
@1A ༄༅། །�ལ་བའི་བཀའ་འ��ར་རིན་པོ་ཆའེི་ཆོས་ཚན་སོ་ས�་མཚན་�ང་དཀར་ཆག་བ� ས་པ་བ!"གས་སོ། ། 
 

@1B ༄༅༅། །ༀ་%་&ི། མཚན་དང་དཔེ་�ད་གསལ་ལ་རབ་'གོས་(མ་འ)ེན་ཐ+བ་མཆོག་གཟི་�ིན་�ིས། །བད"ད་བཞི་འ��ང་པོ་ལོག་/འི་ཚ0གས་ 
 

བཅས་མིང་ག་ི2ག་མར་ཕ་མཐར་བ4ད། །བ5ལ་མང་6ནོ་ནས་7བས་ཆེན་ཐ+གས་བ8ེད་དམ་བཅའ་བ9ན་པོ་མཛད་ཇི་བཞིན། །ཉམ་ཐག་=་བད�་འ>་ོབ་ 
 

(མས་ལ་བ?ེ་བས་ད"ས་ཀ"ན་8ོངས་��ར་ཅིག །དཔལ་�ི་མག"ར་ལས་ཟབ་�ས་གདམས་པའི་དBིད། །གངས་ཅན་5ད་ད"་འ��ར་རོ་ཇི་Cེད་པ། །གཅིག་ལས་ད"་མའི་ 
 

(མ་འDEལ་པར་གསར་�།ི །ཞལ་�ང་ཐོ་ཡགི་རགས་རིམ་འདི་ན་Gེལ། །རང་ཅག་(མས་Hི་འ)ེན་པ་I་ན་མ་མཆིས་པ་(མ་འ)ེན་&ོབས་བཅJ་མངའ་བ་མཉམ་མེད་ 
 

KL་Hའི་�ལ་པ�་མདོ་�Mད་Hི་བཀའ་)ི་མ་མེད་པ་གངས་ཅན་5ད་ད"་འ��ར་ར་ོཅོག་ག་ིཔར་གསར་བ4Nན་པའི་དཀར་ཆག་མདོར་བ� ས་འགོད་པ་ལ། ༈།འད"ལ་བ་ 
 

@2A ༄༅༅། །གཞི་Qཽ་ཀ་ས+མ་Sི་ཉིས་&ངོ་བད"ན་བ�་བམ་པོ་བ�་དང་དག"་བ!"གས་པའི་Tགེས་བམ་༼ཀ༽ པར་རབ་��ང་གི་གཞི། གས་ོWངོ་གི་ 



 

གཞི། དགག་ད�ེའི་གཞི། ད�ར་�ི་གཞི། ཀོ་Xགས་Hི་གཞིའི་&ོད་ཆ་བཅས་བམ་པོ་དང་པོ་ནས་ཉེར་གཅིག་བར་ལ་ཤོག་>ངས་ས+མ་བ�་དང་བ�ད་ཅJ་ 
 

ཐམ་པ། ༼ཁ༽ པར་ཀོ་Xགས་Hི་གཞིའི་[ད་ཆ་དང༌། [ན་�ི་གཞིའི་&ོད་ཆ་བཅས་བམ་པོ་ཉེར་གཉིས་ནས་ང་བཞིའི་བར་ལ་ཤོག་>ངས་6་བ�་དང་6། 
 

༼ག༽ པར་[ན་�ི་གཞིའི་[ད་ཆ། གསོ་Hི་གཞི། ]་བ^ང་ག་ིགཞི། ཀཽ་ཤ_ིའི་གཞི། ལས་Hི་གཞི། དམར་སེར་ཅན་�་ིགཞི། གང་ཟག་ག་ིགཞི། 
 

Gོ་བའི་གཞི། གས་ོWོང་བཞག་པའི་གཞི། གནས་མལ་�ི་གཞི། ?ོད་པའི་གཞི། ད�ེན་�ི་གཞིའི་&ོད་ཆ་བཅས་བམ་པོ་ང་=་ནས་�་གཉིས་པའི་བར་ལ་ 
 

@2B ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་སོ་=། ༼ང༽ པར་ད�ེན་�་ིགཞིའི་མཇ+ག་བམ་པོ་�་གས+མ་ནས་བ�་དང་དག"འི་བར་པ`ི་ཏ་སb་cd་དེ་ཝ། བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ། དྷk་ཀ་ར། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་
བnེ་ 
 

དཔལ་�་ི2 ན་པོ་(མས་Hིས་བopར་ཅིང༌། qད་Hི་པ`ི་ཏ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ས་ོ)Eག། ༼ཅ༽ 



པར་ 
 

དགེ་qོང་ཕའི་Sིམས་ཉིས་བ�་=་བཅJ་?་གས+མ་མདོར་བ� ས་ཏེ་&ོན་པ་ཕའི་ས་ོསརོ་ཐར་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བད"ན་བ�་བམ་པོ་གཉིས་པ་ཁ་ཆེ་�ེ་rག་ཏ"་/་བའི་qབོ་དཔོན་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། 
!"ས་ 
 

ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་vུའི་�ལ་མཚན་�སི་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། དེའི་དོན་�་ཆེར་&ོན་པ་ཕའི་(མ་འ�ེད་Qཽ་ཀ་ཉི་Sི་བཞི་&ོང་དག"་བ�་བམ་པོ་བ�ད་ཅJ་?་གས+མ་ 
 

པ་ལས་ཕམ་པ་བཞི་དང༌། 2ག་མ་བཅJ་གས+མ་�ི་བཅJ་པ་ད�ེན་�ེད་པའི་2ག་མའི་&ོད་ཆ་ཡན་བམ་པོ་དང་པོ་ནས་ཉེར་གཅིག་པའི་བར་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་བཅJ་གས+མ། 
 

༼ཆ༽ པར་ད�ེན་�ི་2ག་མའི་[ད་ཆ་མན་དང༌། མ་ངེས་པའི་ཆསོ་གཉིས། Gང་x ང་ས+མ་ཅJ། x ང་�ེད་འབའ་ཞིག་པ་དག"་བཅJ་ལས་བཅJ་གཅིག་པ་8ེ་བ་འཇིག་པ་ཡན་བམ་པོ་ 
 

ཉེར་གཉིས་ནས་ཞེ་གཉིས་བར་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་གཉིས། ༼ཇ༽ པར་བཅJ་གཉིས་པ་འy་བའི་x ང་�ེད་ནས་བད"ན་ཅJ་?་གཉིས་པ་ཉི་K"་མ་ལོན་པར་བCེན་པར་'ོགས་ 
 



@3A ༄༅། །པའི་x ང་�ེད་ཡན་བམ་པོ་ཞེ་གས+མ་ནས་ར་ེགཉིས་བར་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ཉེར་གས+མ། ༼ཉ༽ པར་བད"ན་ཅJ་?་གས+མ་པ་ས་བ{ོ་བའི་x ང་�ེད་ 
 

མན་དང་སོ་སོར་བཤགས་པར་�་བ་བཞི། བqབ་པར་�་བའི་ཆསོ་མང་པོ། ?ོད་པ་ཞི་�ེད་Hི་ཆོས་བད"ན་(མས་opར་�ེད་Hི་ལ་ོཔཎ་གོང་དང་འ)་བ་བམ་པོ་ར་ེགས+མ་ནས་བ�་གས+མ་ 
 

'ོགས་Hི་བར་ལ་ཤོག་>ངས་ས+མ་བ�་དང་�་)Eག། ༼ཏ༽ པར་དག་ེqངོ་མའི་Sིམས་ས+མ་བ�་)Eག་ཅJ་?་བཞི་བ� ས་ནས་&ོན་པ་མའི་སོ་སརོ་ཐར་པ་Qཽ་ཀ་བ�ད་བ�་བམ་པོ་ 
 

གཉིས་པ། opར་�ེད་Hི་ལ་ོཔཎ་གོང་དང་འ)་བ། དེའི་དོན་�ས་པར་&ོན་པ་མའི་(མ་འ�ེད་Qཽ་ཀ་བ�ད་&ངོ་བཞི་བ�་དང་བམ་པོ་ཉི་K"་?་བ�ད་པ་པ`ི་ཏ་སb་cd་དེ་ཝ་དང༌། དྷk་ 
 

ཀ་ར། བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དཔལ་�་ི2 ན་པོ་(མས་Hིས་བopར་ཅིང༌། qད་Hི་བིfཱ་ཀ་ར་དང་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་)Eག 

 

ཅJ་ཐམ་པ། ༼ཐ༽ པར་ལ+ང་Dན་ཚ}གས་~ོ་བ�ད་ཀ་'གོས་པ་Q་ཽཀ་ཆིག་Sི་བད"ན་&ོང་བད"ན་བ�་བམ་པོ་=་བཅJ་?་དག"འི་བམ་པོ་ཉེར་བད"ན་པ་ཡན་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ 
 

)Eག་ཅJ་རེ་བད"ན། ༼ད༽ པར་བམ་པོ་ཉེར་བ�ད་ནས་=་བཅJ་?་དག"འི་བར་�་གར་�ི་མཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ། དྷk་��ི་h་བྷ། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་འ�ོར་�སི་བopར་བ་ལ་ཤོག་>ངས་ 



 

@3B =་བ�་དང་དག"། ༼ན༽ པར་ག!"ང་I་མའི་!"་བ་མ་'གོས་པ་Qཽ་ཀ་ས+མ་&ངོ་)Eག་བ�་བམ་པོ་བཅJ་གཉིས་པ་ལོ་ཙm་བ་བnི་[?]་vུའི་�ལ་མཚན་ལ་སགོས་པའི་ད"ས་ས+་བopར་བ། !"་
བ་'གོས་པ་Q་ཽཀ་ཆིག་Sི་=་ 
 

&ོང་དག"་བ�་བམ་པོ་=་བཅJ་?་གས+མ་�་ིཉི་K"་?་གཉིས་ཡན་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ཞེ་བ�ད། ༼པ༽ པར་དེའི་འDོས་བམ་པོ་ཉེར་གས+མ་ནས་=་བཅJ་?་གས+མ་པའི་བར་'གོས་
པ་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ 
 

vུའི་�ལ་མཚན་ལ་སོགས་པའི་ད"ས་བopར་མོད་Hི་ཞེས་པ་ཙམ་ལས་opར་�ེད་ལོ་པཎ་གསལ་བ་མ་��ང་བར་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་ང་གས+མ་བཅས་བ!"གས། ༈ འབ+མ་༼ཀ༽ པར་བམ་
པོ་དང་པོ་ནས་ 
 

ཉེར་བཞི་པ་ཡན་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཞེ་བཞི། ༼ཁ༽ པར་བམ་པོ་ཉེར་=་ནས་ང་གཅིག་བར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་སོ་=། ༼ག༽ པར་བམ་པོ་ང་གཉིས་ནས་དོན་བ�ད་བར་
ཤོག་>ངས་=་བ�་ 
 



དང་ར་ེབཞི། ༼ང༽ པར་བམ་པོ་དོན་དག"་ནས་བ�་དང་གཉིས་བར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་)Eག །༼ཅ༽ པར་མཐོང་ལམ་�ས་བཤད་5བས་�ར་ཐང་པར་མར་ཚད་མ་མེད་པའི་
འ>ེས་{ང་ཆད་པ་འདིར་ 
 

གསར་ད"་བཅJགས་པ་བམ་པོ་བ�་དང་གས+མ་ནས་ས+མ་ཅJའི་བར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཞེ་བཞི། ༼ཆ༽ པར་བམ་པོ་བ�་དང་སོ་གཅིག་ནས་ང་བཞི་བར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་སོ་
)Eག །༼ཇ༽ པར་ 
 

བམ་པོ་བ�་དང་ང་=་ནས་དོན་)Eག་པར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ས་ོ=། ༼ཉ༽ པར་བམ་པོ་བ�་དང་དོན་བད"ན་ནས་ཉིས་བ�་གས+མ་བར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ར་ེགས+མ། ༼ཏ༽ 
པར་བམ་པོ་ཉིས་ 
 

@4A ༄༅། །བ�་དང་བཞི་པ་ནས་ཉེར་དག"་བར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཉེར་གཅིག །༼ཐ༽ པར་བམ་པོ་ཉིས་བ�་དང་ས+མ་ཅJ་ནས་ང་=་པར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཉེར་བ�ད། 
༼ད༽ པར་ 
 



བམ་པོ་ཉིས་བ�་ང་)Eག་ནས་དོན་བ�ད་བར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་བཞི་བཅJ་ཐམ་པ། ༼ན༽ པར་བམ་པོ་ཉིས་བ�་དོན་དག"་ནས་ས+མ་བ�་གཅིག་ག་ིབར་དང༌། དེ་&ེང་�མས་!"ས། 
ཆོས་འཕགས། 9ག 

 

ང+༑ ཡོངས་གཏད་བཅས་Hི་ལེའ+་གས+མ་བམ་པོ་གས+མ་བ�ན་�ོན་བམ་པོ་ས+མ་བ�་བཞིའི་བར་�་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"་ཆནེ་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་
བopར་ཅིང་ 
 

!"ས་པ་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཉེར་གཅིག །༈ ཉི་Sི་༼ཀ༽ པར་བམ་པོ་དང་པོ་ནས་ཉེར་བད"ན་བར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ང་བ�ད། ༼ཁ༽ པར་བམ་པོ་ཉེར་བ�ད་ནས་ང་
གཉིས་བར་ཤོག 

 

>ངས་=་བ�་དང་ཞེ་བ�ད། ༼ག༽ པར་བམ་པོ་ང་གས+མ་ནས་བད"ན་ཅJ་?་བ�ད་'གོས་པར་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་སོ་བད"ན། འ��ར་�ང་དངསོ་མ་འཁོད་Hང་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་
�ེ་ལ་སགོས་ 
 



པའི་ད"ས་ས+་བopར་བའོ། །༈ ཡ+མ་བ� ས་པ་བ�ད་&ོང་༼ཀ༽ པར་བམ་པོ་ཉེར་བཞི་ལེའ+་སོ་གཉིས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLH་སེ་ན་དང༌། cd་ན་སི�ི་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་དྷ�་ཏL་ 
 

KLི་ལ་ལ་སོགས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ། qད་Hིས་དབང་y�ག་དམ་པའི་མངའ་བདག་བོད་Hི་དཔལ་2་བཙན་པོ་བ�་ཤིས་2་�ེ་བཙན་�ི་བཀས་�་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་བྷ�་ཥི་
ཏ་དང༌། 
 

@4B �་བopར་�ི་ལོ་ཙm་བ་དགེ་qོང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་འ>ལེ་པ་དང་མཐ+ན་པར་བopར། qད་Hིས་�་གར་�་ིམཁན་པོ་པ`ི་ཏ་ཆནེ་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་��ི་cd་ན་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་
རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ཡ+ལ་ 
 

དབ+ས་Hི་འ>ེལ་པ་ལ་གཏ"གས་ནས་བཅོས་ཤིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ། ཡང་qད་Hིས་8ིད་[ད་མཉེ་ཐང་ན་མ་ོཆརེ་པ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་��ི་cd་ན་དང༌། ལོ་ཙm་བ་འrོམ་�ལ་བའི་འ��ང་
གནས་གཉིས་Hིས་ 
 

བ�ད་&ོང་པ་བཤད་པའི་ད"ས་ས+་ཆ་ེལངོ་ཞིག་གཏན་ལ་ཕབ། yིས་ར་�ེང་གི་གཙJག་ལག་ཁང་ད"་ལོ་ཙm་བ་འrོམ་�ལ་བའི་འ��ང་གནས་Hིས་�་གར་�ི་མདོ་གས+མ་ལ་གཏ"གས་ནས་ལན་



གཉིས་གཏན་ལ་ 
 

ཕབ། qད་Hིས་ཡང་ལོ་ཙm་བ་དེ་ཉིད་Hིས་བཤད་པ་མཛད་ཅིང་Dན་ཚ}གས་Hང་གཏན་ལ་ཕབ། ད"ས་yིས་ལོ་ཙm་བ་ཆེན་པོ་KLHའི་དག་ེqོང་Iོ་�ན་ཤེས་རབ་Hིས་ཁ་ཆེའི་དཔེ་དང༌། ཡ+ལ་དབ+ས་
Hི་ 
 

དཔེ་ད"་མ་བསགས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ། qར་ཡང་Cགིས་ད"ས་Hི་ཐམས་ཅད་མ�ེན་པ་ཆེན་པོ་�་ལ+་ལ་ོཙm་བ་དཔལ་རིན་ཆེན་ཆསོ་8ངོ་བཟང་པ�་ཞལ་6་ནས་Hིས་�་བོད་Hི་དཔེ་ད"་མ་དང་
བ& ན་ནས་ཤིན་ 
 

ཏ"་(མ་པར་དག་པར་མཛད་པའི་མ་yི་ལས་qར་ཡང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་=་བཅJ། །༈ Sི་བ�ད་&ོང་པ་༼ཀ༽ པར་བམ་པོ་དང་པོ་ནས་ཉེར་གཉིས་ཡན་
ལ་ཤོག 

 

>ངས་བཞི་བ�་དང་ང་གས+མ། ༼ཁ༽ པར་བམ་པོ་ཉེར་གས+མ་ནས་ཞེ་བཞིའི་བར་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ཞེ་དག"། ༼ག༽ པར་བམ་པོ་ཞེ་=་ནས་)Eག་ཅJ་'གོས་Hི་བར་དང༌། ཤེས་



རབ་Hི་ཕ་རལོ་ཏ"་ 
 

@5A ༄༅། །yིན་པ་Sི་པ་ཀ་པའི་བམ་པོ་བ�ད་པ་ཡན་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ང་)Eག །ཤེས་རབ་Hི་ཕ་རོལ་ཏ"་yིན་པ་Sི་པ་༼ཀ༽ པའི་བམ་པོ་དག"་པ་ནས་བམ་པོ་ས་ོ
བཞི་ 
 

ལེའ+་ས་ོགས+མ་'ོགས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེ་སོགས་Hིས་བopར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པར་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་)Eག་ཅJ། ཤེར་yིན་
�་ཚ0གས་ 
 

༼ཀ༽ པར་རབ་?ལ་(མ་གནོན་�ིས་!"ས་པ་བམ་པོ་)Eག་དང་ལེའ+་བད"ན་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་མེ་༄༅ཡ་ེཤེས་�ེས་
བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་ 
 

བཅད་Hིས་Hང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་123 བ་2 ནས་ཤེར་yིན་བད"ན་བ�་པ་བམ་པོ་གཉིས་པ་དང༌། >ངས་163 ན་1 ནས་ཤེར་yིན་=་བ�་པ་གཉིས་5ད་གསར་བཅད་Hིས་



བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་ 
 

པ། >ངས་189 ན་2 ནས་ཤེས་རབ་Hི་ཕ་རལོ་ཏ"་yིན་པ་� ད་པ་བམ་པོ་གཅིག་དང་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བིf་ཀ་ར་སི�་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་བopར་
ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ 
 

ཕབ་པ། >ངས་215 ན་4 ནས་ཤེར་yིན་ས+མ་བ�་པའམ་�ོ་�་ེགཅོད་པ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར་ལ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ཏེ་
གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
 

>ངས་236 ན་1 ནས་ཤེར་yིན་ཚJལ་བ�་=་བཅJ་པ། >ངས་246 ན་7 ནས་ཤེར་yིན་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་248 བ་7 ནས་ཤེར་yིན་=་བཅJ་པ། >ངས་252 བ་2 ནས་ཤེར་yིན་ཡི་ག་ེ
གཅིག་མ། >ངས་253 ན་1 ནས་ 
 

@5B ཤེར་yིན་ཀོའ+་ཤི་ཀ༌།>ངས་255 ན་5 ནས་ཤེར་yིན་ཡི་ག་ེཉEང་ང+་(མས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་257 བ་5 ནས་ཤེར་yིན་~ོ་ཉེར་[?]་=་པ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་



ཕབ་པ། >ངས་259 ན་6 ནས་ཤེར་yིན་ཤེས་རབ་Cངི་པོ་བམ་པོ་གཅིག 

 

པ། པ`ི་ཏ་བི་མ་ལ་མི་u་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་རནི་ཆེན་�ེས་བopར་ཅིང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་Iོ་དང་ནམ་མཁའ་ལ་སགོས་པས་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། qར་ཡང་ད"ས་yིས་དཔལ་བསམ་
ཡས་2 ན་�སི་>Eབ་པའི་ 
 

གཙJག་ལག་གི་�་དཔེ་དགེ་�ས་�ེ་མ་Tངི་ག་ི?ིག་ངོས་ལ་rིས་པ་དང་!"ས་དག་བ�ིས་པ། >ངས་261 ན་3 ནས་ཤེར་yིན་ཉི་མའི་Cིང་པོ། >ངས་263 ན་3 ནས་ཤེར་yིན་�་བའི་Cངི་པོ། 
>ངས་264 བ་6 ནས་ 
 

ཤེར་yིན་ཀ"ན་ཏ"་བཟང་པོ། >ངས་265 བ་4 ནས་ཤེར་yིན་ལག་ན་�ོ་�ེ། >ངས་266 བ་1 ནས་ཤེར་yིན་�ོ་�ེ་�ལ་མཚན་(མས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་268 ན་1 ནས་ཆསོ་Hི་འཁརོ་ལོ་
རབ་ཏ"་བ5རོ་བའི་མདོ། >ངས་273 བ་1 ནས་ 
 

8ེས་རབས་Hི་Tངེ་གཞིའི་མདོ། >ངས་388 ན་5 ནས་�ང་ལ་ོཅན་�་ིཕོ་rང་གི་མདོ་5བས་གཉིས་པ། >ངས་403 བ་6 ནས་འད"ས་པ་ཆེན་པ�་མདོ། >ངས་409 ན་6 ནས་�མས་པའི་མདོ། 



>ངས་420 ན་2 ནས་ 
 

�མས་པ་བ~མོས་པའི་མདོ། >ངས་421 བ་2 ནས་བqབ་པ་=འི་ཕན་ཡོན་བ&ན་པའི་མདོ། >ངས་430 [?]་ན་5 ནས་ཚ}་དང་�ན་པ་རིའི་ཀ"ན་དགའ་བ�་མདོ། >ངས་434 བ་7 ནས་vུའི་
�ལ་པ་དགའ་བོ་དང༌། ཉེ་དགའ་ 
 

བཏ"ལ་བའི་མདོ། >ངས་438 བ་3 ནས་འོད་]Eང་ཆེན་པ�་མདོ། >ངས་440 ན་3 ནས་ཉི་མའི་མདོ། >ངས་441 ན་2 ནས་�་བའི་མདོ། >ངས་441 བ་6 ནས་འཕགས་པ་བ�་ཤིས་ཆེན་པ�་
མདོ་&ེ་མདོ་ཚན་བཅJ་ 
 

@6A ༄༅། །གས+མ་པོ་འདི་(མས་པ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་�m་ནན་ཏ་�ིའི་ཞལ་6་ནས། ལོ་ཙm་བ་KLHའི་དགེ་qོང་ཐར་ལ་ོཉི་མ་�ལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་
བ�་དང་ 
 

ཞེ་གས+མ། མདོ་ཚན་བཅJ་གས+མ་པོ་འདི་(མས་�ར་ཐང་མདོ་ཨ་པའི་མཇ+ག་ཏ"་ཡོད་Hང༌། �ེ་དགེར་འདིར་བ!"གས་པ་xར་འདིར་ཡང་བོད་>་མཚJངས་ཆེད་འདིར་བ!"གས། ༎ །འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་



བ?ེགས་པ་ 
 

Tེགས་བམ་)Eག་ག ི༼ཀ༽ པར་�མོ་གས+མ་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ་�་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་
གསར་བཅད་Hིས་ 
 

བཅོས་པ། >ངས་68 བ་3 ནས་~ོ་མཐའ་ཡས་པ་(མ་པར་Wོང་བ་ཆསོ་ཀ"ན་གསལ་བའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་རཀྵི་ཏས་
བopར་ཅིང་!"ས་ 
 

པ། >ངས་151 ན་7 ནས་གསང་བ་བསམ་�སི་མི་�བ་པ་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཅJ་དང༌། ལེའ+་ཉེར་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། མ+་ནི་ཝ�་དང༌། ལོ་ 
 

ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་313 བ་7 ནས་�ི་ལམ་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་
ཤེས་�ེ་ལ་ 
 



སོགས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་367 ན་4 ནས་འོད་དཔག་མེད་Hི་ཞིང་བཀོད་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་
KLི་ལ་ 
 

@6B དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་བཅོ་བ�ད། ༼ཁ༽ པར་མི་འSEགས་
པའི་ཞིང་བཀོད་པའི་མདོ་བམ་ 
 

པོ་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་ར�ེ་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་115 ན་2 ནས་གོ་ཆའི་བཀོད་པ་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་)Eག་པ། ལོ་ཙm་
བ་འགོས་ཆསོ་>Eབ་ 
 

Hིས་�་དཔེ་ལས་བopར་བ། >ངས་229 བ་1 ནས་ཆསོ་Hི་ད�ིངས་Hི་རང་བཞིན་ད�ེར་མེད་པར་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། 
ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་ 
 



བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་268 ན་4 ནས་འཕགས་པ་ཆོས་བཅJ་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་
བopར་ཅིང་!"ས་པ། 
 

>ངས་303 བ་7 ནས་འཕགས་པ་ཀ"ན་ནས་~�་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་322 ན་
4 ནས་འཕགས་པ་འོད་ 
 

ཟེར་ཀ"ན་ནས་བHེ་བའི་མདོ་བམ་པོ་=་པ་བopར་�ང་མེད་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་ཉི་K"་ཐམ་པ། ༼ག༽ པར་�ང་ཆJབ་སེམས་དཔའི་�ེ་�ོད་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་ཉི་K"་པ། �་
གར་�་ིམཁན་ 
 

པོ་�m་ཙར¢་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། �m་ཙར¢་དྷ�་ཏL་KLི་ལས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་380 བ་5 ནས་དགའ་བོ་མངལ་ད"་འཇ+ག་པ་བ&ན་པའི་མདོ་
བམ་པོ་གཅིག་པ། འགསོ་ 
 



@7A ༄༅། །ཆོས་>Eབ་Hིས་�་ནག་གི་དཔེ་ལས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་399 བ་2 ནས་དགའ་བོ་མངལ་ན་གནས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་
བཞི་ 
 

བ�་དང་ཞེ་བ�ད། ༼ང༽ པར་འཇམ་དཔལ་�ི་ཞིང་བཀོད་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ་�་གར་�ི་མཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ཛt་ན་མི་u་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་
5ད་ 
 

གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་85 ན་5 ནས་ཡབ་]ས་མཇལ་བའི་མདོ་བམ་པོ་བཅོ་=་པ་�་གར་�ི་མཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KL་ིལ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་
�ེས་བopར་ 
 

ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་358 ན་7 ནས་གང་པོས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་)Eག་པ་བopར་�ང་མ་འཁོད་པ། >ངས་458 བ་3 ནས་ཡ+ལ་འཁརོ་8ངོ་གསི་!"ས་པའི་
མདོ་བམ་པོ་ 
 



གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་ཏང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། མ+་ནེ་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་
བ�་དང་ 
 

བ�ད། ༼ཅ༽ པར་�ིམ་བདག་)ག་K"ལ་ཅན་�སི་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་བ། >ངས་50 བ་6 ནས་
Tོག 

 

ཐོབ་Hིས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ་བopར་�ང་མ་འཁོད་པ། >ངས་75 ན་1 ནས་op་མ་མཁན་བཟང་པོ་ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་
རེ�་བོ་ 
 

@7B དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་102 ན་4 ནས་ཆ་ོའDEལ་ཆེན་པོ་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། 
ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ 
 



ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་152 བ་6 ནས་�མས་པ་ས£ེེ་�འི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་
དང༌། ལོ་ཙm་བ་ 
 

བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་222 ན་2 ནས་ཉེ་བར་འཁརོ་�སི་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་
བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་ 
 

སོགས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་246 ན་2 ནས་2ག་བསམ་བ5 ལ་བའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེ་ལ་
སོགས་པས་ 
 

བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་278 བ་7 ནས་ལག་བཟང་གིས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ད�་ན་ཤི་[KL]ི་ལ་དང༌། ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་
པས་བopར་ཅིང་5ད་ 
 



གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་319 ན་2 ནས་འཕགས་པ་དེས་པས་ !"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེ་
ལ་སོགས་པས་ 
 

བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་339 ན་5 ནས་�ིམ་བདག་དཔལ་[དཔའ?]་�ིན་�སི་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་
�ེས་བopར་ཅིང་5ད་ 
 

@8A ༄༅། །གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་355 ན་2 ནས་བད་སའི་�ལ་པོ་འཆར་�ེད་Hིས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་
དང༌། ལོ་ཙm་བ་ 
 

བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་372 ན་3 ནས་བ+་མ་ོIོ་>སོ་བཟང་མོས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་yེད་པ་འ��ར་གོང་དང་འ)་བ། >ངས་381 བ་3 ནས་བ+་མ་ོག£ཱའི་
མཆོག་གསི་ 
 



!"ས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�་དང་བཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་387 
ན་1 
 

ནས་¤་ངན་མེད་�ིན་ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་411 
བ་1 ནས་ 
 

)ི་མ་མེད་Hི་�ིན་པ་ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ་འ��ར་གངོ་དང་འ)་བ། >ངས་442 ན་7 ནས་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་མ་ེཏོག་ཀ"ན་ཏ"་�ས་པའི་མདོ་�་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་
དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། 
 

ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སོགས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་449 ན་4 ནས་སངས་�ས་Hི་ཡ+ལ་བསམ་�སི་མ་ི�བ་པ་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་
u་དང༌། 
 



ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། མ+་ནི་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་དོན་བ�ད། ༼ཆ༽ པར་2འི་བ+་Iོ་
>ོས་རབ་ 
 

@8B གནས་Hིས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་ཞང་ཡ་ེཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་75 བ་5 ནས་
འཕགས་པ་ས£ེེས་!"ས་པའི་ 
 

མདོ་Qཽ་ཀ་)Eག་ཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། མ+་ནི་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་79 ན་6 ནས་སངས་�ས་ཐམས་
ཅད་Hི་གསང་ཆེན་ 
 

ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་139 བ་7 
ནས་ཚ0ང་དཔོན་བཟང་ 
 



8ོང་གིས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་175 བ་3 ནས་བ+་མ་ོ(མ་དག་དང་
[?]་པས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་ 
 

པོ་གཅིག་པ་འགོས་ཆསོ་>Eབ་Hིས་�་དཔེ་ལས་བopར་བ། >ངས་189 ན་5 ནས་�མས་པས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་
བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་ 
 

བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་207 ན་3 ནས་�མས་པས་ཆསོ་བ�ད་!"ས་པའི་མདོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་
བཅད་Hིས་བཅོས་ 
 

པ། >ངས་211 ན་6 ནས་འོད་]Eང་གསི་!"ས་པའི་མདོ་རང་ད"་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་
Hིས་བཅོས་པ། 
 



@9A ༄༅། །>ངས་260 བ་5 ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ+ང་པོ་ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་ 
 

བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་298 ན་4 ནས་Iོ་>ོས་མི་ཟད་པས་!"ས་པའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། ལ་ོཙm་བ་དྷ�་ཏL་KLི་ལས་
5ད་ 
 

གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་309 ན་2 ནས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་�ིས་!"ས་པ་ཤེར་yིན་བད"ན་བ�་པ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ 
 

ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་350 ན་5 ནས་གཙJག་ན་རིན་ཆེན་�ིས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་KL་ིལ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དྷ�་ཏL་KLི་ལས་བopར་ 
 

ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་418 ན་6 ནས་དཔལ་Dེང་སེང་གེའི་ང་རོས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་ 
 

བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་454 ན་4 ནས་)ང་]ངོ་�ས་པས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་ 
 



བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ་(མས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་�་བ�ད། ༈ སངས་�ས་ཕལ་པོ་ཆེའམ་Cན་�ི་གོང་ 
 

@9B �ན་དང་པ¥འི་�ན་དང༌། ཤིན་ཏ"་�ས་པའི་མདོའམ་�ག་ཆད་དང༌། �ག་ཆད་དང་[ད་ཆད་སོགས་མཚན་�་ི(མ་>ངས་ད"་མའི་~་ོནས་བ&ན་པ། ༼ཀ༽ པར་འཇིག་9ེན་�ི་
དབང་པོ་ཐམས་ 
 

ཅད་Hི་�ན་�་ིལེའ+། >ངས་95 བ་2 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལེའ+། >ངས་121 ན་5 ནས་ཀ"ན་ཏ"་བཟང་པ�་ཏིང་འཛtན་དང༌། (མ་པར་འDEལ་�ི་ལེའ+། >ངས་127 བ་6 ནས་འཇིག་9ེན་ 
 

�ི་ཁམས་�་མཚ0་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་146 ན་6 ནས་གཞི་དང་Cིང་པོ་མ་ེཏོག་གསི་བ�ན་པའི་ཡོན་ཏན་�ི་ལེའ+། >ངས་148 བ་4 ནས་འཇིག་9ེན་�ི་ཁམས་�་མཚ�་འཁརོ་ཡ+ག 

 

གིས་བ�ན་པའི་ལེའ+། >ངས་150 ན་1 ནས་ས་གཞིའི་�ན་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་151 ན་6 ནས་ཞིང་གི་�Mད་Hི་གནས་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་160 བ་2 ནས་འཇིག་9ེན་ 
 

ཁམས་Hི་�Mད་དགོད་པའི་ལེའ+། >ངས་210 བ་4 ནས་(མ་པར་�ང་མཛད་Hི་ལེའ+། >ངས་227 ན་5 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕལ་པོ་ཆེའི་ལེའ+། >ངས་256 ན་5 ནས་ 
 



སངས་�ས་Hི་མཚན་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་269 བ་1 ནས་འཕགས་པའི་བདེན་པའི་ལེའ+། >ངས་279 བ་4 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འོད་ཟེར་ལས་སངས་�ས་པའི་ལེའ+། 
 

>ངས་297 བ་7 ནས་�ང་ཆJབ་སེམས་དཔའི་)ིས་པ་�ང་བའི་ལེའ+། >ངས་308 ན་3 ནས་¦ོད་ཡ+ལ་ཡངོས་ས+་དག་པའི་ལེའ+། >ངས་322 བ་2 ནས་བཟང་པ�་དཔལ་�ི་ལེའ+། 
 

@10A ༄༅། །>ངས་348 བ་4 ནས་ར་ིརབ་?ེ་མརོ་གཤེགས་པའི་ལེའ+། >ངས་351 ན་4 ནས་�ང་ཆJབ་སེམས་དཔའི་ཚ0གས་Hི་ཚtགས་ས+་བཅད་པའི་ལེའ+། >ངས་358 བ་3 
 

ནས་(མ་པ་དགོད་པ་བཅJ་བ&ན་པའི་ལེའ+་འདི་བར་བམ་པོ་ཉེར་གཅིག་ཡན་ལ་ཤོག་>ངས་ས+མ་བ�་དང་དོན་བ�ད། ༼ཁ༽ པར་ཚངས་པར་¦ོད་པའི་ལེའ+། >ངས་6 ན་7 
 

ནས་སམེས་དང་པོ་བ8ེད་པའི་བསོད་ནམས་Hི་ཕ+ང་པོ་བསགས་པའི་ཚtགས་བཅད་Hི་ལའེ+། >ངས་41 ན་5 ནས་ཆོས་�ང་བའི་ལེའ+། >ངས་59 བ་2 ནས་མཚ}་མའི་གནས་(མ་ 
 

འDEལ་�་ིལེའ+། >ངས་62 བ་5 ནས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་70 བ་2 ནས་ཡོན་ཏན་མེ་ཏོག་བསགས་པའི་ལའེ+། >ངས་110 ན་5 ནས་གཏེར་མི་ཟད་པ་བཅJ་བ&ན་ 
 

པའི་ལེའ+། >ངས་129 བ་6 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་�ན་ད"་བ!"གས་པའི་ལེའ+། >ངས་159 བ་2 ནས་དགའ་�ན་ད"་�ང་སེམས་འད"ས་པའི་ཚtགས་བཅད་Hི་ལེའ+། 



 

>ངས་169 བ་4 ནས་�ང་ཆJབ་སེམས་དཔའ་�ོ་�་ེ�ལ་མཚན་�སི་ཡོངས་ས+་བ6ོ་བའི་ལེའ+་ལས། བམ་པོ་བཞི་བཅJ་?་གཅིག་ཡན་ལ་ཤོག་>ངས་ས+མ་བ�་དང་ང་དག" ། 
 

༼ག༽ པར་�ོ་�ེ་�ལ་མཚན་�སི་བ6་ོབའི་ལེའ+་ལས་གངོ་གི་འDོས་བམ་པོ་བཞི་བཅJ་?་གཉིས་པ་ནས། བཞི་བཅJ་?་བཞི་པ་ཡན། >ངས་67 ན་6 ནས་ས་བཅJ་པའི་ལེའ+། >ངས་234 བ་2 
 

@10B ནས་�ང་སེམས་ཀ"ན་ཏ"་བཟང་པ�་¦ོད་པ་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་244 ན་4 ནས་ཏིང་འཛtན་བཅJའི་ལེའ+། >ངས་333 ན་7 ནས་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ལེའ+། >ངས་349 ན་1 ནས་བཟོད་
པའི་ལེའ+། >ངས་370 བ་6 
 

ནས་སམེས་Hི་�ལ་པོས་)ིས་ནས་>ངས་ལ་འཇ+ག་པ་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་382 བ་7 ནས་ཚ}འི་ཚད་Hི་ལེའ+། >ངས་384 ན་4 ནས་�ང་ཆJབ་སེམས་དཔའི་གནས་Hི་ལེའ+འི་བར་བམ་པོ་
)Eག་ཅJ་ 
 

རེ་གཉིས་ཡན་ལ་ཤོག་>ངས་ས+མ་བ�་དང་�་)Eག ༼ང༽ པར་སངས་�ས་Hི་ཆསོ་བསམ་�སི་མ་ི�བ་པ་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་57 ན་5 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་5 འི་མཚན་�་ 
 



མཚ0་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་77 ན་3 ནས་དཔེ་�ད་བཟང་པ�་འོད་ཟེར་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་86 ན་7 ནས་ཀ"ན་ཏ"་བཟང་པ�་¦དོ་པ་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་102 བ་2 ནས་དེ་བཞིན་
གཤེགས་ 
 

པ་8ེ་བ་འ��ང་བ་བ&ན་པའི་ལེའ+། >ངས་197 བ་5 ནས་འཇིག་9ེན་ལས་འདས་པའི་ལེའ+འི་བར་བམ་པོ་�་བཞི་ཡན་ལ་ཤོག་>ངས་ས+མ་བ�་དང་བད"ན་ཅJ་ཐམ་པ། ༼ཅ༽ པར་བམ་པོ་ 
 

�་=་པ་འཇིག་9ེན་ལས་འདས་པའི་ལེའ+་[ད་ཆ། >ངས་24 ན་3 ནས་�ངོ་པོ་བ�ན་པའི་ལེའ+འི་&ོད་ཆ་བམ་པོ་བ�་པ་ཡན་ལ་ཤོག་>ངས་ས+མ་བ�་དང་དག"་བཅJ་ཐམ་པ། ༼ཆ༽ པར་
བམ་པོ་ 
 

བ�་དང་གཅིག་ནས་བམ་པོ་བ�་དང་བཅོ་=་བར་�ངོ་པོ་བ�ན་པའི་མདོ་ཡངོས་ས+་'གོས་པ། ལོ་ཙm་བ་བཻ་རོ་ཙm་ན་རཀྵི་ཏས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་ས+མ་བ�་དང་ཞེ་གཅིག ། 
 

@11A ༄༅། ༈ །འཁོར་ལོ་གས+མ་ཅི་རགིས་པའི་�ེར་གཏོགས་པ་མདོ་མང་Tགེས་བམ་ས+མ་ཅJའི་༼ཀ༽ པར་འཕགས་པ་བ5ལ་པ་བཟང་པོ་ཞེས་�་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པ�་མདོ་བམ་ 
 

པོ་ཉེར་)Eག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་སི�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་ད�ངས་Hིས་བopར་བ་ལ་qར་ཡང་5་བ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་



བ�་དང་ 
 

བད"ན་ཅJ། ༼ཁ༽ པར་�་ཆརེ་རོལ་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཅོ་བ�ད་ལེའ+་ཉེར་བད"ན་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། མ+་ནི་ཝ�་(མས་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་
�ེས་བopར་ཅིང་ 
 

5ད་གསར་བཅད་Hིས་Hང་བཅོས་པ། >ངས་352 ན་6 ནས་འཇམ་དཔལ་(མ་པར་རལོ་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བ¨ེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་
ཅིང་!"ས་ 
 

!"ས་[?]་པ། >ངས་391 ན་1 ནས་འཇམ་དཔལ་(མ་པར་འDEལ་པའི་མདོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ཛt་ན་མི་u་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་ 
 

བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་416 ན་2 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་Hི་�ིན་�ིས་བ7བས་སམེས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཟིགས་ཤིང་ཞིང་ག་ིབཀོད་པ་བ&ན་པའི་མདོ། �་གར་�ི་ 
 

མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེདང་ཅོག་རོ་vུའི་�ལ་མཚན་�སི་བopར་བ། >ངས་446 ན་3 ནས་དཀོན་མཆགོ་ཏ་ལ་ལའི་གཟ+ངས་བམ་པོ་བཞི་པ། �་



གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་ 
 

@11B དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་བ། >ངས། [?] 520 ན་2 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ་བopར་�ང་མ་འཁོད་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་
བ�་དང་ཉེར་གཉིས། 
 

༼ག༽ པར་ཡེ་ཤེས་�ས་པའི་མདོ་�ེ་རིན་པོ་ཆེ་བམ་པོ་ཉེར་=་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་Cངི་པོས་བopར་བ་ལ་qད་Hིས་པ`ི་ཏ་བི་K"�་ས�ི་དང༌། 
སb་cd་དེ་བ་དང༌། 
 

!"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་(མས་Hིས་!"ས་པ། >ངས་483 ན་4 ནས་སངས་�ས་ཐམས་ཅད་Hི་ཡ+ལ་ལ་འཇ+ག་པ་ཡེ་ཤེས་�ང་བ་�ན་�ི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�ི་
མཁན་པོ་ 
 

ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ས་ོ=། ༼ང༽ པར་དགེ་?་ཡངོས་ས+་འཛtན་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཅོ་བ�ད་དང་ 
 



ལེའ+་བཅོ་=་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ལགེས་Hི་�སེ་བopར་བ་ལ། qད་Hིས་པ`ི་ཏ་hcd་ཝ�་དང༌། cd་ན་ག©་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་(མས་Hིས་!"ས་པ། 
 

>ངས་353 བ་1 ནས་ཟ+ང་གི་མད�་ཆསོ་Hི་(མ་>ངས་བམ་པོ་བཞི་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་
བཅོས་ 
 

པ། >ངས་426 ན་2 ནས་�ེའ+་�ང་བ་བསམ་�ིས་མི་�བ་པས་བ&ན་པའི་ཆསོ་Hི་(མ་>ངས་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་བད"ན་ཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་
བopར་བ། 
 

@12A ༄༅། །>ངས་442 བ་2 ནས་སངས་�ས་Hི་ཞིང་གི་ཡོན་ཏན་བ�ོད་པའི་ཆོས་Hི་(མ་>ངས་ཕལ་ཆེན་ནས་ཟ+ར་ད"་བཀོལ་བ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་ 
 

དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་444 བ་2 ནས་དHིལ་འཁརོ་བ�ད་པའི་ཆསོ་Hི་(མ་>ངས་Qཽ་ཀ་)Eག་ཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ལོ་ཙm་བ་ 
 

བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ཞེ་བད"ན། ༼ཅ༽ པར་དགོངས་པ་ངསེ་པར་འ>ེལ་བའི་མདོ་ལེའ+་བཅJ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་87 བ་7 ནས་



ལན་ 
 

གཤེགས་�་ནག་ནས་བopར་བར་>གས་པ་བམ་པོ་དག"་པ་ལ་ོཙm་བ་འགསོ་ཆསོ་>Eབ་Hིས་བopར་བ། >ངས་307 ན་4 ནས་ལང་གཤེགས་རིན་པོ་ཆེའི་མདོ་བམ་པོ་བ�ད་པ། �འི་qོབ་དཔོན་
ཝེན་ªLི་ 
 

ཡིས་མཛད་པའི་འ>ེལ་པ་དང་Wར་ནས་ལ་ོཙm་བ་འགསོ་ཆསོ་>Eབ་Hིས་�འི་དཔེ་ལས་བopར་བ། >ངས་462 ན་2 ནས་ག་ཡ་ག་ོརའིི་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�་དང་བ�ད་ཅJ་?་བ�ད་པ། �་གར་�་ི
མཁན་ 
 

པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་དོན་གས+མ། ༼ཆ༽ པར་�ན་& ག་པོ་བཀོད་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་དང་ལེའ+་དག"་གཤམ་མ་ 
 

ཚང་བ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་86 ན་2 ནས་Cིང་�ེ་པ¥་དཀར་པོ་བམ་པོ་)Eག་དང་ལེའ+་བཅJ་གས+མ་པ། ཛt་ན་མི་u་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་
ཅིང་!"ས་ 
 



@12B པ། >ངས་209 བ་7 ནས་Cིང་�་ེཔ¥་དཀར་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞལ་ཆེམས་བམ་པོ་བཅོ་=་དང་ལེའ+་)Eག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་
དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ 
 

ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་དོན་བཞི། ༼ཇ༽ པར་དམ་ཆསོ་པ¥་དཀར་པོ་བམ་པོ་བཅJ་གས+མ་དང་ལེའ+་ཉེར་བད"ན་པ། པ`ི་ཏ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། 
ལོ་ཙm་བ་ 
 

བnེ་�་ནམ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས༌། [?] 285 བ་3 ནས་ཆསོ་ཐམས་ཅད་Hི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་�ལ་པ�་མདོ་Qཽ་ཀ་བཞི་བ�་པ། པ`ི་ཏ་hcd་ཝ�་དང༌། ས+་རེ�་བོདྷི་དང༌། 
ལོ་ཙm་བ་ 
 

ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་307 བ་6 ནས་བདེ་བ་ཅན་�ི་བཀོད་པ་Qཽ་ཀ་ས+མ་ཅJ་པ། པ`ི་ཏ་ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་བ། 
>ངས་314 བ་2 
 



ནས་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་དང་ལེའ+་གཉིས་པ། པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མ་ིu་སོགས་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་388 ན་5 ནས་དཀོན་མཆགོ་གི་ཟ་མ་
ཏོག་བམ་པོ་ 
 

བཞི་པ། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ར«་རཀྵི་ཏས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་451 བ་4 ནས་རིན་པོ་ཆ་ེམཐའི་མདོ་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་བཅJ་པ། པ`ི་ཏ་hcd་ཝ�་དང༌། ལ་ོཙm་བ་ཡེ་ཤེས་
�ེ་ལ་ 
 

སོགས་པས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་རེ་བཞི། ༼ཉ༽ པར་ཡངོས་ས+་¤་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པ�་མདོ་ལེའ+་ཉི་Sི་=་&ོང་པ་ལས་2་དང་མ་ིལ་སགོས་པས་!"ས་
པའི་ལེའ+་  @13A ༄༅། །ཉི་ཚ}་བ་བམ་པོ་བཅJ་གས+མ་དང་ལེའ+་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། cd་ན་ག©་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དེ་བ་ཙ�ས་བopར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་
222 བ་5 
 

ནས་¤་ངན་ལས་འདས་པའི་མདོ་ཆJང་བ་Q་ཽཀ་)Eག་ཅJའི་ཚད་ཙམ་པ། པ`ི་ཏ་ཀ་མ་ལ་ག"¬་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qོང་རིན་ཆནེ་བཟང་པ�་འ��ར། >ངས་225 བ་7 ནས་འདའ་ཁ་ཡེ་ཤེས་Qཽ་ 
 



ཀ་བཅJ་པ། �་ནག་ནས་བopར་བར་བཤད་པ། >ངས་226 བ་5 ནས་སངས་�ས་Hི་མཛ0ད་Hི་ཆསོ་Hི་ཡ་ིགེ་བམ་པོ་བཞི་དང་ལེའ+་བཅJ་གཅིག་པ་�་ནག་ནས་བopར་བར་བཤད་Hང་འ��ར་�ང་ 
 

མེད་པ། >ངས་321 བ་6 ནས་དཀོན་མཆགོ་འ��ང་གནས་ཞེས་�་བའི་མདོ་བམ་པོ་བད"ན་པ། པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་ 
 

བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་443 བ་2 ནས་གསེར་�་ིམདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་444 ན་3 ནས་གསརེ་�ི་�ེ་མ་x་བ+འི་མདོ་Q་ཽཀ་བ�ད་ཅJ་པ། པ`ི་ཏ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། h་cd་ཝ�་དང༌། 
 

ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སོགས་པས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ཞེ་བ�ད། ༼ཏ༽ པར་ཏིང་ང་ེའཛtན་�ལ་པ�་མདོ་བམ་པོ་བཅོ་=་དང་ལེའ+་སོ་དག"་པ། པ`ི་ཏ་KLི་ 
 

ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བ¨ེ་དྷ�་ཏL་KLི་ལས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་269 བ་4 ནས་ཆསོ་ཉིད་རང་ག་ིང་ོབོ་ལས་མ་ིགཡ་ོབའི་མདོ་Qཽ་ཀ་དག"་བཅJ་པ། པ`ི་ཏ་ད�་ན་ 
 

@13B KLི་ལ་དང༌། བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་275 བ་2 ནས་རབ་ཏ"་ཞི་བ་(མ་པར་ངེས་པའི་ཆོ་འDEལ་�་ིཏིང་འཛtན་�ི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་
KLི་ལ་ 
 



དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་334 ན་5 ནས་op་མ་x་བ+འི་ཏིང་ང་ེའཛtན་�་ིམདོ་བམ་པོ་yེད་གཉིས་པ། པ`ི་ཏ་ས+་རེ�་བོ་
དྷི་ 
 

དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་བ། >ངས་367 ན་2 ནས་ཡེ་ཤེས་yག་�འི་ཏིང་ང་ེའཛtན་�་ིམདོ་བམ་པོ་གཉིས་དང་Q་ཽཀ་)Eག་ཅJ་པ། པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། མ+་ནི་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་
བnེ་ 
 

ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་403 བ་7 ནས་དཔའ་བར་འ>་ོབའི་ཏིང་ང་ེའཛtན་�་ིམདོ་བམ་པོ་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་KLH་h་བྷ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་
ར«་རཀྵི་ 
 

ཏས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་=། ༼ཐ༽ པར་ད་xར་�ི་སངས་�ས་མངོན་ས+མ་ད"་བ!"གས་པའི་ཏིང་ང་ེའཛtན་�ི་མདོ་བམ་པོ་བད"ན་
དང་ལེའ+་ 
 



ཉེར་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་KLH་h་བྷ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ར«་རཀྵི་ཏས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་106 བ་5 ནས་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་བ� ས་པའི་ཏིང་ང་ེ
འཛtན་ 
 

�ི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ། པ`ི་ཏ་hcd་ཝ�་དང༌། KLི་ལ�ེ་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་186 ན་5 ནས་�ེའ+་བཞིའི་ཏིང་ང་ེའཛtན་�་ིམདོ་བམ་པོ་
གས+མ་ 
 

@14A ༄༅། །པ༑ པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་241 ན་4 ནས་�ོ་�ེའི་ཏིང་ང་ེའཛtན་�་ིཆསོ་Hི་(མ་>ངས་ཡི་གེ་བམ་
པོ་ 
 

གཉིས་དང་ལེའ+་དག"་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་276 ན་5 ནས་ཏིང་ངེ་འཛtན་�་ིམཆགོ་དམ་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་289 བ་3 ནས་འད"ས་པ་རིན་པོ་ཆའེི་ཏོག་
གི་གཟ+ངས་ 
 



བམ་པོ་བ�ད་དང་ལེའ+་བཅJ་གས+མ་པ། པ`ི་ཏ་KLི་ལ�ེ་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་432 ན་7 ནས་�ོ་�ེ་Cངི་པ�་གཟ+ངས་བམ་པོ་གཅིག་པ་འ��ར་
�ང་གངོ་ 
 

དང་འ)་བ། >ངས་450 ན་3 ནས་~་ོམཐའ་ཡས་པ་ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས་Q་ཽཀ་ཉིས་བ�་དང་བཅJ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་464 ན་1 ནས་~ོ་)Eག་པ་ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས་Qཽ་ཀ་བཅོ་
བ�ད་པ་འ��ར་�ང་ 
 

མེད་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ར་ེ=། ༼ད༽ པར་(མ་པར་མ་ི9ོག་པ་ལ་འཇ+ག་པའི་གཟ+ངས་Qཽ་ཀ་བ�་དང་ཉི་K"་པ། པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་5་བ་
དཔལ་བ?ེགས་ 
 

Hིས་བopར་བ། >ངས་10 བ་6 ནས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་གཉིས་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་11 ན་7 ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་པ་རབ་ཏ"་བ~ོམས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་དང་ལེའ+་
བཞི་པ། �་གར་�ི་ 
 



མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་57 ན་3 ནས་�ང་སེམས་Hི་¦ོད་ཡ+ལ་ཐབས་Hི་ཡ+ལ་ལས་(མ་པར་འDEལ་པ་
བ&ན་པའི་མདོ་ 
 

@14B ལེའ+་བཅJ་པ། པ`ི་ཏ་hcd་ཝ�་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་བopར་བ། >ངས་153 བ་6 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་Cངི་�ེ་ཆེན་པོ་ངསེ་པར་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་
བད"ན་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLི་ 
 

ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་319 ན་5 ནས་ནམ་མཁའ་མཛ0ད་Hིས་!"ས་པ་བམ་པོ་བ�ད་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བི་ཛ་ཡ་
KLི་ལ་དང༌། KLི་ལེ�་ 
 

བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་460 བ་7 ནས་�མས་པས་!"ས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བད"ན་ཅJ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་462 ན་1 ནས་
¦ན་རས་གཟིགས་དབང་ 
 



y�ག་གིས་!"ས་པའི་ཆསོ་བད"ན་པའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་��ི་cd་ན་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དགེ་བའི་Iོ་>སོ་Hིས་བopར་བ། >ངས་463 ན་2 ནས་Gོབས་པའི་Iོ་>སོ་Hིས་!"ས་པའི་
མདོ་བམ་པོ་ 
 

གཅིག་པ། པ`ི་ཏ་hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་�་བཞི། ༼ན༽ པར་Iོ་>སོ་�་མཚ�་མདོ་བམ་པོ་བཅJ་དང་ལེའ+་
བཅJ་ 
 

གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། བ+�་h་བྷ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་180 ན་3 ནས་vུའི་�ལ་པོ་
�་མཚ0ས་ 
 

!"ས་པའི་མདོ་�ས་པ་བམ་པོ་དང་པོ་ལས་མི་གསལ་བ་ལེའ+་བཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་བ། >ངས་303 ན་2 
ནས་vུའི་�ལ་ 
 



@15A ༄༅། །པོ་�་མཚ0ས་!"ས་པའི་མདོ་འrིང་པོ་དགེ་བཅJ་བ&ན་པ་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KL་ིལ་དང༌། མ+་ནི་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་ 
 

�ེ་ལ་སགོས་པས་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་313 བ་2 ནས་vུའི་�ལ་པོ་�་མཚ0ས་!"ས་པའི་མདོ་ཆJང་ང+་Qཽ་ཀ་བཅJ་གཉིས་པ། པ`ི་ཏ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་
�ེས་བopར་ 
 

བ། >ངས་314 ན་4 ནས་vུའི་�ལ་པོ་མ་)ོས་པས་!"ས་པའི་མདོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་དང༌། ཡི་གེ་པ་དགོན་Tིང་�་ལ་སགོས་
པས་བopར་ 
 

ཅིང་!"ས་ཆེན་བ�ིས་པ། >ངས་383 ན་3 ནས་མ་ིའམ་ཅིའི་�ལ་པོ་­ོན་པས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་=་པ། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་�་ི2 ན་པོ་དང༌། དཔལ་བ?ེགས་Hིས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་
>ངས་ 
 

བཞི་བ�་དང་�་གས+མ། ༼པ༽ པར་ཚངས་པས་!"ས་པའི་མདོ་Q་ཽཀ་ཉིས་བ�་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་16 ན་2 ནས་ཚངས་



པའི་Wིན་�སི་ 
 

!"ས་པའི་མདོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་བopར་བ། >ངས་34 བ་7 ནས་ཚངས་པ་�ད་པར་སེམས་Hིས་!"ས་པའི་མདོ་
བམ་པོ་ 
 

)Eག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLH་h་བྷ་དང༌། དྷ�་པm་ལ་དང༌། ཛt་ན་མི་u་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དྷ�་ཏL་KLི་ལ་སོགས་Hིས་བopར་བ། བར་!"ས་Hི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་དེ་ཝ�་[?] རཀྵི་ཏ་དང༌། ཀ"་མm་ར་
རཀྵི་ཏ་ལ་ 
 

@15B སོགས་པས་!"ས་པ། >ངས་159 ན་7 ནས་རབ་?ལ་སེམས་Hིས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་
བ། >ངས་221 ན་2 ནས་ 
 

དཔལ་ད�ིག་གིས་!"ས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�་དང་བཅོ་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་227 བ་4 ནས་



རིན་ཆེན་)་བ་ 
 

ཅན་�ིས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་དང་Q་ཽཀ་)Eག་ཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་cd་ན་ག©་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་Cངི་པོས་བopར་ཅིང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་པ། 
>ངས་252 བ་1 ནས་ 
 

རིན་ཆེན་�་བས་!"ས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་ཉེར་བད"ན་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བི་K"�་ས�ི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་དག་ེབ་དཔལ་�སི་བopར་ཏེ། qད་Hི་པ`ི་ཏ་བིfཱ་ཀ་ར་སི�་དང༌། ལོ་
ཙm་བ་བnེ་དེ་བ་ 
 

ཙ�ས་!"ས། >ངས་264 བ་5 ནས་བདེ་�ེད་Hིས་!"ས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�ད་ཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་བ། >ངས་271 ན་6 
ནས་ཡ+ལ་ 
 

འཁོར་8ངོ་གསི་!"ས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བད"ན་ཅJ་?་གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་ལ་སགོས་པ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་277 ན་5 ནས་(མ་པར་འDEལ་པའི་



�ལ་པོས་!"ས་ 
 

པ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་333 བ་5 ནས་2་མ་ོ)ི་མ་མདེ་པའི་འོད་Hིས་!"ས་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་པ་འ��ར་�ང་
མེད་པ། 
 

@16A ༄༅། །>ངས་412 ན་6 ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པ�་མན་ངག་བ+་མོ་རིན་ཆནེ་�ིས་!"ས་པ་བམ་པོ་བཞི་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་
ལ་ 
 

སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་490 ན་3 ནས་བ+་མོ་དཔལ་�ན་�ིས་!"ས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་དག"་བཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེ་ལ་
སོགས་པས་ 
 

བopར་བ། >ངས་495 ན་5 ནས་བ>སེ་མོས་!"ས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�་དང་བཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་བopར་བ་



བཅས་ལ་ 
 

ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་གཉིས། ༼ཕ༽ པར་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་�སི་)ིས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་དག"་བཅJ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་8 ན་5 ནས་བདག་མེད་པས་)ིས་པའི་མདོ། �་
གར་�་ིམཁན་པོ་ 
 

ཀ་མ་ལ་ག"¬་དང༌། ལ་ོཙm་བ་དགེ་qངོ་རིན་ཆེན་བཟང་པ�་འ��ར། >ངས་11 བ་5 ནས་འཇིག་9ེན་འཛtན་�ིས་)ིས་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཞི་དང་ལེའ+་བཅJ་གཉིས་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་
122 བ་5 
 

ནས་Iོ་>ོས་མ་ིཟད་པས་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་བད"ན་པ། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དྷ�་ཏL་KLི་ལས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་270 བ་1 ནས་འཕགས་པ་ལ་ིཙm་�ི་)ི་མ་མེད་པར་
>གས་ 
 

པས་བ&ན་པའི་མདོ་ལེའ+་བཅJ་གཉིས་པ། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཆོས་ཉིད་ཚJལ་Sིམས་Hི་འ��ར། >ངས་376 བ་3 ནས་འཇམ་དཔལ་�སི་བ&ན་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་yེད་དང་བཅོ་=། �་གར་�་ིམཁན་པོ་



ས+་ 
 

@16B རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་377 བ་6 ནས་འཕགས་པ་�ང་ཆJབ་Hི་yོགས་བ&ན་པ་Q་ཽཀ་དག"་བཅJ་?་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། cd་
ན་སི�ི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་ 
 

བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་384 ན་2 ནས་ཀ"ན་'ོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLH་h་བྷ་
དང༌། ཛt་ན་མ་ི 
 

u་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དྷ�་ཏL་KLི་ལ་ལ་སགོས་པས་!"ས་པ། >ངས་420 བ་4 ནས་ཆསོ་ཐམས་ཅད་འ��ང་བ་མེད་པར་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། ལོ་ཙm་བ་བnེ་རིན་ཆེན་འཚ�་འ��ར་
བཅས་ལ་ 
 

ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་རེ་དག"། ༼བ༽ པར་Wནི་སོགས་ཕ་རོལ་ཏ"་yིན་པ་=་བ&ན་པའི་Wིན་པའི་ལའེ+་དག"། ཚJལ་Sིམས་Hི་ལེའ+་བད"ན། བཟོད་པའི་ལེའ+་གས+མ། བ?ོན་འ>Eས་Hི་



ལེའ+་ 
 

གཅིག །བསམ་གཏན་�ི་ལེའ+་བཞི་&་ེར་ེར་ེལ་'ོགས་སོ་ཡོད་པ་བམ་པོ་)Eག་དང་ལེའ+་ཉེར་བཞི་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་བ། 
>ངས་122 བ་7 
 

ནས་Wིན་པའི་ཕར་yིན་བ&ན་པའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་151 ན་5 ནས་Wིན་པའི་ཕན་ཡོན་བ&ན་པའི་མདོ་Qཽ་ 
 

ཀ་ས+མ་ཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�འེི་འ��ར། >ངས་153 ན་6 ནས་�ང་སམེས་Hི་¦ོད་པ་བ&ན་པའི་མདོ་Q་ཽཀ་བ�་ཉི་K"་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ 
 

@17A ༄༅། །ཛt་ན་མི་u་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་167 ན་3 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཡེ་ཤེས་བསམ་�སི་ 
 

མི་�བ་པའི་ཡ+ལ་ལ་འཇ+ག་པ་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་cd་ན་ག©་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་བ། >ངས་226 ན་2 ནས་སངས་�ས་Hི་&ོབས་ 
 



བ8ེད་པའི་ཆོ་འDEལ་(མ་པར་འDEལ་པ་བ&ན་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་248 བ་5 ནས་ཕལ་པོ་ཆེ་འབ+མ་པ་ལས་ལེའ+་ཉེར་དག"་པ་ཁོལ་ད"་y�ང་བར་>གས་པའི་སངས་�ས་Hི་
ཆོས་ 
 

བསམ་�ིས་མ་ི�བ་པར་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་300 བ་6 ནས་མར་མ་ེམཛད་Hིས་ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་བཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བི་
K"�་སི�་ 
 

དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དགེ་བ་དཔལ་�སི་བopར་ཅིང་qད་ནས་པ`ི་ཏ་cd་ན་ག©་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་vུའི་�ལ་མཚན་�སི་!"ས་ཆེན་བ�ིས་པ། >ངས་314 ན་6 ནས་ཚངས་པའི་དཔལ་ལ+ང་
བ&ན་ 
 

པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བཞི་བཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བི་K"�་སི�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་བ་དཔལ་�ིས་བopར་ཅིང༌། qད་Hིས་པ`ི་ཏ་བིfཱ་ཀ་ར་ས�ི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དེ་ཝ་ཙ�ས་!"ས་པ། 
 

>ངས་316 བ་5 ནས་བ+ད་མེད་འ��ར་བ་ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་བopར་བ། 
 



@17B >ངས་356 ན་7 ནས་བ+་མོ་�་མཆགོ་ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་386 ན་5 ནས་བདེ་�ན་མ་ལ+ང་བ&ན་པའི་
མདོ་Qཽ་ཀ་བད"ན་ཅJ་པ་ 
 

འ��ར་�ང་མ་འཁོད་པ། >ངས་390 ན་6 ནས་2་མ་ོཆེན་མ་ོདཔལ་ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ་Q་ཽཀ་བ�་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་396 བ་7 ནས་�ལ་བའི་Iོ་>ོས་Hིས་!"ས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་
བཅJ་གཅིག་པ་ 
 

འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་397 བ་7 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་Hི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་
Hང་བཅོས་པ། 
 

>ངས་420 ན་7 ནས་འཇམ་དཔལ་གནས་པ་ཞེས་�་བའི་མདོ་Q་ཽཀ་བ�་བཞི་བཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་428 བ་1 ནས་�མས་
པ་བད"ད་?ི་ 
 



བ�ོད་པའི་མདོ་Q་ཽཀ་བ�ད་ཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་433 བ་5 ནས་�མས་པ་འཇ+ག་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། པ`ི་ཏ་hcd་ཝ�་
དང༌། ཛt་ 
 

ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་བopར་བ། >ངས་468 བ་1 ནས་�མས་པ་དགའ་�ན་གནམ་ད"་8་ེབ་Iངས་པའི་མདོ། ལོ་ཙm་བ་བnེ་བབ་&ོང་དང༌། 
 

བnེ་ཤེས་རབ་སེང་གསེ་�འི་དཔེ་ལས་བopར་བ། >ངས་478 བ་3 ནས་འཇིག་9ེན་�ི་�ེས་ས+་མཐ+ན་པར་འཇ+ག་པའི་མདོ་Q་ཽཀ་བ�ད་ཅJ་?་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་
ན་KLི་ལ་ 
 

@18A ༄༅། །དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་�་)Eག །༼མ༽ པར་དད་པའི་&ོབས་བ8ེད་པ་ལ་
འཇ+ག 

 

པའི་yག་�འི་&ོབས་Hི་མདོ་བམ་པོ་=་དང་Q་ཽཀ་བད"ན་ཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་97 ན་3 ནས་ངེས་པ་དང་མ་ངསེ་པ་འ>ོ་བའི་



yག་�་ལ་འཇ+ག་པའི་མདོ་ 
 

བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་བopར་བ། >ངས་119 བ་7 ནས་ཆསོ་Hི་yག་�འི་མདོ་Q་ཽཀ་བ�ད་ཅJ་པ། 
ལོ་ཙm་བ་བnེ་vུའི་དབང་ 
 

པོ་དང༌། 2འི་�་བས་བopར་བ། >ངས་125 ན་2 ནས་མར་མེ་ཕ+ལ་བའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་142 ན་3 ནས་
>ོང་�ེར་�་ིའཚ0་བའི་མདོ་ 
 

Qཽ་ཀ་བ�་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་cd་ན་ག©་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་vུའི་དབང་པོས་བopར་བ། qད་Hི་པ`ི་ཏ་བི་fཱ་ཀ་ར་སི�་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་དེ་ཝ་ཙ�ས་!"ས་པ། >ངས་144 བ་6 
ནས་ཟས་Hི་འཚ0་བ་ 
 

(མ་པར་དག་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་ས་ོབ�ད་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་147 ན་4 ནས་Tང་པ�་?ལ་�ི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་169 བ་1 ནས་�་ཆེན་པ�་མདོ་Q་ཽཀ་རེ་བཞི་པ། པ`ི་ཏ་



བི་K"�་སི�་དང༌། ལ་ོཙm་ 
 

བ་བnེ་དགེ་བ་དཔལ་�ིས་བopར་ཅིང༌། qར་ཡང་པ`ི་ཏ་བིfཱ་ཀ་ར་སི�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དེ་ཝ་ཙ�ས་!"ས་པ། >ངས་173 བ་4 ནས་སེ£ེའི་�་བ�གས་པའི་མདོ། པ`ི་ཏ་བིfཱ་ཀ་ར་ས�ི་
དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་b་ 
 

@18B �ེ་ཡ་ེཤེས་Cིང་པ�་འ��ར། >ངས་180 ན་3 ནས་ས་ལ+་­ང་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་ཉེར་)Eག་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་192 བ་1 ནས་9ེན་ཅིང་འrེལ་པར་འ��ང་བ་དང་པོ་དང་
(མ་པར་ད�ེ་བ་བ&ན་པའི་མདོ་Qཽ་ 
 

ཀ་ས+མ་ཅJ་པ་འ��ར་�ང་མདེ་པ། >ངས་195 ན་2 ནས་9ེན་ཅིང་འrེལ་པར་འ��ང་བའི་མདོ་Q་ཽཀ་བཅJ་གས+མ་པ། པ`ི་ཏ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་196 ན་7 
ནས་སརོ་མ�་Dེང་བ་ 
 

ཅན་ལ་ཕན་པའི་མདོ་བམ་པོ་བད"ན་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLH་h་བྷ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དྷ�་ཏL་KLི་ལ་དང༌། �འི་བnེ་ཏོང་�m་ཙmར¢་ལ་སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་315 བ་5 ནས་�ལ་



པོ་གཟ+གས་ཅན་Cངི་ 
 

པོ་ལ་གདམས་པའི་མདོ། པ`ི་ཏ་ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་320 བ་4 ནས་བད་ས་ལའི་[?]་�ལ་པོ་འཆར་�ེད་ལ་གདམས་པའི་མདོ་འ��ར་གངོ་མཚJངས། >ངས་
323 ན་1 ནས་�ལ་པོ་ 
 

མ་8ེས་ད>འི་འ�ོད་པ་སེལ་བའི་མདོ་བམ་པོ་=་པ། པ`ི་ཏ་མ®ུ་��ི་ག©་དང༌། �m་ཙmར¢་ར«་རཀྵི་ཏས་བopར་ཅིང་!"ས་ཆེན་བ�ིས་པ། >ངས་413 ན་7 ནས་�ིམ་བདག་དཔལ་¯ས་Hི་
མདོ། �་གར་�་ིམཁན་ 
 

པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་438 ན་7 ནས་ལས་�ིབ་(མ་པར་དག་པའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་
ན་མི་u་དང༌། hcd་ 
 

ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་461 ན་1 ནས་ལས་�ིབ་�Mན་གཅོད་པའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་



ཤེས་�སེ་བopར་  @19A ༄༅། །ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་དོན་བད"ན། ༼ཙ༽ པར་སངས་�ས་Hི་�ེ་�ོད་ཚJལ་Sིམས་འཆལ་བ་ཚར་
གཅོད་པའི་མདོ་ 
 

བམ་པོ་བད"ན་དང་ལེའ+་དག"་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་དྷ�་��ི་h་བྷ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་དཔལ་�ི་2 ན་པ�་འ��ར། >ངས་130 བ་4 ནས་�ལ་པོ་གསལ་�ལ་ལ་གདམས་པའི་མདོ། �་
གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་ 
 

མི་u་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་141 ན་3 ནས་°་བོ་ཆེའི་མདོ་བམ་པོ་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་
དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ 
 

དཔལ་�་ི2 ན་པོས་བopར་ཅིང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་པ། >ངས་208 བ་4 ནས་ས+མ་ཅJ་?་གས+མ་པའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལ་ོཙm་བ་
བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་ 
 



སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་267 ན་6 ནས་2ག་པའི་བསམ་པ་བ&ན་པའི་མདོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་བ། 
>ངས་282 ན་5 ནས་ 
 

གས+མ་ལ་8བས་ས+་འ>ོ་བའི་མདོ་Qཽ་ཀ་ས+མ་ཅJ་པ། པ`ི་ཏ་སb་cd་དེ་ཝ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hི་འ��ར། >ངས་284 ན་5 ནས་]ིད་པ་འཕོ་བའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བད"ན་ཅJ་པ། �་གར་
�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་ 
 

མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་287 ན་2 ནས་(མ་པར་ཐར་[འཐག]་པ་ཐམས་ཅད་� ད་པའི་མདོ། �་གར་�ི་
མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། མ+་ནི་ 
 

@19B ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་305 བ་5 ནས་སངས་�ས་བ>་ོབ་ཞེས་�་བའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་ད�ངས་དང༌། དཔལ་བ?ེགས་Hི་
འ��ར། >ངས་364 ན་4 ནས་དེ་བཞིན་ 
 



གཤེགས་པ་བ>ོ་བའི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་cd་ན་ག©་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བ¨ེ་དཔལ་ད�ངས་Hིས་བopར་ཅིང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་པ། >ངས་428 བ་2 
ནས་འད"ས་པ་ཆེན་པ�་མདོ་ 
 

ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔལ་�་ིདམ་ཚtག་ག་ིམདོ་བམ་པོ་གས+མ་དང་ལེའ+་བཞི་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་སb་cd་དེ་ཝ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hི་འ��ར་བཅས་ལ་ཤོག་
>ངས་བཞི་བ�་དང་ 
 

དོན་)Eག །༼ཚ༽ པར་དཀོན་མཆོག་±ིན་�་ིམདོ་བམ་པོ་བད"ན་པ། ལོ་ཙm་བ་རིན་ཆེན་འཚ0་དང༌། ཆོས་ཉིད་ཚJལ་Sིམས་Hི་འ��ར། >ངས་180 ན་6 ནས་±ནི་ཆེན་པ�་མདོ་བམ་པོ་བཅJ་དང་
ལེའ+་ས་ོབད"ན་པ། �་གར་ 
 

�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བ¨ེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་337 བ་7 ནས་±ིན་ཆེན་པ�་མདོ་ལས་yོགས་བཅJའི་�ང་སེམས་�་མཚ0་འད"ས་པའི་དགའ་&ོན་ལ་?ེ་བའི་མདོ་ལེའ+་
སོ་བད"ན་པ་འ��ར་ 
 



གོང་དང་འ)་བ། >ངས་386 ན་3 ནས་±ིན་ཆེན་7²ང་ག་ིདHིལ་འཁརོ་�་ིལེའ+། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་392 བ་5 
ནས་ 
 

±ིན་ཆེན་པ�་ལེའ+་འབ+མ་པ་ལས་རེ་བཞི་པ་ཁོལ་ད"་y�ང་བར་>གས་པ་±ིན་ཆནེ་པ�་ལེའ+་ལས་ཆར་དབབ་པ་7²ང་ག་ིདHིལ་འཁོར་�་ིལེའ+་)Eག་ཅJ་?་བཞི་པ་ཆ་ོག་དང་བཅས་པ། �་གར་�ི་
མཁན་པོ་ཛt་ན་ 
 

@20A ༄༅། །མི་u་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་412 ན་7 ནས་གཙJག་ཏོར་ཆེན་པོ་གསང་བ་>Eབ་པའི་མདོ་ 
 

མངོན་པར་ཐོས་པའི་�Mད་�ང་སམེས་ཐམས་ཅད་Hི་¦ོད་པ་བ� ས་པ་དཔའ་བར་འ>ོ་བའི་མདོ་ལེའ+་&ོང་Dག་བཅJ་པ་ལས་ལེའ+་བཅJ་པ་ཁོལ་ད"་y�ང་བ་བམ་པོ་གཉིས་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། 
>ངས་448 བ་3 
 

ནས་གཙJག་ཏོར་བམ་པོ་དག"་པ་ལས་བད"ད་Hི་ལེའ+་ཉི་ཚ}་y�ང་བ་Q་ཽཀ་དོན་=་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ར་ེ)Eག །༼ཛ༽ པར་འཕགས་པ་ཆསོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་� ད་



པའི་མདོ་ 
 

བམ་པོ་བད"ན་དང་ལེའ+་བཅJ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་མ®ུ་��ི་ག©་དང༌། བི་ཛ་ཡ་KLི་ལ་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། 
 

>ངས་154 ན་2 ནས་འད"ས་པ་ཆེན་པོ་ལས་སའི་Cངི་པོ་འཁརོ་ལོ་བཅJ་པ་ཞེས་�་བའི་མདོ་བམ་པོ་བཅJ་དང་ལེའ+་བ�ད་པ། �འི་མཁན་པོ་³་ཤང་ཟབ་མ་ོལ་སོགས་པ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་(མ་
པར་ 
 

མི་9ོག་པའི་འ��ར། >ངས་371 བ་6 ནས་འཕགས་པ་yིར་མ་ི�གོ་པའི་འཁརོ་ལ�་མདོ་བམ་པོ་)Eག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། མ+་ནི་ཝ�་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་
ཡེ་ 
 

ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་བ། >ངས་465 ན་1 ནས་འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འཛtན་�་ིའཁོར་ལ�་མདོ། KLི་ལ་དྷ�་དང༌། (མ་པར་མི་9ོག་པས་�་ལས་བopར་བ། >ངས་467 བ་1 ནས་
འཕགས་པ་ 
 



@20B ཡོངས་ས+་བ6་ོབའི་འཁོར་ལ�་མདོ། ལིའི་དགེ་qངོ་�་ེ�ོད་གས+མ་དང་�ན་པ་KLི་ལ་དྷ�ས། �་གར་�་ིདྷ�འི་ཡི་གེ་ལས་བnེ་(མ་པར་མི་9གོ་པའི་འ��ར་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་
བཞི་བ�་དང་དོན་ 
 

གཉིས། ༼ཝ༽ པར་དམ་པའི་ཆསོ་Hི་�ལ་པ�་ཡི་ག་ེབམ་པོ་གཅིག་པ། 6ོན་�་ལས་བopར་བའི་བ�་´ིང་པ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་མ་བཅོས་པར་�ང༌། >ངས་23 ན་6 ནས་འཕགས་པ་
ཆོས་ 
 

Hི་ཚJལ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སོགས་པས་བopར་བ། >ངས་41 བ་7 ནས་འཕགས་པ་ཆསོ་Hི་ཕ+ང་པ�་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�་=་བཅJ་པ་
འ��ར་ 
 

གོང་དང་འ)་བ། >ངས་50 ན་3 ནས་འཕགས་པ་དོན་དམ་པའི་ཆསོ་Hི་(མ་པར་�ལ་བའི་མདོ་Qཽ་ཀ་གཉིས་བ�་བ�ད་ཅJ་པ། པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་ 
 

�ེའི་འ��ར་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་64 བ་6 ནས་འཕགས་པ་ཆོས་དང་དོན་(མ་པར་འ�ེད་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་དག"་བཅJ་པ་འ��ར་གོང་དང་འ)་བ། >ངས་70 ན་6 ནས་�ང་ 
 



ཆJབ་སེམས་དཔའི་ས་ོསརོ་ཐར་པའི་ཆསོ་བཞི་བ�Nབ་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་དང་Q་ཽཀ་བ�་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་��ི་cd་ན་དང༌། ལ་ོཙm་བ་དགེ་qངོ་KLH་Iོ་>སོ་དང༌། དག་ེ 
 

qོང་དག་ེབའི་Iོ་>སོ་Hི་འ��ར། >ངས་90 ན་3 ནས་འཕགས་པ་ཆསོ་བཞི་བ&ན་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བཅJ་གས+མ་པ། པ`ི་ཏ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། 
 

@21A ༄༅། །>ངས་91 ན་4 ནས་ཆསོ་བཞི་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བཅJ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་92 ན་1 ནས་འཕགས་པ་ཆསོ་བཞི་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་93 ན་2 
 

ནས་འཕགས་པ་བཞི་པ་�Nབ་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་)Eག་ཅJ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་107 ན་1 ནས་ཆོས་གས+མ་པའི་མདོ། པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དེ་ཝ་ཙ�ས་བopར་ཅིང་ 
 

ལོ་ཙm་བ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་པ། >ངས་108 བ་5 ནས་འཕགས་པ་ཆསོ་Hི་�ལ་མཚན་�་ིམདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་109 བ་1 ནས་འཕགས་པ་ཆསོ་�་མཚ�་མདོ་Q་ཽཀ་བ�ད་ 
 

ཅJ་པ། �་ལས་འ��ར་བ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་114 བ་6 ནས་འཕགས་པ་ཆསོ་Hི་�་མ�་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ་�་ལས་བopར་བ། >ངས་145 ན་3 ནས་འཕགས་པ་ཉི་ 
 

མའི་Cིང་པ�་མདོ་བམ་པོ་བཅJ་གས+མ་དང་ལེའ+་བཅJ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་སb་cd་དེ་ཝ་དང༌། བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། དྷ�L་ཀ་ར་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་བཟང་8ོང་གསི་བopར་ཅིང༌། ལོ་ 



 

ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་པ། >ངས་385 ན་5 ནས་སངས་�ས་Hི་གཙJག་ཏོར་དཔའ་བར་འ>ོ་བའི་མདོ་བམ་པོ་བཅJ་པ་གངོ་མ་གནམ་8ོང་གི་ད"ས་ས+་�་དཔེ་ལས་བopར་བ་བཅས་
ལ་ཤོག 

 

>ངས་=་བ�་དང་དག"་བཅJ་གོ་=། ༼ཞ༽ པར་འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་Cངི་པ�་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་KLH་h་བྷ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་
བopར་ 
 

@21B ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་24 ན་2 ནས་འཕགས་པ་ཡི་གེ་མེད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་(མ་པར་�ང་མཛད་Hི་Cིང་པ�་མདོ་Q་ཽཀ་བ�་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་ 
 

དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། མ+་ནི་ཝ�L་[?]་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་!"ས་པ། >ངས་30 བ་7 ནས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་Cངི་པ�་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་60 བ་4 
 

ནས་འཕགས་པ་ཐབས་མཁས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་105 ན་1 ནས་སངས་�ས་Hི་མཚན་=་&ངོ་བཞི་བ�་དང་=་བཅJ་?་གས+མ་པ་བམ་པོ་བ�ད་པ་ 
 



འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་235 ན་4 ནས་འཕགས་པ་ནམ་མཁའི་མདོག་གསི་འད"ལ་བའི་བཟོད་པ་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་བཅJ་གཅིག་དང་ལེའ+་བཅJ་གཉིས་པ། �་ནག་ནས་བopར་ 
 

བ། >ངས་423 ན་2 ནས་འཕགས་པ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་�ས་པ་འ�ོད་ཚངས་Hིས་�ིག་Wངས་ཏེ་སངས་�ས་ས+་�Nབ་པ་(མ་པར་བཀོད་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་དང་Qཽ་ཀ་བ�་བཅJ་གཉིས་ 
 

པ་�་ནག་ག་ིའ��ར། >ངས་506 ན་4 ནས་འཕགས་པ་9ོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡངོས་ས+་�ས་པའི་མདོ་ལས་yག་འཚལ་བའི་ཆོ་ག་དང་མཚན་ནས་བ�ོད་པའི་Tངེ་གཞི་འ��ར་�ང་མེད་པ་བཅས་ 
 

ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཞེ་བཞི། ༼ཟ༽ པར་འཕགས་པ་མེ་ཏོག་གི་ཚ0གས་Hི་མདོ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་cd་ན་སི�ི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དྷ�L་ཏL་KLི་ལ་ལ་སོགས་ 
 

@22A ༄༅། །པས་བopར་ཅིང་!"ས་ཆེན་བ�སི་པ། >ངས་52 བ་7 ནས་དཔང་5ོང་yག་�་པ་ཐ+་མ་ིསཾ་བྷོཊའི་འ��ར། >ངས་58 ན་6 ནས་འཕགས་པ་བསམ་�སི་མ་ི�བ་ 
 

པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བད"ན་ཅJ་དོན་=་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་60 བ་2 ནས་yོགས་བཅJའི་མ+ན་པ་(མ་པར་སེལ་བའི་མདོ་Q་ཽཀ་བ�་=་བཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བི་K"�་སི�་དང༌། 
 

ལོ་ཙm་བ་?ངས་དེ་ཝེ�་རཀྵི་ཏས་བopར་ཅིང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་vུའི་�ལ་མཚན་�སི་!"་ཆེན་བ�ིས་པ། >ངས་69 བ་7 ནས་འཕགས་པ་སངས་�ས་བད"ན་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�་?་=་པ་ 



 

འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་75 བ་4 ནས་འཕགས་པ་སངས་�ས་བ�ད་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་དག"་བཅJ་?་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ 
 

ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་80 བ་7 ནས་འཕགས་པ་སངས་�ས་བཅJ་པའི་མདོ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆནེ་མེ་ཏོག་ཀ"ན་ཏ"་�ས་པས་!"ས་པ་Qཽ་ཀ་བ�་བཞི་བཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་ 
 

པོ་hcd་ཝ�་ལ་སོགས་པ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སགོས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་88 ན་1 ནས་འཕགས་པ་སངས་�ས་བཅJ་གཉིས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བད"ན་ཅJ་?་བད"ན་ 
 

པ༑ �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་93 ན་1 ནས་འཕགས་པ་སངས་�ས་དབ+་�ན་�ི་མདོ་Qཽ་ཀ་ཉིས་ 
 

@22B བ�་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་KLH་སི�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དེ་ཝེ�་རཀྵི་ཏས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་101 བ་6 ནས་སངས་�ས་Hི་སའི་མདོ་Q་ོཀ་ཉིས་བ�་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་
ཛt་ན་མ་ི 
 

u་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་ཊLིཀ་དང་Wར་ཏེ་གསར་ད"་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་114 བ་7 ནས་སངས་�ས་མི་Gངོ་བའི་མདོ་Q་ཽཀ་བ�་ཉི་K"་ 



 

པ༑ �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་123 ན་1 ནས་འཕགས་པ་དHིལ་འཁརོ་བ�ད་པའི་མདོ་ 
 

Qཽ་ཀ་བད"ན་ཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་127 ན་7 ནས་འཕགས་པ་བ�་ཤིས་བ�ད་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་=་བཅJ་?་ 
 

གཅིག་པ་འ��ར་�ང་གོང་དང་འ)་བ། >ངས་130 བ་1 ནས་འཕགས་པ་སངས་�ས་�སེ་ས+་)ན་པའི་མདོ། >ངས་131 ན་1 ནས་ཆསོ་�སེ་ས+་)ན་པའི་མདོ། >ངས་131 བ་3 ནས་དག་ེ
འད"ན་�ེས་ས+་ 
 

)ན་པའི་མདོ། >ངས་131 བ་6 ནས་བqབ་པ་གས+མ་�་ིམདོ། >ངས་132 བ་1 ནས་5 ་གས+མ་པ་ཞེས་�་བའི་མདོ་(མས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་133 བ་5 ནས་དཀོན་བ?ེགས་Hི་ཉེ་བར་
འཁོར་ 
 

�ིས་!"ས་པའི་མདོ་ལས་��ང་བའི་འཕགས་པ་ཕ+ང་པོ་གས+མ་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་=་བ�་ས+མ་ཅJ་པ། ལ་ོཙm་བ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་164 ན་6 ནས་
འཕགས་ 



 

@23A ༄༅། །པ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས+་'གོས་པར་�ེད་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་=་བཅJ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་168 ན་6 ནས་འཕགས་པ་འ>་ོབ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་ས+་8ོབ་ 
 

པར་�ེད་པའི་བ6་ོབའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བཞི་བཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་Cིང་པོས་བopར་ཅིང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་པ། >ངས་171 
ན་4 
 

ནས་མདོ་)ན་པ་ཉེར་བཞག་བམ་པོ་དང་པོ་ནས་ཉི་K"་པ་ཡན་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་བཅJ་)Eག །༼འ༽ པར་མདོ་)ན་པ་ཉེར་བཞག་བམ་པོ་ཉེར་གཅིག་ནས་ཞེ་=་ཡན་ 
 

ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་བད"ན་ཅJ་དོན་བ�ད། ༼ཡ༽ པར་)ན་པ་ཉེར་བཞག་བམ་པོ་ཞེ་)Eག་པ་ནས་ཞེ་དག"འི་བར་དང༌། འཐབ་rལ་�་ི2་(མས་Hི་ས་ལས་[?]་9ག་ཏ"་བདེ་བའི་ས་ 
 

&ེ་བ�ད་པའི་5བས་ཡན་དང་འཐབ་rལ་�ི་བདག་པོ་མ+་ས+་ལ+¨འི་[?]་'·་འDEལ་ཆེན་པོ་'གོས་པའི་བར་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཉི་K"་?་གཅིག །༼ར༽ པར་དེ་འDོས་ཡངོས་ས+་ 
 

'ོགས་པ། >ངས་356 ན་1 ནས་ལས་གདགས་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་445 ན་1 ནས་མདོ་ཆེན་པོ་op་མའི་)་བ་བམ་པོ་གཅིག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། hcd་



ཝ�་ 
 

དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་467 བ་4 ནས་མདོ་ཆེན་པོ་གཟ+གས་ཅན་Cངི་པོས་བས+་བ་བམ་པོ་yེད་པ། >ངས་476 བ་2 ནས་མདོ་ཆེན་པོ་&ོང་པ་ཉིད་Q་ཽཀ་དག"་བཅJ་པ། 
 

@23B >ངས་482 ན་4 ནས་མདོ་ཆེན་པོ་&ངོ་པ་ཉིད་ཆེན་པོ་བམ་པོ་yེད་པ། >ངས་495 ན་7 ནས་མདོ་ཆནེ་པོ་�ལ་མཚན་མཆོག་Qཽ་ཀ་བཞི་བཅJ་པ། >ངས་501 ན་2 ནས་མདོ་ཆེན་པོ་�ལ་
མཚན་དམ་པ་Q་ཽ 
 

ཀ་བཞི་བཅJ་པ། >ངས་503 བ་3 ནས་མདོ་ཆནེ་པོ་=་གས+མ་པ་Q་ཽཀ་ཉིས་བ�་ཉི་K"་པ་(མས་�་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་
བopར་ 
 

བ། >ངས་517 བ་2 ནས་འཕགས་པ་�ོ་འཕངས་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། ལོ་ཙm་བ་བཟང་8ངོ་གི་འ��ར་ལ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་549 བ་1 ནས་གཞོན་ན"་དཔེའི་མདོ་Qཽ་ཀ་
ཉི་K"་པ་ 
 



འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་551 བ་6 ནས་ཁམས་མང་པ�་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་559 ན་1 ནས་ག`ིའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་དྷ�་��ི་བྷ་)་དང༌། ལོ་ཙm་བ་ཚJལ་Sིམས་ཡོན་ཏན་
�ིས་ 
 

བopར་ཅིང་ལ་ོཙm་བ་རིན་ཆནེ་བཟང་པོས་བཅོས་པ། >ངས་562 བ་3 ནས་ག`ིའི་ད"ས་Hི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་��ི་cd་ན་དང༌། ལ་ོཙm་བ་དགེ་qངོ་དག་ེབའི་Iོ་>སོ་Hི་འ��ར། 
 

>ངས་564 ན་2 ནས་འཕགས་པ་དག་ེབའི་བཤེས་གཉེན་བ&ེན་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་)Eག་ཅJ་རེ་=། ༼ལ༽ པར་མངོན་པར་འ��ང་བའི་མདོ། 
 

�་གར་�་ིམཁན་པོ་�m་ཙmར¢་དྷ�་��ི་བྷ་)་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་རིན་ཆེན་བཟང་པ�་འ��ར། >ངས་193 བ་3 ནས་དགེ་qོང་ལ་རབ་ཏ"་གཅེས་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་196 ན་
2 ནས་ 
 

@24A ༄༅། །ཚJལ་Sིམས་ཡང་དག་པར་�ན་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་197 ན་6 ནས་x ང་བ་�་ེ=འི་དག་ེམ་ིདགའེི་འrས་བ+་བ9གས་པའི་མདོ། �་གར་�་ིམཁན་ 
 

པོ་�m་ཙmར¢་cd་ན་��ི་ག"¹་[?]་དང༌། ལ་ོཙm་བ་KLH་Iོ་>ོས་Hི་འ��ར། >ངས་201 བ་1 ནས་མཆགོ་ཏ"་དག་ེབའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་202 བ་3 ནས་(མ་པར་>ལོ་བའི་ལམ་ལ་



Wངས་ 
 

པའི་ཡོན་ཏན་བ&ན་པའི་མདོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་214 ན་3 ནས་ཚ}་མཐའི་མདོ་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་ 
 

དང་=་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བི་K"�་སི�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དགེ་བ་དཔལ་�སི་བopར་ཅིང༌། qར་ཡང་བིfཱ་ཀ་ར་ས�ི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་པ། >ངས་223 བ་7 
 

ནས་འཆི་འཕོ་བ་ཇི་xར་འ��ར་བ་བ&ན་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་237 བ་4 ནས་མི་9ག་པ་ཉིད་Hི་མདོ་Q་ཽཀ་བཅོ་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་ར�ེ་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་ཞང་ཡེ་ 
 

ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་པ། >ངས་238 བ་4 ནས་མི་9ག་པ་ཉིད་Hི་མདོ། >ངས་241 ན་3 ནས་འད"་ཤེས་བཅJ་བ&ན་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�ད་པ། >ངས་241 བ་4 
 

ནས་བཅོམ་�ན་འདས་Hི་ཞལ་ཆེམས་འད"་ཤེས་བཅJ་གཅིག་བ&ན་པའི་མདོ་Q་ཽཀ་བཅJ་གཅིག་པ། >ངས་242 ན་6 ནས་ཡངས་པའི་>ོང་�ེར་ད"་འཇ+ག་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�་པ་(མས་འ��ར་
�ང་ 
 



@24B མེད་པ། >ངས་248 ན་7 ནས་མཚན་མོ་བཟང་པ�་མདོ་Qཽ་ཀ་=་བཅJ་?་གཉིས་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་252 ན་4 ནས་མ+ན་�ི་ནགས་ཚལ་�ི་མདོ། >ངས་260 བ་3 ནས་ཕ་མའི་
མདོ། >ངས་261 བ་4 
 

ནས་བདེན་པ་བཞིའི་མདོ་(མས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་262 བ་6 ནས་དོན་(མ་པར་ངསེ་པའི་ཆསོ་Hི་(མ་>ངས་Q་ཽཀ་བད"ན་ཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། 
ལོ་ 
 

ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་289 ན་1 ནས་དོན་�ས་པའི་ཆོས་Hི་(མ་>ངས་Q་ཽཀ་བ�་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་297 ན་7 ནས་�ད་ད"་��ང་བའི་ཆསོ་Hི་(མ་
>ངས་Q་ཽ 
 

ཀ་བད"ན་ཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་302 ན་4 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟ+གས་བ´ན་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་
བ&ན་པའི་ 
 



ཆོས་Hི་(མ་>ངས་Qཽ་ཀ་)Eག་ཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་དྷ�L་ཀ་ར་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་Cིང་པོས་བopར་ཅིང་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་ཆེན་བ�སི་པ། >ངས་305 ན་1 ནས་མཆོད་
9ེན་བ5ོར་ 
 

བའི་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་Qཽ་ཀ་བད"ན་ཅJ་པ། >ངས་308 བ་6 ནས་གསལ་�ལ་�ི་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་Qཽ་ཀ་བ�་པ། >ངས་313 བ་3 ནས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་གཅིག་པ། >ངས་313 བ་6 ནས་
ཚtགས་ས+་བཅད་པ་བཞི་པ། 
 

>ངས་314 ན་6 ནས་vུའི་�ལ་པོ་°་�འི་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་Qཽ་ཀ་བ�་པ་(མས་ལ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་320 བ་7 ནས་ཆེད་ད"་བ�ོད་པའི་ཚ0མས་བམ་པོ་བཞི་དང༌། མི་9ག་པའི་
ཚ0མས་ནས་rམ་ཟེའི་ཚ0མས་  @25A ༄༅། །�་ིབར་ས+མ་ཅJ་?་གས+མ་ཡདོ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་རིན་ཆེན་མཆགོ་གིས་བopར་ཅིང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་
དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་པ། 
 

>ངས་387 བ་2 ནས་8སེ་བ+་དམ་པའི་མདོ་Q་ཽཀ་ཉིས་བ�་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་དྷ�L་ཀ་ར་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བཟང་8ངོ་གསི་བopར་ཅིང༌། བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་པ། >ངས་389 ན་6 
ནས་དགའ་བོ་རབ་ཏ"་��ང་བའི་ 



 

མདོ་Qཽ་ཀ་=་བཅJ་པ། ལོ་ཙm་བ་?ངས་དེ་ཝེ�་རཀྵི་ཏས་བopར་ཅིང་!"ས་ཆེན་བ�སི་པ། >ངས་393 བ་1 ནས་2འི་མདོ་Qཽ་ཀ་ས+མ་ཅJ་?་བད"ན་པ་འ��ར་�ང་མདེ་པ། >ངས་395 བ་5 ནས་2འི་
མདོ་ཉEང་ང+་Q་ཽཀ་བཅJ་ 
 

བད"ན་པ། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེའི་འ��ར། >ངས་396 བ་6 ནས་�་བའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བཅJ་གས+མ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་397 བ་4 ནས་ཁང་བ+་བ?ེགས་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་)Eག་ཅJ་པ། ལོ་ཙm་
བ་ར«་རཀྵི་ཏས་བopར་ 
 

ཅིང་!"ས་པ། >ངས་403 ན་2 ནས་གནས་འཇོག་གི་མདོ་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་སb་cd་དེ་ཝ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་ལ་སགོས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་
409 བ་1 ནས་དགའ་བ་ 
 

ཅན་�ི་མདོ་Q་ཽཀ་ཉི་K"་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་KLH་སིང་ཧ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་�ིན་�་ིCིང་པོས་བopར་ཏེ། བnེ་དེ་ཝ་ཙ�ས་!"ས་པ། >ངས་413 བ་4 ནས་འཁར་གསིལ་�་ིམདོ་དང༌། 
>ངས་418 བ་3 ནས་འཁར་ 
 



གསལི་འཆང་བའི་ཀ"ན་¦དོ་བ&ན་པའི་མདོ་གཉིས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་420 ན་2 ནས་ཆསོ་Hི་འཁོར་ལ�་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་423 ན་1 ནས་ལས་Hི་(མ་པར་[ིན་པའི་
འrས་བ+་བ&ན་པའི་མདོ་ལོ་ཙm་བ་�་ནག 

 

@25B 2་བཙJན་ཆོས་Hི་རནི་ཆེན་�་ིའ��ར། >ངས་425 བ་6 ནས་ལས་(མ་འ�ེད་བམ་པོ་གཉིས་པ། པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། མ+་ནི་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེའི་
འ��ར། >ངས་455 ན་7 ནས་ལས་(མ་འ�ེད་ཆJང་བ་ 
 

བམ་པོ་གཉིས་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་490 བ་5 ནས་ལས་Hི་(མ་པར་འ��ར་བའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་དང་Qཽ་ཀ་ཉིས་བ�་བད"ན་ཅJ་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་བཅJ། ༼ཤ༽ 
པར་མདོ་�་ེལས་བ�་པ་བམ་པོ་དང་ 
 

པོ་ནས་ཉེར་)Eག་པ་ཡན་དང་�ོམ་�་ིཚtགས་ས+་བཅད་པ་བད"ན་པའི་གཏམ་�Mད་དང་པོ་ཡན་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་བད"ན་ཅJ་ཐམ་པ། ༼ས༽ པར་བམ་པོ་ཉེར་བད"ན་པ་ནས་སོ་
བད"ན་བར་དང༌། �ོམ་�་ིཚtགས་ 
 



ས+་བཅད་པ་བད"ན་པའི་གཏམ་�Mད་གཉིས་པ་ནས་བཅJ་པའི་བར་ཡངོས་'ོགས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་207 བ་4 ནས་མདོ་�་ེམཛངས་I²ན་བམ་པོ་བཅJ་གཉིས་དང་ལེའ+་ང་གཅིག་པ་�་
ནག་ལས་འ��ར་བར་�ང༌། 
 

>ངས་476 བ་2 ནས་ཀ"ན་ཏ"་�M་སེན་རངི་གསི་!"ས་པ་Qཽ་ཀ་ས་ོབད"ན་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་478 བ་7 ནས་�མས་པའི་མདོ། �m་ནན་ཏ་��ི་དང༌། འཇམ་ད�ངས་པཎ་�་ིའ��ར། >ངས་
489 བ་7 ནས་�མས་པ་ལ+ང་ 
 

བ&ན་པའི་མདོ་Qཽ་ཀ་བ�་པ། ཛt་ན་མི་u་དང༌། དཔལ་བ?ེགས་རཀྵི་ཏའི་འ��ར་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ག་ོ)Eག །༼ཧ༽ པར་གང་པོ་ལ་སགོས་པའི་9གོས་པ་བ�ོད་པ་བ�་
པ་བམ་པོ་ཉེར་གཉིས་པ་ 
 

དང་�ོམ་Hི་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་བཅJ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དེ་ཝ་ཙ�འི་འ��ར། >ངས་446 ན་1 ནས་སངས་�ས་Hི་9གོས་པ་བ�ོད་པ་ཤེས་�ན་�ི་མདོ་Qཽ་ཀ་
བཅོ་=་པ། �་གར་ 
 



@26A ༄༅། །�ི་མཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་སི�་དང༌། སb་cd་དེ་ཝ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་450 ན་1 ནས་ཕག་མ�་9ོགས་བ�ོད་Qཽ་ཀ་བ�་པ། �་ 
 

གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་པ། >ངས་452 བ་7 ནས་མ་ག་དྷ¼་བཟང་མ�་9གོས་བ�ོད། �་གར་�ི་མཁན་པོ་དྷ�L་��ི་བྷ)་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་
qོང་ཚJལ་ 
 

Sིམས་�ལ་བས་བopར་ཅིང༌། ལོ་ཙm་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བཅོས་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་)Eག་ཅJ་རེ་བཞི། ༼ཨ༽ པར་འཕགས་པ་བསོད་ནམས་&ོབས་Hི་9གོས་པ་བ�ོད་
པ་བམ་ 
 

པོ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དེ་ཝ་ཙ�འི་འ��ར། >ངས་34 བ་1 ནས་�་འོད་Hི་9གོས་བ�ོད། �་གར་�་ིམཁན་པོ་དྷ�་��ི་བྷ་)་དང༌། ལ་ོཙm་བ་དག་ེqོང་
ཤེས་རབ་ 
 

ལེགས་པས་བopར་ཅིང༌། རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བཅོས་པ། >ངས་49 ན་7 ནས་དཔལ་�་ི�ེའི་9གོས་བ�ོད་འ��ར་གངོ་དང་འ)་བ། >ངས་79 ན་4 ནས་�ལ་པོ་གསེར་མདོག་ག་ི6ོན་�ི་Wརོ་



བ་བ&ན་པའི་ 
 

མདོ་Qཽ་ཀ་བཅJ་བད"ན་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་87 བ་7 ནས་�ལ་པོ་དོན་>Eབ་Hི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ་6ོན་�་ལས་འ��ར་བའི་བ�་´ིང་པ་ཅན། >ངས་111 ན་5 ནས་ཚངས་པའི་)་བའི་
མདོ་བམ་པོ་ 
 

གཉིས་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་135 བ་6 ནས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སངས་�ས་Hི་)ིན་ལན་བསབས་པའི་མདོ་བམ་པོ་yེད་བ�ད་དང་ལའེ+་དག"་པ་�་ནག་ལས་བopར་བ། 
>ངས་314 ན་1 
 

@26B ནས་ལགེས་ཉེས་Hི་�M་འrས་བ&ན་པའི་མདོ། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཆསོ་>Eབ་Hིས་�འི་དཔེ་ལས་བopར་བ། >ངས་331 ན་1 ནས་དགེ་མི་དགེའི་(མ་[ིན་བ&ན་པའི་ 
 

མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་342 ན་6 ནས་�་བའི་Cིང་པོས་!"ས་པའི་མདོ་ལས་བ&ན་པ་གནས་པ་དང་འཇིག་པའི་ཚJལ་ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་ 
 

གཅིག་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་349 ན་7 ནས་རི་Tང་ར+་[?] ལ+ང་བ&ན་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་367 བ་7 ནས་&ག་�འི་9ོགས་པ་ 



 

བ�ོད་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཨ་ཛt་ཏ་��་ིབྷ་)་དང༌། ལོ་ཙm་བ་སངེ་དཀར་དག་ེqངོ་KLHའི་འོད་Hི་འ��ར། >ངས་435 བ་2 ནས་མགི་[?]་བཅJ་གཉིས་ 
 

པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ཞེ་གཉིས། ༈ ¤་ངན་ལས་འདས་པ་ཆེན་པ�་མདོ། ༼ཀ༽ པར་ 
 

བམ་པོ་དང་པོ་ནས་ཉེར་བ�ད་བར་དང་ལེའ+་དག"་པ་ཡན་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཉེར་=། ༼ཁ༽ པར་བམ་པོ་ཉེར་དག"་པ་ནས་ང་)Eག་པ་མ+་&ེགས་Hི་�ལ་པོ་ལ་ཤས་གད"ང་མ་ཐོབ་ 
 

པ་ཡན་�་ནག་གི་མཁན་པོ་ཝང་ཕབ་!"ན་དང༌། དྷ�འི་གཞི་འཛtན་དགེ་བའི་Iོ་>སོ། ལོ་ཙm་བ་�་མཚ�་�ེས་བopར་བ་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཉེར་དག" ། 
 

@27A ༄༅། ༈ །�Mད་༼ཀ༽ པར་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་�ི་མཚན་ཡང་དག་པར་བ�ོད་པ་�་བopར་�ི་ལོ་ཙm་བ་Iོ་>སོ་བ9ན་པས། བསམ་གཏན་Tིང་གི་དབེན་གནས་ས+་ 
 

བopར་ཞིང་དག་པར་�ས་པ། >ངས་19 ན་4 ནས་དཔལ་ད"ས་Hི་འཁརོ་ལ�་?་�Mད་&ོང་Dག་བཅJ་གཉིས་པ་ལས་y�ང་བ་�Mད་Hི་ད"མ་བ+་དབང་མདོར་བ&ན་པ་ཞེས་�་བ། ཁ་ཆེའི་པ`ི་ཏ་སོ་
མ་ན�་ཐ་ 



 

དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་འrོ་དགེ་qོང་ཤེས་རབ་>གས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལས། qར་ཡང་རིན་ཆེན་�ལ་མཚན་�ིས་དཔལ་ན�་ར་ོཔའི་འ>ལེ་བཤད་དང་མཐ+ན་པར་
བopར་ 
 

ཅིང་!"ས་ཏེ་དག་པར་�ས་པ། >ངས་28 བ་5 ནས་དང་པ�་སངས་�ས་&ངོ་Dག་བཅJ་གཉིས་པ་ལས་y�ང་བ་དཔལ་ད"ས་Hི་འཁོར་ལ�་བ� ས་�Mད་ལེའ+་=་པ། ཁ་ཆེའི་པ`ི་ཏ་ས་ོམ་ན�་ཐ་དང་
བོད་Hི་ལོ་ཙm་ 
 

བ་འrོ་དགེ་qངོ་ཤེས་རབ་>གས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལས། ད"ས་yིས་ཡོན་ཏན་ཕ+ལ་ད"་��ང་བ་དཔག་ཏ"་མེད་པས་±ས་པའི་I་མ་དམ་པ་ཆོས་Hི་�ལ་པ�་བཀའ་ལ+ང་
དང༌། དཔོན་ 
 

ཆེན་KLH་བཟང་པ�་གས+ང་བཞིན་ད"་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཞང་&ོན་མདོ་�ེ་དཔལ་དང༌། ད"ས་Hི་འཁརོ་ལ�་ཚJལ་ཁངོ་ད"་ཆJད་པའི་དགེ་qོང་ཚJལ་Sིམས་དར་�སི་དོན་�ི་ཆ་ལ་ལེགས་པར་
དBད་ཅིང་ 
 



བ5 ལ་ཏེ། ལེགས་པར་Wར་བའི་5ད་Hིས་བ�་±ོད་པའི་བ&ན་བཅོས་རིག་པའི་དགེ་qངོ་ཤོང་&ོན་�སི་དཔལ་ས་8འི་གཙJག་ལག་ཁང་ཆེན་པ�་ཡ+ལ་དབ+ས་Hི་�་དཔེ་གཉིས་ལ་གཏ"གས་
ཤིང་ 
 

@27B ལེགས་པར་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་186 བ་3 ནས་དཔལ་ད"ས་Hི་འཁོར་ལ�་�Mད་yི་མ་�Mད་Hི་Cིང་པོ་KLHའི་དགེ་qོང་གཉན་ཆJང་དར་མ་>གས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་
གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་209 ན་7 
 

ནས་དཔལ་ད"ས་Hི་འཁོར་ལ�་�Mད་Hི་Cངི་པོ་ལེའ+་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་��ི་བྷ་)་བོ་དྷི་ལ་སགོས་པའི་ཞལ་6་ནས། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་�་ིཇོ་བnེ་�་བའི་འོད་ཟེར་ལ་སགོས་པས་བopར་
ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ 
 

ལ་ཕབ་པ་ལས། qད་Hི་�་གར་�་ིཔ`ི་ཏ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ས་མ½་��ི་དང༌། �་བopར་�་ིལ་ོཙm་བ་དག་ེqོང་ཆསོ་རབ་Hིས་བཅོས་ཤིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་237 བ་4 ནས་དཔལ་
ད"ས་Hི་འཁརོ་ 
 



ལ�་�Mད་Hི་Cངི་པོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་��ི་བྷ་)་བོ་དྷིའི་ཞལ་6་ནས་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་�ི་ཇོ་བnེ་�་བའི་འོད་ཟེར་�སི་འrོ་དགེ་qོང་གི་yིར་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
>ངས་240 ན་5 ནས་ 
 

ད"ས་འཁོར་བ� ས་�Mད་ལས་ད�་རི་ཀ་ལས་y�ང་བར་>གས་པའི་དབང་གི་རབ་�ེད། �་གར་�་ིམཁན་པོ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ས་མ½་��ི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qོང་ཆོས་རབ་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་
ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ 
 

པ། >ངས་246 ན་5 ནས་སངས་�ས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་Wོར་བ་མཁའ་འ>ོ་མ་op་མ་བདེ་མཆགོ་གི་�Mད་བ9ག་པ་བཅJ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་307 ན་5 ནས་དེའི་�Mད་yི་མའི་
yི་མ་9གོ་པ་ 
 

བཅོ་བ�ད་པ་ནས་ཉེར་གཉིས་ཡན་གསལ་བ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་/ྀ་ཏི་cd་ན་ཀི9ི་ཉིད་Hིས་བopར་བ། >ངས་334 བ་7 ནས་Hཻ་�ོར་?་�Mད་འབ+མ་Dག་=་པ་ལས་བཏ"ས་པའི་�Mད་བ9ག་པ་
དང་པོ་ལ་ལེའ+་བཅJ་ 
 



@28A ༄༅། །གཅིག་དང༌། གཉིས་པ་ལ་ལེའ+་བཅJ་གཉིས་ཡོད་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་རའི་ཞལ་6་ནས། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་དག་ེqོང་KLH་ཡ་ེཤེས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་
ལ་ 
 

ཕབ་པ། >ངས་379 ན་1 ནས་མཁའ་འ>ོ་མ་�་ོ�་ེག"ར་�ི་�Mད་ལེའ+་བཅོ་=་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qོང་KLH་ཡ་ེཤེས་Hིས་བopར་བ། >ངས་433 བ་1 ནས་
དེའི་�Mད་yི་མ་yག་ཆེན་ 
 

ཐིག་ལེའི་�Mད་ལེའ+་ཉི་K"་?་བ�ད་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་(ལ་འ�ོར་�་ིདབང་y�ག་ཆེན་པོ་དཔལ་ཤེས་རབ་གསང་བའི་ཞལ་6ར་ཀཾ་ཆསོ་Hི་ཡེ་ཤེས་དང༌། y�ག་མཚམས་ད>་བཅོམ་�སི་
དད་ཅིང་ག"ས་ 
 

པས་!"ས་ཏེ་བopར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་472 བ་7 ནས་�Mད་yི་མའི་yི་མ་ཡེ་ཤེས་Cངི་པོ་ལེའ+་བཞི་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་དཔལ་ཤེས་རབ་གསང་བའི་ཞལ་6་ནས་བopར་བ་བཅས་
ལ་ཤོག 

 



>ངས་བཞི་བ�་དང་�་གཉིས། ༼ཁ༽ པར་བཤད་�Mད་ཡེ་ཤེས་Hི་ཐིག་ལེ་ལེའ+་ས+མ་ཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་��ི་hcd་ག"¬ས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ། qད་Hིས་དཔལ་ 
 

ས་8འི་དབེན་གནས་ས+་!"་གཏ"གས་གཡར་Sལ་བ�ིས་པ། >ངས་66 ན་7 ནས་འrས་�Mད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་Hི་�ོན་མ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་hcd་��ི་ག"¬ས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་
ཕབ། 
 

ད"ས་yིས་དཔལ་ས་8འི་དབེན་གནས་ས+་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་དག་པར་�ས་པ། >ངས་76 ན་2 ནས་བདེ་མཆོག་ག་ི�Mད་འབ+མ་པ་ལས་བཏ"ས་པ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆགོ་ཉEང་ང+འི་�Mད་
ལེའ+་ང་གཅིག 

 

@28B པ། པ`ི་ཏ་པ¥་ཀ་ར་དང༌། ལོ་ཙm་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བopར་བ་ལ། yིས་ལ་ོཙm་བ་hcd་ཀི9ི་དང༌། མར་པ་ཆསོ་Hི་དབང་y�ག་གིས་ན�་ར�་yག་དཔེ་ལས་[?]་གཏ"གས་ཏེ་བཅོས་པ། 
>ངས་131 བ་4 ནས་བཤད་ 
 

�Mད་མངོན་བ�ོད་I་མ་ལའེ+་རེ་དག"་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་པ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་��ི་cd་ན་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་ཆེན་པོ་དག་ེqངོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ། 



yིས་པ`ི་ཏ་ཆེན་ 
 

པོ་cd་ན་��ི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་��ང་པོ་ཆོས་Hི་བ?ོན་འ>Eས་Hིས་Hང་!"ས། qར་ཡང་པ`ི་ཏ་�m་ནn་དང༌། ལ་ོཆJང་གསི་ཆད་2ག་(མས་བསབས། !"ས་དག་�ས་ནས་ལགེས་པར་བཅོས་ཏེ་
གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
 

>ངས་327 བ་6 ནས་བདེ་མཆགོ་�ོ་�ེ་མཁའ་འ>�་�Mད་ལེའ+་=་བཅJ་པ། �་གར་�ི་པ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང༌། བོད་Hི་!"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་འགསོ་2ས་བཙས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་དཔེ་
གཉིས་ལ་ 
 

གཏ"གས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་519 ན་1 ནས་དཔལ་�ོ་�ེ་མཁའ་འ>�་�Mད་yི་མ་ལེའ+་བཅJ་བཞི་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཆེན་པོ་མཆགོ་ག་ིདབང་y�ག་གི་ཞལ་6་ནས་དང༌། བོད་Hི་
དགེ་qོང་ 
 

KLH་བ?ོན་འ>Eས་Hིས་>མོ་པ་ར+་ལག་�ང་ད"་བopར་བ། >ངས་539 ན་3 ནས་�ེ་�Mད་ག་པ་ནས་y�ང་བ ཕག་མ་ོམངོན་པར་འ��ང་བའི་?་�Mད་ལེའ+་བཅJ་པ་དང༌། དེའི་�Mད་yི་མ་ལེའ+་གཉིས་པ་



གཉིས་པ`ི་ཏ་གྷ་ 
 

ཡ་དྷ་རའི་ཞལ་6་ནས་ལོ་ཙm་བ་�་ིཇོ་�་བའི་འོད་ཟེར་�ིས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ང་བད"ན། ༼ག༽ པར་�མོ་པ་འ��ང་བའི་�Mད་ལེའ+་སོ་གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་
པོ་གཞན་ལ་ 
 

@29A ༄༅། །ཕན་པ་མཐའ་ཡས་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་�Mས་[?] བnེ་[ོན་ལམ་>གས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། qར་ཡང་ཡངོས་ས+་'ོགས་པའི་པ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་��ི་བ་ 
 

ན་ར«འི་�་དཔེ་ལ་གཏ"གས་ནས་ལ་ོཙm་བ་གཞོན་ན"་དཔལ་�སི་Hང་!"ས། >ངས་72 ན་1 ནས་དཔལ་མཁའ་འ>་ོ�་མཚ0་(ལ་འ�ོར་མའི་�Mད་ལེའ+་ང་གཅིག་པ། �་གར་�་ིཔ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་
�ོ་�ེ་qོབ་དཔོན་ 
 

9ོག་གེ་པ་(མས་Hི་གཙJག་ག་ིནོར་བ+་ད"ས་དེང་སང་འ>ན་�་མེད་པ་དཔལ་�ོ་�་ེཕག་མ�་ཞབས་Hི་ཆJ་8སེ་Hི་� ལ་ལ་རགེ་པ་KLHའི་]ས་པོ་�ལ་བའི་�ེའི་ཞལ་6་ནས་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་
བ་KLHའི་ 
 



དགེ་qོང་དྷ�L་ཡོན་ཏན་�སི་མཉན་ཅིང་བopར་བ། >ངས་266 ན་3 ནས་དཔལ་Sག་འཐ+ང་མངོན་པར་འ��ང་བའི་�Mད་ལེའ+་ཞེ་=་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་པ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་�m་À་[?]་ཡ་བÁ་
དང༌། བོད་Hི་ 
 

ལོ་ཙm་བ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་�ིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་314 ན་1 ནས་ཕག་མོ་མངོན་པར་�ང་ཆJབ་Hི་�Mད། �་གར་�་ིམཁན་པོ་cd་ན་ཀ�་རའི་ཞལ་6་ནས་དང༌། !"་
ཆེན་�་ི 
 

ལོ་ཙm་བ་ཁ+་&ོན་དངོས་>Eབ་Hིས་བopར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་325 བ་3 ནས་རིག་འཛtན་�་ོ�་ེ(ལ་འ�ོར་མའི་�Nབ་ཐབས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཛm་ཡ་ས་ེནའི་ཞབས་
དང༌། ལོ་ཙm་ 
 

བ་བཙJན་པ་དྷ�་ཡོན་ཏན་�ིས་བopར་བ། >ངས་326 བ་2 ནས་(ལ་འ�ོར་མའི་ཀ"ན་ཏ"་¦ོད་པའི་�Mད་ལའེ+་བཅJ་བད"ན་པ། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་འགསོ་2ས་བཙས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་
ལ་ 
 



@29B ཕབ་པ། >ངས་342 བ་3 ནས་(ལ་འ�ོར་མ་བཞིའི་ཁ་Wོར་བའི་�Mད་བ9ག་པ་བད"ན་པ། ལོ་ཙm་བ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་�སི་བopར་ཏེ། qད་Hིས་དེ་ཉིད་Hི་ཚ}་པ`ི་ཏ་གཉིས་ལའང་
གཏ"གས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ 
 

པ། >ངས་354 བ་2 ནས་ཡང་དག་པར་Wརོ་བའི་�Mད་བ9ག་པ་བཅJ་པ་བ9ག་པ་རེ་ར་ེལ་རབ་�ེད་བཞི་བཞི་ཡོད་པ། པ`ི་ཏ་ག�་ཡ་དྷ་ར་དང༌། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འrོག་མ་ིKLH་ཡ་ེཤེས་Hིས་
བopར་བ་ལས། 
 

qད་Hིས་ཐམས་ཅད་མ�ེན་པ་བ+་&ོན་ཞབས་Hིས་�་དཔེ་?་འ>ལེ་དང་བ& ན་ནས་ཧོར་ཁངོས་བསབས་ཤིང་འ��ར་བཅོས་ལགེས་པར་མཛ0ད་པ་ལས་rིས་པ། >ངས་482 ན་6 ནས་དེའི་
�Mད་yི་མ་ཡང་ 
 

དག་པར་Wརོ་བའི་ཐིག་ལ།ེ �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཀ�་ཡ་Â་པ་ག་ཡ་དྷ་རའི་ཞལ་6་ནས་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་KLH་ཡེ་ཤེས་Hིས་བopར་བ། >ངས་523 བ་4 ནས་མགོན་པོ་དངསོ་>Eབ་འ��ང་བའི་
�Mད་?ོད་པ་ཅན་ད"་ 
 



>གས་པ་ལེའ+་ཉི་K"་?་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་མ་ªL་པ`ི་ཏ་ཨ་བྷ་ཡm་ཀ་ར་ག"¬འི་ཞལ་6་ནས་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་མཁས་པ་ཆེན་པོ་�ེའ+་Ãང་[?]་འཁོར་ལོ་>གས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་
པ། ཡང་qད་ནས་ 
 

མཁས་པ་ཆེན་པོ་སངས་�ས་>གས་པའི་¦ན་6ར་�ེ་བོ་[?] ཤེས་རབ་དཔལ་�ིས་!"ས་ཏིག་[?]་བ�ིས་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ར་ེ)Eག །༼ང༽ པར་´ོག་པ་མེད་པའི་�Mད། 
�་གར་�་ིམཁན་ 
 

པོ་པ`ི་ཏ་ག་ཡ་དྷ་ར་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་དགེ་qོང་KLH་ཡེ་ཤེས་Hིས་བopར་བ། >ངས་7 [?]་བ་6 ནས་དཔལ་སངས་�ས་ཐོད་པ་(ལ་འ�ོར་མའི་�Mད་Hི་�ལ་པོ་ལེའ+་བཅJ་བཞི་པ། �་གར་
�ི་མཁན་པོ་��ི་ 
 

@30A ༄༅། །ག་ཡ་དྷ་ར་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་�ི་ཇོ་�་བའི་འོད་ཟེར་�སི་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་43 བ་1 ནས་op་འDEལ་ཆེན་པ�་�Mད་ལེའ+་གས+མ་པ། �་གར་�་ི
མཁན་པོ་ཛt་ན་ 
 



པ་ར་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་ཆེན་པོ་འགོས་2ས་བཙས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་49 ན་4 ནས་�ོ་�ེ་�m་ར་ལིའི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཀ�་ཡ་Â་པ་ག་ཡ་
དྷ་རའི་ཞལ་6་ནས་ 
 

དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་KLH་ཡ་ེཤེས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་56 བ་4 ནས་རི་གི་�m་ར་ལིའི་�Mད་ལའེ+་=་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཀ�་ཡ་Â་པ་ག་ཡ་དྷ་རའི་
ཞལ་6་ནས་དང༌། 
 

བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་KLH་ཡེ་ཤེས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་64 བ་2 ནས་(ལ་འ�ོར་མ་�་ོ�་ེགདན་བཞིའི་�Mད་རབ་�ེད་བཅJ་)Eག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ག་ཡ་དྷ་
ར་དང༌། !"་ 
 

ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་འགོས་ཁ+ག་པ་2ས་བཙས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་135 བ་3 ནས་�ོ་�ེ་གདན་བཞིའི་བཤད་�Mད་6གས་Hི་ཆའི་�Mད་ལེའ+་བ�ད་པ་འ��ར་གོང་དང་
འ)་བ། >ངས་174 ན་3 
 



ནས་�ོ་�ེ་གདན་བཞི་པའི་(མ་པར་བཤད་པའི་�Mད་Hི་�ལ་པོ་(ལ་འ�ོར་མ་ཐམས་ཅད་གསང་བ་ལེའ+་བ�་2ག་པ། པ`ི་ཏ་/་ི[?]་ཏི་cd་ན་ཀ�ི9ིས་གསར་ད"་བopར་ནས་བཤད་ཅིང་གཏན་ལ་
ཕབ་པ། དེ་xར་ 
 

�Mད་འདིའི་ལེའ+་སིལ་བ+་(མས་yོགས་གཅིག་ཏ"་བ�ོམས་ན་ལེའ+་བ�་དང་བཞི་བ!"གས་སོ། >ངས་237 བ་3 ནས་མ་ིགཡོ་བ་9གོ་པའི་�Mད་ལེའ+་བད"ན་པ། པ`ི་ཏ་ཨ་ཏ"་ལ་ད་ས་བÁ་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོ
ཙm་བ་མར་པ་བ`ེ་[?]་ཆསོ་ 
 

@30B Hི་དབང་y�ག་>གས་པས་བopར་བ། >ངས་254 བ་2 ནས་མི་གཡ་ོབའི་གསང་བའི་�Mད་ལེའ+་བཞི་པ། >ངས་257 བ་6 ནས་Sོ་བ�་�ལ་པོ་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་�Mད་ལེའ+་=་པ། 
>ངས་261 ན་7 ནས་�ོ་�ེ་བད"ད་ 
 

?ིའི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་གཅིག་པ། ལོ་ཙm་བ་�་ིཇོ་�་བའི་འོད་ཟེར་�སི་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་278 ན་7 ནས་འཕགས་མ་�ོལ་མ་ཀ"་ར+་ཀ"Äེའི་9ོག་པ་ལེའ+་=་པ། �་གར་�་ི
མཁན་པོ་�ིÅ་པ`ི་ཏ་ 
 



དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་ཚJལ་Sིམས་�ལ་བས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་299 བ་5 ནས་�ལོ་མ་ཉི་K"་?་གཅིག་གི་བ&ོད་པ་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ། >ངས་301 བ་6 ནས་
ཕ+ར་པའི་�Mད་Hི་ད"མ་བ+་ 
 

ས་པཎ་�ིས་བopར་བ། >ངས་305 ན་1 ནས་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པ�་�Mད་ལེའ+་=་བཅJ་པ། པ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་ས་མ½་��ི་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་Æ་དག་ེqངོ་ཆསོ་རབ་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་
གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
 

>ངས་369 ན་7 ནས་མ་ིགཡོ་བ་དཔལ་གཏ"མ་པོ་Sོ་བོ་ཆེན་པ�་�Mད་Hི་�ལ་པོ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ལེའ+་ཉེར་=་པ། པ`ི་ཏ་ར«་��ི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་>གས་པ་�ལ་མཚན་�སི་བopར་བ། 
>ངས་431 བ་7 ནས་དཔལ་ 
 

གསང་བ་འད"ས་པའི་?་བའི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་བད"ན་པ་དང༌། དེའི་�Mད་yི་མ་ཟ+ར་ད"་y�ང་བ་ལེའ+་བཅོ་བ�ད་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་�m་ཙར¢་��་ཀ་ར་བ�་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་དགེ་qངོ་
རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བopར་ 
 



ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ས་ོ)Eག །༼ཅ༽ པར་བཤད་�Mད་�་ོ�་ེDེང་བ་ལེའ+་)Eག་ཅJ་?་བ�ད་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་ཛ་ན་��ི་cd་ན་དང༌། �་བopར་�ི་ལོ་
ཙm་བ་ཆེན་པོ་བོད་ 
 

@31A ༄༅། །Hི་2་བཙན་པོ་I་མ་དག་ེqངོ་ཞི་བའི་འོད་Hི་ཞལ་6་ནས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་105 བ་1 ནས་བཤད་�Mད་དགངོས་པ་ལ+ང་&ོན་ལེའ+་བཅJ་གཉིས་པ། 
�་གར་�་ི 
 

མཁན་པོ་དྷk་��་ིབྷ་)་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་རནི་ཆེན་བཟང་པོས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་181 བ་1 ནས་ཡེ་ཤེས་�་ོ�་ེཀ"ན་ལས་བཏ"ས་པའི་�Mད། �་གར་�་ི
མཁན་པོ་cd་ན་ 
 

ཀ་རའི་ཞལ་6་ནས་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་ཁ+་&ོན་དངོས་>Eབ་Hིས་བopར། qད་ནས་I་མ་དེ་ཉིད་དང༌། དགེ་qོང་ཚJལ་Sིམས་�ལ་བས་!"ས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་187 བ་3 ནས་
2་མོ་བཞི་ 
 



!"ས་Hི་�Mད་ལེའ+་བཞི་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་/ི་ཏི་cd་ན་ཀི9ི་ཉིད་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་193 བ་4 ནས་ལག་ན་�ོ་�ེ་གསོ་6ོན་ཅན་)ག་པོ་གས+མ་འད"ལ་�ི་�Mད། 
བལ་པོ་པ`ི་ 
 

ཏ་དེ་ཝ་པ+Ç་མ་ཏི་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་ཆོས་Hི་བཟང་པོས་བopར་བ། >ངས་196 ན་4 ནས་གསོ་6ནོ་ཅན་�ི་བཤད་�Mད་)ག་པོ་གས+མ་འད"ལ་ལེའ+་གས+མ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་དེ་ཝ་
པ+Ç་མ་ཏི་ 
 

དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་ཆསོ་Hི་བཟང་པོས་བopར་བ། >ངས་202 བ་2 ནས་གསོ་6ོན་ཅན་�ི་ཆོ་ག་�་ོ�ེའི་བེ་ཅོན་�་ི�Mད་ལེའ+་བཅོ་=་པ། >ངས་208 ན་6 ནས་དེའི་བཤད་�Mད་�་ོ�་ེགདེངས་
པའི་�Mད་ 
 

ཁམས་གས+མ་(མ་པར་�ལ་བའི་ལེའ+། པ`ི་ཏ་ཨ་ཌ་ཡ་��ི་མ་ཏི་ཞེས་�་བ་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཆསོ་Hི་དབང་y�ག་>གས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་212 བ་1 
ནས་ 
 



@31B གཏ"མ་པོ་གསང་བའི་?་�Mད་ལེའ+་ཉེར་བཞི་པ། >ངས་234 བ་5 ནས་གཏ"མ་པོ་གསང་བའི་�Mད་yི་མ་ལེའ+་བཅJ་བཞི་པ། >ངས་243 ན་4 ནས་དེའི་�Mད་yི་མའི་yི་མ་ལེའ+་བ�ད་པ་
(མས་�་གར་�་ིqོབ་དཔོན་ས་[?]་བ་ཡ+་ག་ཏི་ 
 

ལ་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་I་བན་ཆོས་Hི་བ?ོན་འ>Eས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་247 བ་1 ནས་�ི་ལམ་མཐོང་བའི་གཟ+ངས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་247 བ་3 ནས་
yག་ན་�་ོ�་ེགསོ་6ོན་ 
 

ཅན་�ོ་�ེ་མ་ེ�ེའི་�Mད་ལེའ+་བཅོ་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཆེན་པོ་ར«་ཀ�ི9ི་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་དགེ་ཚJལ་��ང་>གས་Hིས་བཀའ་)ིན་མནོས་ནས་�་དཔེ་བོད་ད"་¦ན་)ངས་ཏེ་བopར་བ། 
>ངས་284 ན་2 ནས་ 
 

�ོ་�ེ་Cིང་པོ་�ེ་དབབ་པའི་གཟ+ངས་དང་པོ་5་ཅོག་གསི་བopར་ཞིང༌། yིས་གཉན་ལོ་ཙm་བ་དྷ�་>གས་Hིས་Hང་བopར། >ངས་287 ན་3 ནས་(མ་�ང་op་འDEལ་)་བའི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་པ། ལོ་
ཙm་བ་ཆེན་པོ་ 
 



དགེ་qོང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་347 ན་5 ནས་གཤིན་�ེ་ནག་པ�་�Mད་ལེའ+་བཅོ་བ�ད་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཆེན་པོ་མཁས་པ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་��ི་cd་ན་
དང༌། བོད་ 
 

Hི་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་ཚJལ་Sིམས་�ལ་བས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། qད་Hིས་ལ་ོཙm་བ་དགེ་qོང་དར་མ་>གས་Hིས་བཅོས་ལ་དེ་ལས་Hང་དག་ེqོང་�ོ་�ེ་>གས་Hིས་བཅོས། 
>ངས་373 ན་2 
 

ནས་གཤིན་�ེ་གཤེད་ནག་པ�་ལས་ཐམས་ཅད་�Nབ་པར་�ེད་པའི་འཁརོ་ལ�་�Mད་Hི་�ལ་པོ། པ`ི་ཏ་བྷ་རོ་yག་� མ་�་ིཞལ་6་ནས་Æ་�ོ་�ེ་>གས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
 

@32A ༄༅། །>ངས་389 ན་1 ནས་དཔལ་�་ོ�་ེའཇིགས་�ེད་ཆེན་པ�་�Mད་འབ+མ་པ་ནས་��ང་བའི་དངོས་>Eབ་>Eབ་པའི་�Mད་9ོག་པ་བད"ན་པ། བལ་ཡ+ལ་�ི་པ`ི་ཏ་མཆོག་གི་དངོས་
>Eབ་ 
 

བ´ེས་པ་བྷ་ར་ོyག་� མ་�་ིཞལ་6་ནས་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་�ོ་�ེ་>གས་Hིས་བopར་བ། >ངས་407 ན་7 ནས་འཇིགས་�ེད་Hི་�Mད་ལེའ+་བཞི་པ་9གོ་པ་བཞི་པར་>གས་པ། པ`ི་



ཏ་ 
 

ཆེན་པོ་ཨ་མ་ོགྷའི་ཞབས་ན"ས་པ་ཅན་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་མར་པ་བnེ་ཆོས་Hི་དབང་y�ག་>གས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་qད་Hིས་>Eབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཀÉ་��ིའི་ཞལ་6་ནས་ཉན་ཏེ་ཐར་པ་ལོ་ཙm་
བ་ 
 

ཉི་མ་�ལ་མཚན་�སི་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་416 བ་6 ནས་གཤིན་�ེ་གཤེད་ནག་པ�་�Mད་9ོག་པ་གས+མ་པ། >ངས་422 ན་3 ནས་གཏམ་�Mད་Hི་9གོ་པ། >ངས་422 
བ་6 ནས་ 
 

ལས་མཁན་ཏེའ+་ལོ་པའི་9གོ་པ་�Mད་འབ+མ་ནས་བopར་བ། >ངས་423 ན་5 ནས་�་ོ�་ེའཇིགས་�ེད་Hི་གཟ+ངས་(ལ་འ�ོར་�ི་དབང་y�ག་ཆེན་པོ་དོན་ཡོད་�ོ་�ེའི་ཞལ་6་ནས་བopར་ནས་བོད་
Hི་བnེ་8ོ་ 
 

འོད་འ��ང་ལ་གནང་ངོ། །>ངས་424 བ་6 ནས་གཤིན་�ེ་གཤེད་དམར་པ�་�Mད་ལེའ+་བཅJ་དག"་པ། ཁ་ཆེའི་པ`ི་ཏ་ར་ª"་ལ་��་ིབྷ་)་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་དགེ་qངོ་Iོ་བ9ན་�སི་དཔལ་ས་



8འི་ 
 

གཙJག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་བopར་བ། >ངས་468 བ་1 ནས་གཤིན་�ེ་གཤེད་དམར་པ�་�Mད་ལེའ+་ཉེར་གཉིས་པ་5ད་གཉིས་/་བ་ཆནེ་པོ་ཐར་པ་ལ་ོཙm་བའི་བཀའ་)ིན་�ིས་བ8ངས་པ་བོད་Hི་
ལོ་ 
 

@32B ཙm་བ་KLHའི་དགེ་qངོ་རིན་ཆེན་>Eབ་Hིས། ཆསོ་Hི་�་ེSོ་ཕ+་ལོ་ཙm་བའི་གདན་ས་གནས་གསར་དགནོ་པར་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་516 ན་1 ནས་བཅོམ་�ན་འདས་
རལ་པ་གཅིག་པའི་བ9ག་པའི་ 
 

�Mད། (ལ་འ�ོར་�ི་དབང་y�ག་ཆེན་པོ་��ི་ཛ་ག་ཏ་མི་u་ཨ་ནnའི་བཀའ་)ིན་ལ་བ9ེན་ནས་�་གར་�ི་པ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་བÁ་��་ིཁ་ལ་ར+་u་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་དགེ་qངོ་�མས་པའི་དཔལ་
�ིས་བopར་བ། 
 

>ངས་520 ན་7 ནས་�ེ་�Mད་ཇ་པ་ནས་y�ངས་པ། yག་ན་�ོ་�་ེགསང་བ་བ&ན་པའི་�Mད་ལེའ+་བད"ན་པ། �་གར་�་ིཔ`ི་ཏ་ཝ་ལ་ཙ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་Tན་ཆJང་དར་མ་ཚJལ་Sིམས་Hིས་བopར་བ། 



>ངས་523 བ་1 ནས་ 
 

yག་ན་�་ོ�་ེགསང་བ་མངནོ་པར་བ&ན་པའི་�Mད་ལའེ+་ཉེར་གཅིག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཝ་ལ་ཙ�་ག"་ར+་དང༌། ལོ་ཙm་བ་Tན་ཆJང་དར་མ་>གས་Hིས་བopར་བ། >ངས་552 བ་5 ནས་�ོ་�ེ་
བདེ་Sོས་Hི་�Mད་cd་ན་ 
 

ཀ་རའི་འ��ར་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ང་བད"ན། ༼ཆ༽ པར་དཔལ་�་གསང་ཐིག་ལེའི་�Mད། ལོ་ཙm་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བopར་བ། >ངས་92 བ་5 ནས་?་�Mད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་
བ� ས་པའི་�Mད་ 
 

ད"མ་བ+་བཞི་པ། �Mད་yི་མ། yི་མའི་yི་མ། �Mད་ཉེ་བར་བ� ས་པ་དང་བཅས་པ་བམ་པོ་དག"་2ག་པ་པ`ི་ཏ་��Ê་ཀར་ཝk་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བopར་བར་
>གས། 
 

>ངས་320 ན་1 ནས་�Mད་�ོ་�ེ་?ེ་མ་ོབམ་པོ་བཅJ་གཉིས་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་�ོ་�་ེqོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀ�་བÁའི་ཞལ་6་ནས་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་གཞོན་ན"་ཚJལ་Sིམས་Hིས་བopར་



ཅིང་!"ས་པ་བཅས་ 
 

@33A ༄༅། །ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཉི་K"་ཐམ་པ། ༼ཇ༽ པར་ཐམས་ཅད་གསང་བའི་�Mད། �་གར་�ི་མཁན་པོ་པ¥་ཀ�་ར་ཝk་དང༌། !"ས་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་རིན་ཆེན་ 
 

བཟང་པོས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་14 བ་5 ནས་འཇིག་9ནེ་གས+མ་ལས་(མ་པར་�ལ་བའི་9གོ་པའི་�ལ་པོ་?་བའི་�Mད་yི་མ་དང་བཅས་པ་འདིའི་འ��ར་ལ་ལ་ོཆེན་
རིན་ཆེན་བཟང་པོས་ 
 

བopར་ཡང་ཟེར། (ལ་འ�ོར་�Mད་ལ་མཁས་པ་�་ལ+་བ་�་མཚ0ས་ཚtག་དོན་ལ་ལེགས་པར་དBད་ནས་!"ས་དག་ཡང་འགའ་ཞིག་�་དགེ་Iོས་བopར་རོ་ཞེས་Hང་འདོད་པ་ཡོད། >ངས་89 བ་
5 ནས་རབ་ 
 

ཏ"་གནས་པ་མདོར་བ� ས་པའི་�Mད། ཁ་ཆེའི་པ`ི་ཏ་ཆེན་པོ་cd་ན་བÁ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་འrོ་དགེ་qོང་ཤེས་རབ་>གས་པས་བopར་བ། >ངས་96 ན་7 ནས་མངོན་¦ོད་Hི་ལས། �་གར་�ི་
མཁན་པོ་KL½Ë་ 
 



ག©་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཛ་ཡ་རཀྵི་ཏས་བopར་བ། >ངས་97 ན་2 ནས་དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ཐེག་པ་ཆེན་པ�་9ོག་པའི་�ལ་པོ་ལས་ད"མ་བ+་དང་པོ་ཤེར་yིན་�ི་ད"མ་བ+། �་གར་�ི་མཁན་པོ་
��་ཀ་ར་ 
 

ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་རིན་ཆནེ་བཟང་པོས་བopར་བ། >ངས་135 བ་6 ནས་དཔལ་མཆགོ་དང་པ�་ད"མ་བ+་གཉིས་པ་?་བའི་�Mད། �Mད་yི་མ་ད"མ་བ+་དང་པོ་དང༌། གཉིས་པའི་9ོག་པ་ཐམས་ཅད་
བ� ས་པའི་ 
 

�Mད་ད"མ་བ+་གཉིས་པ་ཉིད་Hི་9ོག་པ་ཐམས་ཅད་Hི་�Mད་yི་མའི་?་བའི་�Mད་དང༌། གསང་བ་རས་rིས་Hི་ཆ་ོག་དང༌། yག་�འི་�Mད། 9ོག་པ་ཐམས་ཅད་Hི་�Mད། yི་མའི་?་བའི་9གོ་པ་དང༌། 
9ོག་པ་ཐམས་ཅད་ 
 

@33B �Nབ་པའི་ཆ་ོག་དང༌། yག་�འི་�Mད་ཐམས་ཅད་Hི་དོན་གཏན་ལ་འབེབ་པ་9ོག་པ་ཐམས་ཅད་བ� ས་པའི་མཆོག་ཏ"་གསང་བའི་ཆོ་ག་དང་�Mད་ཉེ་བར་བ� ས་པ་དང་བཅས་པ། པ`ི་ཏ་
མཁས་པ་ཆེན་པོ་མÌ་ 
 



ཀ�་ལ་ཤ་དང༌། �་བopར་�ི་ལོ་ཙm་བ་2་བཙན་པོ་དག་ེqངོ་I་མ་ཞི་བའི་འོད་Hི་ཞལ་6་ནས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་288 ན་2 ནས་ཤེར་yིན་ཚJལ་བ�་=་བཅJ་པ་འ��ར་�ང་
མེད་པ། >ངས་299 ན་3 
 

ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་Hི་5 ་གས+ང་ཐ+གས་གསང་བ་�ན་�་ིབཀོད་པའི་�Mད། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དཔལ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་ཀ"ན་དགའ་�ལ་མཚན་�ིས་
བopར་བ། 
 

>ངས་353 བ་5 ནས་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས+་Wོང་བའི་གཟི་བ�ིད་Hི་�ལ་པ�་བ9ག་པ་བམ་པོ་གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཤ½Ë་ག©་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཛ་ཡ་རཀྵི་ཏས་བopར་བ་
ལ། �m་ཙར¢་རིན་ 
 

ཆེན་མཆགོ་གིས་5ད་གསར་བཅད་Hིས་Hང་བཅོས་པ། >ངས་412 བ་5 ནས་ངན་སངོ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་ས+་Wངོ་བ་གཟི་བ�ིད་Hི་�ལ་པ�་བ9ག་པ་yོགས་གཅིག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་
I་མ་�་ེབཙJན་ 
 



ཆེན་པོ་དེ་བ�་[?]་དེ་བའི་ཞབས་དང༌། I་མ་པཎ་ཆེན་8ེས་བ+་ཆེན་པོ་མm་ཎི་ག་[?]་��ི་cd་ནའི་ཞལ་6་ནས་ག"ས་པར་ཉན་ཏེ་ཆག་ལ་ོཙm་བ་KLHའི་དགེ་qངོ་ཆོས་�་ེདཔལ་�སི་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་
གཏན་ལ་ཕབ་པ་ 
 

བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་གོ་གས+མ། ༼ཉ༽ པར་�་ོ�་ེCངི་པོ་�ན་�ི་�Mད། པ`ི་ཏ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དཔལ་དང༌། འཇམ་ད�ངས་པ་[?]་ལ�་འ��ར་ལ་འDོས་དཔང་ལསོ་
བopར་ 
 

@34A ༄༅། །བ། >ངས་120 བ་6 ནས་ཤེར་yིན་~ོ་ཉེར་=་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་122 ན་7 ནས་འཕགས་པ་གསང་བ་ནོར་བ+་ཐིག་ལེའི་�Mད། པ`ི་ཏ་ས+་ག་ཏ་��ི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་
ཀ"ན་དགའ་ 
 

�ལ་མཚན་�སི་བopར་བ། >ངས་176 བ་1 ནས་(མ་པར་�ང་མཛད་ཆེན་པོ་མངོན་པར་�ང་ཆJབ་པ་(མ་པར་±Nལ་པ་�ིན་�ིས་7ོབ་པ། ཤིན་ཏ"་�ས་པ་མདོ་�ེའི་�ལ་པོ་རིམ་པར་yེ་བ་ཉི་
K"་?་=་པ་ 
 



བམ་པོ་བད"ན་དང༌། དེའི་�Mད་yི་མ་རིམ་པར་yེ་བ་བད"ན་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་
341 ན་4 
 

ནས་yག་ན་�ོ་�ེ་གསོ་6ོན་ཅན་�ི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་གས+མ་པ། ཁ་ཆེའི་པ`ི་ཏ་ཙ}་ལ+་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་Hིས་བopར་བ། >ངས་354 ན་6 ནས་ལག་ན་�ོ་�ེ་གོས་6ནོ་ཅན་
�ོ་�ེ་ 
 

ས་འོག་གི་�Mད་ལེའ+་བད"ན་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་དང༌། �་བopར་�ི་ལོ་ཙm་བ་དགེ་qོང་�འི་གདོང་པ་ཅན་�སི་བopར་བ། >ངས་362 ན་5 ནས་Sོ་བ�་�ལ་པོ་མི་གཡོ་བའི་9ོག་
པ་&ོབས་ 
 

དཔག་ཏ"་མེད་པ་9 ལ་ཕོད་པ་འད"ལ་བར་གས+ངས་པའི་9ོག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་�Í་པ་Î་རཀྵི་ཏའི་ཞལ་6་ནས་ལོ་ཙm་བ་Tན་དགེ་qོང་དྷ�་Iོ་>སོ་Hིས་བopར་ཅིང༌། yིས་ས+འང་ལོ་ཙm་བ་
དགེ་qོང་ 
 



ཆོས་8ོང་བཟང་པོས་�འི་དཔེ་ལ་ལགེས་པར་གཏ"གས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ང་)Eག །༼ཏ༽ པར་ལག་ན་�ོ་�ེ་དབང་བ5 ར་བའི་�Mད་བམ་པོ་བཅJ་
གཉིས་པ་ 
 

@34B མཇ+ག་ཅJང་མ་ཚང་བ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"ས་ཆནེ་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་258 ན་4 ནས་�ོ་�ེ་ས་གས+མ་ད"་�M་
བའི་�Mད་9ོག་པ་=་པ། �་ 
 

གར་�་ིམཁན་པོ་ཀ"་མ་ར་བÁ་དང༌། ར་�ིད་ལ་ོཙm་བས་བopར་བ། >ངས་265 ན་7 ནས་ལག་ན་�་ོ�་ེགོས་6ོན་ཅན་�་ིཆ་ོགའི་གཟ+ངས། �་གར་�ི་མཁན་པོ་cd་ན་ག©་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་vུའི་
དབང་པོས་ 
 

བopར། >ངས་267 ན་2 ནས་ལག་ན་�ོ་�ེ་གོས་6ནོ་ཅན་འཇིག་9ེན་གས+མ་འད"ལ་བའི་�Mད་ལེའ+་=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་རིན་ཆེན་བཟང་
པོས་བopར་བ། 
 



>ངས་273 ན་5 ནས་ཐ+བ་པ་དམ་ཚtག་གས+མ་བཀོད་པའི་�ལ་པ�་�Mད་ལེའ+་བཅJ་དག"་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་�ིÅ་པ`ི་ཏ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་ཚJལ་Sིམས་�ལ་བས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་
གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
 

>ངས་380 བ་3 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བད"ན་�ི་6ོན་�ི་[ོན་ལམ་�ི་�ད་པར་�ས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པ�་མདོ་བམ་པོ་གཉིས་པ་Qཽ་ཀ་བ�ད་བ�་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། 
ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། 
 

ཤི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"ས་ཆནེ་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་419 ན་3 ནས་བཅོམ་�ན་འདས་[ན་�ི་I་བཻཌÍར¢་
འོད་Hི་�ལ་པ�་ 
 

6ོན་�ི་[ོན་ལམ་�ི་�ད་པར་�ས་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་གངོ་དང་འ)་བ། >ངས་433 བ་2 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛtན་�་ི&ོབས་བ8ེད་པ་བཻཌÍར¢འི་འོད་ཅེས་�་བའི་
གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་ 
 



@35A ༄༅། །པོ་ཛt་ན་མིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"ས་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ། qད་Hིས་�་གར་�་ིམཁན་པོ་ད�་ིཔཾ་ 
 

ཀ�་ར་��ི་cd་ན་དང༌། དགེ་qངོ་ཚJལ་Sིམས་�ལ་བས་ཐོ་�ིང་གསེར་ཁང་ད"་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་437 ན་3 ནས་[ན་ལ་6གས་Hིས་གདབ་[?]་པ། 
>ངས་437 ན་4 ནས་ 
 

ཟག་པ་Wིན་པར་གཏོང་བའི་གཟ+ངས་འདི་དག་ནི་བ་རི་ལ་ོཙm་བས་བopར་བ། >ངས་437 བ་1 ནས་ནོར་བ+་�ས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ག་ིགསང་བའི་ཚtག་ཞིབ་མོ་བམ་པོ་གཉིས་དང་ལེའ+་བད"ན་
པ། �་གར་�་ི 
 

མཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་�་ི2 ན་པོས་བopར་ཅིང༌། qད་ནས་�་གར་�་ིམཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། !"ས་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་ཏེ་གཏན་
ལ་ཕབ་པ། 
 

>ངས་473 བ་5 ནས་�ང་ཆJབ་Cིང་པ�་�ན་འབ+མ་�ི་གཟ+ངས། ཐང་ག"ར་�ི་ད"ས་ཐེ་ཙtན་ཞི་ª"ང་ལ+་ཁངི་[?]་གསོ་ཅན་�་གར་�་ི�ང་yོགས་Hི་མཁན་པོ་�་ེ�ོད་གས+མ་པ་རགི་འཛtན་དོན་



ཡོད་�ོ་�སེ་བཀའ་ཡིས་ 
 

བ5 ལ་བ་དང་ད"་Iངས་ཏེ་�་གར་�་ིདཔེ་ལས་�་ནག་ཏ"་བopར་བར་མཛད་པ་ལས། ད་x་ཆེན་པོ་ཆངི་ག"ར་�ི་ལོ་ཙmར་�་ོབཏགས་པ་བོད་ཡིག་ག་ིqོབ་>འི་མི་བཟང་ཇིང་གརི་རགིས་ལས་
རིམ་པ་དང་པ�་ 
 

ཐའི་ཇི་མགོན་པོ་8བས་Hིས་བopར་བ། >ངས་503 ན་6 ནས་�ང་ཆJབ་Cིང་པ�་�ན་ལས་བཏ"ས་པའི་གཟ+ངས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་504 བ་2 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསང་བ་
རིང་བ]ལེ་ 
 

@35B �ི་ཟ་མ་ཏོག་གི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། !"ས་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་གཙང་དེ་ཝེ�་རཀྵི་ཏས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་
བ�་དང་བཅJ་བཞི། 
 

༼ཐ༽ པར་ཡངས་པའི་>ོང་�ེར་ད"་འཇ+ག་པའི་མདོ་ཆེན་པོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་8 ན་6 ནས་



KLH་ཐ+བ་པའི་Cིང་པ�་ 
 

གཟ+ངས། >ངས་8 བ་1 ནས་(མ་པར་�ང་མཛད་Hི་Cིང་པ�་གཟ+ངས། >ངས་8 བ་7 ནས་�ལ་བའི་I་མའི་གཟ+ངས། >ངས་9 ན་5 ནས་བདེ་�ན་�ི་Cིང་པོ། >ངས་9 བ་2 ནས་དེ་བཞིན་
གཤེགས་པ་¦ིའི་Cངི་པོ་བཅས་ལ་འ��ར་�ང་ 
 

མེད་པ། >ངས་9 བ་3 ནས་སངས་�ས་Hི་Cངི་པོ་ཞེས་�་བའི་ཆོས་Hི་(མ་>ངས། >ངས་12 བ་7 ནས་སངས་�ས་Hི་Cངི་པོ་ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས། >ངས་15 ན་2 ནས་སངས་�ས་ཐམས་
ཅད་Hི་ཡན་ལག་དང་�ན་པ་འདི་གས+མ། �་ 
 

གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་17 ན་7 ནས་སངས་
�ས་བཅJ་གཉིས་པའི་ 
 

མདོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"ས་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་22 བ་3 



ནས་སངས་�ས་ 
 

བད"ན་པའི་མདོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་28 བ་7 ནས་�ང་བ་མཐའ་ཡས་Hི་གཟ+ངས། >ངས་29 བ་1 ནས་�ང་བ་མཐའ་ཡས་�སེ་ས+་)ན་པའི་གཟ+ངས། >ངས་29 བ་4 ནས་�་བའི་འོད་
Hི་མཚན་�ེས་ས+་)ན་པ། 
 

@36A ༄༅། །>ངས་30 ན་1 ནས་རིན་ཆེན་གཙJག་ཏོར་�ི་མཚན་�སེ་ས+་)ན་པ། >ངས་30 ན་3 ནས་)ི་མ་མེད་པ་ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་
དང༌། !"ས་ 
 

ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ། 5ད་གསར་བཅད་Hིས་Hང་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་36 ན་2 ནས་�ད་པར་ཅན་ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས། >ངས་40 བ་5 ནས་
དHིལ་འཁོར་ 
 

བ�ད་པའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"ས་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ། 5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 



>ངས་42 ན་5 
 

ནས་ཤེར་yིན་ཡི་གེ་ཉEང་ང+། >ངས་45 ན་1 ནས་ཤེས་རབ་Hི་ཕ་རོལ་ཏ"་yིན་པའི་Cིང་པོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བི་མ་ལ་མི་u་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དག་ེqངོ་རིན་ཆནེ་�ེས་བopར་ཅིང༌། !"ས་ཆེན་�་ི
ལོ་ཙm་བ་དགེ་ 
 

Iོ་དང༌། ནམ་མཁའ་ལ་སགོས་པས་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་47 ན་2 ནས་སངས་�ས་Hི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ་གཟ+ངས་6གས་དང་བཅས་པ། >ངས་53 བ་3 ནས་འཕགས་པ་
འཇམ་དཔལ་ 
 

�ི་?་བའི་�Mད་ལེའ+་སོ་)Eག་པ། དཔལ་2་བཙན་པོ་2་བཙJན་པ་�ང་ཆJབ་འོད་Hི་བཀས། �་གར་�ི་མཁན་པོ་དགེ་བCེན་ཆེན་པོ་ཀ"་མm་ར་ཀ་ལm་ཤ་དང༌། �་བopར་�ི་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqངོ་KLH་Iོ་
>ོས་ 
 

Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་448 བ་3 ནས་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་>Eབ་�Mད་ལེའ+་བཞི་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཆེན་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་��ི་cd་ན་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་བའི་



Iོ་>སོ་Hིས་བopར། 
 

@36B དགེ་qོང་ཚJལ་Sིམས་�ལ་བས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་468 ན་6 ནས་འཇམ་དཔལ་(ོན་པོ་ལ་བ&ོད་པ། >ངས་469 ན་6 ནས་འཇམ་དཔལ་ངག་ག་ིདབང་y�ག་ལ་བ+་མ་ོབ�ད་Hིས་
བ&ོད་པ། >ངས་469 བ་7 
 

ནས་འཇམ་དཔལ་�་ིཞལ་ནས་གས+ངས་པའི་གཟ+ངས། �་གར་�ི་མཁན་པོ་cd་ན་ག©་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་vུའི་དབང་པོས་བopར། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བི་K"�་སË་ཧ་དང༌། !"ས་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་
བ་བnེ་དེ་བ་ 
 

ཙ�ས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་470 བ་2 ནས་འཇམ་དཔལ་�ི་དམོད་པ་བཙJག་པའི་གཟ+ངས། >ངས་471 བ་1 ནས་འཇམ་དཔལ་�ི་མཚན་�་ིགཟ+ངས། >ངས་471 བ་3 ནས་འཇམ་དཔལ་
ཤེས་རབ་Iོ་ 
 

འཕེལ་�་ིགཟ+ངས། >ངས་472 ན་3 ནས་འཇམ་དཔལ་�སི་དམ་བཅས་པའི་གཟ+ངས། >ངས་472 ན་7 ནས་འཇམ་དཔལ་�་ིཡི་གེ་འrE་གཅིག་པའི་གཟ+ངས། >ངས་472 བ་6 ནས་ཤེས་



རབ་Hི་ཕ་རལོ་ 
 

ཏ"་yིན་པའི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་475 བ་5 ནས་ཤེར་yིན་ཀཽ་ཤི་ཀ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་དོན་བ�ད། ༼ད༽ པར་གསེར་འོད་དམ་པ་མཆོག་ཏ"་(མ་པར་�ལ་བའི་
མདོ་ 
 

བམ་པོ་བཅJ་དང་ལའེ+་སོ་གཅིག་པ། !"ས་ཆེན་�ི་མཁན་པོ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བཅོམ་�ན་འདས་Hི་རངི་ལ+གས་བnེ་ཆོས་>Eབ་Hིས་�འི་དཔེ་ལས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་215 
བ་2 
 

ནས་གསརེ་འོད་དམ་པ་མདོ་�ེའི་དབང་པ�་�ལ་པོ་བམ་པོ་བཅJ་དང་ལེའ+་ཉེར་དག"་པ། �་གར་�ི་པ`ི་ཏ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"ས་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་
ཅིང་!"ས་ཏེ་ 
 

@37A ༄༅། །5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་405 བ་1 ནས་གསརེ་འོད་དམ་པ་མདོ་�ེའི་དབང་པ�་�ལ་པོ་བམ་པོ་=་དང་ལེའ+་ཉེར་གཅིག་པ་འ��ར་�ང་



མེད་ 
 

པ། >ངས་504 ན་7 ནས་&ོང་ཆེན་མ་ོརབ་ཏ"་འཇོམས་པའི་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། cd་ན་སི�ི་དང༌། KLH་h་བྷ་དང༌། !"ས་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ 
 

ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ། qར་ཡང་ལ་ོཙm་བ་གཞོན་ན"་དཔལ་�ིས་ཆོས་�ེ་ཆག་ལ�་�་དཔེ་དང་བ& ན་ནས་!"ས་དག་པར་བ�སི་པ་བཅས་ལ་ཤོག་
>ངས་=་ 
 

བ�་དང་ཞེ་གས+མ། ༼ན༽ པར་རགི་6གས་Hི་�ལ་མ་ོ�་�་ཆེན་མ་ོQཽ་ཀ་བད"ན་བ�་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། cd་ན་སི�ི་དང༌། KLH་h་བྷ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་ 
 

བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ། 5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་52 ན་6 ནས་རིག་པའི་�ལ་མོ་ས་ོསརོ་འrང་བ་ཆེན་མ།ོ �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་ 
 

དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་Hང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ། qར་ཡང་ལོ་ཙm་བ་གཞོན་ན"་དཔལ་�ིས་ཆསོ་�ེ་ཆག་ལ�་�་དཔེ་ 
 



དང་བ& ན་ནས་!"ས་དག་པར་བ�སི། >ངས་85 བ་3 ནས་བསལི་བའི་ཚལ་ཆནེ་པ�་མདོ། པ`ི་ཏ་KLི་ལ�ེ་བོ་དྷི་དང༌། cd་ན་སི�ི་དང༌། KLH་h་བྷ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་བopར་ཅིང་!"ས་
ཏེ་ 
 

@37B 5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ། yིས་འགོས་གཞོན་ན"་དཔལ་�སི་ཆག་ལ་ོཙm་བའི་yག་དཔེ་ལས་!"ས། >ངས་103 ན་7 ནས་གསང་6གས་ཆེན་མོ་�ེས་ས+་འཛtན་
པའི་མདོ། པ`ི་ཏ་KLི་ལེ�་ 
 

བོ་དྷི་དང༌། cd་ན་སི�ི་དང༌། KLH་h་བྷ་དང༌། !"ས་ཆནེ་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་112 བ་6 ནས་འཕགས་མ་
འོད་ཟེར་ཅན་ 
 

ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས། པ`ི་ཏ་ཨ་མོ་གྷ་བÁ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་རིན་ཆེན་>གས་པས་བopར་བ། >ངས་114 བ་1 ནས་op་མ་འོད་ཟེར་ཅན་འ��ང་བའི་�Mད་ལས་��ང་བའི་9ོག་པའི་�ལ་པོ། 
>ངས་126 ན་3 ནས་འཕགས་མ་འོད་ 
 



ཟེར་ཅན་�་ིཆ་ོག་འོད་ཟེར་ཅན་འ��ང་བའི་�Mད་&ངོ་Dག་བཅJ་གཉིས་པ་ལས་y�ང་བའི་འོད་ཟེར་ཅན་�་ི9གོ་པ་བད"ན་བ�་པ། >ངས་158 ན་4 ནས་འཕགས་པ་པ(་ཤ་བ་རིའི་མདོ། >ངས་159 
བ་5 ནས་རི་Sོད་ 
 

ལོ་མ་�ོན་མའི་གཟ+ངས་བཅས་ལ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་160 བ་6 ནས་�ོ་�ེ་ལ+་ག"་�Mད་མའི་�Mད་Hི་9ོག་པའི་ལེའ+་བཞི་པ། པ`ི་ཏ་ཨ་ཏ"་ལ་ད�་ས་བÁ་ལ་!"ས་ནས་བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་མར་
པ་ཆོས་Hི་དབང་ 
 

y�ག་>གས་པས་བopར་བ། >ངས་173 བ་1 ནས་2་མོ་5 ལ་�ེད་མའི་གཟ+ངས། >ངས་174 བ་2 ནས་ད"ག་སེལ་བའི་རིག་6གས། >ངས་175 བ་4 ནས་ད�ིག་དང་�ན་པའི་གཟ+ངས། �་
གར་�་ིམཁན་པོ་ 
 

ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་178 ན་6 ནས་>གས་�ན་མའི་
གཟ+ངས། >ངས་179 ན་5 
 



@38A ༄༅། །ནས་�ལ་བ་ཅན་�ི་གཟ+ངས། >ངས་185 ན་2 ནས་རགི་6གས་Hི་�ལ་མོ་�ལ་བ་ཅན་ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་
ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ 
 

ཡེ་ཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་193 བ་6 ནས་རགི་6གས་Hི་�ལ་མོ་�་�འི་ཡང་Cངི༌། >ངས་194 བ་1 ནས་རགི་6གས་Hི་�ལ་མོ་�ོན་མ་མཆགོ་གི་གཟ+ངས། 
>ངས་202 བ་4 ནས་ 
 

2་མོ་བ�ད་Hི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KL་ིལ�ེ་བོ་དྷི་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་204 བ་4 ནས་གཙJག་ཏོར་(མ་པར་�ལ་
བའི་ 
 

གཟ+ངས་9གོ་པ་དང་བཅས་པ། >ངས་211 བ་4 ནས་ངན་འ>་ོཐམས་ཅད་ཡངོས་ས+་Wོང་བ་གཙJག་ཏོར་(མ་པར་�ལ་བའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། 
!"་ཆེན་ 
 



�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་218 བ་5 ནས་གཙJག་ཏོར་(མ་པར་�ལ་བའི་གཟ+ངས་9གོ་པ་དང་བཅས་པ་Q་ཽཀ་བ�་ཉི་K"་པ། པ`ི་ཏ་ཆོས་Hི་�ེ་
དང༌། ཁམས་ 
 

པ་ལོ་ཙm་བ་དག་ེqོང་བ་རསི་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་230 ན་7 ནས་གཙJག་ཏོར་(མ་པར་�ལ་བའི་གཟ+ངས་ཞེས་�་བའི་9ོག་པ། ནེའ+་མཁན་པ�་གས+ང་བཞིན་ད"། མང་ད"་
ཐོས་ 
 

པའི་ལོ་ཙm་བ་གནས་བ9ན་དཔལ་ཉི་མ་�ལ་མཚན་བཟང་པོས་བopར་བ། >ངས་233 བ་2 ནས་གཙJག་ཏོར་(མ་པར་�ལ་བའི་གཟ+ངས་9ོག་པ་དང་བཅས་པ་ཆJང་བ་འ��ར་�ང་མེད་པ། 
>ངས་235 ན་5 ནས་ 
 

@38B གད"གས་དཀར་པོ་ཅན་གཞན་�སི་མ་ིཐ+བ་པ་yིར་�ོག་པའི་རགི་6གས་Hི་�ལ་མོ་ཆེན་མོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་246 བ་4 ནས་གད"གས་དཀར་གཞན་�སི་མི་ཐ+བ་yིར་�ོག་པ་
ཆེན་མོ་མཆོག་ཏ"་>Eབ་པ་ 
 



ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས། པ`ི་ཏ་པ་ར་ིཧ་[?]་ཏ་བྷ་)་དང༌། ལོ་ཙm་བ་གཟ+་དགའ་�རོ་�ིས་ཁ་ཆེའི་བད"ད་?ི་འ��ང་གནས་Hི་གཙJག་ལག་ཁང་ག་ིདཔེ་´ིང་ལ་གཏ"གས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
>ངས་255 བ་2 ནས་གད"གས་ 
 

དཀར་པོ་ཅན་གཞན་�སི་མི་ཐ+བ་པའི་གཟ+ངས། >ངས་262 བ་3 ནས་གཙJག་ཏོར་2་ཡ+ལ་མ་ཆJང་བ་ཁ་ཆེའི་པ`ི་ཏ་མªL་cd་ནས་རང་འ��ར་ད"་མཛད་པ། >ངས་270 ན་2 ནས་གཙJག་ཏོར་)ི་
མ་མེད་པའི་གཟ+ངས། 
 

�་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་284 ན་3 ནས་ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ"་ཞི་བར་�ེད་
པའི་གཟ+ངས། >ངས་284 བ་7 
 

ནས་རམིས་ནད་ཞི་བའི་གཟ+ངས། >ངས་285 ན་2 ནས་རམིས་ནད་རབ་ཏ"་ཞི་བར་�ེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་285 བ་5 ནས་མགི་ནད་རབ་ཏ"་ཞི་བར་�ེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་286 ན་6 ནས་
གཞང་འrEམ་ཞི་བར་�ེད་ 
 



པའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་287 བ་5 ནས་མ་ིÃོད་(མ་པར་
འཇོམས་པའི་གཟ+ངས། 
 

>ངས་288 བ་5 ནས་བ+་མང་པོ་སོ་སརོ་འrང་བའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
>ངས་289 བ་3 ནས་ 
 

@39A ༄༅། །&ོང་འ��ར་�་ིགཟ+ངས། >ངས་290 ན་5 ནས་བད"ད་?ི་འ��ང་བའི་གཟ+ངས། >ངས་291 བ་1 ནས་Sོ་བོ་[་ེབ?ེགས་ལ་བ&ོད་པ་6གས་བཅས་ལ་འ��ར་�ང་མདེ་པ། 
 

>ངས་292 བ་1 ནས་འོད་ཟེར་)ི་མེད་Hི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་སË་ཧ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་�་ི2 ན་པ�་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ། ཇོ་བོ་
ཨ་ཏི་ཤ་དང༌། 
 

དགེ་བཤེས་འrོམ་&ོན་པས་6གས་(མས་དག་པར་བཅོས་པ། >ངས་309 ན་1 ནས་ཤེས་པ་མཐར་yིན་པར་>Eབ་པའི་མཆོད་9ེན་�ི་གཟ+ངས་སམ་བི་མ་ལ་�+Åི་ཥའི་གཟ+ངས། >ངས་319 



ན་4 ནས་ 
 

མཆོད་9ེན་གཅིག་བཏབ་ན་�ེ་བར་འ��ར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་319 བ་6 ནས་9ེན་འrེལ་Cིང་པ�་ཆོ་གའི་གཟ+ངས། >ངས་323 བ་1 ནས་9ེན་ཅིང་འrེལ་པར་འ��ང་བའི་མདོ། >ངས་324 
བ་6 ནས་9ེན་འrེལ་Cངི་ 
 

པོ། >ངས་325 ན་3 ནས་གཙJག་ཏོར་འབར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་325 ན་7 ནས་&ོང་ཆེན་མོ་ནས་��ང་བ་[ན་ལ་6གས་Hིས་གདབ་པའི་གཟ+ངས། >ངས་325 བ་2 ནས་བར་ད"་གཅོད་པ་
ཐམས་ཅད་ 
 

(མ་པར་Wོང་བའི་གཟ+ངས། >ངས་326 བ་6 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡགི་བ�། >ངས་326 བ་7 ནས་ཐོས་པ་འཛtན་པའི་གཟ+ངས། >ངས་327 ན་3 ནས་ཤེས་རབ་བ8ེད་པའི་གཟ+ངས། 
 

>ངས་327 ན་6 ནས་Q་ཽཀ་བ�་ལོབས་པའི་གཟ+ངས། >ངས་327 བ་3 ནས་ཡང་Q་ཽཀ་བ�་ལོབས་པའི་གཟ+ངས། >ངས་327 བ་5 ནས་Qཽ་ཀ་&ངོ་ལོབས་པའི་གཟ+ངས། >ངས་328 ན་2 
ནས་Qཽ་ཀ་&ངོ་ 
 



@39B ལོབས་པའི་གཟ+ངས། >ངས་328 ན་6 ནས་Qཽ་ཀ་ས+མ་&ོང་ལོབས་པའི་གཟ+ངས། >ངས་328 བ་3 ནས་མ་ིབ�ེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་328 བ་5 ནས་མཆོད་པའི་±ིན་�ི་གཟ+ངས། 
>ངས་329 བ་1 ནས་ཡོན་ཏན་བ6གས་པ་ 
 

དཔག་མེད་Hི་གཟ+ངས། >ངས་330 ན་2 ནས་ཆསོ་ཐམས་ཅད་Hི་ཡ+མ་�ི་གཟ+ངས། >ངས་330 བ་2 ནས་yིར་བ�ོག་པ་&ོབས་ཅན་�ི་གཟ+ངས། >ངས་331 ན་6 ནས་ཐོས་པ་འཛtན་པའི་
གཟ+ངས། >ངས་331 བ་3 
 

ནས་�ེ་�Mད་ན་པ་ནས་y�ང་བ། མཆོག་ཐོབ་པའི་རགི་6གས། >ངས་332 ན་3 ནས་yག །བ&ོད་པ། མཆོད་པ། མཆོད་པའི་±ིན། མཆོད་པ། བCེན་གནས། ཞབས་ལ་¦ི་བོས་yག་�ས་པར་
འ��ར་བ་(མས་འ��ར་�ང་མེད་པ། 
 

>ངས་332 ན་7 ནས་Sོ་བོ་(མ་པར་�ལ་བའི་9ོག་པའི་གསང་�Mད་ལེའ+་ཉེར་གཉིས་པ། >ངས་411 བ་6 ནས་གཙJག་གི་ནོར་བ+འི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"་ཆེན་
�ི་ 
 



ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་414 བ་3 ནས་ཙnན་�་ིཡན་ལག་གི་གཟ+ངས། >ངས་417 བ་1 ནས་yིར་�ོག་(མ་པར་�ལ་བ་ཅན་�་ིགཟ+ངས། 
>ངས་419 བ་5 ནས་ 
 

མདངས་yིར་འDོག་པའི་མདོ་(མས་ལ་འ��ར་�ང་མེད། >ངས་420 བ་6 ནས་གཞན་�སི་མི་ཐ+བ་རིན་པོ་ཆེའི་Dེང་བ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་
ཤེས་�སེ་ 
 

བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་423 ན་6 ནས་མི་འཇིགས་པ་Wིན་པའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་
བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་ 
 

@40A ༄༅། །5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་425 ན་7 ནས་གདོན་མ་ིཟ་བའི་གཟ+ངས། >ངས་426 ན་2 ནས་གཞན་�སི་མི་ཐ+བ་པའི་རགི་པ་ཆེན་མ་ོགཉིས་
ལ་ 
 



འ��ར་�ང་མེད། >ངས་426 ན་6 ནས་གཞན་�སི་མི་ཐ+བ་པ་མ་ིའཇིགས་པ་Wིན་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�་ེལ་སོགས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་
ཏེ་གཏན་ལ་ 
 

ཕབ་པ། >ངས་428 བ་1 ནས་དབང་བ5 ར་བའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་
Hིས་བཅོས་ 
 

ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་430 བ་5 ནས་མགི་(མ་པར་Wོང་བའི་རིག་6གས། >ངས་432 བ་7 ནས་བར་གཅོད་སལེ་བའི་གཟ+ངས་གཉིས་ལ་འ��ར་�ང་མེད། >ངས་433 བ་3 ནས་འ>ོ་
�ིང་བའི་རགི 

 

6གས་Hི་�ལ་པོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། 
>ངས་436 བ་6 
 



ནས་�ལ་མཚན་?ེ་མ�་དཔ+ང་�ན། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་
ལ་ཕབ་པ། 
 

>ངས་438 བ་7 ནས་སའི་དབང་པོ་ཆེན་པ�་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་
བཅོས་ནས་ 
 

@40B གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་441 ན་4 ནས་བེ་ཅོན་ཆེན་པ�་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་
གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ 
 

ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་444 བ་1 ནས་~ོ་བཟང་པ�་གཟ+ངས། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆནེ་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་
གསར་བཅད་Hིས་ 
 



བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་452 ན་6 ནས་ཆོས་Hི་�་མཚ�་གཟ+ངས། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་
བopར་ཅིང་!"ས་ 
 

ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་457 ན་5 ནས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་གཉིས་པའི་གཟ+ངས། >ངས་457 བ་5 ནས་~་ོ)Eག་པའི་གཟ+ངས། >ངས་458 བ་6 ནས་ཡ་ིགེ་)Eག་པའི་རིག་6གས་བཅས་ལ་
འ��ར་�ང་མེད་པ། 
 

>ངས་459 བ་7 ནས་གསརེ་ཅན་�ི་གཟ+ངས། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་
ནས་གཏན་ལ་ཕབ་ 
 

པ། >ངས་463 ན་4 ནས་Cིང་�ེའི་མཆགོ་ག་ིགཟ+ངས། >ངས་466 ན་5 ནས་མེ་ཏོག་བ?ེགས་པའི་གཟ+ངས་གཉིས་ལ་འ��ར་�ང་མེད། >ངས་469 བ་3 ནས་གཟ+ངས་ཆེན་མོ། �་གར་�ི་
མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། 
 



ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་473 ན་5 ནས་འrEམ་བ+འི་ནད་ཞི་བར་འ��ར་བའི་
གཟ+ངས། >ངས་473 ན་6 
 

@41A ༄༅། །ནས་ཤེས་རབ་བ8ེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་473 བ་6 ནས་�ེ་�Mད་ཚ་པ་ནས་y�ངས་པ �ོལ་མ་འཇིགས་པ་བ�ད་ལས་8ོབས་པའི་མདོ། >ངས་476 ན་5 ནས་མདངས་yིར་
མ་ིའDོག་པའི་ 
 

གཟ+ངས་(མས་འ��ར་�ང་མེད་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་དོན་)Eག །༼པ༽ པར་མི་གཡོ་བའི་གཟ+ངས་ལེའ+་དག"་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་དྷ�་��ི་མི་u་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་
དགེ་qོང་ 
 

ཆོས་Hི་བཟང་པོས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་25 བ་7 ནས་�ོ་�ེ་Sོ་བ�་9གོ་པ་བ� ས་པའི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་62 ན་4 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་Hི་
མཚན་བ�་?་བ�ད་ 
 



པ། >ངས་66 ན་1 ནས་�མས་པའི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་68 བ་5 ནས་ནམ་མཁའི་Cངི་པ�་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་73 བ་2 ནས་ཀ"ན་ཏ"་བཟང་པ�་མཚན་བ�་?་བ�ད་
པ། >ངས་79 བ་3 
 

ནས་ལག་ན་�ོ་�ེའི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་83 བ་6 ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ན"ར་��ར་པའི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་89 ན་1 ནས་�ིབ་པ་ཐམས་ཅད་(མ་པར་སལེ་བའི་
མཚན་བ�་?་བ�ད་ 
 

པ། >ངས་92 བ་3 ནས་སའི་Cིང་པ�་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ་གཟ+ངས་6གས་དང་བཅས་པ། >ངས་95 བ་7 ནས་འཇམ་དཔལ་�་ིམཚན་བ�་?་བ�ད་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་97 བ་
6 ནས་�མས་ 
 

པས་དམ་བཅས་པའི་གཟ+ངས། �་གར་�ི་མཁན་པོ་བÁ་པ་ཎི་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་དག་ེqོང་ཆསོ་Hི་ཤེས་རབ་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་98 བ་5 ནས་གནོད་འཛtན་�་ི
མཚན་ 
 



@41B བ�་?་བ�ད་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་101 བ་4 ནས་མདོ་ཆེན་པོ་ཀ"ན་ཏ"་�M་དང་ཀ"ན་ཏ"་�M་མ་ཡིན་པ་དང་མཐ+ན་པའི་མདོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། 
!"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེ་ལ་སགོས་པས་ 
 

བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་124 བ་1 ནས་±ནི་ཆེན་པ�་མདོ་ཆར་དབབ་པའི་ཆོ་ག་ལེའ+་)Eག་ཅJ་?་བཞི་པ་ཟ+ར་ད"་y�ང་བ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། KLི་ལེ�་བོ་དྷི་
དང༌། !"་ཆེན་�་ི 
 

ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་147 བ་4 ནས་±ིན་ཆེན་vུ་ཐམས་ཅད་Hི་Cིང་པོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་
དང༌། ས+་རེ�་བོ་དྷི་དང༌། 
 

!"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་156 ན་3 ནས་vུའི་�ལ་པོ་གཟི་�ིན་�སི་!"ས་པའི་གཟ+ངས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་157 ན་1 ནས་
ཚ0གས་Hི་བདག་པ�་�Mད་དངོས་ 
 



>Eབ་འ��ང་བ་ལེའ+་བཅོ་=་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ད�ི་པཾ་ཀ་ར་��་ིcd་ན་དང༌། �ལ་བའི་འ��ང་གནས་Hིས་བopར་བ། >ངས་167 ན་3 ནས་ཚ0གས་Hི་བདག་པ�་Cིང་པོ་འ��ར་�ང་མེད་པ། 
>ངས་168 བ་1 ནས་གཟའ་ 
 

(མས་Hི་ཡ+མ་ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས། >ངས་173 ན་2 ནས་ཡང་གཟའ་(མས་Hི་ཡ+མ་ཞེས་�་བའི་གཟ+ངས། >ངས་177 ན་5 ནས་ནོར་�Mན་མའི་གཟ+ངས་Qཽ་ཀ་�་)Eག་པ། >ངས་184 ན་1 
ནས་ནོར་�Mན་མའི་9གོ་པ་ལེ་ 
 

ཚན་གཉིས་(མས་ལ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་188 བ་7 ནས་ནག་པོ་ཆེན་པ�་�Mད་ལེའ+་བ�ད་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཨ་མ་ོགྷ་བÁ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་ཕ+ར་བ+་འོད་Hིས་བopར་བ། >ངས་192 
བ་1 ནས་དཔལ་མགོན་ 
 

@42A ༄༅། །པོ་ནག་པ�་གཟ+ངས། >ངས་193 ན་5 ནས་2་མ་ོནག་མ�་གཟ+ངས། >ངས་193 བ་5 ནས་ནག་པོ་ཆེན་པ�་གཟ+ངས་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཐར་བར་�ེད་པ། �་
གར་�་ིམཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། !"་ 
 



ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་194 ན་4 ནས་2་མ་ོནག་མ�་བ&ོད་པའི་�Mད། >ངས་205 ན་2 ནས་དེའི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་207 
བ་2 ནས་བ�་�ིན་�སི་2་མོ་ 
 

ལ་བ&ོད་པ་བཅས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་207 བ་5 ནས་རོ་ལངས་བད"ན་པའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བེ་K"�་སË་ཧ་དང༌། བnེ་ཡ་ེཤེས་Cིང་པ�་�ེས་བopར་བ་ལ། �་གར་�་ི
མཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་སË་ཧ་ 
 

དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�ེས་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་213 བ་7 ནས་ས+་ར+་པའི་གཟ+ངས། >ངས་214 བ་2 ནས་ཡེ་ཤེས་5ར་མདའི་Cིང་པོ། >ངས་215 ན་2 ནས་ཡི་
Àགས་མོ་ཁ་འབར་མ་དབ+གས་ད��ང་བའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ 
 

ག །>ངས་218 ན་1 ནས་ཁ་འབར་མ་ལ་8བས་མཛད་པའི་གཟ+ངས་(མས་ལ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་222 ན་5 ནས་འཇ+ར་གགེས་Hི་གཟ+ངས། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་
བopར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་226 ན་1 ནས་ཚ}་ 
 



མདོ་ཆེ་བ་ༀ་གས+མ་མ། >ངས་234 བ་2 ནས་ཚ}་མདོ་ཆJང་བ་ༀ་གཉིས་མ་གཉིས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་241 བ་5 ནས་ཚ}་དཔག་མེད་Hི་Cིང་པ�་གཟ+ངས། �་གར་�ི་མཁན་པོ་པ+Ç་
སཾ་བྷ་ཝ་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་པ་ཚབ་ 
 

ཉི་མ་>གས་Hིས་བopར་བ། >ངས་244 བ་5 ནས་ཚ}་ན"ར་བའི་གཟ+ངས་དང༌། ཚ}་དཔག་མེད་Hི་ཡང་Cངི་ཐ+ང་བ་གཉིས་འ��ར་�ང་མེད། >ངས་244 བ་7 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་Hི་?་�Mད་
པ¥འི་)་བ་ལེའ+་བཅJ་གཉིས་པ། པ`ི་ཏ་ 
 

@42B སོ་མ་��ི་བྷ་)་དང༌། ལོ་ཙm་བ་8pར་ཚJལ་Sིམས་འོད་ཟེར་�སི་བopར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་336 བ་5 ནས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་yིན་)Eག་ཡོངས་ས+་'ོགས་པའི་གཟ+ངས། པ`ི་ཏ་
མ®ུ་��ི་ཝ�་དང༌། ལ་ོཙm་བ་དགེ་qངོ་ 
 

Iོ་�ན་ཤེས་རབ་Hིས་བopར་བ་ལ། ལོ་ཙm་བ་ཆསོ་Hི་ཤེས་རབ་Hིས་Hང་བopར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་340 ན་1 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་yག་&ངོ་¦ན་&ངོ་གི་ཆ་ོག་ཞིབ་མ་ོའ��ར་�ང་
མེད་པ། >ངས་392 བ་3 ནས་ 
 



yག་&ངོ་¦ན་&ོང་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་གཟ+ངས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ་བམ་པོ་གས+མ་པ། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཆསོ་>Eབ་Hིས་�འི་དཔེ་ལས་བopར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་454 བ་5 
ནས་¦ན་རས་ 
 

གཟིགས་Hི་གསང་མཛ0ད་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལ�་Cིང་པ�་གཟ+ངས་ལེའ+་)Eག་པ། !"ས་ཆེན་�་ིམཁན་པོ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བཅོམ་�ན་འདས་Hི་རིང་ལ+གས་པ་བnེ་ཆོས་>Eབ་
Hིས་�འི་དཔེ་ 
 

ལས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་468 བ་1 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅJ་གཅིག་པའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་དྷི་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་
�ེས་བopར་ཅིང་!"ས་ 
 

པ། >ངས་472 ན་3 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་Hི་Cིང་པོ་འ��ར་�ང་མ་འཁོད་པ། �ེ་�Mད་ཙ་པ་ནས་y�ངས་པ། >ངས་472 ན་7 ནས་ས་བཅJའི་གཟ+ངས་ཕན་ཡོན་དང་9གོ་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། 
>ངས་476 ན་2 ནས་དོན་ཡོད་ 
 



ཞགས་པའི་9ོག་པའི་�ལ་པ�་ཆོ་ག །པ`ི་ཏ་མ®ུ་��ི་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་Iོ་�ན་ཤེས་རབ་Hིས་བopར་བ། >ངས་481 ན་6 ནས་འཕགས་པ་ནི་ལ་ཀÐའི་[?]་གཟ+ངས་དང༌། >ངས་483 ན་4 
ནས་འཕགས་པ་ 
 

@43A ༄༅། །¦ན་རས་གཟིགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བ+འི་9གོ་པ་ལས་��ང་བའི་[ོན་ལམ་གཉིས་ལ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་485 བ་2 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་Hི་གཟ+ངས་ཕན་ཡནོ་དང་ 
 

བཅས་པ་དག་ེqོང་KLH་ཡ་ེཤེས་Hིས་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་དག"་བཅJ་ཐམ་པ། ༼ཕ༽ པར་¦ན་རས་གཟིགས་དབང་y�ག་གི་གཟ+ངས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་3 
ན་2 
 

ནས་ཐ+གས་�ེ་ཆེན་པོ་པ¥་ཅོད་པན་�ི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་གཅིག་པ། པ`ི་ཏ་དྷ�་��ི་མི་u་དང༌། ལ་ོཙm་བ་ཆོས་Hི་བཟང་པོས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་15 ན་4 ནས་འཇིག་9ེན་
དབང་y�ག་ག་ི 
 

9ོག་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛ_་ལ་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་དགེ་qངོ་བ་རསི་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་23 བ་7 ནས་ཀ"ན་ཏ"་བཟང་པ�་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་



མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ 
 

ལ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་27 བ་4 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་ཧ་ཡ་>ྀ་བའི་གཟ+ངས། >ངས་
28 བ་7 
 

ནས་¦ན་རས་གཟིགས་Hི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་32 ན་1 ནས་གནོད་འཛtན་ཆJ་དབང་Cིང་�་ེཅན་�་ིགཟ+ངས་བཅས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་32 བ་5 ནས་ལ+ས་Hི་ད�ིབས་མཛ}ས་
པའི་གཟ+ངས། 
 

�་གར་�་ིམཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་35 ན་6 ནས་སེང་ག་ེ�འི་�Mད། �་གར་�་ིམཁན་པོ་པ`ི་ཏ་hcd་ཀ་ར་
དང༌། བོད་ 
 

@43B Hི་ལ་ོཙm་བ་འགོས་ཁ+ག་པ་2ས་བཙས་Hིས་!"ས་ཤིང་བopར་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་37 ན་6 ནས་ས£ེེ་�འི་གཟ+ངས། �ེ་བཙJན་མ་�་ོ�་ེསམེས་མ་དང༌། �་བopར་�་ིལ་ོཙm་བ་



མགར་ཤེས་རབ་འ��ང་གནས་Hིས་ 
 

བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་47 ན་2 ནས་ས£ེེ་�ས་དམ་བཅས་པའི་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ངག་གི་དབང་y�ག་དང༌། Tོག་8་ཤེས་རབ་བ?ེགས་Hིས་བopར་བ། 
>ངས་47 ན་7 ནས་Cངི་�་ེ 
 

མི་བཤོལ་བའི་གཟ+ངས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་48 བ་4 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་Hི་ཡ+མ་�ི་གཟ+ངས། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་
ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་ 
 

!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་51 ན་6 ནས་�ོལ་མ་�་ཚ0གས་འ��ང་བའི་�Mད་ལེའ+་སོ་=་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་དྷ�་��ི་མི་u་དང༌། ལ་ོཙm་བ་དགེ་qངོ་
ཆོས་Hི་བཟང་པོས་ 
 

བopར་བ། >ངས་75 བ་6 ནས་�ོལ་མའི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་79 ན་6 ནས་2་མ་ོ�ལོ་མའི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ། >ངས་83 བ་4 ནས་�ལོ་མ་མཆགོ་གི་གཟ+ངས། >ངས་92 



ན་3 ནས་འཕགས་མ་�ལོ་ 
 

མའི་གཟ+ངས། >ངས་92 ན་5 ནས་�ལོ་མ་རང་ག་ིདམ་བཅས་པའི་གཟ+ངས་བཅས་ལ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་92 བ་6 ནས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་Cངི་པོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཨ་མོ་གྷ་
བÁ་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་ 
 

དགེ་qོང་རིན་ཆེན་>གས་པས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་101 བ་5 ནས་དཔལ་2་མོ་�་ད�ངས་ལ་བ&ོད་པ། >ངས་102 བ་6 ནས་2་མོ་ཆེན་མོ་དཔལ་ལ+ང་བ&ན་པ་
གཉིས་ལ་འ��ར་�ང་མེད་པ། 
 

@44A ༄༅། །>ངས་109 ན་4 ནས་དཔལ་ཆེན་མ�་མདོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་110 ན་
4 ནས་དཔལ་�ི་ 
 

2་མ�་མཚན་བཅJ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་111 ན་3 ནས་�ོ་�ེ་ས་འོག་ག་ི�Mད་ལེའ+་



ཉེར་=་པ། �་གར་ 
 

�ི་པ`ི་ཏ་བ�་±ོད་པ་ཆེན་པོ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དཔལ་ཞེས་�་བ་དང༌། �་བopར་�ི་མཁས་པ་�འི་གཙJག་ལག་ལ་མ་�ོངས་པ། གསང་6གས་འཛtན་པ་ཀ"ན་དགའ་�ལ་མཚན་དཔལ་
བཟང་ 
 

པོས་དཔལ་ས་8འི་དབེན་གནས་དམ་པར་བopར། >ངས་157 བ་1 ནས་yག་�ོར་འ��ང་འད"ལ་�ི་�Mད་རིམ་པར་yེ་བ་གཉིས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བ+�་ཨ་ཀ་ར་ཝ�་དང༌། ལོ་ཙm་བ་དགེ་
qོང་ཆསོ་Hི་ཤེས་ 
 

རབ་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་197 ན་5 ནས་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ཆ་ོག་ཞིབ་མ་ོབམ་པོ་དང་པོ་ནས་བཅJ་གཉིས་པ་ཡན་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ཉེར་
དག" །༼བ༽ པར་ 
 

དོན་ཞགས་Hི་ཆ་ོག་ཞིབ་མོ་བམ་པོ་བཅJ་གས+མ་པ་ནས་ཉེར་=་པ་ཡན་དང་འDོས་བམ་>ངས་མཚམས་མ་བ>ང་བ་[?]་ཧོར་ཁངོ་གསབ་ཤིང་ཡངོས་ས+་'གོས་པ། KLHའི་དགེ་qངོ་རནི་ཆེན་



>Eབ་Hིས་ 
 

བopར་ཅིང་!"ས་པའི་ཡ་ིག་ེཔ་ནི། ཡོ་ག་པ་>Eབ་པ་དཔལ་བཟང་པོའོ། །>ངས་361 ན་1 ནས་ལས་�ིབ་ཐམས་ཅད་(མ་པར་Wོང་བའི་གཟ+ངས་འ��ར་�ང་མདེ་པ། >ངས་362 ན་7 ནས་yག་
ན་�ོ་�་ེརགི་པ་ 
 

@44B མཆོག་ག་ི�Mད་ཆེན་པོ་བམ་ལ་ེམེད་པའི་&ོད་ཆ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ང་བད"ན། ༼མ༽ པར་དེའི་འDོས་ཡོངས་'གོས། མཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་བnེ་
དཔལ་བ?ེགས་Hིས་ 
 

བopར་བ། >ངས་283 ན་4 ནས་ལག་ན་�ོ་�ེའི་མཚན་བ�་?་བ�ད་པ་6གས་དང་བཅས་པ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་285 ན་3 ནས་�ོ་�ེ་(མ་པར་འཇོམས་པའི་གཟ+ངས། �་གར་�ི་
མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། 
 

ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་287 ན་5 ནས་�ོ་�ེའི་རི་རབ་ཆེན་པ�་?ེ་མ�་ཁང་པ་བ?ེགས་པའི་གཟ+ངས། �་གར་�ི་



མཁན་པོ་KLི་ལེ�་བོ་ 
 

དྷི་དང༌། cd་ན་སི�ི་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་335 ན་1 ནས་�ོ་�ེ་མི་ཕམ་པ་མ་ེxར་རབ་ཏ"་
�ོངས་�ེད་Hི་ 
 

གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"ས་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་5ད་གསར་བཅད་Hིས་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་339 
བ་4 ནས་�་ོ�་ེD་ 
 

མོ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་340 བ་6 ནས་ལག་ན་�ོ་�ེ་བཅJའི་Cངི་པོ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། ད�་ན་KLི་ལ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་
ཏེ་གཏན་ལ་ 
 

ཕབ་པ། >ངས་342 ན་4 ནས་�ོ་�ེའི་མཆJ་ཞེས་�་བའི་vུའི་དམ་ཚtག །>ངས་375 ན་3 ནས་�ོ་�ེ་གནམ་�གས་མཆJ། >ངས་377 བ་6 ནས་འཕགས་པ་�གས་མཆJ་ནག་པ�་གཟ+ངས། 



>ངས་380 བ་1 ནས་�གས་ 
 

@45A ༄༅། །མཆJའི་གཟ+ངས། >ངས་382 ན་6 ནས་འཕགས་པ་�གས་Hི་མཆJའི་གཟ+ངས། >ངས་383 བ་1 ནས་བད"ད་?ི་ཐབས་Wོར་�ི་Cངི་པོ་བཞི་པ། >ངས་385 བ་2 ནས་&ོབས་
པོ་ཆེའི་ 
 

མདོ། >ངས་401 བ་2 ནས་བགེགས་སལེ་བའི་གཟ+ངས་(མས་ལ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་402 ན་5 ནས་གནོད་Wིན་གར་མཁན་མཆགོ་ག་ིབ9ག་པ་ལེའ+་བཅJ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་དྷ་
ན་ག"¬་ཞེས་ 
 

�་བ་¦ོད་མཛད་ཆསོ་Hི་�ོ་�ེའི་qོབ་མ་དངསོ་ལས། རབ་ཞི་ལོ་ཙm་བས་ཐོ་ལངི་ད"་བopར་བ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་ཉེར་གཅིག །༼ཙ༽ པར་གནོད་Wིན་གར་མཁན་མཆགོ་གི་ 
 

བ9ག་པ་yི་མ་ལེའ+་)Eག་པ། ཁ་ཆེའི་མཁས་པ་ད�་ན་ག"¬་ལས། རབ་ཞི་ལོ་ཙm་བས་2 ན་�ིས་>Eབ་པའི་གཙJག་ལག་ག་ིཐོ་ལིང་�ན་ད"་བopར་བ། >ངས་14 ན་5 ནས་གནོད་འཛtན་དཔལ་�ི་ 
 

གཟ+ངས། >ངས་15 བ་4 ནས་འཕགས་པ་འཇིགས་པ་བ�ད་ལས་>ོལ་བའི་གཟ+ངས་བཅས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་16 བ་2 ནས་གནོད་གནས་དབང་པོ་ཇི་xར་འ��ང་བའི་9གོ་པ། �་



གར་�་ི 
 

མཁན་པོ་~གེ་པའི་�་ོ�་ེདང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་དགེ་qོང་�་ོ�་ེའཛtན་པ་�་ོ�་ེ>གས་Hིས་བopར་བ། >ངས་39 ན་6 ནས་�ལོ་མ་རལ་པ་�ེན་བ'ེས་Hི་9གོ་པ་ཆེན་པ�་&ོད་ཆ་བཅས་ལ་ཤོག 

 

>ངས་བཞི་བ�་དང་ཉི་K"་ཐམ་པ། ༼ཚ༽ པར་རལ་པ་�ེན་བ'ེས་Hི་9གོ་པའི་[ད་ཆ་ཡངོས་'ོགས་KLHའི་དགེ་qོང་རིན་ཆེན་>Eབ་Hིས་བopར་བའི་ཡི་གེ་པ་དགེ་qངོ་བསོད་ནམས་ 
 

@45B >Eབ་Hིས་བ�ིས་པ། >ངས་96 ན་6 ནས་ནོར་བ+་བཟང་པ�་གཟ+ངས། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ར་སངི་ཧ་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་vུའི་དབང་པོས་བopར་བ། >ངས་97 ན་6 ནས་གནོད་
Wིན་�ི་�ེ་དཔོན་ནོར་བ+་ 
 

བཟང་པ�་9གོ་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་པ`ི་ཏ་མ®ུ་��ི་དང༌། བོད་Hི་ལོ་ཙm་བ་དགེ་qོང་བ་རསི་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་117 བ་7 ནས་མེ་ཁ་ལའི་གཟ+ངས། �་གར་�ི་
མཁན་པོ་hcd་ 
 

ཝ�་དང༌། !"་ཆེན་�ི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་126 ན་6 ནས་རགི་6གས་Hི་�ལ་པོ་དབ+གས་ཆེན་པོ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་hcd་ཝ�་དང༌། !"་



ཆེན་�་ིལ་ོཙm་ 
 

བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་127 བ་1 ནས་རིན་པོ་ཆ་ེབ�ར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་127 བ་3 ནས་བ5ོར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་127 བ་5 ནས་9ེན་ལ་བ5ོར་
བ་�་བའི་གཟ+ངས། 
 

>ངས་128 ན་3 ནས་ཡོན་ཡོངས་ས+་Wངོ་བའི་གཟ+ངས། >ངས་128 བ་3 ནས་ཡོན་Wོང་བའི་གཟ+ངས། >ངས་128 བ་6 ནས་yག་�་བའི་གཟ+ངས། >ངས་129 ན་3 ནས་གསོ་བ�་ཐོབ་པའི་
གཟ+ངས། >ངས་129 ན་7 
 

ནས་མི་དགའ་བར་�ེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་129 བ་1 ནས་པ¥འི་¦ན་�་ིགཟ+ངས། >ངས་130 ན་5 ནས་ཡེ་ཤེས་ཏ་ལ་ལའི་གཟ+ངས། >ངས་132 ན་5 ནས་4ན་ཞི་བའི་གཟ+ངས། >ངས་
132 ན་7 ནས་མ་!"་བའི་ 
 

ནད་འ�ང་བའི་གཟ+ངས། >ངས་132 བ་2 ནས་�ང་བ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ"་ཞི་བའི་གཟ+ངས། >ངས་132 བ་4 ནས་�གི་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ"་ཞི་བའི་གཟ+ངས། >ངས་132 བ་7 ནས་Sོ་བ་ཞི་



བའི་གཟ+ངས། 
 

@46A ༄༅། །>ངས་133 ན་2 ནས་Sོས་པ་ཞི་བའི་གཟ+ངས། >ངས་133 ན་3 ནས་ཚtག་བཙན་པའི་གཟ+ངས། >ངས་133 བ་1 ནས་བདག་བ]Eང་བའི་གཟ+ངས། >ངས་133 བ་2 ནས་
ཡིད་ད"་ 
 

འོང་བའི་གཟ+ངས། >ངས་133 བ་5 ནས་མ>ིན་པ་Cན་པའི་གཟ+ངས། >ངས་133 བ་7 ནས་དོན་ཐམས་ཅད་འ>Eབ་པའི་གཟ+ངས། >ངས་134 ན་3 ནས་ལས་ཐམས་ཅད་>Eབ་པའི་གཟ+ངས། 
>ངས་134 བ་1 
 

ནས་ད"ག་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་གཟ+ངས། >ངས་134 བ་3 ནས་བཅིངས་པ་ལས་>ོལ་བའི་གཟ+ངས། >ངས་134 བ་5 ནས་བད"ད་4ག་པར་�ེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་134 བ་7 ནས་�་འ�ོར་
བར་�ེད་པའི་ 
 

གཟ+ངས། >ངས་135 ན་2 ནས་མེའི་ཟ+ག་°Ñ་རབ་ཏ"་ཞི་བར་�ེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་135 ན་4 ནས་མSིས་པའི་ནད་སེལ་བར་�ེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་135 ན་6 ནས་བད་ཀན་�ི་ནད་སེལ་



བར་�ེད་པའི་ 
 

གཟ+ངས། >ངས་135 བ་1 ནས་ཀྵ་ཡའི་ནད་སལེ་བར་�ེད་པའི་གཟ+ངས། >ངས་135 བ་3 ནས་རིམས་དང་]གོ་ཆགས་Hིས་མི་ཚJགས་པའི་གཟ+ངས། >ངས་135 བ་6 ནས་ཤེར་yིན་&ོང་
Dག་བ�་པའི་ 
 

གཟ+ངས། >ངས་136 ན་3 ནས་ཤེར་yིན་&ོང་Dག་ཉི་K"་=་པའི་གཟ+ངས། >ངས་136 བ་1 ནས་ཤེར་yིན་བ�ད་&ོང་པའི་གཟ+ངས། >ངས་136 བ་4 ནས་ཕ་རོལ་ཏ"་yིན་པ་)Eག་གི་Cངི་པ�་
གཟ+ངས། >ངས་ 
 

137 ན་1 ནས་ཕ་རོལ་ཏ"་yིན་པ་)Eག་གཟ+ང་བར་འ��ར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་137 བ་3 ནས་ཕ་རོལ་ཏ"་yིན་པ་བཅJ་ཐོབ་པར་འ��ར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་137 བ་4 ནས་ཚད་མེད་པ་བཞི་ཐོབ་
པར་འ��ར་བའི་གཟ+ངས། 
 

@46B >ངས་138 ན་1 ནས་ཤེར་yིན་&ངོ་Dག་བ�་པ་གཟ+ང་བར་འ��ར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་138 ན་4 ནས་ཕལ་པོ་ཆ་ེགཟ+ང་བར་འ��ར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་138 ན་6 ནས་�ོང་པོ་བཀོད་



པའི་Cིང་པོ། >ངས་138 བ་2 ནས་ཏིང་ང་ེའཛtན་�ི་ 
 

མདོ་གཟ+ང་བར་འ��ར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་138 བ་4 ནས་�་�་ཆེན་མ�་Cངི་པོ། >ངས་138 བ་6 ནས་སོ་སརོ་འrང་བ་ཆེན་མ་ོགཟ+ང་བར་འ��ར་བའི་གཟ+ངས། >ངས་138 བ་7 ནས་
ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ་ཐམས་ཅད་ 
 

བvགས་པར་འ��ར་བའི་གཟ+ངས་6གས། >ངས་139 བ་3 ནས་དཔ+ང་བཟང་གསི་!"ས་པའི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་གཅིག་པ། >ངས་177 ན་6 ནས་དHིལ་འཁརོ་ཐམས་ཅད་Hི་¦ིའི་ཆ་ོག་གསང་བ་
¦ིའི་�Mད། >ངས་220 ན་7 
 

ནས་བསམ་གཏན་�་ིyི་མ་རིམ་པར་yེ་བ། >ངས་224 བ་6 ནས་ལགེས་པར་>Eབ་པ་�ེད་པའི་�Mད་ཆེན་པོ་ལས་�Nབ་པའི་ཐབས་རིམ་པར་yེ་བ་(མས་ལ་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་306 ན་7 
ནས་ཡོངས་ས+་བ6ོ་བའི་ 
 

འཁོར་ལ�་མདོ། ལིའི་དགེ་qངོ་�་ེ�ོད་གས+མ་དང་�ན་པ་KLི་ལ་དྷ�Lས་�་གར་�་ིདྷ�་�འི་ཡི་གེ་ལས་བnེ་(མ་པར་མི་9གོ་པས་བopར་བ། >ངས་311 བ་3 [?]་ནས་དགོངས་པའི་�Mད་Hི་



Dེང་བ་ཆེན་པོ་�ང་ 
 

ཆJབ་སེམས་དཔའི་(མ་པར་ངེས་པ་ཆེན་པོ་བ&ན་པ་ཡོངས་ས+་བ6ོ་བ་ཆེན་པ�་�ལ་པོ། ཁ་ཆེའི་མཁན་པོ་དྷ�L་ཀ་ར་དང༌། ལ་ོཙm་བ་བnེ་དཔལ་འ�ོར་�ིས་བopར་བ་ལས། �་གར་�་ིམཁན་
པོ་བིfཱ་ 
 

ཀ་ར་h་བྷ་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལོ་ཙm་བ་བnེ་དཔལ་བ?ེགས་Hིས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་316 ན་6 ནས་ཡོངས་ས+་བ6ོ་བའི་�ལ་པོ་ཆེན་པོ་6གས་དང་བཅས་པ། �་གར་�ི་
མཁན་པོ་བིfཱ་ཀ་ 
 

@47A ༄༅། །h་བྷ་དང༌། !"ས་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་Cིང་པོ་དང༌། དཔལ་བ?ེགས་Hིས་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་348 བ་3 ནས་ལགེས་>Eབ་Hི་[ོན་ལམ། 
 

>ངས་349 ན་7 ནས་¦ན་རས་གཟིགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བ+འི་9གོ་པ་ལས་འ��ང་བའི་[ོན་ལམ། >ངས་352 ན་1 ནས་&ོང་ཆེན་རབ་འཇོམས་ལས་གས+ངས་པའི་[ོན་ལམ། >ངས་353 བ་5 
ནས་�་�་ 
 



ཆེན་མོ་ལས་གས+ངས་པའི་[ོན་ལམ། >ངས་354 ན་5 ནས་Wིན་པའི་རབས་ལས་��ང་བའི་[ོན་ལམ། >ངས་356 བ་4 ནས་ཡངས་པའི་>ོང་�ེར་ད"་འཇ+ག་པའི་མདོ་ལས་��ང་བའི་བདེ་
ལེགས་Hི་ 
 

ཚtགས་ས+་བཅད་པ། >ངས་358 ན་1 ནས་བདེ་ལགེས་Hི་ཚtགས་ས+་བཅད་པ། >ངས་360 ན་7 ནས་བདེ་ལེགས་ས+་འ��ར་བའི་ཚtགས་ས+་བཅད་པ། >ངས་361 ན་4 ནས་2ས་!"ས་པའི་བ�་
ཤིས་Hི་ 
 

ཚtགས་ས+་བཅད་པ། >ངས་362 ན་5 ནས་(ལ་འ�ོར་�Mད་Hི་དHིལ་འཁོར་�་ི2་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་=་འཁོར་དང་བཅས་པ་2་ས་ོབད"ན་�་ིབ�་ཤིས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ། >ངས་
363 ན་4 
 

ནས་སངས་�ས་རབ་བད"ན་�ི་བ�་ཤིས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ། >ངས་363 བ་7 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་=འི་བ�་ཤིས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ། >ངས་364 བ་1 ནས་རགིས་གས+མ་�ི་བ�་
ཤིས་ཚtགས་ 
 



ས+་བཅད་པ། >ངས་364 བ་5 ནས་དཀོན་མཆགོ་གས+མ་�ི་བ�་ཤིས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ། >ངས་365 ན་4 ནས་རིགས་གས+མ་�་ིབ�་ཤིས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་(མས་འ��ར་�ང་མེད་པ། 
>ངས་365 བ་1 
 

@47B ནས་དཀོན་མཆགོ་གས+མ་དང་མཛད་པ་བཅJ་གཉིས་Hི་བ�་ཤིས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡེ་ཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་
གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་367 ན་6 ནས་དཀོན་ 
 

མཆོག་གས+མ་�་ིབ�་ཤིས་ཚtགས་ས+་བཅད་པ་�ིམ་བདག་དེས་[?]་པ་ལ་གས+ངས་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་ཛt་ན་མ་ིu་དང༌། !"་ཆེན་�་ིལ་ོཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�སེ་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་
ཕབ་པ། >ངས་367 བ་7 ནས་�ེ་�Mད་ཅ་ 
 

པ་ནས་y�ངས་པ། རིགས་Hི་འཇིག་9ེན་མགོན་པོ་=་བཅJ་པ། �་གར་�་ིཔ`ི་ཏ་��ི་བྷ་)་དང༌། K"ད་ཀེ་>གས་པ་�ལ་མཚན་�སི་བopར་བ། >ངས་371 ན་3 ནས་ཇི་བཞིན་བ´ེས་པ་ནམ་མཁའ་
དང་མཉམ་པའི་�Mད་ལེའ+་ 
 



=་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཏLཀྵ་ཀ་ག་ཎ་[?]་དང༌། ལོ་ཙm་བ་མང་འོར་དགེ་qངོ་�ང་ཆJབ་ཤེས་རབ་Hིས་བopར་བ། >ངས་376 ན་2 ནས་�ེ་�Mད་ཆ་པ་ནས་y�ངས་པ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་�ོ་�ེ་ཀ"ན་
ལས་བཏ"ས་པ་རབ་�ེད་ཞེ་གཅིག་པ། 
 

ཁ་ཆེའི་པ`ི་ཏ་�m་ཀ་ར་ས�ིི་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་བ་དགེ་qངོ་ཚJལ་Sིམས་Hིས་བopར་བ། >ངས་424 ན་7 ནས་དཔལ་�་ོ�་ེCིང་པོ་�ན་�ི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་བད"ན་པ། �་གར་�ི་མཁན་པོ་ཀ་མ་
ལ་ག"¬་དང༌། བོད་Hི་ལ་ོཙm་ 
 

བ་2་ཡེ་ཤེས་�ལ་མཚན་�ིས་བopར་བ། >ངས་454 བ་1 ནས་འཕགས་པ་གཉིས་ས+་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད་(མ་པར་�ལ་བའི་�Mད་ལེའ+་ཉེར་གཉིས་པ་བ+་&ོན་ཐམས་ཅད་མ�ེན་པའི་འ��ར། 
>ངས་517 ན་7 ནས་ 
 

�ེ་�Mད་ཕ་པ་ནས་y�ངས་པ། འཕགས་མ་སོར་མ་ོཅན་�་ིགཟ+ངས་འ��ར་�ང་མེད་པ། >ངས་518 བ་3 ནས་�ེ་�Mད་བ་པ་[?]་ནས་y�ངས་པ། མདོ་ཆེན་པོ་འད"ས་པ་ཆེན་པ�་མདོ། �་གར་�ི་མཁན་
པོ་ཛt་ན་མི་u་དང༌། hcd་ཝ�་དང༌། བོད་ 
 



@48A ༄༅། །Hི་ལོ་ཙm་བ་བnེ་ཡ་ེཤེས་�ེའི་འ��ར་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ས་ོགཅིག །༼ཛ༽ པར་'གོས་པ་ཆནེ་པོ་�ང་ཆJབ་Hི་སེམས་ཀ"ན་�ེད་�ལ་པོ་ལེའ+་བ�ད་ཅJ་?་ 
 

བཞི་པ། པ`ི་ཏ་��ི་སི�་h་བྷ་དང༌། བཻ་ར་ོཙm་ནས་བopར་བ། >ངས་123 ན་6 ནས་�་ོ�་ེབཀོད་པའི་�Mད་ལ+ང་དགངོས་པ་འད"ས་པ་བམ་པོ་བཅJ་དང་ལེའ+་བད"ན་ཅJ་?་=་པ་Q་ཽཀ་ཉིས་བ�་=་བཅJ་
?་གཉིས་པ། 
 

དྷ�་བོ་དྷི་དང༌། ད�་ན་རཀྵི་ཏ་དང༌། ལོ་ཙm་བ་ཆེ་བཙན་8ེས་Hིས་rE་ཤའི་ཡི་ག་ེལས་rE་ཤའི་ཡ+ལ་�་ིSོམ་ད"་བopར་བ། >ངས་422 བ་4 ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་Hི་གསང་བའི་
མཛ0ད་ཆེན་ 
 

མོ་°མ་Tགོ་གི་འཁརོ་ལ�་�Mད་ལེའ+་བཅJ་བད"ན་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་=་བ�་དང་ཉེར་གཉིས། ༼ཝ༽ པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་Hི་ཀ"ན་འད"ས་རགིས་པའི་མདོ་(ལ་འ�ོར་ 
 

>Eབ་པའི་�Mད་ལེའ+་ས+མ་ཅJ་?་གས+མ་པ། >ངས་176 ན་7 ནས་དཔལ་གསང་བ་Cིང་པོ་(མ་ངསེ་ལེའ+་ཉི་K"་?་གཉིས་པ། >ངས་213 ན་4 ནས་བཤད་�Mད་op་འDEལ་)་བ་གསང་བའི་མེ་ལོང་
ལེའ+་བཅJ་ 
 



གས+མ་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་བི་མ་ལ་མི་u་དང༌། བnེ་cd་ན་ཀ"་མ་རས་བopར་ཅིང་!"ས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། >ངས་323 ན་5 ནས་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངསེ་པ་ལེའ+་བ�ད་ཅJ་པ། >ངས་
472 བ་7 
 

ནས་ཐབས་Hི་ཞགས་པ་པ¥�་Dེང་བ་ལས་�Nབ་པའི་ཕན་ཡོན་ལེའ+་བཞི་བཅJ་པ་བཅས་ལ་ཤོག་>ངས་བཞི་བ�་དང་གོ་གཉིས། ༼ཞ༽ པར་2་མོ་op་འDEལ་)་བའི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་ 
 

@48B གས+མ་པ། >ངས་49 བ་1 ནས་གསང་བ་Cིང་པ�་�Mད་I་མ་ཆེན་པོ་ལའེ+་བཅJ་གས+མ་པ། >ངས་86 བ་1 ནས་འཇམ་དཔལ་འཁོར་ལོ་གསང་བའི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་གས+མ་པ། �Mད་yི་མ་
དང་བཅས་པར་ 
 

ལེའ+་བཅJ་བཞི་པ། >ངས་112 ན་6 ནས་9་མཆོག་རལོ་པའི་�Mད་ལེའ+་ས+མ་ཅJ་པ། >ངས་188 བ་5 ནས་Cིང་�ེ་རོལ་པའི་�Mད་ལེའ+་བཅJ་བད"ན་པ། �་གར་�ི་ལོ་ཙm་བ་བལ་པོ་��ི་ཀ�ི9ིས་གཏན་
ལ་ཕབ་&་ེ5ད་ 
 

གསར་པས་བopར། >ངས་297 ན་3 ནས་བད"ད་?ི་བམ་བ�ད་པ་¦རི་བད"ད་?ི་འབ+མ་�ེ་ལས་ཉEང་ཤས་ཙམ་ཞིག་བི་མ་ལ་མི་uས་བཤད་ཅིང༌། ལ་ོཙm་བ་cd་ན་ཀ"་མ་རས་བopར་བ། >ངས་329 



ན་5 ནས་ 
 

མཁའ་འ>་ོམ་མ་ེ�ེ་འབར་བའི་�Mད་ལེའ+་ཉི་K"་?་གཉིས་པ་པ¥་སབྷཾ་ཝས་བopར་བ། >ངས་372 བ་3 ནས་)ག་6གས་འད"ས་པ་�་ོ�་ེ?་བའི་�Mད་ལའེ+་བཅJ་གཅིག་པ། �་གར་�་ིམཁན་པོ་
ཆནེ་པོ་qབོ་ 
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