
@1 ༄༅། །ༀ་	་
ི། 
བོས་བཅ�འི་�ེམས་པ་དར་བའི་སེ�ེའི་ 
 

�ས༑ ༑འགག་མེད་ཆསོ་�ི་ཕ�ང་པརོ་ཡངོས་"ལོ་བས། །ཁམས་གས�མ་ 
 

%ིད་པའི་གད'ང་སེལ་(་ཡི་(། །དནོ་ཀ'ན་"+བ་པའི་ཞབས་སེན་-་ིབསོ་བ
ནེ། ། 
 

མཁས་དང་"+བ་པའི་ཉམས་/ལ་0ད་པ་ོཆེས། །ཟབ་2ས་གདམས་ངག་མཐ་ོརསི་ 
 

ག�ཱའི་5ུང༌། །8ལ་བཟང་8ལ་བ་མཆགོ་གི་དགའ་
ནོ་ད'། །འབེབས་མཛད་ 
 

འཕགས་བདོ་:ེས་ཆེན་ཚ<གས་=མས་བ>གས། །?་ོ◌༷་གཏེར་C་བའི་ཉི་མ་འབར་ 
 

བའི་གཟིས། །གD'ང་བཟང་◌༷་གསརེ་E་ིཔF་ོ
ངོ་གི་འཛ�མ། །བཞད་པའི་"གས་◌༷་ 



 

�ན་8བས་གས�མ་ཏG་ུར། །རབ་འHམས་ཞིང་ན་འགགོ་པ་◌༷་མེད་པར་འIལོ། ། 
 

?་ོ◌༷་གཏེར་ཀ'ན་བཟང་◌༷་2ལ་བའི་ཡེ་◌༷་ཤེས་◌༷་གར། །ཡངོས་Kགོས་ཐ�བ་བ
ན་◌༷་�ིང་ 
 

པ་ོའཛLན་◌༷་པའི་དཔལ། །2་◌༷་ཆེན་ཕན་བདེའི་འHMང་གནས་ཡིད་བཞིན་མཚ<་◌༷། །Nེ་ 
 

བཙ�ན་?་མའི་ཐ�གས་Nསེ་རིང་ད'་:ངོས། །�ེ་ཧ་ོབདེ་གཤེགས་བ
ན་པའི་"+་ 
 

བ་ོཆེ། །ཐསོ་བསམ་Qམོ་པའི་RSང་གསི་མ་བ8Tལ་ན། །མཐའ་མེད་འཇིགས་ 
 

ར�ང་%ིད་མཚ<་ལས་བVལ་ཏེ། །=མ་"ལོ་རིན་ཆེན་Wིང་ད'་ཇི་Xར་བ"དོ། །དེ་ 
 



Yིར་ལགེས་བཤད་ནརོ་བ�འི་གཏེར་ཁ་བ2། །བ2་Iག་ཕན་བདེའི་�ིང་པརོ་ 
 

@2 གཏམས་པའི་ཚ�ལ། །ཚ�ལ་བཞིན་གསལ་བའི་དེབ་ཐེར་[�\ལ་Iེང༌། ། 
 

Iེང་བར་བ
ར་བའི་8ལ་བཟང་2ན་ད'་ལངོས། །ཞེས་ཡ�ལ་དམ་པ་=མས་ 
 

ལ་བ
དོ་ཅིང་བ>གས་པ་དང༌། དངསོ་པ་ོངསེ་བ
ན་Eི་ཚLགས་ས�་བཅད་ 
 

པ་]ང་ +̂ག་_ང་/ིས་^ེགས་པའི་འདབ་W་̀>ནོ་ད'་བཏང་
ེ། དེ་ཡང་མཆགོ 

 

གས�མ་?་མར་བཀ'ར་ཞིང༌། ༧་:བས་མཆགོ་Nེ་བཙ�ན་?་མ་མཆགོ་གསི་ 
 

ཐ�གས་Nསེ་བཟ�ང་
ེ་Hིས་པ་ཆ�ང་ང�འི་ད'ས་ནས་^ིན་Eིས་བ:ངས་པའི་0ངོས་ 



 

bTལ་འད'་གས�མ་པ་དཔལ་cན་ཚd་རིང་བདག་ལ་eི་Hང་?་fང་གི་མཛ<ད་པའི་ 
 

མིང་ཁ�ར་ཐགོ་ཏ'་བབས་པར་བbེན། བདག་ཅག་ལ་ད'ས་གས�མ་E་ི2ལ་བ་ 
 

ཐམས་ཅད་ལས་ཐ�གས་N་ེདང་བཀའ་^ིན་(ག་པར་ད'་ཆེ་ཞིང༌། ཧེ་ར�་ཀཿ 
 

དཔལ་མི་ཡ་ིགར་རལོ་བཀའ་^ིན་གས�མ་cན་E་ི/་བའི་?་མ་ཡངོས་འཛLན་eི་ 
 

Hང་j་ོNེ་འཆང་Nེ་བཙ�ན་?་ོབཟང་ཡ་ེཤེས་བ
ན་འཛLན་2་མཚ<་དཔལ་བཟང་པk་ 
 

8T་གད'ང་རིང་བ%ལེ་�ངི་པརོ་བD'གས་པའི་མཆདོ་lངོ་རིན་པ་ོཆེ་མཐངོ་"ལོ་ 
 



%ིད་ཞིའི་འདདོ་འཇ་ོbེན་དང་བbེན་བཅས་པ་རང་གཞན་བསདོ་ནམས་གསགོ 

 

པའི་ཞིང་མཆགོ་ཏ'་གསར་བཞེངས་བD'གས་ས�་གསལོ་བ་དང༌། ༧་2ལ་བའི་ 
 

@3 བ
ན་པ་རིན་པ་ོཆེ་མ་ིཉམས་དར་2ས་ཡ�ན་གནས་ཆེད། ལགེས་བཤད་ 
 

ཐསོ་བསམ་དནོ་གཉེར་Eི་:ེ་བ་ོ=མས་རང་རང་ཉེར་མཁk་གས�ང་རབ་གཞན་ 
 

འཚ<ལ་Eི་ངལ་བ་མ་ིདགསོ་པར་བདེ་?ག་ཏ'་nེད་དེ་ཐསོ་བསམ་Qམོ་གས�མ་ 
 

ལ་ཅི་བདེར་འཇ�ག་ཏ'་ཡདོ་པ་སགོས་འIལ་ཡ�ན་དགསོ་པ་Rབས་ཆརེ་དམགིས་ 
 

ཏེ་འཕགས་ཡ�ལ་E་ི(་ོYགོས་ཞིང་ཆེན་ཀར་ཎ་ཊ་ཀའི་མངའ་ཁངོས་མནོ་ག་ོ 



 

ཌར་eི་Hང་?་fང་ཕ�ན་ཚ<གས་རབ་བbན་E་ིགཙ�ག་ལག་ཁང་ད'་2ལ་བའི་བཀའ་ 
 

འEMར་དང༌། བ
ན་འEMར་རིན་པ་ོཆསེ་དབ�ས་འཕགས་བདོ་"+བ་མཐའ་རསི་ 
 

མེད་�ི་མཁས་"+བ་ད'་མའི་ལེགས་བཤད་གས�ང་རབ་Wེགས་བམ་ཁག་མང་Yགོས་ 
 

བlTས་བEིས་པ་ཇི་བD'གས་བཅས་�ི་དཀར་ཆག་ནརོ་བ�འི་ད་ོཤལ་འགདོ་པ་ལ། 
 

ཐགོ་མར་bེན་Eི་གཙ<་བ་ོ༧་:བས་Nེ་ཡངོས་འཛLན་eི་Hང་j་ོNེ་འཆང་ཆེན་པ་ོ 
 

མཚན་བNདོ་པར་དཀའ་བ་Nེ་བཙ�ན་?་ོབཟང་ཡ་ེཤེས་བ
ན་འཛLན་2་མཚ<་དཔལ་ 
 



བཟང་པ་ོམཆགོ་ག་ི8T་ར�ས་རངི་བ%ེལ་ལ་འཇིམ་པ་བ%ེས་ཏེ་?་མ་ཡི་དམ་ 
 

སངས་2ས་Hང་སེམས། ནརོ་(། ཆསོ་%+ང་ཁག་ག་ི8T་བnན་rནོ་ཆ་ེ 
 

བstན་པ་དེ་དག་དང༌། 8T་གཟ�གས་རང་Hནོ་ང་ོམཚར་ཅན། གཞན་ཡང་རངི་ 
 

@4 བ%ེལ་=མ་བཞི་སགོས་bེན་Kས་གཟ�ངས་D'གས་rད་པར་ཅན་བD'གས་ 
 

པའི་མཆདོ་lངོ༌། 
 

༈ མཆདོ་lངོ་(་ཁང་གི་གཡས་Yགོས་N་ེཡབ་%ས་གས�མ་Eི་ 
 

མཆདོ་གཤམོས་�ི་གཡས་ངསོ་གས�ང་རབས་Wགེས་བམ་བD'གས་ 



 

ཡ�ལ་^་མགི་
ེང་ཤདོ་བར་གས�མ་ད'་རིམ་བཞིན། 
 

ཀ་1༼ ལམ་རིམ་ཆེན་མ་ོ(་སའི་དཔར་གསར་ལ་ཤགོ་"ངས་523) 
 

དཀར་ཆག་ལ་"ངས་16) 
 

ཀ་2༽ "་ོལ�ང་པའི་བ
ན་རིམ་ཆེན་མ་ོལ་ཤགོ་"ངས་548) 
 

ཀ་3༼ ལམ་རམི་ཆེན་མཆན་བཞི་_གས་�ི་
དོ་ཆ་ལ་"ངས་429) 
 

དཀར་ཆག་ལ་"ངས་5) 
 



ཀ་4༽ ལམ་རིམ་ཆེན་མ་ོམཆན་བཞི་_གས་�ི་~ད་ཆ་ལ་"ངས་433) 
 

ཀ་5༼ བཀའ་གདམས་གས�ང་�སོ་ཐརོ་བ�་ཕ�ན་Wངི་དཔར་མ་ལ་"ངས་24) 
 

(་སའི་དཔར་མ་ལ་"ངས་29) ?་ོ�ངོ་བ2་/་ལེ་ཚན་༽ཀ༼ ནས་ 
 

༽བ༼ པ་བར་དཀར་ཆག་དང་བཅས་ཆ་ཚང་དབ�ས་དཔར་ལ་"ངས་291) 
 

@5 ཀ་6༽ ?་ོ�ངོ་�ན་བ2�ད་ཆེན་མ་ོལ་"ངས། 83) བེའ�་བ�མ་>ནོ་ 
 

པk་འ"ེལ་པ་ལ་"ངས་274) 
 

ཀ་7༼ -དོ་འཇ�ག་ཆེན་མ་ོལ་52) �བོ་�ིངས་ལ་22) 



 

བཤེས་�ིངས་/་བ་ལ་9) ལམ་རིམ་ཆ�ང་ང�འམ་འfིང་པ་ོཕ�ན་Wངི་ 
 

གི་དཔར་མ་ས་བཅད་འHར་མ་ལ་181) ཀངོ་པ་ོལམ་རིམ་^ང་%ངོ་?་ 
 

མའི་ཞལ་ལ�ང་ལ་153) 
 

ཀ་8༽ ལམ་རིམ་གསེར་D'ན་མ་ལ་22) �Mར་ལམ་དམར་eིད་ 
 

ལ་87) ལམ་རམི་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལ�ང་ལ་101) ལམ་ 
 

རིམ་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལ�ང་(་ོབ2�ད་ད'་"གས་པ་ལ་35) ཕ�ར་ 
 



�གོ་Hམས་པའི་གས�ང་ལམ་རིམ་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལ�ང་ག་ིདགོས་ 
 

ད�དོ་ལ་9) 8T་ཚབ་ལམ་རིམ་ལ་109) �གས་པ་ོཆསོ་jརོ་ 
 

Eི་གས�ང་ལམ་རིམ་�་པཎ་དགངོས་2ན་ལ་55) ཐ་ོཡནོ་?་མའི་ 
 

གས�ང་ལམ་རིམ་ལ�ང་མདེ་བཤད་འབ�མ་ལ་96) དགེ་བཤེས་ཤེས་ 
 

རབ་རིན་པ་ོཆེའི་གས�ང་ཡནོ་ཏན་གཞིར་EMར་མའི་བlTས་འ"ེལ་ལ་42) 
 

@6 ཀ་9༼ ཨ་མད་ོ�་དམར་བའི་གས�ང་ལམ་རིམ་ལ་211) ལམ་རིམ་ 
 

བད'ད་/ིའི་�ིང་པ་ོལ་31) �གས་པk་ལམ་རིམ་ལགེས་གས�ང་ 



 

ཉིང་ཁ�་ལ་41) ལམ་རིམ་བདེ་ལམ་ལ་31) 8ེད་ཚང་འཇམ་དHངས་ 
 

~ནོ་ལམ་E་ིགས�ང་�རོ་ཆསོ་eིད་ལ་85) དེའི་གས�ང་དགའ་cན་Yག་2་ 
 

ཆེན་པk་eིད་ཟིན་ལ་72) པཎ་ཆེན་?་ོབཟང་ཡ་ེཤེས་�ི་གས�ང་ལམ་ 
 

གཙ<་=མ་གས�མ་Eི་འ"ལེ་པ་ལ་57) ལམ་རིམ་དམར་eིད་�ི་ས་བཅད་ 
 

མཆན་བཅས་ལ་19) ཡདོ་པ་གཉིས། N་ེཕ་བངོ་ཁའི་གས�ང་ཡནོ་ཏན་གཞིར་ 
 

EMར་མའི་eིད་ལ་27) 
 



ཀ་10༽ ལམ་རམི་འfིང་པ་ོས་བཅད་མཆན་དང་བཅས་དཔར་གསར་ལ་264) 
 

སེར་>གས་ནམ་མཁའ་བ
ན་:ངོ་ག་ིགས�ང་�རོ་ཆསོ་eིད་ཡགི་ལ་182) 
 

fག་གཡབ་bགོས་cན་པའི་ལམ་རིམ་བདེ་ཆེན་�ངི་པk་ཞལ་ལ�ང་ལ་48) 
 

ཀ་11༼ eི་ཆེན་བ
ན་པ་རབ་2ས་�ི་གས�ང་?་ོ�ངོ་མཚ<ན་ཆ་འཁརོ་ལk་ཟིན་ 
 

fིས་ལ་67) ཡངོས་འཛLན་ཡེ་ཤེས་2ལ་མཚན་Eི་གས�ང་?་མཆདོ་eིད་ཡགི 

 

ཆེན་མ་ོལ་234) Yག་ཆེན་/་བ་བ2�ད་འདེབས་དང་བཅས་པ་ལ་8) 
 

@7 Yག་ཆེན་རང་འ"ལེ་ཡང་གསལ་�ནོ་མེ་ལ་37) པཎ་ཆེན་ཆསོ་2ན་[?་ོབཟང་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན]་གས�ང་ 



 

བར་ད་ོའIང་�ལོ་གསལོ་འདེབས་དང་དེའི་འ"ེལ་པ་�ང་�་[�ང་:]་རལོ་པའི་j་ོNེའི་གས�ང་ 
 

བཅས་ལ་11) ?་མཆདོ་Yག་ཆེན་ཟིན་fིས་ཁ་ཆམེས་RSང་བ8Tར་བདོ་�ར་ 
 

ལ་126) ཨ་མད་ོརངོ་པ་ོ8ལ་cན་2་མཚk་མག'ར་འབ�མ་ལ་210) N་ེཕ་བངོ་ཁའི་གས�ང་ལམ་རིམ་�ངོ་eིད་:ངོ་ཚ�ལ་ཚLགས་བཅད་ལ་9) 
 

ཀ་12༽ 8ེད་ཚང་འཇམ་དHངས་~ནོ་ལམ་E་ིགས�ང་Yག་ཆེན་eིད་ལ་72) 
 

8ེད་ཚང་ལམ་རམི་ཆ�ང་ང�འི་ཟིན་fིས་དགའ་cན་ཐེ་པ་ོ�tལ་8Tས་བཀདོ་པ་ལ་191) 
 

ལམ་རིམ་བདེ་ལམ་གཙང་དཔར་ལ་33) དབ�ས་དཔར་ལ་31) N་ེབཙ�ན་ 
 



རེད་མདའ་བས་མཛད་པའི་བཤེས་�ངིས་འ"ལེ་པ་ལ་61) ག'་ག་ེཡངོས་ 
 

འཛLན་E་ིགས�ང་Yག་ཆེན་འ"ེལ་པར་227) དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་Yག་ཆེན་eིད་ 
 

�ི་ཟིན་fིས་ལ་28) 
 

ཀ་13༼ ༧་2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་2་མཚk་གས�ང་དགའ་(འི་eིད་ཡགི་དངསོ་"+བ་ 
 

ཀ'ན་འHMང་ལ་17) ལམ་རམི་བད'ད་/ི་�ིང་པ་ོདཔར་གསར་ལ་31) བ་ས་ོ 
 

བའི་X་eིད་བདོ་དཔར་"ངས་28 Hས་པ་ཆ་ཚང་2) འཇམ་དHངས་དགའ་ 
 

@8 ?k་X་བའི་མཐའ་ད�དོ་ལ་14) �ང་�་[�ང་:]་རལོ་པའི་j་ོNེའི་X་eིད་ལ་21) 



 

�གས་པ་ོཆསོ་j་ོNསེ་མཛད་པའི་X་eིད་ཤགོ་"ངས་17 Hས་པ་ཚར་3) 
 

fག་གཡབ་bགོས་cན་Eསི་མཛད་པའི་X་eིད་ལ་26) ཞང་བ
ན་ 
 

པ་2་མཚ<ས་མཛད་པའི་ལམ་རིམ་རང་2�ད་Wང་�ནོ་འད'ལ་བའི་�གས་�M་fིས་མ་ལ་33) 
 

�ེ་ཧརོ་fག་དཀར་བའི་གས�ང་ར་ིཆསོ་མ�་ཏིག་Iེང་བ་ལ་140) དེའི་གས�ང་ 
 

�ེན་ངན་ལམ་ད'་H་ཐབས་�ི་མན་ངག་ལ་36) ༧་2ལ་དབང་དགེ་འད'ན་2་མཚk་ 
 

གས�ང་?་མའི་=ལ་འHརོ་Eི་eིད་8རོ་ལ་96) དགའ་(འི་eིད་ཡིག་དངསོ་ 
 



"+བ་འfས་བ�་གཡ�ར་ད'་ཟ་བའི་�ནོ་ཤིང་fིས་མ་ལ་29) 
 

ཀ་14༽ མཁན་པ་ོགཞན་དགའི་-དོ་འཇ�ག་ག་ིམཆན་འ"ེལ་"ངས་113) Hས་ 
 

པ་ཚར་གཉིས། དེའི་-དོ་འཇ�ག་ག་ིབ2�ད་འདེབས་ལ་1) དེའི་མཆན་འ"ེལ་ 
 

ཡན་ལག་ལ་3) �གས་པk་ལམ་རམི་ཐར་2ན་ལ་183) 
 

@9 ཀ་15༼ ཐ་ོཡནོ་?་མས་Yགོས་བ�ིགས་བཀའ་གདམས་གཅེས་བཏ'ས་ལ་290) 
 

ལ་
དོ་ཀ'ན་བཟང་ཆསོ་�ི་2་མཚk་གས�ང་ལམ་རམི་ཉི་མའི་འདོ་ཟེར་ལ་207) 
 

ཀ་16༽ དཔལ་�tལ་གས�ང་ཀ'ན་བཟང་?་མའི་ཞལ་ལ�ང་དཔར་གསར་ལ་284) 



 

ཀ་17༼ འfས་��ངས་?་ོWིང་ལམ་རིམ་པས་བ8Tར་བའི་D'་ཡིག་ལ་3) ལམ་རམི་ 
 

ཆ�ང་ང�འམ་འfིང་པk་ས་བཅད་གསར་བ�གིས་ལ་64) 8T་ཚབ་ལམ་རིམ་ལ་109) 
 

ལམ་རིམ་བད'ད་/ིའི་�ིང་པ་ོལ་31) འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལ�ང་(་ོབ2�ད་ལ་34) 
 

བ
ན་དར་(་རམ་པའི་གས�ང་
ནོ་པ་ཚད་མར་�tབ་ཚ�ལ་ལ་12) དེའི་གས�ང་ 
 

:བས་འ"k་eིད་ལ་12) དེའི་གས�ང་?་ོ�ངོ་དནོ་བད'ན་མའི་eིད་ལ་26) དཀའ་ 
 

ཆེན་གས�ང་?་ོ�ངོ་བད'ད་/ི་�ིང་པ་ོལ་182) ^ི་བ་(ག་བསམ་རབ་དཀར་དང༌། 
 



^ི་ལན་?་ོབཟང་བཞད་པའི་�་དHངས་གཉིས་ལ་25) Nེ་ཕ་བངོ་ཁའི་གས�ང་"ས་ 
 

ཡནོ་ཏན་གཞིར་EMར་མའི་ཟིན་fིས་ལ་17) ལམ་རིམ་དམར་eིད་�ི་ས་བཅད་ 
 

2ས་པ་མཚན་དང་བཅས་པ་ལ་19) 
 

ཀ་18༽ དཀའ་ཆེན་གས�ང་འད'ལ་བ་2་མཚk་�ིང་པk་=མ་བཤད་ལ་184) 
 

@10 ཐགོ་མའི་?་ོ�ངོ་ཆསོ་�ི་Q་ོའHེད་ལ་47) ༧་2ལ་བ་8ལ་བཟང་གི་གས�ང་ 
 

མག'ར་ཆ་ཚང་ལ་51) 
 

ཀ་19༼ དཀའ་ཆེན་གས�ང་:སེ་རབས་འ"ལེ་པ་པདོ་དང་པ།ོ 



 

ཀ་20༽ དཀའ་ཆེན་གས�ང་:སེ་རབས་འ"ལེ་པ་པདོ་གཉིས་པ། 
 

ཀ་21༼ དཀའ་ཆེན་གས�ང་:སེ་རབས་འ"ལེ་པ་པདོ་གས�མ་པ། 
 

@11 ཁ་1༽ གསང་འད'ས་/་2�ད་ལེའ�་བཅ�་གཉིས་ཡན་ཆད་ལ་20) འཇིགས་Hེད་�ི་ 
 

2�ད་bགོས་བད'ན་ལ་14) བདེ་མཆགོ་/་2�ད་ལེའ�་51) ཡདོ་པ་ལ་34) བདེ་མཆགོ་/་ 
 

2�ད་�ི་ཁ་8ངོ་ལ་5) བདེ་མཆགོ་�ས་དནོ་ཀ'ན་གསལ་Eི་ས་བཅད་ལ་10) བ�་ 
 


ནོ་གས�ང་བདེ་མཆགོ་-་ི=མ་ལ་59) ས་:་�བོ་དཔནོ་བསདོ་ནམས་/ེ་མk་གས�ང་2�ད་ 
 



lེ་-ི་=མ་ལ་74) eི་ངག་དབང་ཆསོ་འཕེལ་E་ིགས�ང་གསང་འད'ས་2�ད་འ"ལེ་ 
 

cེ་མིག་དང་Kགོས་རིམ་Eི་lམོ་ཚLག་བཅས་ལ་18) ཨ་མད་ོཀིbི་ཚང་གི་གས�ང་ 
 

>གས་�ི་lམོ་ཚLག་ས་བཅད་མཆན་འHར་ལ་44) ༧་2ལ་བ་དགེ་འད'ན་2་མཚk་གས�ང་ 
 

འཇམ་དཔལ་མཚན་བNདོ་�ི་འ"ལེ་པ་ལ་141) པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་གས�ང་ 
 

2�ད་lེ་-་ི=མ་ལ་63) འཇམ་བཞད་གས�ང་bགོ་བད'ན་མཆན་འ"ལེ་ 
 

fིས་མ་ལ་22) 
 

ཁ་2༼ (Tན་"+བ་པ�ི་ཏའི་གས�ང་>གས་�ི་-་ིདནོ་རིག་འཇིན་དགའ་
ནོ་ལ་278) 



 

སགོ་པ་ོདཔལ་cན་ཆསོ་Nའེི་གས�ང་>གས་�ི་ས་ལམ་ལ་51) སརེ་Hེས་དག་ེབཤེས་?་ོབཟང་ 
 

ཚd་བbན་Eསི་མཛད་པའི་>གས་རིམ་ས་ལམ་ལ་17) མ་2�ད་ས་ལམ་བ"དོ་ཚ�ལ་ 
 

Eི་
ངོ་ཐ�ན་མ�ུ་བ�་ཤིས་མཛད་པའི་གསེར་8Tལ་དཔར་མར་29) ཨེ་པ་ཤེས་རབ་ 
 

དར་ལགེས་པའི་?་ོ"སོ་�ིས་མཛད་པའི་གསང་འད'ས་~ནོ་འ"ེལ་fིས་མ་ལ་21) དཀའ་ 
 

ཆེན་ཡེ་2ན་གས�ང་8T་གས�མ་ལམ་འrེར་E་ིགནད་འགག་ཉེར་བlTས་fིས་མ་ལ་9) 
 

དHངས་ཅན་དགའ་?k་>གས་�ི་ས་ལམ་བདོ་དཔར་ལ་27) དབལ་མང་གས�ང་2�ད་lེ་-ི་=མ་ 
 



ལ་79) 
 

ཁ་3༽ (Tན་"+བ་པ�ི་ཏས་མཛད་པའི་འཇིགས་Hེད་13) མའི་བ:ེད་རིམས་ལ་"ངས་200) 
 

དེའི་Kགོས་རིམ་ལ་107) ཨ་ཁ�་ཤེས་རབ་2་མཚk་གས�ང་འཇིགས་Hེད་བཅ�་གས�མ་མའི་བ:ེད་རིམས་ལ་68) 
 

དེའི་Kགོས་རིམས་ལ་26) དང�ལ་ཆ�་དྷ་0་བྷ་^འི་གས�ང་འཇིགས་Hེད་བ:ེད་རམིས་^ང་%ངོ་?་མའི་ཞལ་ལ�ང་ལ་78) 
 

དེའི་Kགོས་རིམ་གསང་ཆནེ་�Mར་ལམ་ལ་26) འཇིགས་Hེད་~ནོ་ལམ་འ"ལེ་པ་?་ོབཟང་བ
ན་ 
 

ཉིས་མཛད་པ་སགོ་དཔར་ལ་35) eི་2ལ་མཚན་ས�ེེའི་གས�ང་འཇིགས་Hེད་དཔའ་གཅིག 

 

བ:ེད་རིམས་ལ་80) Kགོས་རིམ་ལ་20) 



 

ཁ་4༼ བདེ་མཆགོ་fིལ་བ�་ལ�ས་ད�ིལ་E་ིབ:ེད་རམི་�ང་�་རལོ་jརོ་[�ང་:་རལོ་jརོ]་Eསི་ 
 

མཛད་པ་བདོ་དཔར་ལ་75) ལ�ས་ད�ིལ་བ:ེད་རིམ་�གས་པ་ོཆསོ་j་ོNེས་མཛད་ 
 

@12 པ་ལ་52) དེའི་གས�ང་Kགོས་རིམ་བདོ་དཔར་ལ་15) �ང་�་རལོ་jརོ་[�ང་:་རལོ་jརོ]་E་ིགས�ང་ 
 

བདེ་མཆགོ་ལ�ས་ད�ིལ་བ:ེད་རིམ་དཔར་གསར་ལ་61) པཎ་ཆེན་?་ོ 
 

བཟང་ཆསོ་2ན་[?་ོབཟང་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན]་Eསི་མཛད་པའི་ལ�ས་ད�ིལ་Kགོས་རམི་དཔར་གསར་ལ་18) 
 

�གས་པ་ོཆསོ་j་ོNེའི་ལ�ས་ད�ིལ་བ:ེད་རིམ་དཔར་གསར་ལ་63) དེས་མཛད་པའི་ 
 



བདེ་མཆགོ་Kགོས་རིམ་ལ་18) ༧་:བས་Nེ་ཕ་བངོ་ཁའི་གས�ང་བདེ་མཆགོ་ལ�ས་ 
 

ད�ིལ་E་ིབ:ེད་རིམ་ལ་124) ན�་ར་ོཆསོ་ +̂ག་གི་eིད་ཡིག་ཡིད་ཆསོ་ 
 

གས�མ་cན་དཔར་གསར་ལ་61) སརེ་>གས་ཚ�ལ་eིམས་དར་2ས་�ི་གས�ང་ 
 

བདེ་མཆགོ་ག་ི/་>གས་བདོ་8ད་ད'་བ�ལོ་པ་ལ་6) Nེའི་གས�ང་བདེ་མཆགོ 

 

Kགོས་རིམ་E་ི-་ིདནོ་ད�ིད་�ི་ཐིག་ལེའི་ཟིན་fིས་ལ་38) པཎ་ཆེན་ཆསོ་ 
 

2ན་[?་ོབཟང་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན]་གས�ང་བདེ་མཆགོ་ལ�ང་ལ་ིཔའི་བ:ེད་རམི་ལ་29) ན�་ར་ོ 
 

ཆསོ་ +̂ག་གི་eིད་ཡིག་ཡདི་ཆེས་གས�མ་cན་བདོ་དཔར་ལ་60) Nེའི་ 



 

གས�ང་བཞིན་སེམས་དཔའ་ཀ'ན་བཟང་གིས་fིས་བཏབ་པ་ན�་ར་ོཆསོ་ +̂ག 

 

གི་དམགིས་རམི་ལ་20) �ེ་ཧརོ་ཁང་གསར་�tལ་8Tའི་གས�ང་ན�་ར་ོཆསོ་ +̂ག 

 

གི་eིད་ཡགི་བདོ་པར་ལ་25) 
 

ཁ་5༽ ན�་ར་ོམཁའ་-དོ་མའི་རིམ་གཉིས་eིད་ཡིག་བཻ་ཌ�ར ་D'ན་མའི་ 
 

ཐེམ་8ས་
ག་བ�འི་[
ག་ཕ�འི]་གས�ང་བདོ་དཔར་ལ་71) མཁའ་-དོ་མའི་eིད་ཡིག 

 

ཞ་ལ�་?་ོབཟང་མrེན་རབ་�ིས་མཛད་པ་མཁའ་-དོ་བ"དོ་ 
 



པའི་བདེ་ལམ་ལ་96) དེའི་གས�ང་མཁའ་-དོ་མའི་/་དབ�་མའི་ཆསོ་ཉིད་དངསོ་ 
 


ནོ་Eི་eིད་ལ་5) དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་མཁའ་-དོ་མའི་eིད་ཡིག 

 

མཁའ་-དོ་བ"དོ་པའི་གསང་ལམ་�ིང་གི་ཐིག་ལ་ེལ་59) ར་ེཡདོ་པ་བདོ་དཔར་ 
 

ཚར་གཉིས། :བས་Nེ་ཕ་བངོ་ཁའི་གས�ང་འབ�མ་ཐ་པར་ཡངོས་པ་མཁའ་ 
 

-དོ་མའི་རམི་གཉིས་eིད་ཟིན་བདོ་དཔར་ལ་124) �ལོ་མ་ཙL¡་མ་ཎིའི་ 
 

རིམ་གཉིས་eིད་ཡགི་Nེ་ཕ་བངོ་ཁ་པས་མཛད་པ་c་ིལིའི་དཔར་གསར་ལ་79) 
 

ཁ་6༼ ཨ་ལག་འཇིགས་མེད་བསམ་གཏན་E་ིགས�ང་འཇིགས་Hེད་དཔའ་ 



 

གཅིག་ག་ིགཞི་བ�ེན་ཆེན་མk་བ�ེན་ཡགི་དང༌། ཉེར་མཁk་ཆ་ལག་བཅས་ 
 

Yགོས་གཅིག་དཀར་ཆག་Xར་ལ་ེཚན་ཆ་ཚང་བདོ་དཔར་ལ་138) ཡངོས་འཛLན་ 
 

Wིང་གིས་མཛད་པའི་འཇིགས་Hེད་བ�ེན་ཆེན་8རོ་དཀར་ཆག་Xར་ཆ་ཚང་ཐེམས་8ས་ 
 

བཅ་ོབ2ད་ད'་"གས་པ་ལ་177) གསརེ་ཀངོ་j་ོNེ་འཆང་གི་གས�ང་བདེ་མཆགོ 

 

@13 ལ�་ཨི་པའི་བ�ེན་�tབ་ལས་གས�མ་Eི་ཆསོ་8རོ་དཀར་ཆག་Xར་ཀ་ནས་ 
 

བ་པའི་བར་ཆ་ཚང་ལ་159) 
 



ཁ་7༽ 2�ད་ཆེན་ཀ'ན་དགའ་དནོ་"+བ་�ིས་མཛད་པའི་གསང་འད'ས་ཊི¢་ 
 

ཀ་ནས་ཅ་བར་ཆ་ཚང་དང༌། ཨ་�་ཡངོས་འཛLན་Eསི་མཛད་པའི་ 
 

གཞིའི་8T་གས�མ་=མ་གཞག་ལ་15 Hས་པ་ཚར་2) 
 

ཁ་8༼ ༧་2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་གས�ང་གསང་འད'ས་དབང་དནོ་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ 
 

ལ་426) དེའི་གས�ང་འཇིགས་Hེད་བཅ�་གས�མ་མའི་དབང་བཤད་8T་གས�མ་ 
 

རིན་ཆེན་བང་མཛ<ད་ལ་111) 
 

ཁ་9༽ ༧་2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་གས�ང་འཇིགས་Hེད་དཔའ་གཅིག་ག་ིདབང་ 



 

བ8Tར་ཆ་ོག་ལ་38) 2ལ་མཁན་པ་ོ"གས་པ་2ལ་མཚན་E་ིགས�ང་ 
 

b་མ"ིན་གསང་�tབ་�ི་དབང་ཆགོ་ལ་45) ༧་2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་གི་ 
 

གས�ང་དབང་དང་Nསེ་གནང་སགོས་�ི་>ནོ་འ"k་ཆསོ་བཤད་ལ་16) འནོ་2ལ་ 
 

%ས་བ8ལ་བཟང་ཐ�བ་བ
ན་Eི་གས�ང་མི་�་བ2་/འི་མངནོ་bགོས་ལ་118) 
 

༧་2ལ་བ་དགེ་འད'ན་2་མཚk་གས�ང་ཡི་དམ་�tབ་8རོ་E་ིNསེ་གནང་རིམ་པར་66) 
 

༧་2ལ་བ་�་པའི་གས�ང་ཡི་དམ་�tབ་8རོ་ལ་100) དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་བདེ་མཆགོ་ག་ི 
 



>གས་བ2�འི་Nེས་གནང་H་ཚ�ལ་ལ་12) དེའི་གས�ང་འཇིགས་Hེད་�ི་>གས་ 
 

བ2�འི་Nེས་གནང་ལ་7) དེའི་གས�ང་=ལ་འHརོ་མའི་>གས་བ2�འི་Nེས་གནང་H་ 
 

ཚ�ལ་ལ་6) དང�ལ་ཆ�་དHངས་ཅན་"+བ་jརོ་Eི་གས�ང་ཉེ་བ2�ད་འཆི་མེད་j་ོ 
 

Nེའི་%གོ་ཤིང་གི་ཚd་དབང་བ8Tར་ཚ�ལ་ལ་31) j་ོN་ེ£'གས་cན་Eི་%གོ་གཏད་ 
 

བ8Tར་ཚ�ལ་ལ་10) དེའི་>ནོ་འ"k་བཤད་པའི་མཚམས་�རོ་ལ་8) དམ་ཚLག་j་ོ 
 

Nེའི་�tབ་ཐབས་Nསེ་ཆགོ་fིས་མ་ལ་9) དཔལ་མགནོ་Yག་ +̂ག་པའི་ 
 

རིགས་གཏད་(་མ་ོYག་བཞི་མའི་Nསེ་གནང༌། ཀྵེ་ཊ་པ་ལ་ཡབ་ཡ�མ་ 



 

བཅས་�ི་Nེས་གནང་H་ཚ�ལ་fིས་མ་ལ་7) བ
ན་%+ང་གཡ�་ 
 

"གས་གཉིས་�ི་Nསེ་གནང་ལ་7) འག་ོབའི་(་�འི་Nེས་གནང་H་ཚ�ལ་ 
 

ལ་6) གནདོ་�ིན་ཡ་བ་:་བད'ན་Eི་�tབ་ཐབས་%གོ་གཏད་ལ་5) 
 

@14 Hད་�ལོ་2�ན་འrེར་ལ་1) Hད་�ལོ་གསརེ་E་ིcེ་མིག་གི་དབང་ཆགོ 

 

ལ་2) Hད་�ལོ་Eི་Kས་བསགས་ཐབས་ལ་2) གཟའ་ཉི་མ་མད'ང་ 
 

གང་མའི་8རོ་ལ་9) བ་ོགདངོ་པའི་དག་¥ང་j་ོNེ་འཆང་སགོས་�ི་དབང་ག་ི 
 



�tབ་ཐབས་ལ་8) མ་ིལ་རས་པའི་=མ་ཐར་གསལོ་འདེབས་དང༌། མི་ལའི་ 
 

�tབ་ཐབས་མ་ིལའི་དབང་སགོས་ལེ་ཚན་14) མི་ལའི་�tབ་ཐབས་འདནོ་ཆ་ཙམ་ 
 

བཀདོ་པ་ལ་4) གེ་སར་Eི་གསལོ་འདེབས་དང་%གོ་གཏད་དབང་%གོ་�tབ་ 
 

ཚ<གས་འཁརོ། %གོ་དབང་གཏརོ་ཆགོ་བཅས་ལ་40) པཎ་ཆེན་དཔལ་cན་ 
 

ཡེ་ཤེས་�ི་གས�ང་འཇིགས་Hེད་དམར་པk་ད'ག་དབང་བ8Tར་ཚ�ལ་བཀའ་2་མ་ལ་18) 
 

ཁ་10༼ =མ་འཇམོས་གཟ�ངས་�ི་མཆན་དང༌། =མ་འཇམོས་བིར་ལ�གས་�ི་Hིན་Rབས་ 
 

H་ཚ�ལ་བཅས་ལ་18) འཇམ་བཞད་འཇིགས་མེད་དབང་པk་གས�ང་-ན་རས་ 



 

གཟིགས་�ི་དམར་eིད་�ངི་པ་ོདནོ་གས�མ་Eི་གདམས་པ་ལ་8) གསང་འད'ས་མཆདོ་ 
 

Iེང་གསང་བའི་འཁརོ་ལ་ོམའི་ཊི¢་ཞང་D'ང་ཆསོ་དབང་"གས་པའི་གས�ང་ལ་8) 
 

~ད་2�ད་¦་ཚང་གི་ཚ<གས་འདནོ་འ"ལེ་གཏརོ་2�ད་གD'ང་(Tན་རིམས་སགོས་ནག་འ"་ོ 
 

ལ་28) ཨ་ཁ�་ཤེས་རབ་2་མཚk་གས�ང་ངག་Hིན་Rབས་eིད་ཡགི་ལ་6) 
 

༧་2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་ག་ིགས�ང་མགནོ་པ་ོYག་ +̂ག་པའི་�ིང་D'གས་གདམས་ 
 

པ་ལ་4) རངོ་ཐ་དམ་ཆསོ་2་མཚk་གས�ང་ཐིག་/་ལ་85) རངོ་ཐའི་ 
 



གས�ང་ཀ'ན་རགི་Yག་2འི་བཤད་པ་ལ་14) �ང་�་[�ང་:]་ངག་དབང་ཆསོ་ 
 

cན་Eི་གས�ང་གཟ�ངས་འབ�ལ་ཤེལ་དཀར་མ་ེལངོ་ལ་29) ཚར་�་དེའི་ 
 

གས�ང་jརོ་སེམས་eིད་དང༌། >གས་�ི་(Tང་བ་བཤགས་ཚ�ལ་>གས་j་ོNེ་ཐེག 

 

པའི་དམ་ཚLག་གི་=མ་གཞག་ཐ�ན་ +̂ག་ག་ིlམོ་བཅས་ལ་22) ཐ�་§ན་[ཐ�འ�་བ§ན] 
 

ཆསོ་�ི་ཉི་མའི་གས�ང་(་མ་ོརགི་Hེད་མའི་�tབ་ཐབས་ལ་7) དེའི་བ�ེན་ 
 

ཡིག་ལ་14) དེའི་དབང་ག་ི�ིན་%གེ་ལ་16) D'་ཆེན་ཚ�ལ་eིམས་རིན་ 
 

ཆེན་E་ིགས�ང་ཛམ་(་དཀར་པk་�tབ་8རོ་ལ་26) ?་ོགཏེར་དབང་པk་གས�ང་ 



 

ཛམ་དཀར་གཡང་�tབ་ལ་21) ས་:་ངག་དབང་ཀ'ན་དགའ་?་ོ"སོ་�ི་གས�ང་ 
 

(་མ་ོ¨་བ་ཎའི་�tབ་8རོ་ལ་8) eི་ཆེན་བ
ན་པ་རབ་2ས་�ི་གས�ང་ 
 

མགནོ་དཀར་བ�མ་�tབ་ལ་15) Nེ་ཕ་བངོ་ཁ་པའི་གས�ང་བདེ་མཆགོ་ལ�ས་ད�ིལ་ 
 

Eི་བསངས་ཡགི་ལ་6) Nེ་ཕ་བངོ་ཁའི་གས�ང་མཁའ་-དོ་ཡ�མ་�ང་གི་ 
 

འཕ་ོབ་ལ་4) ཐ�་§ན་[ཐ�འ�་བ§ན]་གས�ང་མཁའ་འ"k་"ིབ་སལེ་H་ཚ�ལ་ལ་4) དེའི་ 
 

གས�ང་མཁའ་-དོ་མའི་འཆི་?S་H་ཚ�ལ་ལ་7) དེའི་གས�ང་མཁའ་-དོ་མའི་ 
 



@15 བ:ེད་Kགོས་�ི་�ངི་པ་ོདང༌། མན་ངག་མཁའ་འ"k་གསང་གཏམ་བཅས་ལ་4) 
 

དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་འཇིགས་Hེད་�ི་Q་ོནས་ས་བbག་བ�ངས་�ངས་གས�མ་H་ཚ�ལ་ལ་8) 
 

དེའི་གས�ང་འཇིགས་སརེ་པk་Q་ོནས་ཚd་�tབ་H་ཚ�ལ་ཤགོ་"ངས་3 རེ་Hས་པ་ཚར་2) 
 

འཇིགས་Hེད་སརེ་པk་ཚd་�tབ་དང་འཇིགས་Hེད་ཞི་e་ོ_གས་�tབ་�ི་ངག་འདནོ་ 
 

མདརོ་བlTས་མཛད་Hང་མ་འཁདོ་པ་ལ་2) འཇིགས་Hེད་སརེ་པk་�tབ་མཐའ་དང་ 
 

Nེས་གནང་H་ཚ�ལ་མཛད་Hང་མ་འཁདོ་པ་ལ་6) +̂ག་ཅ�་པའི་/་ཚLག་ཞ་ལ�་བས་ 
 

མཛད་པ་ལ་3) པཎ་ཆེན་དཔལ་མའེི་གས�ང་གཏརོ་ཆནེ་ +̂ག་ཅ�་པའི་ཞལ་ཤེས་བཀའ་ 



 

2་མ་ལ་8) པཎ་ཆེན་?་ོབཟང་ཆསོ་2ན་[?་ོབཟང་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན]་Eསི་མཛད་པའི་གཏརོ་ཆེན་ +̂ག་ཅ�་པའི་=མ་ 
 

གཞག་མཚ<ན་ཆ་འབར་བའི་འe+ལ་འཁརོ་བཀའ་2་མ་ལ་24) དེའི་གས�ང་ +̂ག་ཅ�་ 
 

མའི་ཆགོ་བ�གས་ངམ་ཉམས་%གོ་གི་��་"ི། ཟ�ར་འདེབས་འཆི་བདག་eག 

 

གི་མདགོ་ཅན་བ
དོ་པ་བཀའ་བཀའ་2འི་"ེས་[བ
དོ་པ་བཀའ་2འི]་སགོས་ལ་10) 2ལ་ཁང་/ེ་b་ 
 

མ"ིན་བ©ས་མཛད་པ་དམ་ཅན་ཆསོ་2ལ་^ག་པk་གཏརོ་�tབ་ལ་41) ཐ�་§ན་[ཐ�འ�་བ§ན] 

 

གས�ང་དམ་ཅན་ཆསོ་2ལ་Eི་བ�ེན་�tབ་ལས་གས�མ་བཀའ་མ་ལ་22) e་ོབཅ�འ་ 
 



གཏརོ་བªགོ་ཨ་ལག་འཇིགས་མེད་བསམ་གཏན་E་ིགས�ང་ལ་26) དེའི་ 
 

བཅའ་�ིག་གི་རིམ་པ་ལ་4) ག'ང་ཐང་འཇམ་དཔལ་དHངས་�ི་གས�ང་e་ོབཅ�འི་ 
 

%+ང་འཁརོ་j་ོNེའི་ག་ོeབ་ངར་མའི་=་ོམཚ<ན་ལ་8) པཎ་ཆེན་ཆསོ་2ན་[?་ོབཟང་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན]་གས�ང་ 
 

འཇིགས་Hེད་བ:ེད་རིམ་དངསོ་"+བ་�་ེམ་ལ་29) 
 

ཁ་11༽ j་ོNེ་འཇིགས་Hེད་�ི་ཞི་2ས་དབང་^ག་ག་ི�ིན་%གེ་དང་གཤིན་པk་�ང་ 
 

ཆགོ་བཅས་ལ་25) མགནོ་པk་ཐ�གས་བ:ེད་ཆགོ་fིས་མ་ལ་6) j་ོNེ་འཇིགས་ 
 

Hེད་�ི་འe+ལ་འཁརོ་ཡིག་ཆ�ང་མཁས་"+བ་Nེའི་གས�ང་བཀའ་2་མ་fིས་མ་ 



 

ལ་5) ༧་2ལ་བ་དགེ་འད'ན་"+བ་�ི་གས�ང་�ལོ་མ་Yག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ག་ི 
 

ཊི¢་དང༌། �ལོ་�ང་གི་�tབ་ཐབས་བཅས་ལ་9) དཀའ་ཆེན་ཡེ་2ན་[ཡེ་ཤེས་2ལ་མཚན]་གས�ང་ཟ་ 
 

Hེད་མཁའ་འ"k་�ིན་%གེ་དང༌། དམ་ཚLག་j་ོNེའི་བQམོ་བªས་H་ཚ�ལ་ལ་5) 
 

དཔལ་cན་
དོ་2�ད་¦་ཚང་གི་རབ་གནས་དགེ་ལགེས་ཆར་འབེབས་ལ་35) 
 

?་མཆདོ་བདེ་
ངོ་དHེར་མེད་མའི་འདནོ་�ིག་ལ་21) ཀངོ་�tལ་ཡནོ་ཏན་2་ 
 

@16 མཚk་གས�ང་
ནོ་པ་ཉེ་%ས་བ2ད་དང་བཅས་པའི་ད�ིལ་འཁརོ་ལ་མཆདོ་ 
 



ཅིང་བསགས་�ངས་H་ཚ�ལ་ལ་40) པཎ་ཆེན་བ
ན་པའི་ཉི་མའི་གས�ང་བ8ལ་ 
 

བཟང་སངས་2ས་
ངོ་གི་མཆདོ་ཆགོ་ལ་125) དེའི་Yག་འཚལ་བlTས་པ་ལ་1) 
 

དེའི་འདདོ་གསལོ་ཁག་གས�མ་ལ་ཤགོ་"ངས་1 རེ། མི་�་བ2་/འི་"ས་ཉི་�ས་ལ�གས་ 
 

�ི་�ལོ་མ་ཉེར་གཅིག་ག་ིམངནོ་bགོས་ལ་16) དེའི་?་བ2�ད་གསལོ་འདེབས་ལ་3) 
 

དེའི་བ�མ་ཆགོ་ལ་5) དེའི་མད'ན་བ:ེད་ད�ིལ་ཆགོ་ལ་6) དེའི་དབང་ཆགོ་ལ་22) 
 

~ནོ་ལམ་དང་ཤིས་བNདོ་ལ་4) �ལོ་མ་ཙL¡་མ་ཎི་/་གD'ང་ལ་40) དེའི་ཆར་འབེབས་ 
 

ཆ་ོག་ལ་12) དེའི་གད'ང་འབདོ་2ས་པ་ལ་5) གད'ང་འབདོ་ར་བའི་Iེང་བ་ལ་3) ཤེས་ 



 

ཆསོ་Wངི་དགའ་�tལ་8Tས་མཛད་པའི་གང་ཟག་མཆགོ་གི་��ར་བ%གེ་ཆ་ོག་ལ་4) དང་ 
 

ཕལ་བ%གེ་ག་ིཆ་ོག་ལ་3) བཀའ་པདོ་ཆེན་པ་ོ�འི་འཆད་ཉན་(GA- )ཡང་འབདོ་ལ་2) 
 

Nེ་ཕ་བངོ་ཁའི་གས�ང་£'གས་cན་བ8ང་ཆགོ་2ས་པ་ལ་29) བ8ང་ཆགོ་འfིང་ 
 

པ་ོལ་10) �ང̄་གནས་?་མ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པk་གས�ང་j་ོNེ་£'གས་cན་Eི་བ8ང་ 
 

ཆགོ་lང་ད"་ཚར་གཅདོ་ལ་21) པཎ་ཆེན་དཔལ་ཡའེི་གས�ང་གསང་འད'ས་ཚ<གས་ 
 

འཁརོ་འབ�ལ་ཚ�ལ་ལ་3) �ང་�་རལོ་
ནོ་[�ང་:་རལོ་
ནོ] གས�ང་བདེ་མཆགོ་ཚd་(་ 
 



དཀར་པk་གསལོ་འདེབས་ལ་2) དེའི་[�ང་:་རལོ་
ནོ་E]ི་གས�ང་འཇམ་བཞད་^ིས་ལན་ལ་6) དེའི་ 
 

གས�ང་-ན་རས་གཟིགས་�ི་གསལོ་འདེབས་ལ་4) ཞང་བ
ན་པ་2་མཚk་གས�ང་ 
 

5ུང་bའི་ཀ་འཛ�གས་(ན་ཐབས་དང་�ལོ་མའི་གཡང་འག'གས་བཅས་ལ་11) �ལོ་ 
 

མ་ཙL¡་མ་ཎིའི་/་གD'ང་ལ་33) ཆར་འབེབས་ལ་13) ~ནོ་ཤེས་ལ་3) བཅས་བདོ་ 
 

དཔར་ཆ་ཚང༌། =མ་%ས་གཡང་:བས་:རོ་ལ�ང་2ས་བཞེས་ལ་34) 
 

ཁ་12༼ བ�ས་(Tན་>གས་ཆགོ་
ངོ་ཆ་དཀར་ཆག་Xར་ཆ་ཚང་གཙང་དཔར་པདོ་1) 
 

ཁ་13༽ བ�ས་(Tན་>གས་ཆགོ་~ད་ཆ་གཙང་དཔར་པདོ་1) 



 

ཁ་14༼ བ�ས་(Tན་>གས་ཆགོ་2་གར་དཔར་མ་པདོ་དང་པ།ོ 
 

ཁ་15༽ བ�ས་(Tན་>གས་ཆགོ་2་དཔར་མ་པདོ་གཉིས་པ། 
 

ཁ་16༼ བ�ས་(Tན་>གས་ཆགོ་2་དཔར་མ་པདོ་གས�མ་པ། 
 

ཁ་17༽ 2�ད་
དོ་¦་ཚང་གི་འདནོ་ཆགོ་དཔར་པདོ་དང་པ།ོ 
 

@17 ཁ་18༼ 2�ད་
དོ་¦་ཚང་ག་ིའདནོ་ཆགོ་དཔར་གསར་པདོ་གཉིས་པ། 
 

ཁ་19༽ 2�ད་
དོ་¦་ཚང་གི་འདནོ་ཆགོ་དཔར་གསར་པདོ་གས�མ་པ། 
 



ཁ་20༼ 2�ད་
དོ་¦་ཚང་གི་འདནོ་ཆགོ་དཔར་གསར་པདོ་བཞི་པ། 
 

ཁ་21༽ 2�ད་
དོ་¦་ཚང་གི་འདནོ་ཆགོ་དཔར་གསར་པདོ་�་པ། 
 

ཁ་22༼ ཟ�ར་2ན་བ2་/འི་Nེས་ཆགོ་ག་ིདཀར་ཆག་ལ་2)དེའི་Nེས་ཆགོ་ལ་336) 
 

Nེས་ཆགོ་གང་ལའང་ཉེར་མཁ་ོYགོས་བ�གིས་ལ་27) ཡི་དམ་ཆསོ་:ངོ་ས་ོསk་ 
 

�tབ་ཐབས་དང་Nསེ་གནང་H་ཚ�ལ་ལ་41) གསེར་ཀངོ་j་ོNེ་འཆང་ག་ིགས�ང་ 
 

j་ོNེ་£'གས་cན་Eི་བ8ང་གས་ོཆང་ཚང་[ཆ་ཚང?]་ལ་23) པཎ་ཆེན་?་ོབཟང་འIིན་ལས་ 
 

(Tན་"+བ་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན་E་ིགས�ང་£'གས་cན་བ8ང་ཆགོ་ལ་17) 



 

ཁ་23༽ ¥ར་ཐང་ག་ིམངནོ་bགོས་བ2་/་བ�ས་(Tན་དཔར་མ་ལ་68) 
 

རིན་འHMང་བ2་/འི་Nེས་གནང་ཆ་ོག་པདོ་དང་པ་ོལ་521) 
 

ཁ་24༼ རིན་འHMང་བ2་/འི་Nེས་གནང་ཆ་ོག་པདོ་གཉིས་པ་ལ་476) 
 

ཁ་25༽ N་ེཙ<ང་ཁ་པའི་གས�ང་བདེ་མཆགོ་མངནོ་bགོས་འ"ལེ་པ་འདདོ་འཇ་ོ 
 

གཙང་དཔར་ལ་195) འཇམ་དཔལ་མཚན་བNདོ་8ད་གཉིས་ཤན་�ར་ལ་28) 
 

དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་བདེ་མཆགོ་ཚd་(་དཀར་པk་ཚdད་རིལ་[ཚd་རིལ]་�tབ་ཚ�ལ་ལ་4) དེའི་ 
 



གས�ང་ཚd་�tབ་ཐ�ན་མངོ་དང་ཐ�ན་མངོ་མ་ཡིན་པ་rེར་བདེ་ལ་3) དེའི་གས�ང་±་ 
 

གས�ར་E་ིeིད་ཡགི་ལ་11) པཎ་ཆེན་ཆསོ་2ན་[?་ོབཟང་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན]་གས�ང་ལམ་�ནོ་འ"ལེ་པ་ལ་54) 
 

འད'ལ་ནག་པའི་གས�ང་གསང་འད'ས་2�ད་ཊིཀ་ལ་231) 
 

ཁ་26༼ 
ག་ཕ�འི་དག་¥ང་གི་Nེས་གནང་བ²ར̄་ཆགོ་ལ་219) 2�ད་
དོ་�གས་ 
 

མཁར་ཆ་ོག་ལ་18) �གས་མཁར་ཆ་ོག་ལ་11) "་ོམ་ོད'ང་དཀར་དགནོ་པའི་ 
 

འདནོ་ཆགོ་�གས་མཁར་ལ་20) དེའི་ས་ཆགོ་ལ་9) �ལོ་མ་གས�མ་བªགོ་ལ་17) 
 

Hས་པ་ཆར་བཞི། ཤེར་�ངི་བད'ད་བªགོ་ལ་12) 



 

ཁ་27༽ དཀའ་ཆེན་གས�ང་འཇིགས་Hེད་བ:ེད་རམི་ལ་100) =མ་¦འི་འདནོ་ཆགོ 

 

"ས་8T་�་དང་ཙL་དམར་བ་སགོས་�ི་གསལོ་མཆདོ་ལ་30) Yག་ཆེན་/་བ་ལ་5) 
 

Yག་ཆེན་~ནོ་ཚLག་ལ་3) ༧་2ལ་བ་8T་Iེང་>་Yི་དང་པཎ་ཆེན་བཅས་�ི་བbན་བD'གས་ 
 

@18 2ས་པ་ཁག  །�ང་ལ�ང་གས�ང་"ས་lམོ་པ་ཉི་£'་སགོས་�ི་མཆན་འ"ེལ་ལ་11) དེའི་ 
 

གས�ང་གསང་>གས་�ི་བ�བ་H་བཏ'ས་པ་ལ་20) "+བ་2ལ་ལ�གས་�ི་བbན་ 
 

བD'གས་2ས་པ་ཆ་ཚང་ཚར་4) མ་ིའe+གས་པའི་�tབ་ད�ིལ་ལ་23) གསང་ 
 



འད'ས་�ི་Q་ོནས་མ་ཎི་རལི་བ�་�tབ་ལ་8) ཀྵེཊ་པ་ལའི་[ཀྵེ�་པ་ལའི]་གཏརོ་བªགོ་ལ་18) 
 

ཁ་28༼ N་ེཕ་བངོ་ཁའི་གས�ང་ཐརོ་བ�་Yགོས་བlTས་ལ་110) 2�ད་
དོ་རབ་ 
 

གནས་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས་ལ་35) རབ་གནས་དེའི་(ན་ཐབས་ལ་24) 2�ད་~ད་ 
 

ལ�གས་འཇིགས་Hེད་�ི་fག་བ%ེག་ལ་15) Wིང་ག་ིགས�ང་(་མk་ཚd་གཏརོ་[ཚd་གཏརོ?]་ལ་12) 
 

འཇིགས་Hེད་དཔའ་བ་ོགཅིག་པའི་བ�ེན་ཆེན་E་ི8རོ་ཆ་ཚང་ཨ་ལག་འཇིགས་ 
 

མེད་བསམ་གཏན་Eི་གས�ང་ལ་138) Q་ོམང་མཁན་ཆེན་E་ིགས�ང་གསང་འད'ས་ 
 

བ�ེན་ཡིག་ལ་30) Q་ོམང་མཁན་ཆེན་གས�ང་གསང་འད'ས་དབང་གི་བཅ�་ 



 

ཆའི་�ིན་%ེག་ལ་13) དེའི་གས�ང་མ་ེ(་ཐབ་ཏ'་འག'གས་པའི་བ�ེན་པ་སགོས་ལ་7) 
 

ཚd་མཆགོ་Wངི་ག་ིགས�ང་2�ན་བ8ང་བ་གསརེ་D'ན་མ་ལ་23) 
 

ཁ་29༽ Nེའི་གས�ང་>གས་རིམ་ཆེན་མ་ོཞལོ་དཔར་2་ཤགོ་པདོ་1) 
 

ཁ་30༼ =མ་¦འི་>གས་ཆགོ་དཔར་གསར་པདོ་1) 
 

ཁ་31༽ བདེ་མཆགོ་/་2�ད་དང་ས་བཅད། འ"ེལ་པ་�ས་དནོ་ཀ'ན་གསལ་བཅས་ 
 

ཆ་ཚང༌། 
 



ཁ་32༼ ༧་2ལ་བ་8ལ་བཟང་གས�ང་འཇིགས་Hེད་དཔའ་གཅིག་དབང་ཆགོ་ལ་ 
 

འཇིགས་Hེད་དབང་བཤད་8T་གས�མ་རིན་ཆེན་བང་མཛ<ད་ལ་དཀའ་ཆེན་གས�ང་ 
 

?་མཆདོ་eིད་ཡགི་ཆེན་མ་ོལ་དHངས་ཅན་དགའ་?k་>གས་�ི་ས་ལམ་དང་ 
 

8T་གས�མ་=མ་གཞག  །དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་བདེ་མཆགོ་(་�འི་དབང་ཆགོ་fིས་མ། 
 

ཁ་33༽ ?་ོབཟང་b་དHངས་གས�ང་ཚd་དཔག་མེད་ཞི་བ་(་མང་ལ་37) e་ོབ་ོ(་ 
 

མང་ལ་12) �་མི་�ན་E་ིརིང་བ2�ད་ཚd་དབང་ལ་11) �་མི་�ན་E་ིཉེ་བ2�ད་ཚd་ 
 

དབང་ལ་7) ཡང་ཉེ་བ2�ད་ཁག་གཅིག་ལ་6) དཀར་པ་ོ(་དག'་ལ་12) རས་ 



 

ཆ�ང་གངོ་ཁ�ག་ལ་12) འཆ་ི?Sའི་མན་ངག་བཅ�ད་ལེན་ལ་7 Hས་པ་ཚར་2) 
 

གཟ�ངས་འབ�ལ་ཤེལ་དཀར་མ་ེལངོ་ལ་29) བ2་བཞི་ཆ་ོག་ལ་9) ཤེར་�ངི་ 
 

@19 བད'ད་བªགོ་ལ་12) གསང་འད'ས་རིམ་�་bན་ཐགོ་གཅིག་ཏ'་:ངོ་ཚ�ལ་ལ་29) 
 

Nེ་རིགས་གས�མ་-ི་�tབ་�ི་Nསེ་ཆགོ་ལ་13) Nེ་ཚd་འཛLན་དབང་ལ་19) གནས་ 
 

བbན་བ་ཀ'་ལའི་མཆདོ་ཆགོ་ལ་17) 2�ད་~ད་ཡིག་ཆ་�གས་པ་ོནམ་མཁའ་"གས་ 
 

�ི་གསང་འད'ས་བ:ེད་རམི་ལ་67) ?་མཆདོ་eིད་ཡིག་ཁ་ཆེམས་RSང་བ8Tར་ 
 



ལ་126) བདེ་མཆགོ་དང་=ལ་འHརོ་མའི་>གས་བཏ'འི་Nེས་གནང་ཀ'ན་རགི 

 

གི་Q་ོནས་s་D'ས་ཆ་ོག་H་ཚ�ལ་དང༌། ±་±་འདེབས་ཆགོ་བཅས་ལ་ཤགོ་"ངས་6 Hས་ 
 

པ་ཚར་2) 
 

ཁ་34༼ lམོ་གས�མ་བ�བ་H་ནརོ་བ�འི་འདོ་འIེང་ལ་35) སགོ་པ་ོའཇམ་འIིན་Eི་ 
 

གས�ང་འཇམ་དHངས་ཆསོ་8རོ་Nསེ་ཆགོ་ལ་43) ཟ�ར་བཀའ་བ2་/འི་Nེས་ཆགོ 

 

ལ་233) �ང་�འི་[�ང་:འི]་བ�ེན་Kགོས་ལས་ཆགོ་ལ་31) jརོ་དHིངས་�ི་བདག་མད'ན་ 
 

བ�མ་པ་དབང་ཆགོ་~ནོ་ཤིས་བཅས་�ང་2བ་eི་རིན་པ་ོཆེ་མrེན་རབ་ཡནོ་ཏན་2་ 



 

མཚ<ས་Yགོས་བ�གིས་མཛད་པ་དཔར་གསར་ལ་30) 
 

@20 ག 1༽ བ2ད་
ངོ་པའི་མཆན་འ"ལེ་མ་ིཕམ་ཞལ་ལ�ང་ལ་ིཐང་པ་པ�ི་ཏ་མཁན་ཆེན་Hམས་ 
 

པ་ཕ�ན་ཚ<གས་�ིས་མཛད་པའི་ལེ་ཚན་དང་པ་ོལ་243) ལེ་ཚན་གཉིས་པ་ལ་355) 
 

དེས་མཛད་པའི་བ2ད་
ངོ་པའི་དཀའ་གནད་�ི་བཤད་པ་ལ་56) 
 

ག 2༼ ཤ་ས་ན་ད�ི་པམ་[ཤ་ས་ན་ད�་ིཔམ]་Eིས་མཛད་པ་མད་ོlTད་པའི་འ"ེལ་པ་�ས་དནོ་¥ང་བ་ལ་79) 
 

དེས་མཛད་པའི་མད་ོlTད་པའི་འ"ེལ་པ་2ས་པ་�ས་དནོ་གསལ་བའི་�ནོ་མ་ེ 
 



ལ་120) དེས་མཛད་པའི་མད་ོlTད་པའི་འ"ལེ་པ་�ས་དནོ་¥ང་བའི་2ན་ལ་20) 
 

Q་ོམང་(་རམ་པ་ཡེ་ཤེས་2་མཚ<ས་མཛད་པའི་ལེགས་བཤད་གསརེ་Iེང་གི་lམོ་ 
 

ཚLག་ཤེལ་Eི་འཁར་བ་8བས་དང་པ་ོལ་115) 8བས་གཉིས་པ་དང་གས�མ་པར་32) 
 

8བས་བཞི་པར་64) 8བས་�་པ་ཡིན་ཆད་ལ་59) 
 

ག 3༽ N་ེཙ<ང་ཁ་པ་ཆེན་པསོ་མཛད་པའི་ལགེས་བཤད་གསརེ་Iེང་ཆ་ཚང་དཔར་ 
 

གསར་ལ་[?]། 
 

ག 4༼ N་ེཙ<ང་ཁ་པ་ཆེན་པk་གས�ང་^ང་ངསེ་ལེགས་བཤད་�ིང་པ་ོདཔར་གསར་ལ་115) 



 

2ལ་ཚབ་Nེའི་གས�ང་ཕར་Yིན་=མ་བཤད་�ིང་པ་ོ2ན་བདོ་དཔར་ལ་346) 
 

ག 5༽ འཇིགས་མེད་བསམ་གཏན་E་ི�tལ་8Tའི་གས�ང་Nེ་ཡབ་%ས་E་ིཕར་Yིན་ཡིག་ཆའི་ 
 

བཞེད་མཚམས་བཀདོ་པ་fིས་མ་ལ་72) j་སའི་དཔར་མ་གཅིག་ལ་69) ?་ོ 
 

Wིང་དང་Q་ོམང་¦་ཚང་གི་དབ�་ཕར་Eི་ཡགི་ཆའི་བཤད་ཚ�ལ་བཀདོ་པ་ས་bགས་ཇ་bགས་ 
 

སགོ་པk་དཔར་མ་ལ་183) འཇམ་དHངས་བཞད་པའི་བསམ་གཟ�གས་ཆེན་མ་ོ 
 

སགོས་པk་དཔར་མ་ལ་183) སགོས་པ་ོདཔལ་cན་ཆསོ་Nེའི་གས�ང་"+བ་མཐའ་ 
 



བཞིའི་བདེན་གཉིས་=མ་བཤད་སགོས་པk་དཔར་ལ་112) སགོས་པ་ོདཔལ་cན་ 
 

ཆསོ་Nསེ་མཛད་པ་མངནོ་པ་མཛ<ད་�ི་དགོས་ད�དོ་སགོས་པk་དཔར་མ་ལ་107) 
 

ག 6༼ བ
ན་དར་(་རམ་པས་མཛད་པའི་གཅིག་ད'་fལ་Eི་=མ་བཤད་(་ 
 

སའི་དཔར་མ་ལ་43) ཆསོ་�ི་བདག་མེད་�tབ་པའི་རགིས་པ་ཞེས་པའི་fིས་ 
 

མ་ལ་9) �བོ་དཔནོ་ཞི་བ་འཚ<ས་མཛད་པའི་དབ�་མ་2ན་Eི་/་བ་བ�ས་(Tན་ 
 

དཔར་མ་ལ་7) (་རམ་པ་?་ོབཟང་�ན་"གས་Eསི་མཛད་པའི་ས་ལམ་=མ་ 
 

གཞག་ལ་30) འཇམ་དHངས་?་ོབཟང་བཤེས་གཉེན་Eིས་མཛད་པའི་ས་ལམ་ 



 

=མ་བཞག་བ�ས་(Tན་དཔར་མ་ལ་45) བ�ས་(Tན་ཀ'ན་མrེན་ཤ³ི་པས་ 
 

མཛད་པའི་བlTས་"འི་lམོ་ཚLག་འI+ལ་དཔར་མར་14) Yག་�ིག་=མ་ 
 

གཞག་2ལ་ཚབ་དགངོས་2ན་ལ་5) ག'ང་ཐང་འཇམ་དཔལ་དHངས་�ི་གས�ང་ 
 

ཕར་Yིན་8བས་དང་པk་མཐའ་ད�དོ་མཆན་འ"ལེ་/མོ་འI་ོལ་མདk་[ཨ་མདk]་དཔར་མ་ལ་128) 
 

@21 དཔའ་རི་རབ་གསལ་Eིས་མཛད་པའི་དབ�་མ་ཆནེ་པk་
ངོ་ཐ�ན་ཞེས་པའི་ཚLགས་བཅད་ 
 

lམོ་ཚLག་ཨ་མད་ོདཔར་མ་ལ་39) དེས་མཛད་པའི་དབ�་མའི་lམོ་Eི་མཚན་ 
 



འ"ེལ་ཨ་མད་ོདཔར་མར་12)དེས་མཛད་པའི་འཇ�་མི་ཕམ་Eི་དགག་ལེན་ 
 

གདངོ་�འི་�་དHངས་ཨ་མད་ོདཔར་མར་28) དེས་མཛད་པའི་bགས་རགིས་ 
 

�ི་ཟ�ར་2ན་ཨ་མདདོ་པར་མ་ལ་24) དབ�་མ་རིན་ཆེན་Iེང་བ་ཕ�ན་ཚ<གས་Wངི་ 
 

གི་དཔར་མར་29) 2ལ་བ་དགེ་འད'ན་"+བ་�ི་གས�ང་/་བ་ཤེས་རབ་�ི་འ"ེལ་ 
 

པ་བདོ་དཔར་ལ་48) cན་མ་
ངོ་དཔནོ་Eསི་མཛད་པའི་དབ�་མ་ཆསོ་དHིངས་ 
 

Eི་/་བ་ལ་4) དེའི་རང་འ"ེལ་ལ་42) ཞ་དམར་དག་ེའད'ན་བ
ན་ 
 

འཛLན་2་མཚ<ས་མཛད་པའི་(ག་མཐངོ་ཆེན་པk་འ"ེལ་པ་དཔར་གསར་ 



 

ལ་111) 
 

ག 7༽ N་ེཙ<ང་ཁ་པ་ཆེན་པསོ་མཛད་པའི་དབ�་མ་དགངོས་པ་རབ་གསལ་ 
 

གཙང་དཔར་ལ་288) -དོ་འཇ�ག་ཤེས་རབ་ལེའ�འི་བNདོ་Hང་Nེའི་གས�ང་ 
 

བཞིན་བཀདོ་པ་གཙང་དཔར་ལ་37) ཐེག་པ་ཆེན་པ་ོ2�ད་?་མའི་བ
ན་ 
 

བཅསོ་ཀ་��ག་དཔར་གསར་ལ་29) མཛ<ད་/་བ་སརེ་Hེས་དཔར་གསར་ 
 

ལ་41) 
 



ག 8༼ ཀ'ན་མrེན་འཇམ་དHངས་བཞད་པས་མཛད་པའི་"+བ་མཐའ་ཆེན་ 
 

མ་ོ
དོ་ཆ་ལ་290) དེའི་~ད་ཆ་240) 
 

ག 9༽ ཀ'ན་མrེན་མཚ<་¥་བ་ཆེན་པསོ་མཛད་པའི་འད'ལ་བའི་=མ་བཤད་ 
 

གཞི་
དོ་(་སའི་དཔར་མ་ལ་423) -རི་བ
ན་གཞི་~ད་དང་བཅས་ 
 

པ་ལ་219) 
 

ག 10༼ བ�ས་(Tན་སངས་2ས་2་མཚ<ས་མཛད་པའི་འད'ལ་བའི་གD'ང་X་བའི་ 
 

�ནོ་མེ་
དོ་ཆ་ལ་51) དེའི་~ད་ཆ་ལ་60) དགེ་ཚ�ལ་Eི་ཚLག་ལེའ�ར་Hས་ 



 

པ་�་བཅ�་པར་ཤགོ་"ངས་5 ར་ེཡདོ་པ་ཚར་2) དགེ་ཚ�ལ་Eི་ཚLག་ལེའ�ར་ 
 

Hས་པ་�་བཅ�འི་འ"ེལ་པ་འད'ལ་འཛLན་?་ོ"སོ་�ས་པས་མཛད་པ་གཙང་ 
 

དཔར་ལ་103) >གས་ཆེན་དམ་ཆསོ་དཔལ་འHརོ་Eསི་མཛད་པའི་དག་ེ 
 

�ངོ་གི་བ�བ་Hའི་lམོ་ཚLག་མཚན་འ"ལེ་ལ་23) པཎ་ཆེན་བསདོ་ 
 

"གས་གས�ང་lམོ་གས�མ་བ�བ་H་ལ་47) བ�ས་(Tན་?་ོབཟང་རགི 

 

འཛLན་Eསི་མཛད་པའི་དགེ་ཚ�ལ་E་ི?ང་འདས་ས་ོ +̂ག་ག་ིམཚན་འ"ལེ་ལ་5) 
 



འད'ལ་འཛLན་"གས་པ་2ལ་མཚན་Eསི་མཛད་པའི་གཞི་གས�མ་ཆ་ོག་ལ་42) 
 

མཛ<ད་གནས་བ2ད་�ི་འ"་ོལ�གས་�ི་མ�་བཞི་�tབ་ཚ�ལ་fིས་མ་ལ་19) �ང་ 
 

�་རལོ་jརོ་Eི་གས�ང་"+བ་མཐའི་8རོ་སེམས་ཙམ་པ་ཡན་ཆད་2་ནག་དཔར་ 
 

མ་ལ་208) 
 

ག 11༽ 2ལ་བ་�་པས་མཛད་པའི་འད'ལ་བའི་ལས་ཆགོ་=མ་2ལ་གསེར་མདགོ 

 

ཕ�ན་Wིང་དཔར་མ་ལ་264) ག་ོརམ་པ་བསདོ་ནམས་སེ�སེ་མཛད་པའི་ 
 

དབ�་མ་X་བ་ངན་སེལ་2་ཤགོ་དཔར་གསར་ལ་121) ས་:་མཁན་ཆེན་ངག 



 

@22 དབང་ཆསོ་"གས་�ིས་མཛད་པའི་དབ�་མ་འཇ�ག་པའི་-་ིདནོ་ལ་112)མཁན་པ་ོགཞན་ 
 

དགའི་གས�ང་དབ�་མ་འཇ�ག་པའི་མཚན་འ"ལེ་ལ་61) 
 

ག 12༼ པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་�ི་གས�ང་ཕར་Yིན་-ི་དནོ་ལ་251) དེའི་གས�ང་ 
 

དབ�་མའི་-ི་དནོ་ལ་91) དེའི་གས�ང་དབ�་མའི་མཐའ་-དོ་ཟབ་དནོ་ཡང་གསལ་ 
 

�ནོ་མེ་ལ་69) དེའི་གས�ང་^ང་ངསེ་བVལ་ལན་[�\ལ་Iེང་བར་58) བཅས་?་ོWིང་ 
 

(་སའི་དཔར་མ་གསལ་ལེགས་གཞི་མཚ�ངས། =མ་འ"ལེ་/་བ་སེར་ 
 



Hེས་དཔར་མ་ལ་59) 
 

ག 13༽ འད'ལ་བ་Wངེ་འབ�མ་2ལ་དབང་དག་ེའད'ན་"+བ་�ི་གས�ང་ལ་561) 
 

འད'ལ་བའི་དཔེ་རསི་ལ་9) 
 

ག 14༼ ཉ་དབནོ་ཀ'ན་དགའ་དཔལ་E་ིཕར་Yིན་
དོ་ཆ་ལ་306) དེའི་~ད་ཆ་ 
 

ལ་296) 
 

ག 15༽ N་ེབཙ�ན་པའི་ཕར་Yིན་རལོ་མཚ<་8བས་དང་པ་ོ
དོ་ཆ་ལ་135) 
 

དེའི་~ད་ཆ་ལ་985) ^ང་ངེས་-་ིདནོ་ལ་54) 8བས་གཉིས་པའི་རལོ་ 



 

མཚ<་ལ་85) 8བས་གས�མ་པའི་རལོ་མཚ<་ལ་35) 
 

ག 16༼ 8བས་བཞི་པའི་རལོ་མཚ<་ལ་147) bེན་འfེལ་-ི་དནོ་ལ་37) 
 

8བས་�་པའི་རལོ་མཚ<་ལ་37) Qམོ་ལམ་/ེ་�རོ་ཡན་ཆད་རལོ་ 
 

མཚ<་ལ་27) 8བས་ +̂ག་པའི་རལོ་མཚ<་ལ་37) བད'ན་པའི་རལོ་མཚ<་ 
 

ལ་7) 8བས་བ2ད་པའི་-ི་དནོ་ལ་71) 8བས་བ2ད་པའི་རལོ་མཚ<་ 
 

ལ་67) སརེ་~ད་ཕར་Yིན་/་ཊིཀ་ལ་77) 
 



ག 17༽ ཕ�ར་�གོ་Hམས་པའི་གས�ང་bེན་འfེལ་བ
དོ་པའི་ཊི¢་ལ་33) 
 

དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་bེན་འfེལ་བ
དོ་པའི་ཚLག་འ"ལེ་ཊི¢་ལ་13) དག་ེའད'ན་ 
 

"+བ་�ི་གས�ང་དབ�་མ་འཇ�ག་པའི་ཊི¢་ལ་43) དེའི་གས�ང་མཛ<ད་ཊིཀ་ཐར་ 
 

ལམ་གསལ་Hེད་ལ་227) སེར་~ད་འད'ལ་བ་0་H་བlམོས་ལ་97) 
 

?་ོWིང་འད'ལ་lམོ་2ས་པ་ལ་102) བདེན་གཉིས་=མ་གཞག་དHར་Eི་´་ 
 

སངས་ལ་4) ཀེ་ཆ་འཇམ་དHངས་~ནོ་ལམ་གས�ང་ཀ'ན་གཞིའི་འ"ལེ་པ་ལ་52) 
 

ག 18༼ པཎ་ཆེན་ཕར་Yིན་-ི་དནོ་8བས་བཞི་པའི་ཟ�ར་མཚན་སགོ 



 

ཡ�ལ་དཔར་མ་74) 8བས་�་པ་མན་ཆད་�ི་ཟ�ར་མཆན་ལ་43) 
 

Q་ོམང་ག་ི%ས་བlTས་"་[བlTས་¦]་ཞེས་པ་ཨ་མད་ོདཔར་མ་ལ་158) Nེ་བཙ�ན་ 
 

པའི་དབ�་མའི་-ི་དནོ་སགོ་ཡ�ལ་དཔར་མ་ལ་205) 
 

@23 Nེ་བཙ�ན་དབ�་མའི་འ"ེལ་པ་སེར་
ངོ་མཁན་ཟ�ར་?་ོབཟང་དག་ེའད'ན་Eསི་ 
 

མཛད་པ་སགོ་དཔར་
དོ་ཆ་ལ་101) ~ད་ཆ་ལ་100) འཕགས་པ་ཐབས་ལ་ 
 

མཁས་པའི་མད་ོའ"ལེ་?་ོབཟང་ཆསོ་འཛLན་Eིས་མཛད་པ་སགོ་དཔར་ 
 



ལ་74) ཐལ་བªགོ་གི་དགོས་གཅདོ་fིས་མ་ལ་21) 
 

ག 19༽ ཀ0་པ་མ་ིབ:དོ་j་ོNེའི་འད'ལ་འ"ལེ་ཉི་མའི་ད�ིལ་འཁརོ་Wགེས་ 
 

བམ་དང་པ་ོལ་525) 
 

ག 20༼ ཀ0་པ་མ་ིབ:དོ་j་ོNེའི་འད'ལ་འ"ལེ་ཉི་མའི་ད�ིལ་འཁརོ་Wགེས་ 
 

བམ་གཉིས་པ་ལ་337) དེའི་Wེགས་བམ་གས�མ་པ་ལ་655) 
 

ག 21༽ ཀ0་པའི་གས�ང་འཇ�ག་འ"ལེ་�གས་བ2�ད་"+བ་པའི་ཤིང་b་ལ་403) 
 

ག 22༼ པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་གས�ང་ཕར་Yིན་-་ིདནོ་�ག་སའི་དཔར་མ་ 



 

ལ་377) དེའི་"+བ་མཐའ་ལ་20) དེའི་གས�ང་དབ�་མ་-ི་དནོ་ལ་ 
 

དགའ་?k་གས�ང་ཤེར་�ངི་གི་འ"ེལ་པར་8) ཡིག་ཆའི་8རོ་Eི་fིས་ 
 

ལན་ལ་27) བཅས་�ག་སའི་དཔར་མ། 
 

ག 23༽ པཎ་ཆེན་དབ�་མ་མཐའ་-དོ་ལ་115) ཤར་/ེའི་ཆསོ་-དོ་ཆ་ 
 

ཚང་ལ་83) བཅས་�ག་སའི་དཔར་མ་པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་ 
 

གས�ང་འད'ལ་བའི་ད'ས་ཚLགས་ལ་36) 
 



ག 24༼ སརེ་~ད་ཕར་Yིན་མཐའ་ད�དོ་པདོ་1) 
 

ག 25༽ མཆིམས་མཛ<ད་དཔར་གསར་པདོ་1) 
 

ག 26༼ འཇམ་དHངས་བཞད་པའི་"+བ་མཐའ་ཆནེ་མ་ོཔདོ་1) 
 

ག 27༽ འཇམ་དHངས་བཞད་དབ�་མ་ལ�ང་རིགས་གཏེར་མཛ<ད་པདོ་1) 
 

ག 28༼ སརེ་Hེས་ཧར་གདངོ་འད'ལ་lམོ་སརེ་~ད་ཡིག་ཆའི་"ས་ཀ'ན་ 
 

གཞི་^ང་ངསེ་བསམ་གཟ�གས་-ི་དནོ་དང་མཐའ་ད�དོ་དགེ་འད'ན་ཉི་£'་ 
 

bེན་འfེལ་"+བ་མཐའ་དནོ་བད'ན་བཅ�་bགས་རགིས་བཅས། 



 

ག 29༽ པཎ་ཆེན་གས�ང་=མ་འ"ེལ་ལེའ�་བཞི་ཀ'ན་གཞི་ཐལ་Iེང་ 
 

@24 ?་ོWིང་དནོ་བད'ན་བཅ�་cན་མ་?་ོཆསོ་�ི་>གས་�ི་ས་ལམ་ཟངོ་ 
 

རིན་པ་ོཆེའི་གས�ང་མཛ<ད་�ི་བར་lམོ། 
 

ག 30༼ པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་�ི་ཕར་Yིན་-ི་དནོ་བདོ་དཔར་ལེགས་ 
 

པར་251) པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་�ི་འད'ལ་བ་གཞི་~ད་མཐའ་ད�དོ་ 
 

ལ་58) པཎ་ཆེན་གས�ང་^ང་ངསེ་[�\་ལའི་Iེང་བར་85) པཎ་ཆེན་ 
 



བསདོ་"གས་གས�ང་"+བ་མཐའ་ལ་20) 
 

ག 31༽ 
ངོ་ཉིད་བད'ན་ཅ�་པའི་/་བ་ལ་5) ཞིབ་མ་ོ=མ་ཐར་ལ་3) 
 

འད'ལ་བའི་དཔེ་རསི་ལ་9) Hང་/ེའི་ཡགི་ཆ་Qམོ་བདེ་དབ�་མ་-ི་དནོ་ 
 

ལ་24) Hང་/ེའི་ 
 

@25 ༄༅། །ཡིག་ཆ་ཆསོ་འཁརོ་-ི་དནོ་ལ་24) Hང་/ེ་ཡགི་ཆ་སེམས་བ:ེད་-ི་དནོ་26) 
 

Hང་/ེའི་ཡགི་ཆ་དབ�་མ་8ལ་བཟང་བག'ལ་2ན་
དོ་ཆ་ལ་116) ~ད་ཆ་ལ་135) 
 

ག 32༼ པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་�ི་གས�ང་འད'ལ་བའི་ད'ས་ཚLགས་ལ་36) མཛ<ད་/་བར་34) 



 

འཇམ་དHངས་དགའ་?k་མད་ོlེ་2ན་E་ིགD'ང་འ"ེལ་ལ་119) དཀའ་ཆེན་གས�ང་གཞི་གས�མ་ 
 

གསལ་Hེད་ལ་80) 
 

ག 33༽ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ོ?་ོ"སོ་2ལ་མཚན་Eསི་མཛད་པའི་bེན་འfེལ་བ
དོ་པའི་འ"ེལ་ 
 

པ་དང་བ
ན་དར་(་རམ་པའི་གས�ང་bེན་འ"ལེ་བ
དོ་པའི་འ"ེལ་པ་Nེའི་གས�ང་ 
 

ཚ�ལ་eིམས་=མ་བཤད་Hང་ཆ�བ་གD'ང་ལམ། 
 

ག 34༼ ལགེས་བཤད་གསརེ་Iེང་གི་མཆན་འ"ལེ་ལ�ང་རགིས་ནརོ་བ�་ད་ོཤལ་པདོ་དང་པ་ོདང་ 
 



པདོ་གཉིས་པ། 
 

ག 35༽ b་ནག་=མ་འ"ེལ་ལེའ�་དང་པ་ོདང་གཉིས་པ་པདོ་2) 
 

ག 36༼ b་ནག་=མ་འ"ེལ་ 
 

ལེའ�་གས�མ་པ་དང་བཞི་པ་པདོ་1) 
 

ག 37༽ སརེ་~ད་ཡིག་ཆ་དབ�་མ་དགངོས་པ་རབ་གསལ་Eི་མཐའ་ད�དོ་ 
 

དང་དབ�་མའི་-་ིདནོ་རབ་གསལ་�ནོ་མེ་དབ�་མའི་ཐལ་བªགོ་བNདོ་Hང་འད'ལ་ཊིཀ་ 
 

རིན་ཆེན་Iེང་བའི་དགངོས་2ན་འད'ལ་བ་མད་ོ/འི་ཊིཀ་ཆེན་གཞི་~ད་འད'ལ་བའི་ 



 

ད'ས་ཚLགས་=མས་གཞག། 
 

ག 38༼ སརེ་~ད་ཕར་Yིན་8བས་དང་པ་ོནས་བ2ད་པའི་བར་དང་ཊིཀ་ཆནེ་ཕར་Yིན་ 
 

-ི་དནོ་ཆ་ཚང་བཅས། 
 

ག 39༽ ?་ོWིང་ཡགི་ཆ་པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་གས�ང་དཔར་གསར་2་ཤགོ་ཀ་ཁ། 
 

@26 ག 40༼ པཎ་ཆེན་གས�ང་ག་ང། 
 

ག 41༽ པཎ་ཆེན་གས�ང་ཅ་ཇ། 
 



ང 1༼ མ་ཎི་བཀའ་འབ�མ་
དོ་ཆ་fིས་མ་Wགེས་ཤིང་རང་འ"ིག་པདོ་1) 
 

ང 2༽ མ་ཎི་བཀའ་འབ�མ་(་སའི་དཔར་མ་ལས་དཀར་ཆག་ལ་11) མ་ཎི་བཀའ་འབ�མ་Wེགས་ 
 

བམ་དང་པ་ོལ་377) ~ད་ཆ་ལ་331) 
 

ང 3༼ �བོ་དཔནོ་དཔའ་བསོ་མཛད་པའི་:ེས་ 
 

རབས་ས་ོབཞི་པ་དང་དེའི་ཁ་8ངོ༌། ཀ0་པ་རང་HMང་j་ོNསེ་མཛད་པའི་:སེ་རབས་བ2་ 
 

པ་ལ་422) 
 

ང 4༽ bགོས་བNདོ་དཔག་བསམ་འeི་ཤིང་ཚLག་(Tག་ཏ'་བ�ལ་བ་(་སའི་ 



 

དཔར་མ་ལ་223) ༧་2ལ་མཆགོ་�་པས་མཛད་པའི་བདོ་�ི་2ལ་རབས་Kགོས་cན་ 
 

གཞནོ་ན'འི་དགའ་
ནོ་དཔར་nིང་ལ་113) "+བ་ཐབོ་ཐང་
ངོ་གི་=མ་ཐར་གསལོ་འདེབས་ 
 

རི་མ་ོཆེའི་དཔར་མ་ལ་4) ཐང་
ངོ་ག་ི=མ་ཐར་ལ་181) 
 

ང 5༼ ཇ་ོནང་ཏµ་ར་ན་ཐས་མཛད་པའི་2་གར་ཆསོ་འHMང་l་ེདགེའི་དཔར་མར་131) 
 

མི་བཟང་མགནོ་པ་ོ:བས་�ིས་མཛད་པའི་2་ནག་ཆསོ་འHMང་lེ་དགེའི་དཔར་མར་110) 
 

པཎ་ཆེན་དཔལ་cན་ཡ་ེཤེས་�ིས་མཛད་པའི་ཤམ་བྷ་ལའི་ལམ་ཡིག་བ�ིས་(Tན་དཔར་མ་ལ་50) 
 



ང 6༽ ཇ་ོནང་ཏµ་ར་ན་ཐས་མཛད་པའི་འཇིགས་Hེད་�ི་ཆསོ་འHMང་/ེ་ཞལོ་Eི་དཔར་མ་ལ་81) 
 

འཇམ་བཞད་�ིས་མཛད་པའི་འཇིགས་Hེད་ཆསོ་འHMང་2ས་པ་ལ་414) ¶་ལ་ོ/་བ་j་ོNེ་"གས་�ི་ 
 

=མ་ཐར་ར་ཡེ་ཤེས་སེང་གེས་མཛད་པ་(་སའི་དཔར་མ་ལ་151) Nེ་བཙ�ན་འཇམ་དཔལ་དHངས་ 
 

�ི་=མ་ཐར་lེ་དགེ་(Tན་"+བ་
ེང་ག་ིམཁན་པ་ོ2་མ་ཏིས་མཛད་པ་l་ེདགེའི་དཔར་མ་ལ་6) 
 

ང 7༼ ཇ་ོབ་ོN་ེདཔལ་cན་ཨ་ཏི་ཤའི་=མ་ཐར་2ས་པ་ཡངོས་"གས་དཔར་nིང་ལ་119) 
 

དགེ་བཤེས་
ནོ་པས་མཛད་པའི་Wེགས་བམ་E་ིབཀའ་2་ལ་4) འfམོ་
ནོ་པའི་:ེ་རབས་ 
 

བཀའ་གདམས་བ�་ཆསོ་ལ་ཤགོ་"ངས་308 བར་´གོ་ཆསོ་ལེའ�་ཉི་£'་དང༌། 



 

ཤགོ་"ངས་309 ནས་ཁ�་ཆསོ་སགོས་བlམོས་"ངས་465) 
 

ང 8༽ �་བ²ར̄་མར་པ་ལ་ོ(TS'A)འི་=མ་ཐར་ལ་71) འ"་ོམགནོ་གཙང་པ་2་རས་�ི་=མ་ཐར་ 
 

@27 ལ་68) "+བ་ཆེན་Wིང་རས་པའི་=མ་ཐར་ལ་61) རས་ཆ�ང་པའི་=མ་ཐར་ཤགོ 

 

"ངས་59 བར་དང་ཏེ་ལ་ོཔའི་=མ་ཐར་མཇ�ག་བཅ་ོ�་ནས་ཉེར་བཞིའི་བར་ 
 

"+བ་ཆེན་བ�དྷ་ག'བ་ཏའི་[བ�º་ག'»འི]་=མ་ཐར་ཏµ་ར་ན་ཐས་མཛད་པ་17) 
 

ང 9༼ ཏེ་ལ་ོདང་ 
 



ན�་ར།ོ མར་མི་"གས་གས�མ་བཅས་�ི་=མ་ཐར་ལ་82 ཡདོ་པ་ཆ་ཚང་2) Nེ་བཙ�ན་ 
 

མི་ལ་རས་པའི་མག'ར་འབ�མ་ལ་289) 
 

ང 10༽ དེབ་ཐེར་>ནོ་པ་ོ(་སའི་དཔར་མ་ 
 

དཀར་ཆག་Xར་ཀ་ནས་ཕའི་བར་ལེ་ཚན་ཆ་ཚང་ལ་པདོ་གཅིག ། 
 

ང 11༼ ༧་2ལ་བ་�་པའི་གས�ང་(་cན་དཀར་ཆག་ལ་21) ཕ�ར་�གོ་གས�ང་ 
 

¦་ས་ཆེན་པ་ོབཞི་དང༌། 2�ད་¦་
དོ་~ད་ཆགས་ཚ�ལ་ལ་62) ཀངོ་པ་ོམཆདོ་/ེ་ 
 

�tལ་8Tས་མཛད་པའི་ཕ་བངོ་ཁའི་གནས་ཡགི་ལ་40) དགེ་འད'ན་ཆསོ་འཕེལ་ 



 

�ིས་fིས་པ་2ལ་རབས་དེབ་ཐེར་དཀར་པ་ོལ་46) མཁར་j་ོ?་ོབཟང་Qམོ་ཆ�ང་གི་མག'ར་ 
 

མ་ལ་6) འཇམ་དHངས་བཞད་པའི་=མ་ཐར་ཚLགས་བཅད་ལ་7) ༧་2ལ་བ་བསདོ་ 
 

ནམ་2་མཚk་=མ་ཐར་ལ་95) ༧་2ལ་བ་ཡནོ་ཏན་2་མཚ<་=མ་ཐར་92) 
 

eི་ཆེན་Hང་ཆ�བ་ཆསོ་འཕེལ་Eི་=མ་ཐར་ལ་113) 
 

ང 12༽ Nེ་/ངོ་ཁ་པ་ཆནེ་པk་ 
 

=མ་ཐར་8Tར་འདེབས་ལ་12) Nེ་/ངོ་ཁ་པའི་གསང་བའི་=མ་ཐར་མཁས་"+བ་Nེའི་ 
 



གས�ང་ལ་18) Nེའི་གསང་=མ་གསལོ་འདེབས་ལ་5) ༧་2ལ་བ་དགེ་འད'ན་"+བ་ 
 

པའི་=མ་ཐར་ལ་64) པཎ་ཆེན་བསདོ་ནམ་"གས་པའི་=མ་ཐར་H་fལ་(་དབང་ 
 

2་མཚ<ས་མཛད་པ་དང༌། བ
ན་%+ང་j་ོNེ་£'གས་cན་HMང་ཚ�ལ་བཅས་སགོ 

 

པk་དཔར་མ་ལ་27) "+བ་དབང་ཐར་པའི་2ལ་མཚན་Eི་=མ་ཐར་ལ་108) 
 

5ངོ་jལོ་R་མ་ངག་དབང་?་ོབཟང་ག་ི=མ་ཐར་´་ཚག་བ
ན་པའི་2ལ་མགནོ་ 
 

པསོ་མཛད་པ་ལ་196) 
 

ང 13༼ ༧་2ལ་མཆགོ་�་པ་ཆེན་པk་=མ་ཐར་ད'་ 



 

@28 ཀ'་ལའི་གསོ་བཟང་[ད'་ཀ¼་ལའི་གསོ་བཟང]་པདོ་དང་པ་ོལ་364) 
 

ང 14༽ ༧་2ལ་མཆགོ་�་པ་ 
 

ཆེན་པk་=མ་ཐར་ད'་ཀ'་ལའི་གསོ་བཟང་[ད'་ཀ¼་ལའི་གསོ་བཟང]་པདོ་གཉིས་པ་281) དང་Wེགས་བམ་ 
 

གས�མ་པ་ལ་246) 
 

ང 15༼ ༧་2ལ་དབང་བཟང་2་མཚk་=མ་ཐར་�ང་ 
 

�་རལོ་པའི་j་ོNསེ་མཛད་པ་ལ་558) 
 



ང 16༽ ༧་2ལ་དབང་ཐ�བ་བ
ན་2་ 
 

མཚk་=མ་ཐར་
དོ་ཆ་ལ་420) ~ད་ཆ་ལ་བར་[?] 133) 
 

ང 17༼ Nེ་བཙ�ན་མ་ིལའི་=མ་ཐར་དང་དཀར་ཆག་fིས་ལ་མ་ིལའི་=མ་ཐར་ 
 

གསལོ་འདེབས་ལ་4) དེའི་=མ་ཐར་ལ་149) མི་ལའི་མག'ར་འབ�མ་ལ་[?]། 
 

ང 18༽ རས་ཆ�ང་j་ོN་ེ"གས་�ི་=མ་ཐར་ལ་248) པཎ་ཆེན་གས�ང་བཀའ་ 
 

གདམས་ཆསོ་འHMང་ཡིད་�ི་མཛdས་2ན་�ག་སའི་དཔར་མ་ལ་118) 
 

ང 19༼ མི་དབང་ཕ་ོ(་བསདོ་ནམ་
བོས་2ལ་�ི་bགོས་བNདོ་ལ་395) 



 

བཀའ་?ནོ་མད་ོམཁར་བའི་ད�(ིRGH'A) ཡ�་རི¿་ཛL་ན bགོས་བNདོ་མཇ�ག་ཏ'་ 
 

ཅ�ང་ཟད་མ་ཚང་བ་67) 
 

ང 20༽ ཡངོས་འཛLན་ཡེ་ཤེས་2ལ་མཚན་ 
 

�ི་=མ་ཐར་ལ་272) 
 

ང 21༼ ཆ་ཧར་དགེ་བཤེས་?་ོབཟང་ཚ�ལ་eིམས་ 
 

�ི་=མ་ཐར་ལ་ེཚན་བ2ད་ལ་བlམོ་ཤགོ་"ངས་392) 
 



ང 22༽ Wིང་ཁ་?་ 
 

མ་ངག་དབང་?་ོབཟང་བ
ན་འཛLན་ཚ�ལ་eིམས་2ལ་མཚན་E་ིརང་ནམ་[རང་=མ]་ལ་363) 
 

ང 23༼ དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་2ལ་མཚན་E་ིགས�ང་ལམ་རིམ་?་མ་བ2�ད་=མ་ 
 

ཐར་
དོ་ཆ་"+བ་ཆེན་ཆསོ་jརོ་བར། 
 

ང 24༽ དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་2ལ་མཚན་ 
 

Eི་གས�ང་ལམ་རིམ་?་བ2�ད་=མ་ཐར་~ད་ཆ། 
 

ང 25༼ ཏµ་ར་ན་ཐའི་2་གར་ཆསོ་འHMང་l་ེ 



 

དགེའི་དཔར་མ་ལ་131) (་ོfག་ཆསོ་འHMང་"ས་བདོ་�ི་2ལ་རབས་བདོ་དཔར་ལ་155) 
 

@29 ཅ་1༽ དག་ཡགི་ངག་�ནོ་མཚན་འHར་དབ�་མེད་fིས་མ་ལ་29) 
 

�་ཀ�་ལ་པའི་=མ་བཤད་�་ལ�་ཆསོ་:ངོ་བཟང་པསོ་མཛད་པ་fིས་མ་ལ་132) 
 

C་བ་ཀ'ན་ལ་འཇ�ག་པའི་�་ཡི་བ
ན་བཅསོ་�ི་མད་ོའ"ེལ་ས�་བྷÀ་ཥ་ཀིbིས་ 
 

མཛད་པ་དབ�་མེད་fིས་མ་ལ་21) རབ་ཏ'་�རོ་བ་Qk་འ"ེལ་པ་fིས་མ་ལ་17) 
 

འ"ེལ་པ་མདརོ་བ
ན་པ་fིས་མ་དཔང་ལ་ོ?་ོ"སོ་བ
ན་པས་མཛད་པ་ལ་7) 
 



ཡི་གེའི་མད་ོའ"ལེ་fིས་མ་ཐར་ལ་ོཉི་མ་2ལ་མཚན་Eིས་མཛད་པ་ལ་14) 
 

�་གཅིག་དནོ་མང་དནོ་གཅིག་�་མང་ཞེས་པའི་�ན་ངག་ཚLག་2ན་fིས་མ་ལ་8) 
 

བj་གསར་�ིང་གི་Hེ་fག་bགོས་Hེད་£µ�་མཆགོ་cན་པས་མཛད་པ་fིས་མ་ལ་12) 
 

�་མད་ོལ་ེཚན་HMང་ཚ�ལ་ལ་4) མངནོ་བNདོ་འཆ་ིམདེ་མཛ<ད་�ི་/་བ་fིས་མ་ལ་13) 
 

འཆི་མེད་མཛ<ད་�ི་འ"ེལ་པ་འདདོ་འཇ་ོfིས་མ་155) 
 

ཅ་2༼ D�་ལ�་ལ་ོཆེན་Eསི་མཛད་པའི་དག་ཡགི་ཟ་མ་ཏགོ་ལ་30) པཎ་ཆེན་Hམས་ 
 

Wིང་པའི་གས�ང་དག་ཡགི་�་2ན་མཆན་འHར་ལ་37) དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་མངནོ་ 



 

བNདོ་2་མཚ<་ཆ�་ཐིག་ལ་12) བj་གསར་�ིང་ག་ིrད་པར་
ནོ་པ་ལི་ཤིའི་ག'ར་ཁང་ 
 

:གོས་ཆསོ་མཛད་པ་ལ་17) དག་ཡིག་ངག་�ནོ་མཆན་བཅས་(་སའི་དཔར་མ་ 
 

ལ་26) /ིས་ཟ�ར་2་མཚk་དག་ཡགི་�ནོ་གསལ་ལ་25) དང�ལ་ཆ�འི་ས�མ་bགས་འ"ེལ་པ་ 
 

སི་ཏ'འི་ཞལ་ལ�ང་ལ་26) དང�ལ་ཆ�འི་bགས་འཇ�ག་lམོ་ཚLག་དཔེ་ཐ�ང་ལ་10) མད་ོ2�ད་ 
 

ལས་HMང་བ་གཟ�ངས་>གས་འགའ་ཤས་བདོ་8ད་ད'་བ�ལ་པ་(་སའི་དཔར་མ་ལ་23) 
 

ལ�ང་
ནོ་པ་ཀ�་ལ་པའི་མད་ོལ་27) ལ�ང་
ནོ་པ་ཀ་ལ་པའི་Hིང་མད་ོཕ�ན་Wངི་དཔར་མར་30) 
 



དHངས་ཅན་མའི་བj་�དོ་པ་�་མད་ོ~ན་/ིས་ཁང་གི་དཔར་མ་ལ་9) དེའི་འ"ེལ་པ་དག་ེ 
 

ཆེད་པ�ི་ཏས་མཛད་པ་bགོས་དཀའི་མ�ན་སེལ་འདོ་ཟེར་བ2་པ་ལ་143) �་རགིས་-ི་དནོ་ 
 

བlམོས་ཚLག་ལ་4) ¥ར་ཐང་བའི་>གས་5གོ་/་བ་ལ་4) དེའི་རང་འ"ལེ་ལ་14) 
 

དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་>གས་5གོ་འ"ེལ་པ་ལ་8) ཨ་(KY'A)་ཡངོས་འཛLན་གས�ང་དཔེ་ཆསོ་ 
 

རིན་ཆེན་��ངས་པའི་བj་བ�ལོ་ལ་12) དེའི་གས�ང་?་ོ�ངོ་ཉི་མའི་འདོ་ཟེར་�ི་བj་བ�ལོ་ 
 

བ
ན་དར་(་རམ་པའི་དག་ཡགི་འe+ལ་�ངོ་ལ་17) བཟ་ོརིག་པའི་བ
ན་ 
 

བཅསོ་གསལ་བའི་མ་ེལངོ་ལ་12) ཐ�་ཀན་[ཐ�འ�་བ§ན]་གས�ང་གཟིམ་ཁང་/ིག 



 

ལགོས་ས�་fིས་པའི་~ནོ་ཚLག་ལ་11) འfི་ཡ�ལ་Nེ་ +̂ང་གིས་བ/མས་ 
 

པའི་བj་དག་གསར་བ�འི་ཉེར་མཁ་ོལ་37) 
 

ཅ་3༽ མི་ཕམ་གས�ང་l་ེདགེ་དཔར་མའི་"ས་~ན་དཔེ་ཤགོ་^ིལ་8རོ་གས�མ་ལས་ 
 

ངསོ་འཛLན་མན་ངག་གསརེ་Eི་�་མིག་ལ་16) དེའི་གས�ང་གཡ�་ཐགོ 

 

ཤགོ་^ིལ་8རོ་གས�མ་མ་བ�་དནོ་བlེབས་ལ་45) དེའི་གས�ང་8ར་ 
 

/ིས་�ི་>ནོ་འ"་ོལ་6) དེའི་གས�ང་འHMང་/ིས་�ི་>ནོ་འ"་ོལ་8) 
 



དེའི་གས�ང་8ར་/ིས་¥་ཚ<གས་ལ་25) དེའི་གས�ང་rིམ་བཅ�་གཉིས་ 
 

Yི་ཐིག་གི་དཔེ་རསི་ཞིབ་སར་བཀདོ་པའི་དནོ་བNདོ་པ་ལ་16) དེའི་གས�ང་ 
 

ª་]ང་ག་ིདགོས་གནས་དང་བཅས་པ་ལ་5) དེའི་གས�ང་/ིས་གསར་ 
 

ཐ�བ་བ
ན་མཛdས་2ན་ལ་ད�ད་པ་ལ་28) དེའི་གས�ང་8ར་བ/ིས་ནརོ་ 
 

བ�འི་Iེང་བ་ལ་32) དེའི་གས�ང་ད'ས་/ིས་ང་ོམཚར་ཉི་མ་ལ་22) 
 

དེའི་གས�ང་H་-དོ་�ི་>གས་�tབ་པའི་ཚ�ལ་གནས་མདརོ་བlTས་ལ་27) 
 

མི་ཕམ་པའི་གས་ོརིག་གཅེས་བཏ'ས་དང༌། ལག་ལེན་དམར་eིད་8རོ་ལ་159) 



 

ཅ་4༼ ~ན་/ིས་མཁན་ཆེན་[?]་མrེན་རབ་ནརོ་བ�འི་གས�ང་/ིས་དཔེ་རགིས་ 
 

>ར་�ངི་ཐིག་ལ་77) པF་མཆགོ་cན་པས་མཛད་པ་ད'ས་གཟེར་ 
 

/ིས་�ི་ལག་ལེན་ལ་7) དཔལ་�tལ་གས�ང་བ
ན་/ིས་མཆན་དང་ 
 

བཅས་པ་ལ་14) དཔལ་�tལ་གས�ང་ལེ་ཐk་འག་ོ2ན་ལ་4) 
 

༧་2ལ་མཆགོ་�་པ་ཆེན་པསོ་མཛད་པའི་/ིས་དཀར་ནག་ལས་བ/མས་ 
 

པའི་^ིས་ལན་ལ་56) 
 



@30 ལ་ོཆེན་དྷ་0་¨ིས་[དྷ0་ �ི̈ས]་མཛད་པའི་/ིས་�ི་མན་ངག་ཉིན་Hེད་¥ང་བ་ལ་116) དེའི་གས�ང་ 
 

/ིས་�ི་མན་ངག་ཉིན་Hེད་¥ང་པའི་=མ་འ"ལེ་གསརེ་Eི་ཤིང་b་ལ་228) 
 

ལེགས་�ར་དང་བདོ་8ད་ཤན་�ར་པÄÅ་[ÆÄÅ]་པདོ་འfས་�ངོས་དཔར་མ། 
 

ཅ་5༽ གས་ོབ་རགི་པའི་བཤད་2�ད་ལ་43) མན་ངག་2�ད་ལ་245) གས་ོབ་རགི 

 

པའི་བཤད་2�ད་བཻཌ�ར ་>ནོ་པk་Iེང་བ་ལ་361) མི་ཕམ་Eི་གས�ང་~ན་�རོ་ 
 

བད'ད་/ིའི་ཐིག་ལ་ེལ་17) 
 

ཅ་6༼ ཁམས་�tལ་བ
ན་འཛLན་ཆསོ་�ི་ཉི་མས་མཛད་པའི་�ན་ངག་འ"ལེ་ 



 

པ་དHངས་ཅན་ངག་གི་རལོ་མཚ<་l་ེདགེ་དཔར་མ་ལ་353) དེས་མཛད་པའི་ 
 

rབ་འཇ�ག་གིས་འཇ�ག་པ་བཅ�འི་=མ་བཤད་ལ་10) 
 

ཅ་7༽ མི་ཕམ་Eསི་མཛད་པའི་�ན་ངག་མ་ེལངོ་གི་འ"ེལ་པ་ 
 

དHངས་ཅན་དEསེ་པའི་རལོ་མཚ<ལ་227) 
 

ཅ་8༼ 2ལ་བ་དག་ེའད'ན་2་མཚk་ཆབ་ཤགོ་�ན་ངག་8རོ་ 
 

ལ་123) 2ལ་བ་�་པའི་གས�ང་ཆབ་ཤགོ་Yགོས་བlབེས་ཀ'ན་ 
 



Wིང་དཔར་མ་ལ་229) 2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་ག་ིཆབ་ཤགོ 17) 
 

ནས་79 བར་ཡདོ་པ། འཕགས་ཡ�ལ་Eི་�ན་ངག་མཁན་ 
 

2ལ་བའི་lསེ་མཛད་པའི་གཞནོ་ན'་ +̂ག་ག་ིbགོས་བNདོ་ལ་50 
 

རེ་Hས་པ་ཚར་2) དHངས་ཅན་དགའ་?སོ་མཛད་པའི་ 
 

�ན་ངག་lམོ་ཚLག་ལ་6) དགེ་བཤེས་ཤེས་རབ་ 
 

2་མཚ<ས་མཛད་པའི་8T་འབ�མ་Hམས་པ་Wིང་གི་ 
 

གནས་བ8སོ་བ
དོ་ལ་6) ཞང་D'ང་ཆསོ་དབང་"གས་པས་ 



 

མཛད་པའི་ར་མ་ཎའི་bགོས་བNདོ་ལ་16) :བས་དHིངས་~ན་ར་ི 
 

བས་མཛད་པའི་^ི་མེད་ཀ'ན་cན་E་ིbགོས་བNདོ་ 
 

དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་ཤེས་Hང་ང་ོ�དོ་ཚLག་བ�ིགས་ལ་11) 
 

ཅ་9༽ �ན་ངག་མེ་ལངོ་/་བར་37) �་པའི་གས�ང་ 
 

�ན་ངག་དHངས་ཅན་དEིས་Wར̀་132) བདོ་མཁས་པའི་ 
 

�ན་འ"ེལ་ལ་167) �ན་ངག་དཔེར་བNདོ་ལ་37) 
 



ཡིག་བཤད་མཁས་པའི་ཁ་2ན་ལ་22) དཔང་ལk་བj་ 
 

�དོ་�ིང་པ་ོརབ་གསལ་ལ་7) བདོ་ཡགི་གི་གནས་ 
 

དང་Hེད་/ལོ་ངསོ་འཛLན་ལ་3) ཡགི་རིགས་¥་ཚ<གས་ 
 

Eིས་དཔེ་ལ་13) མངནོ་བNདོ་མཁས་པའི་=་2ན་ 
 

ལ་82) f་ཏི་དག་ེབཤེས་�ི་ས�མ་bགས་འ"ལེ་པ་ 
 

སགོས་ལེ་ཚན་¥་ཚ<གས་ཀ་ནས་ཉ་བར་8) པཎ་ཆེན་བ
ན་ 
 

པའི་ཉི་མའི་�ན་ངག་དཔེར་བNདོ་ཟ�ར་བཏནོ་fིས་མ་1) j་ོརངི་པའི་ 



 

ས�མ་bགས་འ"ེལ་པ་ལ་72) 
 

ཅ་10༼ དHངས་ཅན་�་མད་ོལ་12) �་ཊིཀ་གསལ་cན་ལ་151) 
 

~ིན་Wིང་ལ་ོཆེན་གས�ང་lེབ་�རོ་འ"ལེ་པ་ལ་34) འ་ོKངོ་དག་ེབཤེས་གས�ང་ 
 

lེབ་�རོ་ཟིན་fིས་ལ་16) མད་ོམཁར་ཞབས་ +̂ང་གི་ཀ�་ལིའི་Iེང་བ�གིས་པ་176 
 

"ངས་�ི་མངནོ་བNདོ་བཤད་པར་6) མིང་གཅིག་དནོ་མང་ལ་འཇ�ག་ཚ�ལ་ལ་5) 
 

lེ་%ིད་�ི་མཚམས་�རོ་�འི་འ"ེལ་པར་84) ?་མ་(ག་བསམ་Eི་lེབ་ 
 



�རོ་འ"ེལ་པར་51) 
 

@31 ཅ་11༽ ས�མ་bགས་/་བ། ས�མ་bགས་པའི་2�འི་འ"ལེ་ཆེན་ལ་117) 
 

འfས་�ངོས་?་མ་ཨ་ོ2ན་བ
ན་འཛLན་ཁམས་�tལ་བ
ན་འཛLན་ 
 

ཆསོ་�ི་ཉི་མའི་�ེན་འ"ལེ་Eི་ལེའ�་གཉིས་པའི་�ངི་པ་ོlTས་ 
 

པ་ལ་144) འfས་�ངོས་ཨ་ོ2ན་Eསི་དནོ་2ན་ས་ོ�འི་དཔེར་ 
 

བNདོ་མཁས་པའི་གས�ང་¥་ཚ<གས་བlེབས་པ་ལ་60) 
 

རིན་��ངས་�ན་འ"ལེ་ལའེ�་གཉིས་པ་fིས་མ་དབ�་ཆནེ་ལ་159) 



 

ཅ་12༼ 2་དཀར་ནག་2་སརེ་ཀ་~རི་བལ་བདོ་ཧརོ་E་ིཡི་གེ་དང་ 
 

དཔེ་རིས་=མས་"ངས་མང་བ་སགོ་པk་དཔར་མ་2་ཤགོ 

 

ལ་27) �འི་བ
ན་བཅསོ་ÆÄÅ་པདོ་ལ་319) /ིས་ 
 

གD'ང་རགིས་cན་མཆདོ་པའི་འདོ་¥ང་ལ་98) དང�ལ་ཆ�འི་ 
 

གས�ང་བj་གསར་�ངི་གི་rད་པར་བ
ན་པ་ལ་5) ས་མཐའི་ 
 

=མ་བཞག་ལ་37) འཇམ་དHངས་:སེ་རབས་bགོས་ 
 



(BJO)ད་�ན་ངག་ལ་16) 
 

ཅ་13༽ རིན་��ངས་�ན་ངག་འ"ལེ་པ་དབ�་མེད་ལའེ�་དང་པརོ་64) 
 

ལེའ�་གཉིས་པ་162) ལེའ�་གས�མ་པ་90) 
 

ཅ་14༼ ~ན་དཔེ་ཤེལ་གངོ་དང་ཤེར་Iེང་ཆ་ཚང༌། 
 

ཅ་15༽ ཞང་D'ང་ཆསོ་དབང་"གས་པའི་གས�ང་2ལ་%ས་ª་བའི་ 
 

bགོས་བNདོ་�ན་ངག་ལ་22) ཟ�ར་འཁར་ལགེས་བཤད་ 
 

འཚ<ལ་Eི་ཆབ་ཤགོ་�ན་ངག་ལ་38) བདོ་མཁས་པ་ 



 

མི་ཁམས་དག་ེལགེས་�ི་ཆབ་ཤགོ་ལ་55) ཞང་D'ང་ཆསོ་དབང་ 
 

"གས་པའི་གས�ང་ལ་ོ(TS'A)་རིན་ཆེན་བཟང་པk་=མ་ཐར་�ན་ 
 

ངག་ལ་8) 
 

ཆ་1༼ བ2ད་
ངོ་པ་(་སའི་དཔར་མ་འI+ལ་པར་ད'་ 
 

གསར་བstན་ལ་577) 
 

ཆ་2༽ "་ཏགོ་གསརེ་གས�མ་j་སར་དཔར་བstན་Hས་པར་539) 
 



ཆ་3༼ མད་ོlེ་བ8ལ་བཟང་l་རམ་ས་ལར་དཔར་བstན་Hས་པར། 
 

ཆ་4༽ ཀ'ན་མrེན་འཇིགས་མེད་Wངི་པའི་གཏམ་ཚ<གས་ལ་271) 
 

དེའི་གས�ང་བ
དོ་ཚ<གས་ལ་47) �ང་:་རལོ་པའི་j་ོ 
 

Nེའི་གས�ང་ཐརོ་བ�་¥་ཚ<གས་Yགོས་གཅིག་ཏ'་བ�གིས་པ་ 
 

(་སའི་དཔར་མ་ལ་121) དེའི་གས�ང་བདེ་མཆགོ་^ིལ་བ�་ 
 

ལ�གས་�ི་(་ོQk་ཆགོ་ག་ལ་17) དེའི་གས�ང་བདེ་ 
 

མཆགོ་^ིལ་བ�་ལ�གས་�ི་ཞི་བའི་�ིན་%གེ་ལ་11) 



 

@32 དེའི་གས�ང་བདེ་མཆགོ་(ན་:སེ་�ི་�tབ་ཐབས་ལ་3) དེའི་ 
 

གས�ང་བདེ་མཆགོ་(་�འི་~ནོ་ཤིས་ལ་3) དེའི་གས�ང་ 
 

མགནོ་ཆསོ་(་མ་ོ¥མ་%ས་སགོས་ལ་མཆདོ་གཏརོ་ 
 

འབ�ལ་ཚ�ལ་བlTས་པ་4) དེའི་གས�ང་Yག་jརོ་འཁརོ་ 
 

ལ་ོཆེན་པk་�tབ་ཐབས་ལ་21) དེའི་གས�ང་Yག་jརོ་འཁརོ་ 
 

ཆེན་Eསི་མད'ན་བ:ེད་�tབ་མཆདོ་ལ་13) དེའི་གས�ང་"+བ་ 
 



2ལ་ལ�གས་�ིས་ཚdས་eིད་[?]་ལ་4) དེའི་གས�ང་ཚdམས་བ�་ལ�གས་ 
 

�ི་-ན་རས་གཟིགས་�ི་དམར་eིད་ལ་13) དེའི་གས�ང་ 
 

5ུ་གཏརོ་ཆ་ོག་ལ་17) དེའི་གས�ང་གཟའ་ཡ�མ་Eི་ད�ིལ་ 
 

འཁརོ་�tབ་མཆདོ་ལ་15) དེའི་གས�ང་བ�བ་2་ལ་7) 
 

དེའི་གས�ང་བཟང་-དོ་~ནོ་ལམ་Eི་འ"ེལ་པར་42) དེའི་གས�ང་ 
 

bེན་འfེལ་བ
དོ་པའི་འ"ེལ་པ་ལ་40) དེའི་གས�ང་བར་ད་ོ 
 

Iང་"ལོ་E་ིགསལོ་འདེབས་�ི་འ"ལེ་པ་ལ་8) 



 

ཆ་5༼ ཀ'ན་མrེན་5་ོཆནེ་རབ་འHརོ་པའི་གས�ང་ཐརོ་བ�་ 
 

དཀར་ཆག་Xར་ཆ་ཚང་ལ་པདོ་གཅིག ༎ ༎ 

 

ཆ་6༽ 5ངོ་jལོ་?་མའི་གས�ང་འབ�མ་དཀར་ཆག་ཏ'་ཡདོ་མེད་གསལ་ 
 

ཁ་བཀདོ་པ་Xར་པདོ་གཅིག ། ༎ 

 

ཆ་7༼ སགོ་པ་ོབཀའ་བཅ�་?་ོབཟང་j་ོNསེ་མཛད་པའི་ལམ་ 
 

རིམ་Eི་མཐའ་ད�དོ་དཀར་ཆག་Xར་དང༌། དེས་མཛད་ 
 



པའི་གསང་>གས་j་ོNསེ་ཐེག་པའི་>གས་རིམ་Eི་ 
 

�ིང་པ་ོལ་106 བཅས་ལ་པདོ་གཅིག ། 
 

ཆ་8༽ དང�ལ་ཆ�་2ལ་%ས་ཐགོས་མེད་བཟང་པk་ 
 

གས�ང་ཐརོ་བ�་¥་ཚ<གས་Yགོས་གཅིག 

 

@33 བ�ིགས་པར་190) ཀངོ་�tལ་ཡནོ་ཏན་2་མཚk་གས�ང་མ་ིའe+གས་པའི་ལས་ 
 

ཚ<གས་ལ་10) lེ་%ིད་སངས་2ས་2་མཚk་གས�ང་དབང་ག་ི>ནོ་འ"k་ཆསོ་བཤད་ 
 

(་ཡི་>་ཆེན་210) 



 

ཆ་9༼ ཐ�་§ན་[ཐ�འ�་བ§ན]་གས�ང་"+བ་འཐའ་ཆ་ཚང་པདོ་གཅིག ། 
 

ཆ་10༽ ཕ�ར་�གོ་ངག་དབང་Hམས་པའི་གས�ང་Hང་ཆ�བ་སེམས་ལ་?་ོ�ངོ་ཚ�ལ་Eི་ཟིན་fིས་ 
 

ལ་45) དེའི་གས�ང་པཎ་ཆནེ་ཐམས་ཅད་མrེན་པའི་དགོས་ད�དོ་གས�ང་ལན་ལ་20) 
 

དེའི་གས�ང་2ལ་བ་Hམས་པའི་ཐ�གས་Nེ་བ8Tལ་བའི་གསལོ་འདེབས་ལ་5) དེའི་གས�ང་ 
 

མག'ར་བ�བ་H་ལེ་ཚན་ལ་90) འཇགོ་རགི་ག་ིདབང་པk་གས�ང་གཏརོ་མའི་=མ་བཤད་ལ་47) 
 

སངས་2ས་ཡེ་ཤེས་�ི་XTང་བཤགས་ཊི¢་མཐངོ་བ་དནོ་cན་ལ་14) 2ལ་མཆགོ་བ8ལ་ 
 



བཟང་2་མཚk་གས�ང་འཕགས་པ་འདའ་ཀ་ཡ་ེཤེས་�ི་མད་ོའ"ེལ་ལ་33) པཎ་ཆེན་ 
 

དཔལ་cན་ཡེ་ཤེས་�ི་^ི་ལན་ལ་38) དེའི་གས�ང་2�ད་པ་¦་ཚང་གི་གཏརོ་བཟk་=མ་ 
 

བཤད་ལ་3) རངོ་ཐ་དམ་ཆསོ་2་མཚk་གས�ང་བ�བ་H་མག'ར་མ་ལ་5) དེའི་གས�ང་ 
 

བ�བ་H་ཉ+ང་ང�ར་Wགེས་བམ་ལ་4) eི་ཆེན་བ
ན་པ་རབ་2ས་གས�ང་མད་ོ>གས་�ི་^ི་ལན་ 
 

¥་ཚ<གས་ལ་14) དང�ལ་ཆ�འི་དHངས་ཅན་"+བ་jརོ་Eི་གས�ང་བཙ�ན་པ་ོཧ་ོཐགོ་ཐ�འི་^ི་ལན་ 
 

ལ་14) །འ་ོKངོ་པ�ི་ཏས་མཛད་པའི་བ
ན་%+ང་དམ་པ་=མས་�tབ་ཅིང་མཆདོ་པའི་ 
 

Kས་�ི་=མ་བཞག་དབ�་མདེ་fིས་མ་ལ་10) པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་�ི་�tལ་8T་ 



 

བསདོ་ནམ་དག་ེལགེས་དཔལ་བཟང་གི་གས�ང་=མས་ཐར་གསལོ་འདེབས་སགོས་གས�ང་ 
 

འགའ་ཤས་ལ་17) །བ
ན་འEMར་གསན་ཡིག་པད་དཀར་Iེང་བ་ལ་30) །དཔལ་��ངས་ 
 

སི་ཏ'ས་མཛད་པའི་�ང̄་གནས་ཕན་ཡནོ་ལ་52) །གངས་ཅན་�ངོས་ས�་བཀའ་བ
ན་ 
 

Wེགས་བམ་དཔར་གཞི་ཇི་ཡདོ་�ི་དཀར་ཆག་ལ་38) །ཕ་ོfང་ཆེན་པ་ོཔ་ོཏµ་ལའི་ཞལོ་E་ི 
 

བཀའ་འEMར་དཔར་ཁང་
ེང་ཤདོ་�ི་གས�ང་དཔར་དཔེ་རིང་ཇི་ཡདོ་�ི་དཀར་ཆག་ལ་5) 
 

¶་ལ�ག་Wང་གས�མ་Eི་ག'ང་ཚLགས་�ི་དེ་ཉིད་གསལ་བའི་མེ་ལངོ་ལ་17) འཇ�་མི་ཕམ་ 
 



Eི་གས�ང་ཡིད་བཞིན་མཛ<ད་�ི་"+བ་འཐའ་བlTས་པ་ལ་39) །ཚd་Wངི་ཆསོ་-དོ་"ས་ 
 

དཀནོ་མཆགོ་Nསེ་^ན་ཤགོ་(ེ་3) པཎ་ཆེན་དཔལ་ཡེའི་གས�ང་འཇིགས་Hེད་བ:ེད་ 
 

རིམ་ཚ<གས་བཅད་ལ་16) །དེའི་གས�ང་གཏརོ་མ་བ2་/འི་ཟིན་fིས་ལ་25) །�་དམར་ 
 

དགེ་འད'ན་བ
ན་འཛLན་E་ི=མ་¥ང་མངནོ་Hང་ག་ིཐིག་འ"ེལ་=མ་"འི་དཔར་མ་ 
 

ལ་13) །lམོ་པ་གངོ་མ་གཉིས་�ི་Yིར་བཅསོ་H་ཚ�ལ་Nེའི་གས�ང་བཞིན་བཀདོ་ 
 

པ་ལ་5) ། 
 

ཆ་11༼ སངས་2ས་མཚན་གས�མ་ལ་298) ། 



 

ཆ་12༽ 
ངོ་ཆེན་ 
 

མ་ོལ་46) །0་H་ཆེན་མ་ོལ་60) །སརོ་འfང་ལ་41) །བསིལ་བའི་ཚལ་ལ་22) ། 
 

གངས་>གས་Nེས་འཛLན་ལ་13) བཅས་"་�འི་གཟ�ངས་མད་ོསགོས་པk་དཔར་མ། ། 
 

@34 ཆ་13༼ རངོ་ཐའི་གས�ང་"ས་བ�བ་བཏ'ས་མཚན་འ"ེལ་དང༌། དHངས་ཅན་མའི་�tབ་ཐབས་ 
 

�ི་དེའི་Kས་�རོ་རལི་བ�་�tབ་ཚ�ལ་དེའི་བ�ེན་ཡགི་དེའི་�ིན་%གེ་འཇམ་ 
 

དHངས་དམར་སེར་Eི་�tབ་ཐབས། དེའི་�tབ་ཐབས་�ི་ག་ོདནོ་=མ་གཞག་བཅས། 
 



2�ད་
དོ་ལ�གས་སེང་གདངོ་གཏརོ་ཆེན་12) 2�ད་
དོ་མགནོ་པk་གཏརོ་ཆེན་14) ཆསོ་ 
 

2ལ་W་ོབ�ར་ལས་བཅལོ་གཏརོ་བªགོ 11) Yག་jརོ་^ག་པ་ོགས�མ་བ�ལི་Nསེ་གནང་H་ 
 

ཚ�ལ་ལ་7) དམགིས་བ/ེ་མའི་བེ་བ�མ་"ས་(་བཙ�ན་ཡེ་ཤེས་དནོ་འ"+བ་=མ་ཐར་ལ་25) 
 

དམིགས་བ/ེ་མའི་Q་ོནས་=མ་%ས་བ�མ་�tབ་H་ཚ�ལ་ལ་7) 2ལ་མཚན་འཛ�གས་ 
 

ཆགོ་ལ་4) དམགིས་བ/ེ་མའི་བ�ེན་ཡིག་ཟ�ར་འདེབས་2) དམིགས་བ/ེ་མའི་�tབ་ 
 

8རོ་བད'ན་Eི་=མ་བཤད་ལ་8) �ེ་ཧརོ་:རོ་དཔནོ་ནས་ཆགོ་བ�ིགས་ཐར་འདདོ་ 
 

ཉེར་མཁ་ོལ་16) དེའི་ལམ་རིམ་ས་བཅད་ལ་29) དགག་H་ངསོ་འཛLན་8རོ་ལ་9) 



 

�ིང་Nེ་ཆེན་པ་ོལ་བ
དོ་པ་fིས་མ་ལ་13) མད་ོཚLག་ཐརོ་བ�འི་འ"ལེ་པ་fིས་མ་ལ་9) 
 

གསན་ཡིག་fིས་མ་ལ་22) 
 

ཆ་14༽ བཤེས་�ིང་/་བ་ལ་9) :་ེབ་ོགས་ོཐིག་ལ་7) 
 

དཀའ་ཆེན་གས�ང་འཇམ་དཔལ་མཚན་བNདོ་�ི་འ"ེལ་པ་ལ་167) འད'ལ་འཛLན་གས�ང་ 
 

གཞི་གས�མ་ཆ་ོག་ལ་42) དཀའ་ཆེན་གས�ང་གཞི་གས�མ་གསལ་Hེད་ལ་84) ཅ་ོནེ་ 
 

དགེ་བཤེས་གས�ང་bེན་འ"ེལ་བ
དོ་པའི་�ལེ་བ
དོ་ལ་22) ཅ་ོནེ་དག་ེབཤེས་�ི་X་ 
 



མག'ར་ལ་16) དང�ལ་ཆ�འི་ལམ་རིམ་བདེ་ལམ་�ི་�རོ་ཆསོ་ལ་16) དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་ 
 

Hམས་~ནོ་འ"ེལ་པ་ལ་8) 2ལ་བ་དགེ་འད'ན་2་མཚk་གས�ང་bེན་འfེལ་བ
དོ་ 
 

པའི་འ"ེལ་པ་ལ་16) འf+ག་པ་པད་དཀར་Eི་གས�ང་�ན་བ2�ད་མཁའ་འ"k་ 
 

གས�ང་�གོ་བདེ་ཆེན་eིད་ལ་9) ཅ་ོནེ་དག་ེབཤེས་�ི་གས�ང་=ལ་འHརོ་མ་ཨ་རིག 

 

Hེད་མའི་གསལོ་འདེབས་ལ་4) 
 

ཆ་15༼ :བས་Nེ་eི་Hང་j་ོN་ེའཆང་ 
 

གི་གསན་ཡིག་བlTས་པ་གསར་fིས་ལ་70) ཚd་མཆགོ་Wངི་གི་ཆསོ་-དོ་ལ་73) 



 

པཎ་ཆེན་བསདོ་"གས་གས�ང་lམོ་གས�མ་ནརོ་བ�འི་Hིས་དརོ་ལ་47) ། 
 

ཆ་16༽ 2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་གས�ང་bེན་གས�མ་དཀར་ཆག་དང་8རོ་ཚད་�་ 
 

པའི་གས�ང་བཅའ་ཡགི ། 
 

ཆ་17༼ མ་ིཁམ་>གས་འབ�མ་fིས་མ་བཀའ་2་མ་ 
 

ཆ་18༽ ཐ�་§ན་[ཐ�འ�་བ§ན]་གས�ང་ཏ་པ་[?]་པདོ་དཔར་གསར། 
 

ཇ་1༼ སངས་2ས་མཚན་གས�མ་fིས་མ་དབ�་ཆེན་ལ་215) 
 



ཇ་2༽ མངནོ་bགོས་2ན་12) དབ�་མ་འཇ�ག་པ་ལ་19) མཛ<ད་/་བ་ལ་24) 
 

=མ་འ"ེལ་/་བ་ལ་54) སེར་~ད་འད'ལ་བའི་lམོ་ཚLག་ལ་70) འད'ལ་ 
 

བ་མད་ོ/་བ་ལ་107) བཅས་དཔར་གསར་པདོ་1) 
 

ཇ་3༼ བཀའ་ཐང་l་ེ�་ཆ་ཚང་དཔར་གསར་2་ཤགོ་པདོ་གཅིག ། 
 

ཇ་4༽ ར་ིཆསོ་མཚམས་�ི་ཞལ་གདམས་2་ཤགོ་དཔར་གསར་པདོ་གཅིག ། 
 

པཎ་ཆེན་ཆསོ་2ན་[?་ོབཟང་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན]་གས�ང་བཀའ་2་མ་c་ིལིའི་དཔར་མ་དཀར་ཆག་Xར་ཆ་ 
 

ཚང༌། ཚd་དཔག་མེད་�ི་ཆསོ་8རོ་བེ་བ�མ་ལ་154) 



 

ཇ་5༼ འfས་Q་ོམང་(་རམ་པ་སགོ་པ་ོམེ�ིའི་མཚན་ཅན་Eིས་མཛད་པའི་ལམ་རིམ་ 
 

eིད་ཡིག་པདོ་དང་པ་ོལ་303) པདོ་གཉིས་པ་ལ་283) པདོ་གས�མ་པ་ལ་300) ། 
 

@35 ཇ་6༽ སརེ་>གས་ཚ�ལ་eིམས་དར་2ས་�ི་གས�ང་བདེ་མཆགོ་^ིལ་བ�་(་�འི་ 
 

8རོ་བ2�ད་འདེབས་ལ་4) �tབ་ཐབས་མངནོ་bགོས་ལ་46) བ�མ་བ:ེད་ཆ་ོག་ལ་7) 
 

ད�ིལ་འཁརོ་ཆ་ོག་ལ་68) ཞི་བའི་�ིན་%གེ་ལ་26) བ�ེན་ཡིག་ལ་10) བཅས་ལེ་ 
 

མཚན་ཆ་ཚང་ལ་ཨ་མད་ོfག་དགནོ་འཇམ་དHངས་བ
ན་པ་2་མཚk་ 
 



གས�ང་ཀ'ན་རགི་�tབ་ཐབས་ད�ིལ་ཆགོ་དང་བཅས་པ་ལ་58) 5ུང་bའི་ཀ་ 
 

འཇ�ག་སགོས་བསངས་མཆདོ་ཆ་ལག་Yགོས་བ�ིགས་ལ་50) བ�ིས་ 
 

འrིལ་(་རམ་པ་?་ོབཟང་ཚ�ལ་eིམས་2་མཚ<ས་མཛད་པའི་8གེ་/ིས་སགོས་ 
 

འ"ེམས་འ"ལེ་བཤད་ནག་འ"དོ་ལ་57) 
 

ཇ་7༼ འཇམ་དHངས་ཆསོ་8རོ་fིས་མ་"གས་པའི་བཀའ་2་མ་ལ་77) འཇམ་ 
 

དHངས་ཆསོ་8རོ་/་གD'ང་ལ་98) འཇམ་དHངས་ཆསོ་8རོ་Nསེ་གནང་H་ཚ�ལ་ 
 

སགོ་པ་ོའཇམ་དHངས་འIིན་ལས་�ི་གས�ང་ལ་124) མཚན་བNདོ་འ"ལེ་པ་ 



 

�བོ་དཔནོ་བི་མ་ལ་མ་ི�འི་གས�ང་ལ་67 བཅས་པདོ་གཅིག །ཡི་དམ་ཆསོ་:ངོ་ 
 

=མས་�ི་གཏརོ་མ་བཅའ་ཐབས་སགོས་Yག་ལེན་¥་ཚ<གས་བཀདོ་པ་མཛད་Hང་ 
 

མི་གསལ་བ་ལ་222) :ིད་ཤངོ་གས�ང་འཇམ་དHངས་ཆསོ་8རོ་Nསེ་ཆསོ་ལ་53) 
 

ཇ་8༽ %ས་ངག་དབང་བ�་ཤིས་�ི་བསམ་གཟ�གས་མཐའ་ད�དོ་ 
 

ལ་149) ག'ང་ཐང་?་ོ"སོ་�ི་མཛད་པ་8བས་བཞི་པའི་བlTས་དནོ་འ"ེལ་པ་ལ་95) 
 

ཙ་ཡེ་འདན་I+ག་ག་ི>གས་རིམ་E་ིlམོ་ལ་42) དམིགས་བ/ེ་མའི་བ�ེན་ཡགི 

 



དང༌། �ིན་%གེ་H་ཚ�ལ་ལ་21) དགེ་བཤེས་ཤེས་རབ་2་མཚ<ས་མཛད་པའི་ 
 

>ནོ་གཞིར་EMར་མའི་འ"ལེ་པ་ལ་42) 2ལ་མཁན་པ་ོ"གས་པ་2ལ་མཚན་ 
 

Eིས་མཛད་པའི་N་ེཙ<ང་ཁ་པའི་གསལོ་འདེབས་བསམ་པ་(Tན་"+བ་མ་ལ་6) 
 

དང�ལ་ཆ�་དྷ0་བྷ་^འི་གས�ང་�ལོ་མ་Yག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གི་ཊི¢་ལ་15) 
 

eི་ཆེན་བ
ན་པ་རབ་2ས་�ི་གས�ང་�ལོ་མའི་ཚ<གས་མཆདོ་ལ་3) 
 

ཇ་9༼ %ས་ངག་དབང་བ�ིས་�ི་གས�ང་bེན་འfེལ་མཐའ་ད�དོ་ལ་243) 2ལ་ 
 

མཁན་པ་ོ"གས་པ་2ལ་མཚན་�ིས་མཛད་པའི་=མ་འ"ལེ་འགལ་bགས་�ི་ 



 

=མས་གཞག་ལ་7) 
 

ཇ་10༽ བདེ་མཆགོ་འད'ས་ད�ིལ་E་ིབ�ེན་ཆེན་ཆསོ་8རོ་ལེ་ཚན་7 པདོ་ཆ་ 
 

ཚང་4) �ེ་jk་2�ད་བbག་གཉིས་ལ་64) 2�ད་?་མ་ལ་42) 2ག 

 

བ´ན་(་བསངས་དང་ཐང་(་བ
ན་jརོ་སགོས་�ི་གསལོ་མཆདོ་གཏརོ་དཔེ་དང་ 
 

བཅས་པ། 
 

ཇ་11༼ གསང་འད'ས་/་2�ད་Yི་མ་དང་བཅས་པ་གསེར་ 
 



fིས་མ་ལ་137) བདེ་མཆགོ་/་2�ད་གསརེ་དང�ལ་fིས་མ་ལ་71) འཇིག་Hེད་�ི་2�ད་ 
 

bགོ་གས�མ་གསརེ་དང�ལ་fིས་མ་ལ་10) 
 

ཇ་12༽ སགོ་པ་ོངག་དབང་བ
ན་པའི་གས�ང་ 
 

དང་དེ་མིན་གཞན་འགའ་ཞེས་གི་གས�ང་¥་ཚ<གས། 
 

ཇ་13༼ ག'ང་ཐང་?་ོ"སོ་�ི་དབ�་མ་ 
 

མཐའ་ད�དོ་ལ་258) འཇ�་མི་ཕམ་Eི་གས�ང་བཤེས་�ིངས་མཚན་འ"ེལ་35) 
 
 



ས་:འི་ཆསོ་འHMང་གདངོ་ཅན་གཙ�ག་ལག་C་བའི་ཉི་མས་མཛད་པ་ལ་6) 
 

ས་:འི་ཆསོ་འHMང་གདངོ་ཐགོ་གསི་བ/མས་པར་202)། ༎ 

 

@36 ཇ་14༽ ཨ་ལག་འཇིགས་མེད་བསམ་གཏན་�tལ་8Tའི་གས�ང་ལམ་རམི་བཀའ་འཛLན་ 
 

Hེད་བའི་འHMང་གནས་ལ་53) །དང�ལ་ཆ�འི་འཇིགས་Hེད་བ:ེད་རིམ་ལ་78) །Kགོས་རམི་ 
 

ལ་26) །ཨ་ལག་འཇིགས་མེད་བསམ་གཏན་�tལ་8Tའི་གས�ང་X་eིད་ལ་7) །~ད་HMང་ 
 

=མ་ཐར་འ"ེལ་པར་35) །^ི་མེད་ཀ'ན་cན་Eི་bགོས་བNདོ་�ན་ངག་བ>གས་འསོ་བ>གས་ 
 

བ
དོ་ལ་141) །དཔལ་cན་(་མk་པ་ཤ་ོjེལ་དཀར་ནག་གི་མ་ོདཔེ་ལ་74) Qརོ་
ངོ་ 



 

?་ོབཟང་པའི་མག'ལ་དHངས་ལ་7) བཤེས་གཉེན་བ
ེན་ཚ�ལ་ལ་11) །ཡང་ 
 

~ད་HMང་=མ་ཐར་E་ིའ"ལེ་པར་4) ། 
 

ཇ་15༼ བཙན་པ་ོན་ོམི་ཧན་Eིས་མཛད་པའི་འཛམ་Wིང་2ས་བཤད་ལ་204) ། 
 

ཇ་16༽ གཟིམ་འགོ་བ
ན་འཛLན་�ན་"གས་གས�ང་མངནོ་bགོས་2ན་ 
 

Eི་འ"ེལ་པ་^ིན་ཆེན་ཐེམས་8ས་ལ་247) །ས་:་པ་ངག་དབང་ཀ'ན་དགའ་ 
 

བསདོ་ནམ་"གས་པ་2ལ་མཚན་Eིས་མཚན་Eསི་མཛད་པའི་དཔལ་j་ོN་ེནག་པ་ོཆེན་པk་ 
 



ཆསོ་འHMང་
དོ་ཆ་ལ་208) །དེའི་~ད་ཆ་ལ་བཅས་213) ། 
 

ཇ་17༼ ད'ས་�ི་འཁརོ་ལk་8T་གས�མ་གས�ང་ཐ�གས་ཡངོས་Kགོས་�ི་�tབ་ཐབས་ 
 

བ�མ་པ་འད'ན་བ:ེད། དབང་འད'ན་ལེན་པའི་ཆ་ོག་ནག་འ"སོ་ས�་བཀདོ་པ་ལ་323) ། 
 

ཇ་18༽ བཀའ་ཆེན་བཟདོ་པའི་ངག་/མོ་པདོ་ཆ�ང་གས�མ། ། 
 

ཇ་19༼ ཀ0་ཆགས་མེད་�ི་རི་ཆསོ་འཚམས་�ི་ཞལ་གདམས་དང་འf+ག 

 

པ་པད་དཀར་གས�ང་Kགོས་ཆེན་lམོས་གས�མ་=མ་ངསེ། ། 
 

@37 ཉ་1༽ འཇམ་དཔལ་མཚན་བNདོ་ལ་38) དང༌། །མད་ོlTད་པར་112) བཟང་-དོ་ལ་20 བཅས། འཇམོ་lTད་ 



 

བཟང་གས�མ་གསེར་fིས་དང༌། །jརོ་བཅདོ་གསརེ་fིས་"ངས་70 ཡདོ་པ་Wགེས་ཤིང་རང་འ"ིགས། ། 
 

ཉ་2༼ བདེ་མཆགོ་/་ཏ'ད་གསརེ་fིས་ལ་79) =མ་2ལ་མའི་གཟ�ངས་>གས་གསེར་fིས་ལ་4) 
 

དཀནོ་མཆགོ་Nསེ་^ན་Eི་མད་ོདང༌། དཔང་8ངོ་Yག་2་གཉིས་གསེར་ལ་21) ཡང་jརོ་གཅདོ་ 
 

གསརེ་fིས་ལ་48) ། 
 

ཉ་3༽ རགིས་ཚ<གས་ཨ་Hམས་ཆསོ་སགོས་fིས་མ་དབ�་མེད་དཀར་ཆགས་Xར་ལ་ེཚན། ཀ་ནས་ 
 

ཝ་བར་
དོ་ཆ་པདོ་གཅིག ། ། 
 



ཉ་4༼ དཀར་ཆག་གངོ་གསལ་Eསི་[E]ི་འIསོ་རགིས་ཚད་གསོ་Hམས་ཆསོ་སགོས་དབ�་མད་[མེད] 

 

fིས་མ་~ད་ཆ་ཞ་ནས་ཀྵ་བར་པདོ་1) ། 
 

ཉ་5༽ �ང་:་རལོ་jརོ་Eི་གས�ངས་བཀའ་2འི་"ས་བདེ་མཆགོ་?་=ལ་ལ་5) ། 
 

།?་=ལ་�ན་བ2�ད་མན་ངག་ལ་13) །དེ་དང་འfེལ་བའི་Kགོས་རིམ་བQམོས་ཚ�ལ་ 
 

ལ་9) /་RSང་ཐིག་ལེའི་=མ་བཞག་ལ་7) གཏ'མ་མའི་eིད་ཡིག་བདེ་ཆེན་2་མཚ<ར་18) 
 

བདེ་མཆགོ་Kགོས་རིམ་དྷÎ་ཏིའི་གསང་ཐིག་ལ་14) །ཐ�་§ན་[ཐ�འ�་བ§ན]་གས�ང་"ས་འཇིགས་Hེད་�ི་?་=ལ་ 
 

དངསོ་"+བ་གཏེར་མཛ<ད་ལ་10) །དེ་ལ་བbེན་ནས་ཞི་2ས་�ི་ལས་�tབ་ཚ�ལ་ལ་9) །གཤིན་Nེ་ 



 

རིགས་>ར་བ
ེན་པའི་ཉམས་ཆག་གས་ོབ། འཇམ་དཔལ་ཞི་^ག་ག་ིབ%+ང་བ། ཚd་�tབ་བཅས་ 
 

ལ་9) /་དཔེ་2 དང་ལག་མཆདོ་སགོས་�ི་དཔེ་རསི་བཅས་ཁག་དག' །=མ་"ངས་གསལ་ 
 

Hེད་ཉི་མའི་འདོ་ཟེར་ལ་26) �གས་པ་ོ8ལ་བཟང་མཁས་"+བ་�ི་གས�ང་སེམས་བ:ེད་བཀའ་ 
 

2་མར་16) ཉི་མ་ཨ་�ས་པའི་ལ�གས་�ི་�ལོ་མའི་Æ་མ་ོ�tབ་ཆགོ་ལ་11) བཅས་=མས་fིས་མ་ 
 

བཤེས་�ིངས་/་བ་བདོ་དཔར་ལ་15) 
 

དེའི་འ"ེལ་པ་བདོ་དཔར་ལ་118) །པཎ་ཆེན་ཆསོ་2ན་[?་ོབཟང་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན]་གས�ང་བདག་འཛLན་ 
 



བཤགས་འདེབས་བདོ་དཔར་བཅས། ། 
 

@38 ཉ་6༼ -དོ་འཇ�ག་ཆེན་མ་ོཆ་ཚང་2) ?་ོ�ངོ་དནོ་cན་མའི་/་བ་དང༌། དེའི་ཐགོས་འ"ེལ་ 
 

བཅས་དང༌། ཀ0་པ་བཅ�་ +̂ག་པའི་ཉམས་W`་དང་དེའི་འ"ེལ་པ། ད་ོཧ་འཛ<ད་བ2ད་�ི་ 
 

གD'ང་/་བ། རགིས་HMང་བ2་/འི་>གས་དམ་བཅའ་ཅན། ཀེའ�་ཚང་དག་ེལགེས་2་མཚk་ 
 

:རོ་ཆསོ་ཟིན་fིས། ལམ་རིམ་:སེ་བ�་ཆ�ང་ང�འི་ཟིན་fིས། :བས་འ"་ོདང་དགེ་བཅ�འི་ 
 

དམིགས་རིམ་བཅས། འཕགས་པ་ཝ་ཏི་བཟང་པk་གསལོ་མཆདོ། 
 

འཛམ་དཀར་བ
དོ་པ་མ་ཏིས་མཛད། ག'ང་ཐང་གས�ང་5ུ་�tབ་ལ་བ
དོ་པ་དབ�་མའི་ 



 

¥ང་བ། དགེ་བཤེས་ངག་དབང་ཉི་མའི་-དོ་འཇ�ག་~ནོ་ལམ་ས་བཅད། ། 
 

ཉ་7༽ j་ོN་ེ=ལ་འHརོ་མའི་�tབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་ཉེ་ལམ་དང༌། �ིང་པ་ོདང༌། ]ང་བ2ད་ 
 

�ི་བ
དོ་པ། ད�ིལ་ཆགོ་བདེ་ཆེན་དགའ་
ནོ། བད'ད་/ི་མཆདོ་པ། བ
དོ་པ་ 
 

དངསོ་�tབ་�Mར་འག'གས། ཤིན་ཏ'་གསང་བའི་མག'ར་དHངས། མཐངོ་"ལོ་cེ་མིག ། 
 

ལམ་Eི་
ངོ་ཐ�ན་གནད་དནོ་ཀ'ན་གསལ། ཐ�ན་དང་ཐ�ན་འཚམས་8རོ་E་ིལག་ལེན་བ�བ་ 
 

H༎ ༎=ལ་འHརོ་མའི་ལས་ར�ང་བnེན་པ་H་ཚ�ལ། བnེན་པའི་>ནོ་འ"་ོ 
 



འདནོ་ཆ༎ ༎ཏིལ་E་ི�ནི་%ེག ། །ཞི་བའི་�ིན་%ེག ། �ང་ཆགོ་2ས་ 
 

བlTས་མ་fིས། �ིབ་སེལ། s་ར�ས་ཆ་ོག །མཁའ་ 
 

-དོ་མའི་འཆི་?S། དེའི་འཕ་ོབ་ཁག་གཉིས། ཟས་མཆདོ། བཀའ་བQ་ོ2་ཚ�ལ། 
 

ཇ་མཆདོ། །=ལ་འHརོ་མ་དང་འfེལ་བའི་ཐ�ན་ +̂ག ། །ལག་མཆདོ། ཚ<གས་ 
 

འཁརོ་བlTས་པ། །ད'ར་བདག་ག་ིབQམོ་བªས། དེའི་བnེན་ཡིག་ཁག་གཉིས་ 
 

འIིན་བ8Tལ། །ད'ར་བདག་གི་བ8ང་གས།ོ །བདེ་མཆགོ་(་�འི་�tབ་ཐབས་ 
 

བlTས་པ་བཅས་=ལ་འHརོ་མའི་ཆསོ་8རོ་པདོ་གཅིག ། ། 



 

ཉ་8༼ ~ན་?་མཆགོ་བདེན་མ་ཚར་གཉིས། །ལམ་རིམ་བད'ད་/ི་�ངི་པ།ོ འཇིགས་ 
 

Hེད་དཔའ་གཅིག་གི་ཞི་བའི་�ིན་%གེ་ཚར་3) །བས་ེeབ་བ8ང་གས་ོདང་ཚ<གས་ 
 

འཁརོ། །གཤེགས་གཏརོ། །གསེར་:ེམས། ^ིལ་འབ�་ལ�ས་ད�ིལ་E་ིགདག་བ:ེད་ 
 

2ས་པ། །ལ�ས་ད�ིལ་~ནོ་ཤིས། ?་མཆདོ་དང་འfེས་བའི་བ
ན་གD'གས་ཚར་11) 
 

བདེ་མཆགོ་ཚd་(་དཀར་པk་ཚd་�tབ་བཀའ་2་མ་ཚར་3) ~ན་/ིས་ཁང་གི་ཡགི་ཆ། 
 

ད་ནས་མ་བར་ལ་ེཚན་ +̂ག  ། ༧་:བས་N་ེཕ་བངོ་ཁའི་གསང་=མ་གསལོ་འདེབས། 
 



ཤེས་Yིན་འབ�མ་ཆ�ང༌། །འཇམ་དHངས་དཀར་པk་བ
དོ་པ་>གས་�ི་དམ་ཚLག་ཡ་ོ 
 

ཆས་དཔར་མ། །བཙན་Vདོ་ཁ་ཆ་ེདམར་པk་བ8ང་བ་ཚར་8) ། 
 

ཤར་པ་ངག་ཡནོ་Eིས་བ�གིས་པའི་དག་ཡགི་ཀེ་ཏ་ཀ་བཅས་ལ་པདོ་གཅིག ། 
 

@39 ཉ་9༽ �ང་ལ�ང་གས�ང་(་མk་ལས་གས�མ་=མ་གཞག ། ༧་2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་གས�ང་ 
 

ཆསོ་2ལ་W་ོབ�ར་ལས་བཅལོ། །དེ་མk་གས�ང་�གས་མཁར་%ིད་གས�མ་=མ་2ལ། ། 
 

=མ་¦འི་མགནོ་པk་གཏརོ་ཆེན་2) །=མ་¦འི་(་མk་མད་ོཆགོ ། །ཤེར་�ངི་བད'ད་ 
 

བªགོ། །(་མk་ཞི་བའི་�ིན་%གེ །མ་མk་འe+གས་8ངོ༌། །བ2་བཞི། ། 



 

b་མ"ིན་W`ད་བKངོས་མཆདོ་�ིན་2་མཚ<། །ནད་བདག་
བོས་འཇམོས། །ཚད་དཔག 

 

མེད་འཆི་མེད་(་�འི་Q་ོནས་བbན་བD'གས་ཆ་ོག  ། ། 
 

ཉ་10༼ ༧་2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་ག་ིགས�ང་འཇིགས་Hེད་དཔའ་གཅིག་ག་ིབདག་མད'ན་ 
 

ད�ིལ་ཆགོ་ནག་པ་ོའ"་ོཤེས། །དཔལ་འཁརོ་ལ་ོlམོ་པ་^ིལ་བ�་ལ�ས་ད�ིལ་Eི་བདག 

 

བ:ེད་2ས་པ་དང༌། །བlTས་པ། །Nེ་བཙ�ན་j་ོN་ེ=ལ་འHརོ་མའི་བདག་བ:དེ་དང༌། ། 
 

བདག་མད'ན་ད�ིལ་ཆགོ་ནག་འ"།ོ །ཡངོས་འཛLན་eི་ཆེན་Wངི་རངི་པ་ོཆེའི་ 
 



གས�ང་ད'ས་འཁརོ་ཐ�ན་ +̂ག་?་=ལ། ། 
 

ཉ་11༽ Hམས་ཆསོ་l་ེ�་[UNCLEAR SECTION MISSING, ABOUT 4 

SYLLABLES]་དཔར། 
 

ཉ་12༼ bག་fག་ཆསོ་-དོ་"ས་གསང་འད'ས་འཇིག་bེན་དབང་YMག་ག་ིབདག་མད'ན་ 
 

བ�མ་གས�མ་དབང་ཆགོ །�ིན་"གོ །ས་ཆགོ་བཅས་ཆ་ཚང༌། །�མ་%ིང་ 
 

བ8ང་གས།ོ །སེར་~ད་ཐ་འགོ་བ8ང་གས།ོ ཕ�ར་�གོ་གས�ང་ས་ོཐར་lམོས་ 
 

པ་འབགོ་ཆགོ །ལས་ཆགོ །ཆསོ་གསོ་Hིན་Rབས། དགེ་�ངོ་གི་བ�བ་Hའི་lམོ་ 
 



ཚLག །ཇ་ོབ་ོNསེ་Hང་ཆ�བ་འདོ་ལ་གས�ངས་པའི་ཞལ་གདམས། ། 
 

ཉ་13༽ བདེ་མཆགོ་^ིལ་བ�་ལ�ས་ད�ིལ་E་ིཆསོ་8རོ་དཀར་ཆག་Xར་ལེ་ཚན་ཆ་ཚང༌། 
 

ན�་ར་ོཆསོ་ +̂ག་ག་ིeིད་ལ་མཆན་Iན་བ�་བཏབ་པ། དཔལ་མགནོ་ཞལ་བཞི་པ་ 
 

གསང་�tབ་�ི་བ2�ད་འདེབས་ལ་5) །ཞལ་བཞི་བསང་eིད་�ི་ཉམས་ལེན་གནད་�ི་ 
 

cེ་མིག་0རོ་ཆེན་གས�ང་ལ་20) །མགནོ་ཞལ་བ�ནེ་པའི་Yག་ལེན་fང་ཏི་ 
 

བའི་གས�ང་ལ་6) བཅས་fིས་མ་དཔེ་2�ན་དཀནོ་པ་བD'གས། ། 
 

@40 ཉ་14༼ �ལོ་མ་ཙL¡་མ་ཎིའི་ཆསོ་8རོ་དཔར་གསར་ཆ་ཚང་གཅིག ། ། 



 

ཉ་15༽ ས་:་l་ེགD'ང་ཀ'ན་དགའ་2ལ་མཚན་E་ིགས�ང་ཞལ་གདམས་8རོ་ལ་60) ། 
 

གས�ང་ངག་ལམ་འfས་8བས་ཉེར་འཁ་ོཀ'ན་གཞིའི་ངསོ་འཛLན་དང༌། =མ་ཤེས་དང༌། ། 
 

ཡེ་ཤེས་འHེད་ཚ�ལ་བ
ན་པ་ལ་70) །བ
དོ་ཚ<གས་ནརོ་Iེང་ལ་40) །ག་ོརམ་པའི་གས�ང་ 
 

lམོས་གས�མ་རབ་དHེའི་ཁ་8ངོ་གཞི་ལམ་འfས་གས�མ་གསལ་Hེད་ལ་33) །དེའི་བlTས་ 
 

དནོ་ལ་8) །^ིས་ལན་པF་ོབཞད་པར་6) །lམོས་གས�མ་རབ་དHེའི་ཁ་8ངོ་2ན་Eི་མ་ེ 
 

ཏགོ་ས་:་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆསོ་"གས་�ི་གས�ང་ལ་76) །ཚར་ཆེན་གས�ང་རགི 

 



Hེད་མའི་གནད་མགི་གང་གི་ཆ�་2�ན་ལ་14) །གནས་གསར་བའི་གས�ང་རང་Hིན་Rབས་�ི་ 
 

དམིགས་པ་ལ་4) །ཚར་ཆནེ་གས�ང་དབང་གི་�ིན་%གེ་ལ་10) །རགི་Hེད་མའི་བ:ེད་ 
 

Kགོས་lེ་དག་ེཤར་?་མ་ཀ'ན་དགའ་དཔལ་cན་E་ིགས�ང་ལ་50) །:བས་དHིངས་ 
 

~ན་རི་བའི་གས�ང་^ི་མེད་ཀ'ན་cན་E་ིbགོས་བNདོ་ལ་141) ། 
 

ཉ་16༼ སགོ་�tལ་ག'་ར�་དེ་ཝས་ཕ�ལ་བའི་བདེ་མཆགོ་/་2�ད་གསརེ་fིས་གསོ་སེར་ 
 

བ�ིལ་cན་དང་1) །འབའ་པ་ཐ�བ་བ
ན་Eིས་ཕ�ལ་བ་jརོ་གཅདོ་གསརེ་fིས་ཤགོ ། ། 
 

"ངས་68 Hས་པ་གཅིག་བཅས་ལ་བ�ིས་ཁ་1) ། 



 

ཉ་17༽ བདེ་མཆགོ་^ིལ་བ�་ལ�ས་ད�ིལ་E་ིཆསོ་8རོ་ཆ་ཚང་c་ིལརི་དཔར་གསར་ 
 

བstན་
དོ་~ད་ཆ་ཚང༌། ། 
 

ཉ་18༼ �ལོ་དཀར་ཆསོ་8རོ་ལ་ེཚན་ཆ་ཚང༌། །མཁའ་-དོ་མའི་eིད་ཡིག་མཁའ་ 
 

འ"k་གསང་མཛ<ད་ལ་196) 
 

ཉ་19༽ ཐར་/ེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གས�ང་ས་ལ�གས་=ལ་འHརོ་མའི་བ:ེད་ 
 

Kགོས་དང༌། དབང་ཆགོ །བ�ེན་ཡིག །ཨི�་མཁའ་-དོ་དང་མ་ཻ�ེ་མཁའ་-དོ་ 
 



�ི་Nསེ་གནང་བཅས་ལ་151) །མི་ཕམ་པའི་སེམས་ད�དོ་=མ་�ངོ་ལ་7) །lམོ་གས�མ་ 
 

གནད་བlTས་ལ་7) ག'ང་ཐང་མ་ིbག་Qམོ་ཚ�ལ་ལ་2) །?་མ་ཀ་ལ�ས་དཔར་བstན་ 
 

གཟ�ངས་>གས་Yགོས་བlTས། །ཀ0་ཆགས་མེད་�ི་བདེ་~ནོ་eིད་ཡགི་ལ་258) 
 

རི་ཆསོ་=མ་དHེ་བ2་པ་ལ་11) །bགོས་cན་£µ�་ �̈འིི་=མ་ཐར་99) ། 
 

@41 ཉ་20༼ Vདོ་ཚང་པའི་གས�ང་=མ་མཐར་བཞི་བlTས་དང་
ངོ་ཉིད་ 
 

ཚLག་ +̂ག་མ་སགོས་ལ་23) Vདོ་ཚང་པའི་=མ་ཐར་སགོས་ 
 

དང་འf+ག་པ་པད་དཀར་Eི་གས�ང་Yག་ཆེན་ª་བའི་འདོ་ཟེར་པདོ་དམར་ 



 

པདོ་ཆ�ང་གཅིག  ། 
 

ཉ་21༽ ཁ་:་དར་2ས་�ི་གས�ང་ཞི་^་ོ 
 

_གས་�tབ་�ི་/་ཚLག་ལ་3) དེའི་མཆན་འ"ེལ་ཁག་གཅིག་ལ་ 
 

ཡང་ཁག་གཅིག་ལ་6) ཡང་གསརེ་8ངོ་j་ོNེ་འཆང་ངག་དབང་ 
 

ཚ�ལ་eིམས་དནོ་cན་Eསི་མཛད་པའི་འ"ེལ་ལ་17) 2ལ་ཆེན་བ�ེན་ 
 

པའི་དམིགས་རམིས་ལ་6) �་མི་�ན་ཚd་eིད་འདནོ་ཆགོ་ལ་10) 
 



དམིགས་བ/ེ་མའི་ཆར་འབེབས་བ�ེན་ཡགི་སགོས་ལ་47) གཟའ་ཉི་ 
 

མ་གད'ང་གང་མར་4) དམ་ཚLག་j་ོNེའི་བQམོ་བªས་ལ་3) ཚd་ 
 

�tབ་ཞག་བད'ན་མའི་བ2�ད་འདེབས་དང་དེའི་ཉམས་ལེན་ལ་7) 
 

འཇམ་ལ�གས་(་�འི་ཚd་དབང་བ8Tར་ཆགོ་ལ་15) �tབ་ཐབས་བ2་/འི་ 
 

ཆིངས་ལ་8) ཚd་�tབ་rེར་བདེ་ལ་6) ཐང་
ངོ་�ན་བ2�ད་ཚd་དབང་ 
 

བlTས་པར་9) ཀི་bིའི་>གས་�ི་བlTས་དནོ་ལ་11) 2ལ་མཁན་ 
 

པk་གས�ང་འཛམ་དཀར་གཡང་�tབ་ལ་12) ཀ'ན་རགི་�tབ་ཐབས་ལ་80) 



 

དེའི་�ང་ཆགོ་ལ་21) དེའི་ཚ<གས་འཁརོ་ལ་4) དེའི་~ནོ་ཤིས་ལ་10) 
 

ཚd་རངི་མཆདོ་�འི་གཡང་�tབ་ལ་22) དེའི་བཅའ་གཤམོས་ལ་6) 
 

ཉ་22༼ འཇམ་དHངས་ཁ་ཆེའི་�ངི་གཏམ་ལ་5) རིན་ཆེན་རལི་བ�་ 
 

བ
ེན་ཐབས་ལ་21) Nེའི་གསང་བའི་=མ་ཐར་ལ་13) Kེ་~ད་རིན་ 
 

པ་ོཆེའི་ས�མ་bགས་དཔེར་བNདོ་ཆ་ཚང་ལ་7) ག'ང་ཐང་གས�ང་ཉིན་ 
 

ཞག་e+གས་གཅིག་ཉམས་ལེན་ལ་47) དགེ་བཤེས་ཤེས་རབ་རིན་པ་ོ 
 



ཆེས་ཆསོ་?་ོལ་གདམས་པ་ལ་19) N་ེཕ་བངོ་ཁའི་ཐ�ན་ +̂ག་eིད་ཟིན་ 
 

སགོས་ལ་48) 2ལ་%ས་ལག་ལེན་ས་ོབད'ན་མ་/་འ"ེལ་ཆ་ཚང་ 
 

ལ་27) ?་ོ�ངོ་མཚ<ན་འཁརོ་འཆན་[མཆན]་ཡདོ་ལ་13) མི་bག་^ན་བ8Tལ་ 
 

�ིང་ཐ�ར། X་འག'ར་ཨ་མ་ངསོ་འཛLན་E་ིའ"ལེ་པ་འཇམ་ 
 

གཞད་གས�ང་
ངོ་ཉིད་8རོ་�ན་བ2�ད་དགངོས་2ན་ཞེས་ 
 

དཔག་བསམ་འeི་ཤིང་ག་ིཚLགས་བཅད་ལ�ང་འ^ེན་H་བདེ་ཟ�ར་ 
 

འདནོ་fིས་མ། 



 

@42 ཉ་23༽ 
ག་fག་ཆསོ་-དོ་"ས་གཞི་གས�མ་8རོ་ལ་67) རབ་གནས་ 
 

དགེ་ལགེས་ཆར་འབེབས་ལ་65) གནས་བbན་Yག་མཆདོ་ཚར་3) 
 

=མ་2ལ་ཚd་ཆགོ་མ་མk་འe+གས་8ངོ་གད'གས་ཤེར་སེང་ 
 

གས�མ་མགནོ་ཆསོ་(་=མ་སགོས་�ི་བ8ང་
ག་fག་དཔར་ 
 

མར་119) 
 

ཉ་24༼ �ལོ་མ་ཙL¡་མ་ཎིའི་ཆསོ་8རོ་དབ�ས་དཔར་ 
 



ཆ་ཚང་2) 
 

ཉ་25༽ �ལོ་མ་ཙL¡་མ་ཎིའི་ཆསོ་8རོ་ཆ་ཚང་དང་སེར་ 
 

>གས་བདེ་མཆགོ་(་�འི་བདག་མད'ན་བ�མ་གས�མ་དབང་ཆགོ 

 

སགོས་ཆ་ཚང་2) འཇིག་Hེད་དང་བདེ་མཆགོ་ག་ི>གས་བ2�འི་དཔེ་ 
 

དང་/་དཔེ་བཅས། 
 

ཉ་26༼ =ལ་འHརོ་མའི་ཆསོ་8རོ་Qང་ཏགོ 

 

དཔར་གསལ་ཆ་ཚང་1) =ལ་འHརོ་མའི་ད�ིལ་ཆགོ་དང་དེའི་ 



 

བ�ེན་ཡིག་ཞི་བའི་�ིན་%གེ་བད'ད་/ི་མཆདོ་པ་ 
 

ཤིན་ཏ'་གསང་པའི་མག'ར་དHངས་ཏིལ་E་ི�ིན་%གེ 

 

ཟས་�ི་=ལ་འHརོ་"ིབ་སལེ་འཆ་ི�S་ར�ས་ཆགོ 

 

འཕ་ོབ་ཚd་�tབ་�གས་མ་བདེ་མཆགོ་(་�་བlTས་པ། 
 

བཀའ་བQ།ོ 
 

ཉ་27༽ ^ང་ངསེ་ལགེས་བཤད་�ིང་པ་ོ�གས་དཔར་ཚར་3) bགོས་ 
 



བNདོ་འད'ན་ལེགས་མ་2) ཐ�ན་ +̂ག 3) གནས་བཅ�་2) ལམ་རིན་ 
 

ཉམས་མག'ར་2) ཀ་��ག་དཔར་མའི་གསང་འད'ར་བདག 

 

བ:ེད་བ�མ་མད'ན་དབང་མཆགོ་ས་ཆགོ་�ིན་%གེ་བདེ་ 
 

མཆགོ་ལ�་ཨི་པའི་མངནོ་bགོས་2) བ�མ་མད'ན་2) ས་ཆགོ 3) 
 

དབང་ཆགོ 2) �ིན་%གེ 2) ཚ<གས་འཁརོ་3) ~ནོ་ཤིས་2) 
 

ཉ་28༼ 2�ད་lེའི་ཐིག་/་cན་མ་ངག་cན་E་ིབཀདོ་པ་ལ་35) ?་ོ�ངོ་ 
 

དནོ་བད'ན་མའི་/་བ་ལ་?་ོ�ངོ་ཉི་མའི་འདོ་ཟེར་ལ་113) �རོ་ཆསོ་ 



 

8ལ་བཟང་མ"ིན་2ན་Eི་ཟིན་fིས་དག་ེབཤེས་ཡར་"ངོ་གསི་བཀདོ་པ་ 
 

ལ་84) �རོ་ཆསོ་8ལ་བཟང་མ"ིན་2ན་ངག་འད'ན་2) ཐེག་ཆེན་ 
 

གས་ོ�ངོ་ཆ་ོག་ལ་11) དགེ་བཤེས་ཡར་"ངོ་གསི་གས�ང་ 
 

ལམ་རིན་:སེ་བ�་ཆ�ང་ང�འི་ཟིན་fིས་ལ་155) 
 

ཉ་29༽ ཕ�ར་�གོ་གས�ང་ས་ོཐར་lམོ་པ་འབགོ་ཆགོ  །དHངས་ 
 

ཅན་མའི་�tབ་ཐབས་རིན་རིལ་གཏངོ་ཐབས་2) གསང་འད'ས་ 
 



བདག་བ:ེད་བlTས་པ། 
 

@43 �ང་:འི་གས�ང་གཟ�ངས་�tབ་ཆ་ོག  །བཀའ་འEMར་ཐབོ་ཡིག 

 

བlTས་པ། Nེའི་གསང་=མ། :བས་འ"།ོ e+ལ་གསལོ། 
 

གསལོ་འདེབས་:བས་ཐ�གས་N་ེམ། rད་པར་འཕགས་ 
 

བ
དོ། དིང་རི་བ2་/། ས་:འི་ཞེན་པ་བཞི་fལ། bེན་འfེལ་ 
 

བ
དོ། པ་གསང་འད'ས་~ནོ་ལམ། མད་ོlTད་པ། 
 

�ལོ་ཆགོ་དཔག་བསམ་�ེ་མ། ~ན་E་ིཟིན་ཏིག  ། 



 

ཉ་30༼ སངས་2ས་
ངོ་ལ་Yག་མཆདོ་འབ�ལ་ཚ�ལ། Nེའི་བ
ན་ 
 

པ་དང་མཇལ་བའི་~ནོ་ལམ། འཇིགས་Hེད་�ང་ཆགོ  ། 
 

2ལ་ཆེན་དHངས་ཡགི  །?་ོj་ོEསི་བ�གིས་པ་གཟ�ངས་ 
 

>གས་འཁ་ོཆེ་ཁ་འདནོ་ཚ�ལ་2) 8T་�འི་ཚ<གས་འཁརོ། གསང་ 
 

ཕ�་བསེ་eབ་བ8ང་བ་2ས་པ། བསེ་eབ་བ8ང་འfིང་2) 
 

བསངས་ཆགོ 2) སེམས་:ེམས་2) ཚ<གས་འཁརོ། 
 



གཤེགས་གཏརོ། W`ད་ཆགོ་མཆདོ་�ིན་2་མཚ<། 
 

བསངས་ཆགོ་བ�་ཤིས་དHངས་�ན། 2ལ་ཆེན་^ག་པk་ 
 

གཏརོ་ཆེན་3) 2ལ་ཆེན་མདསོ་�ི་བཅའ་གཤམོས་ 
 

ཞི་2ས་�ིན་%ེག  ། 
 

^ག་%གེ  །བªགོ་མདསོ། =མ་%ས་ 
 

གསརེ་:ེམས། 
 

ཉ་31༽ དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་2ལ་%ས་ 



 

ལག་ལེན་ས་ོབད'ན་མ་2) ?་ོ�ངོ་དནོ་བད'ན་མའི་/་བ། 
 

Nེའི་གས�ང་�ན་ངག་བ�བ་H། ས་པཎ་གས�ང་ལམ་འfས་ 
 

~ནོ་ལམ། བཀའ་གདམས་:སེ་བ�་དམ་པ་=མས་�ི་གས�ང་ 
 

བ"སོ་Yགོས་བ�གིས། Nེ་ཙ<ང་ཁ་པར་བ
ེན་པའི་ 
 

?་མའི་=ལ་འHརོ་དངསོ་"+བ་ཀ'ན་འHMང་ངསེ་འHMང་ལ་བ
དོ་པ་ 
 

¥ང་ཤས་གཅདོ་པའི་གསརེ་Eི་��་"ི། Hང་ཆ�བ་སམེས་ 
 



བ
དོ་ཚLགས་བཅད་ངག་དབང་དཔལ་cན་Eི་གས�ང༌། 
 

-ན་>་?་ོ"སོ་2ལ་མཚན་Eི་གས�ང་ལ་ཁ་བ²ར̄་Hས་པའི་ 
 

?་མའི་=ལ་འHརོ་དངསོ་�tབ་ཀ'ན་འHMང༌། 
 

�ང་:འི་གས�ང་རང་གི་/་བའི་?་མའི་8T་ཚd་བbན་པའི་གསལོ་ 
 

འདེབས་དང༌། ?་མའི་བཀའ་^ིན་Nེས་^ན་གསལོ་འདེབས། 
 

@44 མ�ལ་ས་ོབད'ན་མ་དང༌། མར་མེའི་~ནོ་ལམ། ལམ་རིམ་ཤར་བQམོས་ 
 

གནད་དནོ་ཀ'ན་ཚང༌། fག་རི་�tལ་8Tའི་གས�ང་-ན་རས་ 



 

གཟིགས་ངན་སངོ་ཀ'ན་�ལོ་Eི་�tབ་ཐབས་ཤགོ་(ེ་2) �ིང་པ་ོ 
 

དནོ་གས�མ་E་ིཉམས་ལེན་"+བ་ཆེན་ཞལ་ལ�ང༌། དགའ་cན་Yག 

 

2་ཆེན་པk་eིད་�ི་བ2�ད་འདེབས། Nེ་ཕ་བངོ་ཁས་འ"ེལ་པ་ 
 

བཞི་_གས་/ལ་8བས་ཡིག་:ནོ་དག་ཐེར་མཛད་པ་ཤགོ་(ེ་2) 
 

ཡདོ་ཚར་3) དགའ་cན་eི་རིན་པ་ོཆེ་མི་ཉག་
དོ་འད'ས་�ི་ 
 

གས�ང་ལམ་རིམ་:སེ་བ�་ཆ�ང་འfིང་གི་དམགིས་རམི་]ང་ 
 



"ངས་ཚLགས་བཅད། ལམ་རིམ་བདེ་�Mར་E་ིས་བཅད། མགནོ་ 
 

དཀར་བ�མ་�tབ་8རོ་དཀར་ཆག་Xར་ལ་ེཚན་ཐ་པ་བར། 
 

འད'ལ་བའི་ཡ་ོHད་Hིན་Rབས་དག་ེལགེས་2་མཚ<ས་མཛད། 
 

པ་=མ་"་མཁན་པ་ོ?་ོབཟང་དནོ་"+བ་Eསི་བཀདོ་པའི་X་བའི་ 
 

ཡིག་ཆ�ང༌། �ན་བ2�ད་དབང་བཞི་2ས་པ་ལེན་ཚ�ལ་2) ?་མཆདོ་�ི་ 
 

ཆ་ོག་དང་འfེལ་བའི་བbན་བD'གས་(ན་ཐབས། ལམ་རིམ་ 
 

མཆན་བཞིའི་བ2�ད་འདེབས། འཇམ་དHངས་དཀར་པk་ 



 

�tབ་ཐབས། འཇམ་དHངས་བ
དོ་པ་བ
དོ་�ིན་2་མཚ<། 
 

འཛམ་དཀར་ཞི་བའི་�ིན་%ེག  །འཇིགས་Hེད་དཔའ་གཅིག 

 

གི་�tབ་ཐབས་མངནོ་bགོས། དགའ་cན་གསརེ་ཁང་ 
 

གས�ང་འཇིགས་Hེད་དཔའ་གཅིག་བདག་བ:ེད་དང་བ�ེན་ཡིག  ། 
 

དཔའ་གཅིག་གི་ཞི་བའི་�ནི་%ེག་ཚར་4) �ལོ་དཀར་E་ི2�ད་ 
 

འདེབས་དང་ཚd་�tབ། ཞི་བའི་�ིན་%གེ 2) 2ས་པའི་�ིན་ 
 



%ེག  །ད'ར་བའི་�ིན་%གེ  །བ�ེན་ཡིག་ཚd་�tབ་ཤགོ་གཅིག 

 

མ། �ནོ་དཀར་བ
དོ་པ་ཚd་དང་ཡེ་ཤེས་�ལེ་Hེད་fིས་མ། 
 

ཉ་32༼ འ་ོKངོ་དགེ་བཤེས་�ི་གས�ང་2�ད་l་ེཁག་གི་བ�མ་Kས་དང་ 
 

�སོ་�རོ་སགོས་�རོ་ཚ�ར་ལ་17) �ལོ་མ་ཙL¡་མ་ཎིའི་ 
 

�ིང་D'གས་Nསེ་གནང་H་ཚ�ལ་6 དང༌། �ིང་D'གས་ཐ�ན་མངོ་མ་ 
 

ཡིན་པའི་/་ཚLག  །ནད་པའི་W`ད་གཏངོ་ཐབས། b་མ"ིན་ 
 

དང་£'གས་cན། སརོ་འ"ང་བཅས་པའི་%+ང་འཁརོ་འགའ་ 



 

ཤས། �་མི་�ན་E་ིཚd་eིད་འདནོ་ཆགོ་ཚར་3) 
 

@45 ཚd་མད་ོལ་24) -ན་རས་གཟིགས་ངན་སངོ་ཀ'ན་�ལོ་Eི་Hིན་ 
 

Rབས་H་ཚ�ལ་ལ་16) ཚd་b་ཟ�ང་འfེལ་E་ིདབང་ཆགོ་fིས་མར་32) 
 

^ག་པ་ོགས�མ་བ�ལི་Eི་Nེས་གནང་fིས་མ་ལ་10) དཔའ་གཅིག 

 

དབང་ཆེན་བ�ེལ་ཐ།ོ rMང་eའི་�tབ་ཐབས་Nསེ་གནང་fིས་ 
 

མ་ལ་12) Nེ་རགིས་གས�མ་-ི་�tབ་�ི་Nེས་གནང་4) འཇིགས་ 
 



Hེད་སེར་པk་མན་ངག་ཟབ་མ་ོབདོ་དཔར་1 དང༌། rMག་ཡགི་fིས་མ་1) 
 

འཇིགས་Hེད་�ི་Q་ོནས་Hང་"ལོ་H་ཚ�ལ་7) དང�ལ་ཆ�འི་གས�ང་ 
 

འཇིགས་Hེད་�ི་Hབས་e+ས་དང༌། བཀའ་བQ་ོH་ཚ�ལ་ལ་11) �ང་2བ་ 
 

eི་ཟ�ར་གས�ང་བད'ད་/ི་རལི་བ�འི་�tབ་ཐབས་དང༌། མགནོ་ཆསོ་(་ 
 

=མ་གས�མ་�ི་?་j་ོ%གོ་འཁརོ་bེན་སགོས་བཅའ་ཚ�ལ་དང༌། �སོ་ 
 

�རོ་ཐ་ོཡིག་བཅས་fིས་མ་41) ?་མཆདོ་བདེ་མཆདོ་དང་འfེལ་ 
 

བའི་འདནོ་ཆགོ་ཚར་2) N་ེཕ་བངོ་ཁའི་གས�ང་ཞབས་བbན་ 



 

གསལོ་འདེབས་^ང་%ངོ་བདེ་དHངས་དང༌། ཨ་ོWིང་གས�ང་ 
 

ལ�ས་ད�ིལ་(་ཚ<གས་ལ་གསལོ་འདེབས་པའི་Q་ོནས་ 
 

ཞབས་བbན་གསལོ་འདེབས། བ�ས་(Tན་ཡངོས་འཛLན་ 
 

དང�ལ་ཆ�འི་�tལ་8Tའི་གས�ང་=ལ་འHརོ་མའི་?་བ2�ད་ 
 

གསལོ་འདེབས་དང་འfེལ་བའི་བbན་བD'གས་གསལོ་འདེབས། 
 

ཉ་33༽ �ལོ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་གཟ�ངས་དང༌། འཇིགས་བ2ད་ 
 



ཞི་བའི་གསལོ་འདེབས་ཚར་2) XTང་བཤགས་-་ིབཤགས་ 
 

སགོས་~ནོ་ལམ་Eི་རིམས་པ་lེ་ཚན་Yགོས་བ�གིས་ 
 

འག་ོཤགོ་ཁ་Hང་ད'་གསལ་བ་Xར་ཆ་ཚང་2) ~ནོ་ལམ་ 
 

ལེ་ཚན་ཚང་མིན་པ་ཁ་ཤས། =མ་%ས་ད'ང་དམར་Eི་གཏརོ་ 
 

འབ�ལ། =མ་%ས་གསརེ་:ེམས། མགནོ་ཆསོ་(་ 
 

=མ་སགོས་�ི་བ8ང་གས་ོགསེར་D'ན་མ། £'གས་cན་ 
 

བསངས་མཆདོ་དང་དེའི་བ8ང་འfིང༌། ཚ<གས་འཁརོ་ 



 

འIིན་བཅསོ་H་ཚ�ལ། ཚ<གས་འཁརོ་"ངས་གསགོ  །གཤེགས་ 
 

གཏརོ། བདེ་གཤེགས་ས་ོ�འི་བ
དོ་པ། བསངས་ཆགོ་b་ཐགོ 

 

མ། ཤེས་རབ་�ིང་པ།ོ མ་མk་འe+གས་8ངོ༌། གད'གས་ཤེར་སངེ་ 
 

གས�མ་Eི་བªགོ 

 

@46 བ²¯ར། (་མk་བ8ང་བ་དང་འfེལ་བའི་མ་མk་འe+གས་8ངོ༌། །ཚd་རངི་ 
 

མཆདོ་�འི་གསང་ཆགོ  །ཇ་ོབ་ོཆེན་པསོ་Hང་ཆ�བ་འདོ་ལ་གདམས་པ། དHངས་ 
 



ཅན་དགའ་?k་གས�ང་གཞིའི་8T་གས�མ་=མ་གཞག །དམ་ཚLག་j་ོNེའི་བQམོ་བªས། 
 

བཀའ་བ2�ད་ད་ོཧ་མཛ<ད་ཅེས་Yག་ཆེན་མན་ངག  ། 
 

ཉ་34༼ ཤར་པ་ངག་ཡནོ་Eསི་བཀདོ་པའི་ 
 

དག་ཡགི་ཀེ་ཏ་ཀ། ཐར་པ་ཆེན་པk་མད།ོ འཇམ་དཔལ་མཚན་བNདོ། པཎ་ཆེན་ཆསོ་2ན་[?་ོབཟང་ཆསོ་�ི་2ལ་མཚན]་གས�ང་བར་ 
 

ད་ོའIང་�ལོ་གསལོ་འདེབས། 
 

ཉ་35༽ �ལོ་ཆགོ་བད'ད་/ིའི་བ�མ་བཟང་བདོ་དཔར་1) 
 

དང༌། 2་ཤགོ་དཔར་མ་1) འཇིག་Hེད་བཅ�་གས�མ་མའི་བདག་བ:ེད་བ�མ་པ་དབང་ 



 

ཆགོ་~ནོ་ཤིས། �ིན་%ེག་�ང་ཆགོ་བཅས་བདོ་དཔར་1 དང༌། 2་ཤགོ་དཔར་མ་1) 
 

དཔའ་གཅིག་གི་བདག་འཇ�ག་�ང་པ་ནག་འ"སོ་བདོ་དཔར་2) དཔའ་གཅིག 

 

བ�ེན་པའི་�ིན་%གེ  །གཏརོ་མ་£µཀ་ཐ�བ་མ་གཏངོ་ཚ�ལ། འཇིགས་Hེད་ 
 

སེར་%+ང་j་ོNེའི་ག'ར་ཁང༌། 
 

ཉ་36༼ ༧་2ལ་བ་བ8ལ་བཟང་ག་ིགས�ང་�Mང་གནས་ 
 

ཆ་ོག་དང༌། དེའི་8རོ་Eི་~ན་?འི་མད་ོཆགོ་ཡིད་བཞིན་དབང་2ལ་2) ~ན་ཆགོ 

 



བlTས་པ་ཡིད་བཞིན་ནརོ་བ�་ཚར་5) W`ད་ཆགོ་^ེགས་པའི་lེ་དཔནོ། 
 

ཤེར་�ིང་བད'ད་བªགོ  །(་བསངས་=མ་དག་ཆསོ་8T། འཕགས་པ་ནརོ་བ�་2ན་ཞེས་H་བ་གསརེ་འདོ་གཡང་ 
 

:བས། རི་5ུང་གནས་ཁང་ལ་e+ས་གསལོ་H་ཚ�ལ། 
 

%ི་བªགོ་ཙ་�་བཅ�་གས�མ། Yགོས་བཅ�་མ�ན་སལེ། 2ལ་མཚན་/ེ་མk་དཔ�ང་ 
 

2ན། གསེར་འདོ་´་�། ཆ་གས�མ་ཆ་ོག  །༧་གངོ་ས་�་པའི་b་ཐ�གས་དཀར་ 
 

པ།ོ གནམ་ས་¥ང་བ2ད། བར་ཆད་ལམ་སེལ། བ�ིས་བ/ེགས་པ་2) གཙ�ག 

 

ཏརོ་གད'གས་དཀར། དཔལ་cན་ས་གས�མ་མ། ~ནོ་ལམ་"+བ་པའི་བདེན་ཚLག  ། 



 

བཟང་-དོ་8ད་གཉིས་ཤན་�ར། 
 

@47 ཉ་37༽ གསང་འད'ས་བ�ེན་�tབ་H་ཚ�ལ་དངསོ་"+བ་ཀ'ན་འHMང༌། ཐང་དར་?་མའི་ 
 

གས�ང་ཐ�ན་ +̂ག་=མ་བཤད། ན�་ར་ོཆསོ་ +̂ག་ག་ིབ2�ད་འདེབས་ཚར་2) 
 

བདེ་མཆགོ་ལ�ས་ད�ིལ་E་ིབ�མ་པ་དང༌། བདག་འཇ�ག་ཚར་4) ལ�ས་ད�ིལ་ 
 

ཞི་བའི་�ིན་%གེ་ཚར་2) དེའི་བ:ེད་རིམ་དམིགས་=མ་ལ�ས་ད�ིལ་ 
 

བ
དོ་པ། 
 



@48 བདེ་ཆེན་W`་དHངས། བ
དོ་པའི་རབ་འHེད། ཇ་མཆདོ། ལག་མཆདོ་2) བ%+ང་འཁརོ་2ས་པ་བQམོས་ 
 

ཚ�ལ་2) ཆསོ་འHMང་མཆདོ་པ་2) མཆདོ་Iེང་བསངས་མཆདོ། བསངས་མཆདོ་"ངས་གསགོ །ཤིན་ཏ'་ 
 

གསང་བའི་མག'ར་དHངས། j་ོN་ེ=ལ་འHརོ་པའི་ཟབ་eིད༌།ད�ིས་5ུ། བདེ་མཆགོ། ཚ<གས་མཆདོ། 
 

བདེ་མཆགོ་མནོ་ལམ་ཤིས་བNདོ་2) འད'ས་ད�ིལ་བདག་བ:ེད་འfིང་པ།ོ འད'ས་ད�ིལ་བ�མ་ཆགོ་དང༌། 
 

བདག་འཇ�ག་�ས་སའི་j་ོདཔར། བདེ་མཆགོ་~ནོ་ལམ། Yི་རལོ་མཆདོ་པ། ཟས་མཆདོ། ད�ིད་W`་[ད�ིས་W]̀། ། 
 

ཉ་38༼ ཐ�ན་ +̂ག་དང་lགི་བཤགས་གསེར་Eི་��་"ི་གསརེ་fིས། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལ་ེབཅ�་ +̂ག་ག་ི=ལ་འHརོ་འrེར་བདེ། 
 

Nེ་ཕ་བངོ་ཁའི་གསང་=མ་གསལོ་འདེབས། ༧་2ལ་བ་ཐ�བ་བ
ན་2་མཚk་གས�ང་(་ཆགོ་དགེ་བ་བཅ�་ 



 

དང༌། མི་མཆགོ་གཙང་མ་བཅ�་ +̂ག་ག་ིབ�བ་H། Nའེི་གས�ང་ལམ་རམི་ཉམས་མག'ར་2) bགོས་ 
 

བNདོ་མད'ན་ལགེས་མ། �རོ་ཆསོ་8ལ་བཟང་མ"ནི་2ན་2་ཤགོ་དཔར་གསར་5) ཇ་མཆདོ་བདེ་ཆེན་ 
 

ཀ'ན་བཟང༌། ?་མཆདོ་དང་"+བ་2ལ་ལ�གས་�ི་ཚd་�tབ་_གས་མའི་Q་ོནས་བbན་བD'གས་འབ�ལ་ཚ�ལ་3) 
 

�ལོ་དཀར་Eི་འཆ་ི?S་དང་འfེལ་བའི་Q་ོནས་བbན་བD'གས་འབ�ལ་ཚ�ལ། =མ་2ལ་མའི་Q་ོནས་བ
ན་ 
 

བD'གས། ཚ<གས་འཁརོ་"ངས་གསགོ་H་ཚ�ལ། ?་མཆདོ་དང་འfེལ་བའི་བbན་བD'གས་འབ�ལ་ཚ�ལ་ 
 

(ན་ཐབས་2་ཤགོ་དང༌། བདོ་ཤགོ་དཔར་མ་བlམོས་ཚར་2) ། 
 



ཉ་39༽ j་ས་དཔེ་མཛ<ད་དཔར་མ་པཎ་ཆེན་བཟང་པk་གས�ང་བེའ�་བ�མ་?་ོ0ངོས་སལེ་Hེད་དཀར་ཆག་དང་བཅས་པ་ལ་ 
 

ཤགོ་"ངས་216 དང༌། ཡ་ིདམ་ཆསོ་:ངོ་=མས་�ི་གཏརོ་མ་བཅའ་ཐབས་�ི་རིམ་པ་འ"གིས་ 
 

ཆགས་ས�་བlེབས་པ་ལ་443) ། 
 

ཉ་40༼ j་སའི་དཔེ་མཛ<ད་དཔར་མ་གསེར་ཏགོ་?་ོབཟང་ཚ�ལ་eིམས་2་མཚk་གས�ང་>གས་�ི་ས་ 
 

ལམ་=མ་བཞག་ལ་417) རིག་གནས་�འི་=མ་དHེ་བཤད་པ་ལེགས་བཤད་ནརོ་ 
 

བ�འི་Iེང་བ་ལ་ོཆེན་དཔལ་cན་?་ོ"སོ་བ
ན་པའི་གས�ང་ལ་50) ། 
 

ཉ་41༽ འfངོ་/ེ་(་>་2་མཚ<ས་མཛད་པའི་བི་འ�་བ�མ་དཀར་པ་ོj་ས་དཔེ་མཛ<ད་དཔར་མ་ལ་ 



 

355) (་ཐགོ་ཡནོ་Eི་གས�ང་རབས་དེབ་ཐེར་དཔེ་མཛ<ད་ 
 

@49 དཔར་མ་ལ་166) དགེ་བ�ེན་ཆེན་པ་ོཡ་ེབK×་(་fག་དཀར་པ་ོའཁརོ་ 
 

བཅས་�ི་བསངས་མཆདོ་Yགོས་འདེབས་པདོ་དང་པ་ོj་སའི་དཔར་མར་200) 
 

ཉ་42༼ Wིང་N་ེགེ་སར་2ལ་པk་bགོས་བNདོ་འཆི་མེད་(་ཡི་´་དHངས་ 
 

j་སའི་དཔེ་མཛ<ད་དཔར་མར་219) Wིང་N་ེགེ་སར་2ལ་པk་bགོས་ 
 

བNདོ་ལས་j་2�གས་དཔེ་མཛ<ད་དཔར་མར་185) 
 



ཉ་43༽ སགོ་
དོ་b་མཛ<ད་དཔེ་མཛ<ད་དཔར་མར་585) 
 

ཉ་44༼ ག་ེསར་bགོས་བNདོ་ལས་ +̂་ག'་ག་ོKངོ་བར་ཆ་j་ས་དཔེ་མཛ<ད་ 
 

དཔར་མར་733) +̂་ག'་ག་ོKངོ་~ད་ཆ་ལ་353) 
 

ཉ་45༽ ག་ེསར་bགོས་Nདོ་ལ་ +̂་ག'་ག་ོKངོ་
དོ་ཆ་པདོ་དང་པ་ོལ་418) 
 

+̂་ག'་ག་ོKངོ་
དོ་ཆ་པདོ་གཉིས་པ་ལ་413) 
 

ཉ་46༼ འཇམ་དHངས་ཆསོ་8རོ་ལ་196) འཇམ་དHངས་ཆསོ་8རོ་Eི་ 
 

"+བ་ཐབས་དང་Nེས་གནང་ཆ་ོག  །འཇམ་དཔལ་8T་འI+ལ་^་བའི་ 



 

འ"ེལ་པ་མཚན་དནོ་གསལ་ 
 

Hེད་ལ་71) རིན་��ངས་ངག་དབང་འཇིག་"གས་�ིས་རང་ག་ི 
 
[#SECTION OF SEVERAL SYLLABLES OBSCURED HERE] 
 

བའི་བD'་%ིན་�ན་ངག་ཚLགས་བཅད་ལ་87) 
 

ཉ་47༽ (་འ^ེ་བཀའ་ཐང་2་ཤགོ་པདོ་གཅིག  ། 
 

ཉ་48༼ 2ག་བ´ན་(་བསངས་བདོ་ཤགོ་དཔར་མ་ལ་49 དང༌། 2་ཤགོ་སརེ་ 
 

པ་ོགཅིག་ལ་79) བསངས་མཆདོ་བ�་ཤིས་འrིལ་བ་དང༌། འག་ོབའི་ 



 

(་>འི་གསལོ་མཆདོ་ལ་26) ཡང་བསངས་ཡགི་གཅིག་ལ་43) ད"་(་ 
 

དཔང་བ
དོ་ལ་37) ཐང་jརོ་དཔལ་^ག་2ལ་བཙན་=མས་�ི་གསལོ་ 
 

མཆདོ་ལ་8) b་ཐ�ག་དཀར་པ་ོལ་5) 
 

ཉན་49༽ (Tན་"+བ་པ�ི་ཏའི་གས�ང་འཇིགས་Hེད་བ:ེད་རིམ་8T་གས�མ་ 
 

ནརོ་བ�འི་བང་མཛ<ད་Kགོས་རིམ་8T་གས�མ་ཐེམ་8ས་བཅས་ 
 

འe+ལ་དཔར་མ་ཆ་ཚང་གཅིག  ། 
 



@50 ཉ་50༼ སགོ་པ་ོ?་ོབཟང་ཚd་བbན་�ིས་མཛད་པའི་>གས་�ི་ས་ལམ་=མ་ 
 

གཞག་དཔེ་ཐ�ང་17) l་ེགD'ང་ཀ'ན་དཀའ་2ལ་མཚན་�ི་གས�ང་8རོ་དཀར་ 
 

ཆག་Xར་ཆ་ཚང༌། �་པའི་གས�ང་དག་¥ང་གསང་བ་2་ཅན་Eི་8རོ་ལེ་ཚན་ 
 

¥་ཚ<གས་Nསེ་དབང་ཤགོ་"ངས་258) 
 

ཉ་51༽ དགའ་cན་(་བ2་མའི་=ལ་འHརོ་E་ིeིད་ཡིག་དང�ལ་ཆ�འི་གས�ངས་ལ་12 Hས་ 
 

ཚར་2) དཀནོ་མཆགོ་Nསེ་^ན་Eི་མད་ོདང་དག་ེའད'ན་2་མཚk་གས�ངས་?་ 
 

མ་-ི་བ
དོ་ལ་13) (་cན་སགོས་དབ�ས་འEMར་ཆསོ་l་ེཁག་དང༌། མར་ལ�ང་ 



 

ཡར་བ2�ད་གཙང་
དོ་Hང་¶་�ེང་སགོས་�ི་bེན་གནས་ཡང་པk་གནས་ཡགི་ལ་40) 
 

ཐང་དར་?་མས་མཛད་པའི་ཐ�ན་ +̂ག་eིད་ཡགི་ལ་27) གས་ོ�ངོ་དང༌། དHར་ 
 

གནས། དགག་དHེ་བ�བ་Hའི་lམོ་ཚLག་ཐ�ན་ +̂ག་སགོས་lམོ་གས�མ་8རོ་ 
 

ལ་47) ~ནོ་ཚ<གས་8བས་གས�ང་རར་2�ན་གཏན་གས�ང་%ལོ་?་བ2�ད་གསལོ་ 
 

འདེབས་ལ་6) 
ག་fག་ཆསོ་-དོ་ཁངོ་རབ་གནས་དགེ་ལགེས་ཆར་འཕེབས་ 
 

དང༌། b་ཐགོ་མ། ཨVའི་ཆ་ོག་བཅས་65) ²¯་མ་?ེའ�་བ�མ་འI+ལ་E་ིcེ་མིག་ལ་45) 
 



ཡངོས་འཛLན་Wངི་རིན་པ་ོཆེའི་འe+ངས་རབས་གསལོ་འདེབས་ལ་6) j་ོN་ེ=ལ་འHརོ་མའི་བདག 

 

འ"ེལ་ལ་77) =ལ་འHརོ་མའི་འཕ་ོབ་ཚd་�tབ་�ི་མཐའ་bེན་ཅན་ལ་9) =ལ་འHརོ་མའི་ 
 

Q་ོནས་ཏིལ་Eི་�ིན་%གེ་H་ཚ�ལ་ལ་7 ཡདོ་པ་ཚར་2) 
 

ཉ་52༼ དཔལ་མགནོ་ཞལ་བཞི་པར་མཆདོ་གཏརོ་འབ�ལ་ཚ�ལ་ལ་35 ཡདོ་པ་ 
 

ཚར་2) ད'ར་བདག་ག་ིབ8ང་གས་ོལ་12 Hས་པ་2) མགནོ་དཀར་E་ིགཏརོ་ཆགོ 

 

ལ་17) འཇིགས་Hེད་དཔའ་གཅིག་ག་ིབ�ེན་པའི་ཁ་8ངོ་�ིན་%ེག་H་ཚ�ལ་30) 
 

ཡདོ་པ་ཚར་[?]། j་ོNེ་=མ་འཇམོས་�ི་Q་ོནས་ར་ི5ུང་e+ས་གསལོ་H་ཚ�ལ་14) 



 

གསརེ་:ེམས་མདརོ་བlTས་ལ་4) �མ་%ངི་གི་གཏརོ་ཆགོ་ལ་25 Hས་པ་ཚར་2) 
 

མ་མk་འe+གས་8རོ་ལ་19 Hས་པ་ཚར་2) 8T་�འི་གསལོ་མཆདོ་ལ་48 Hས་ 
 

པ་ཚར་2) དཔལ་མགནོ་Yག་ +̂ག་དང༌། ཆསོ་2ལ། དམག་ཟརོ་མ། =མ་ 
 

%ས་བཅས་�ི་བ8ང་གས་ོཆ་ལག་མངའ་གསལོ་དང་བཅས་པ་ལ་157 
 

ཡདོ་པ་ཚར་2) 
 

@51 ཉ་53༽ 2་ཆེན་j་ོN་ེ£'གས་cན་Eི་བ8ང་འfིང་ཆ་16 ཡདོ་པ་ཚར་2) ཚ<གས་ 
 



འཕེལ་དང༌། གསརེ་:ེམས། འIིན་བ8Tལ། ཆད་ཐ་ོགཤེགས་གཏརོ་འབ�ལ་ 
 

ཚ�ལ་བཅས་ལ་ཚར་ར་ེ14 Hས་པ་ཚར་4) བ8ང་བཤགས་དང༌། 
 

ཚ<གས་འཁརོ་ཤིན་ཏ'་བlTས་པ་ལ་2 Hས་ཚར་7) ཇ་མཆདོ་ཤགོས་ 
 

གཅིག་མ་8) བ/ནོ་Vདོ་ཁ་ཆེ་དམར་པk་གསལོ་མཆདོ་ཚར་30) 
 

�ང་ལ�ང་ར་ིIདོ་�ི་གནས་%+ང་བ/ནོ་Vདོ་�ི་འIིན་བ8Tལ་ཚར་12) 
 

ཆད་ཐ་ོ1) བསེད་Iབ་དང་£'གས་cན་ཐ�ན་མངོ་ག་ིགཏརོ་འབ�ལ་ཚར་5) £'གས་cན་ 
 

Eི་བསངས་མཆདོ་བ�ིས་འདོ་འབར་ལ་9) བསེད་Iབ་�ི་བསངས་དང་ 



 

གསརེ་:ེམས་འབ�ལ་ཚ�ལ་ལ་10) 
 

@52 ཏ་1༼ :ིད་ཤདོ་དབང་བ
ན་འཛLན་འIིན་ལས་�ི་གས�ང་འབ�མ་དཀར་ཆག 

 

Xར་ཀ་ནས་ཨའི་བར་ཆ་ཚང་(་སའི་དཔར་མ་ལ་529) 
 

ཏ་2༽ ཞགོས་དནོ་ཡདོ་མཁས་"+བ་�ི་གས�ང་འབ�མ་དཀར་ཆག་Xར་ཀ་ནས་ངk་བར་ཆ་ཚང་ 
 

(་སའི་དཔར་མ་ལ་493) 
 

ཏ་3༼ ཨ་(KY'A)་ཡངོས་འཛLན་E་ིགས�ང་འབ�མ་པདོ་དང་པ་ོདཀར་ཆག་Xར་ཆ་ཚང་སགོ་ཡ�ལ་དཔར་ 
 



མ་ལ་"ངས་423) 
 

ཏ་4༽ ཨ་(KY'A)་ཡངོས་འཛLན་E་ིགས�ང་འབ�མ་པདོ་གཉིས་པ་དཀར་ཆག་Xར་ཆ་ཚང་སགོ་ཡ�ལ་དཔར་ 
 

མ་ལ་"ངས་417) 
 

ཏ་5༼ ཆ�་བཟང་?་མ་རནི་པ་ོཆེའི་གས�ང་འབ�མ་དཀར་ཆག་Xར་ཀ་ནས་ཅ་བར་(་སའི་དཔར་མ་ལ་ཆ་ཚང་363) 
 

ཏ་6༽ བ
ན་དར་(་རམ་པའི་གས�ང་འབ�མ་
དོ་ཆ་སགོ་ཡ�ལ་དཔར་མ་དཀར་ཆག་Xར་ཀ་ནས་ཚ་བར་ 
 

ཆ་ཚང༌། 
 

ཏ་7༼ བ
ན་དར་(་རམ་པའི་གས�ང་འབ�མ་~ད་ཆ་སགོ་ཡ�ལ་དཔར་མ་དཀར་ཆག 



 

@52B Xར་ཛ་ནས་ཆ་ིབར་ཆ་ཚང༌། 
 

ཏ་8༽ �ང་ལ�ང་?་ོབཟང་ཐ�གས་Nེའི་གས�ང་འབ�མ་བདོ་དཔར་དཀར་ཆག་Xར་ཆ་ཚང་ལ་197) 
 

ཅ་ོནེ་དགེ་བཤེས་རིན་པ་ོཆའེི་གས�ང་འབ�མ་j་ས་དཔེ་མཛ<ད་ཁང་ནས་དཔར་བstན་པདོ་ 
 

གཅིག་ལ་192) 
 

ཏ་9༼ K་དཔལ་�tལ་རནི་པ་ོཆེའི་གས�ང་འབ�མ་དཀར་ཆག་fིས་མ་Xར་ལེ་ཚན་ཀ་ནས་ཏེ་བར་ 
 

ཡདོ་པའི་པདོ་གཅིག  ། 
 



ཏ་10༽ འfས་5ུ་འབ�མ་དགེ་བཤེས་ཤེས་རབ་རིན་པ་ོཆེའི་གས�ང་འབ�མ་པདོ་དང་པ་ོདཀར་ཆག་Xར་ 
 

"ངས་278) 
 

ཏ་11༼ དགེ་བཤེས་ཤེས་རབ་རིན་པ་ོཆེའི་གས�ང་འབ�མ་པདོ་གཉིས་པ་ལ་284) 
 

ཏ་12༽ དགེ་བཤེས་ཤེས་རབ་རིན་པ་ོཆེའི་གས�ང་འབ�མ་པདོ་གས�མ་པར་290) 
 

ཏ་13༼ ཅ་ོནེ་དགེ་བཤེས་རིན་པ་ོཆེའི་གས�ང་འབ�མ་ཆ་ཚང༌། 
 

@53 ཐ་1༽ ས་:འི་གསརེ་ཆསོ་དམར་པ་ོ8རོ་གས�མ་E་ིདཀར་ཆག་ཚར་ཆེན་ 
 

གས�ང་དང༌། རགི་Hེད་མའི་བེའ�་བ�མ་ཀ་ནས་ནའི་བར་ལེ་ཚན་བཅ�་གཉིས། 



 

ཡང་རིག་Hེད་བེའ�་བ�མ་E་ིལ�ང་ག་ིདཀར་ཆག་བ2�ད་རིམ་བཅས་པ། ཀ'་ 
 

ར�་ཀ'་Üེའི་8རོ་Eི་དཔེ་རསི་¥་ཚ<གས་ཁག་བད'ན། 
 

ཐ་2༼ ས་:འི་གསརེ་ཆསོ་ཚ<གས་བདག་བེའ�་བ�མ་ལེ་ཚན་21 དང་ཡང་ 
 

ས་:འི་གསརེ་ཆསོ་(་མ་ོརིག་Hེད་མའི་ལེ་ཚན་གཅིག་དང༌། 
 

འདདོ་2ལ་8རོ་ལེ་ཚན་བཞི། 
ག་ཕ�འི་དག་¥ང་མི་�་b་མ"ིན་ 
 

8རོ་ལེ་ཚན་ +̂ག  །�ེ་ལ�ང་གསང་ཡེའི་8རོ་Eི་ཡན་ལག་(་ཆེན་ 
 



དབང་YMག་8རོ་ལ་ེཚན་ +̂ག  ། 
 

ཐ་3༽ ཡེ་ཤེས་�ི་མགནོ་པ་ོYག་ +̂ག་པའི་བེའ�་བ�མ་དཀར་ཆག་ཀ་ནས་ 
 

ཏk་བར་དང༌། Yག་ +̂ག་པའི་ལས་ཚ<གས་ཁ་ཐརོ་Yགོས་བ�གིས་ལ་29) 
 

མགནོ་པk་བཀའ་ཆནེ་བཅ�་གས�མ་E་ིNསེ་གནང་ཆ་ོག་ལ་44) མགནོ་ 
 

པk་�ངི་D'གས་Nསེ་གནང་ལ་4) ?་མ་དགངོས་འད'ས་�ི་བ%+ང་བའི་ 
 

ཙ་�་དང་དེའི་བཤད་པ་སགོས། 
 

@53B ཐ་4༼ (་བཙ�ན་པས་མཛད་པའི་འfངོ་/ེའི་བེའ�་བ�མ་ཆནེ་མ་ོལ་183) 



 

ཐ་5༽ 2ལ་ཆནེ་j་ོN་ེ£'གས་cན་E་ིབེའ�་བ�མ་
དོ་~ད་པདོ་གཅིག  ། 
 

ཐ་6༼ 7༽ 8༼ 9༽ 10༼ 11༽ 12༼ 13༽ 14༼ 15༽ 16༼ བར་ 
 

2�ད་~ད་འདནོ་ཆགོ་2་ཤགོ་དཔར་མ་པདོ་དང་པ་ོནས་ཨང་11 བར་ 
 

པདོ་"ངས་བཅ�་གཅིག  ། 
 


