
@01A ༄༅། །ཐོར་བ�འི་དཀར་ཆག། 
 

@01B ༄༅༅། །གས�ང་ཐོར་བ�་འདིའི། 1 ན་1 འད�ས་པ་འཕགས་ལ�གས་�ི་དབང་དང་འཇིགས་ ེད་བ"དེ་#གོས་ཟབ་%ིད་�ི་བ&'ད་འདེབས། 3 ན་1 འཇིགས་ ེད་དཔའ་གཅིག་ག་ི
བ&'ད་འདེབས་*ནོ་ཤིས་བཅས། 4 ན་1 ན.་ར་ོཆསོ་ 
 

/0ག །1ངི་པོ་དོན་གས�མ། ཚ4མ་བ�་དམར་འ%ིད་5མས་�ི་བ&'ད་འདེབས། 5 ན་6 ཚ4་དཔག་མདེ་8་དག�འི་དབང༌། ;ར་ཐང་བ&་<འི་=ལོ་མ་མ>ལ་བཞི་བའི་བ@ག་ལ�ང༌། བཅA་གཅིག་
ཞལ་B་ིདབང་5མས་�ི་བ&'ད་འདེབས། 
 

6 བ་3 Cོ་Dངོ་དོན་བད�ན་མའི་ཉམས་འ%ིད་བ&'ད་འདེབས་དང་*ནོ་ལམ། 7  ་4 འཇིགས་ ེད་བཅA་གས�མ་མ། འཇིགས་ ེད་དཔའ་གཅིག། ཀ�ན་རགི་5མས་�ི་དབང་བ&'ད་བHརོ། 8 བ་2 
Kག་ཆནེ། /ིལ་བ�་ལ�ས་ད�ིལ་B་ིདབང་ 
 

འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལ�ང་5མས་�ི་བ&'ད་འདེབས། 9 བ་3 འཁརོ་ཆནེ་C་བ&'ད་ནང་མཆདོ་*ནོ་ལམ་གས�མ་B་ིNངོ་མཐ�ན། 10 ན་2 *ན་Cའི་མདོ་ཆགོ་ཡདི་བཞིན་དབང་&ལ། ཚ4མ་བ�་



དམར་%ིད། ཚ4་=Pབ་Q་ོRའེི་Sགོ་ཤིང༌། འཆ་ི 
 

མདེ་དཔལ་Nརེ་5མས་�ི་བ&'ད་འདེབས་ཁ་Hངོ༌། 11 ན་3 R་ེབི་ལ�ང་པ་དང་སངེ་ཆནེ་TPལ་HUའི་མཚན་བNདོ། *ན་Cའི་8་ཚVགས་བW�གས་ཚAལ། Kི་ནང་གསང་བ་དེ་ཉིད་�ི་མ>ལ། *ནོ་
ཚXག། འདོད་གསལོ་བཅས། 
 

12 ན་6 &ལ་པོ་ག་ེསར་ལ་བNངོ་པ་དང་Y0འི་དཀར་ཆག། 13 ན་པ་ངག་ ིན་Zབས། ཐ�ན་/0ག་ཤིན་ཏ�་བ\Uས་པ། ]གས་�ི་<་ Ûང༌། _མོ་པོ། མ་བ&'ད། ད�ས་འཁརོ་B་ིདམ་ཚXག་5མས་�ི་
\མོ་ཚXག། 14 བ་2 R་ེབ�་Nནོ་B་ི 
 

@02A ༄༅༅། །C་མའི་5ལ་འ ོར། 16 ན་3 བ`ན་བW�གས་གསལོ་འདེབས། 17 ན་1 &ལ་མཆགོ་མཁས་Y0བ་&་མཚa་ཞབས་བ`ན། 18 ན་1 ཞ་ལ�་TPལ་པའི་HU་དང་འbོང་པ་ཆསོ་
མཛད་�ི་བ`ན་བW�གས། 19 ན་2 Kག་ཆནེ་གསལོ་འདེབས་ 
 

བ\Uས་པ། ཤེལ་དཀར་ལགེས་dངི་ག་ིམཁན་བ&'ད་གསལོ་འདེབས་ཁ་Hངོ༌། མཚན་བNདོ། bིས་ཐང་&བ་ཡགི །*ནོ་ཚXག། འདོད་གསལོ་;་ཚVགས་བཅས། 15 ན་4 གསང་འད�ས་



འཕགས་ལ�གས་�ི་Cོས་བeངས་Hརོ། འཇིགས་ ེད་ 
 

བཅA་གས�མ་མར་ཚVགས་གཏོར་འབ�ལ་ཚAལ། 27 ན་4 Qརོ་/ིལ་ ིན་Zབས་�ི་འYལེ་པ་དང༌། Dང་གས�མ་Kག་ལནེ། 29 བ་4 *ན་C་ཉམས་ལནེ་བདེ་འཇ�ག་1ངི་པa་བ\Uས་དོན། 31 ན་1 
*ན་C་གཙV་འཁརོ་B་ི=Pབ་ཐབས་དང་*ན་ ིན་Zབས་ ་ཚAལ། 34 ན་1 
 

ཕོ་འཁརོ་གཙV་བa་གནོད་Dནི་འཁརོ་ལརོ་རབ་གནས་ ་ཚAལ། 34 ན་3 གཅོད་བ\Uས་པ། ཐིག་ལ་ེབཅA་/0ག་ག་ིཐིག་གདབ་ཚAལ། ད�ས་འཁརོ་ནང་ཐིག་ཟིན་bིས་བཅས། 36 ན་6 Nབོས་བཞི་
ཚང་བའི་བཤགས་པ་ ་ཚAལ། 38 ན་1 ཐ�ག་མཆདོ་དང་ཚVགས་འཁརོ་ 
 

ཉིས་ཐ�ས། དམ་ཚXག་Q་ོRའེི་hམོ་བiས། ཤེར་1ངིས་གW�ང་Dར་བ། 40 བ་1 8་མa་ཚ4ས་གཏོར། 44 བ་1 1ངི་བོ་དོན་གས�མ་B་ི<་ཚXག་%ོ་ལསོ་མཛད་པས་གW�ང་Dར་བ་དང༌། &ལ་Sས་
ལག་ལནེ་Bསི་བཅད། 46 བ་4 གསང་གས�ང་བ\Uས་པ། 47 ན་2 \བེ་ 
 

Dརོ་]ནོ་འY་ོདང༌། བཅA་གཅིག་ཞལ་B་ིབ�མ་བ"དེ་བ\Uས་པ། 48 བ་1 ན.་ར་ོཆསོ་/0ག་ག་ིབ&'ད་འདེབས་&ས་པ། 49 བ་5 �ཻ་Qརོ་བ&'ད་འདེབས། 50 བ་1 \མོ་ཚXག་ཁ་ཤས། 51 བ་1 འོད་



ཟེར་ཅན་མའི་འkིན་འཆལོ་བཅས་lོན། 51 བW�གས༎ ༎ 

 
@02B [BP] 
 


