
@001A ༄༅། །	་ེབཙ�ན་�་མ་ཐམས་ཅད་མ�ེན་པ་དྷ�་བྷ་�་དཔལ་བཟང་པ�་གས!ང་འབ!མ་ང་པའི་དཀར་ཆག་བ'(གས༎ 
 

@001B ༄༅། །	་ེབཙ�ན་�་མ་ཐམས་ཅད་མ�ེན་པ་དྷ�་བྷ་�་དཔལ་བཟང་པོས་,ལ་-ན་.་ིགད(ལ་0་1མས་2ི་ཆདེ་ད(་བཀའ་3ལ་པ་1མས་4ོགས་བ5གིས་2ི་6གེས་བམ་ཚར་ད(་
དངར་བ་ལས། ༼ང༽ པར་མངནོ་ 
 

:གོས་;ན་.་ིབ<=ས་དོན་ཤེར་4ིན་-་ེམགི་ལ། 12༼ བ<=ས་དོན་ས་བཅད་དཀར་ཆག་ལ། 1༽ བ<=ས་དོན་ས་བཅད་2ི་རམི་པ་1མས་4ོགས་གཅིག་ཏ(་བ5གིས་པ་ལ། 43༼ ཐོར་བ!འི་
དཀར་ཆག་ལ། 2༽ མདོ་ 
 

Cགས་2ི་�་བ;Dད་གསལོ་འདེབས་སགོས་གས!ང་ཐོར་བ!་བ་1མས་4ོགས་གཅིག་ཏ(་བ5གིས་པ་ལ། 51༼ �ི་ལན་.་ིདཀར་ཆག་ལ། ༽ �ི་ལན་.་ིརམི་པ་4ོགས་གཅིག་ཏ(་བ5གིས་པ་
ལ། 147༼ དཀར་ཆག 

 

,རོ་ཚད་དཀར་ཆག་ལ། 1༽ དཀར་ཆག་,རོ་ཚད་2ི་རམི་པ་4ོགས་གཅིག་ཏ(་བ5གིས་པ་ལ། 31༼ འཇིགས་0ེད་བཅ�་གས!མ་མའི་ད2ིལ་འཁརོ་.་ིཐིག་I་མན་ངག་ལ!གས་སགོས་ཐིག་



I་1མས་4ོགས་ 
 

གཅིག་ཏ(་བ5གིས་པ་ལ། 6༽ མགནོ་པོ་4ག་�Kག་པའི་བLནེ་ཡགི་མདོར་བ<=ས་གནད་ཚང་དང་གཤིན་	་ེཆསོ་2ི་;ལ་པ�་བLནེ་ཡགི་བཅས་ལ། 7༼ མགནོ་དཀར་ཡདི་བཞིན་ནོར་
བ!འི་གསལོ་མཆདོ་ 
 

@002A ༄༅། །བOས་པ་མདོར་བ<=ས་ལ། 1༽ མགནོ་དཀར་ཡདི་བཞིན་ནོར་བ!འི་དབང་ག་ིPནི་Qགེ་ལ། 4༼ ཆསོ་;ལ་ནང་5Rབ་2ི་གཏོར་ཆནེ་མཐ!ན་མངོ་བའི་ཆགོ་བ5གིས་ལ། 
5༽ ཆསོ་Tངོ་	སེ་གནང་ག་ིདཀར་ 
 

ཆག་ལ། 1༼ U་སརེ་ཅོད་པཎ་འཆང་བའི་ཆསོ་QKང་གཙW་བོ་1མས་2ི་	སེ་གནང་0་ཚ�ལ་ནོར་བ!འི་འXེང་བ་ལ། 32༽ Y་ཆནེ་ཚངས་པ་ཞི་�ག་དང་ནེ་སརེ་ཇོ་བོ་ཆནེ་པ�་	སེ་གནང་གཏོང་
ཚ�ལ་�ོ་�ོངས་Lངི་ག་ིམ!ན་སལེ་ལ། 11༼ དཔལ་-ན་ 
 

ཚWགས་2ི་བདག་པ�་གཏོར་འབ!ལ་.་ིདོན་བཤད་པ་ལ། 3༽ གཏོར་འབ!ལ་གསར་Tམེས་སགོས་2ི་དཀར་ཆག་ལ། 1༼ �་མ་ཡདི་མ་ཆསོ་QKང་ག་ིགཏོར་འབ!ལ་དང་གསརེ་Tམེས་



མཆདོ་འXིན་1མས་4ོགས་གཅིག 

 

ཏ(་བ5གིས་པ་ལ། 25༽ རབ་གནས་ལགེས་བཤད་གནད་བ<=ས་པ་ལ། 5༼ རབ་གནས་ཤིན་ཏ(་བ<=ས་པ་ལ། 1༽ བ;་བཞིའི་ཆ་ོག་ཇི་Zར་0་ཚ�ལ་ནག་འ[སོ་ས!་བཀོད་པ་ལ། 8༼ 	་ེ
རང་ཉིད་.་ིཞབས་བ:ན་དང་གསལོ་ 
 

འདེབས་ཚག̂ས་བཅད་བཅས་ལ། 1༽ 	་ེ[K་འཛན̂་པའི་བ:ན་བ'(གས་ལ། 1༼ བདེ་ཆནེ་`Rལ་པའི་,=འི་བ:ན་བ'(གས་ལ། 1༽ ད0ངས་ཅན་[Kབ་པའི་a་ོ	འེི་མཚན་བbདོ་དང་བ:ན་
བ'(གས་སགོས་ལ། 2༼ དཀར་ཆག 

 

ལ༑ 2༽ �ོན་ཤོག་[ངས། 407༼ བ'(གས། ། ༈ ༀ་f་b།ི ཕན་བདེའི་འ0hང་གནས་;ལ་བbན་ཡངོས་འད(འི་iོན། །རབ་;ས་འ[་ོཀ(ན་ཐར་མཆགོ་འkས་བཟང་ལ། །lདོ་4ིར་
བmིས་དག་ེའཕེལ་ཆསོ་n་ནས། །ཆསོ་Pནི་འཛད་མདེ་དལ་འ[�་;Dན་འདི་oལེ། །མངག་ལ༎ཾ 
 


