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༄༅། །དབ
་མ་མཐའ་ད�ོད་�ི་དཀར་ཆག 
 

བ��གས་ས།ོ ། 
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༈ �ནོ་འ��་དོན་ལ་ད�ད་པ། 
 

མཆདོ་བ"དོ། 
 

1. མཚན་དོན་བཤད་པ། 
 



2. དབ
་མ་ལ་འཇ
ག་ཚ'ལ། 
 

༈ དབ
་མ་(ངི་"།ེ 
 

1. ཉན་རང་ཐ
བ་དབང་ལས་འ,-ངས་ཚ'ལ། 
 

2. སངས་.ས་/ང་སམེས་ལས་འ,-ངས་ཚ'ལ། 
 

3. འདིར་བ1ན་(ངི་"་ེཐོག་མཐའ་བར་གས
མ་ད�་གལ་ཆ་ེཚ'ལ། 
 

4. (ངི་"་ེགས
མ་4་ི5ད་པར། 
 

5. ཟག་བཅས་ཟག་མདེ་�ི་དོན་ལ་ད�ད་པ། 



 

༈ དབ
་མ་རངི་སངོ༌། 
 

1. ཉན་རང་རགིས་�ི་:་ོནས་ཟིལ་4སི་གནོན་ཚ'ལ། 
 

2. ཉན་རང་;�་:་ོནས་ཟིལ་4སི་གནོན་ཚ'ལ། 
 

3. རགིས་པ་གས
མ་ངསོ་འཛ=ན་ཚ'ལ། 
 

4. འ�ལེ་པ་ལས་བཤད་པའི་>ོད་?ངོ༌། 
 

5. འ�ལེ་པ་ལས་མ་བཤད་པའི་>ོད་?ངོ༌། 
 



༈ སམེས་བ@དེ་གཉིས་པ། 
 

༈ སམེས་བ@དེ་གས
མ་པ། 
 

1. ཤེས་Aབི་དང་ཤེས་པའི་གཞི་མཐ
ན་ཡདོ་མདེ་སགོས་ད�ད་པ། 
 

2. ཁངོ་,ོ་དག་ེ>་འཇོམས་ཚ'ལ། 
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༈ སམེས་བ@དེ་བཞི་པ། 
 

༈ སམེས་བ@དེ་E-ག་པ། 
 



1. དགག་བཤད་པ། 
 

2. མཐའ་བཞི་@་ེབ་མདེ་པའི་དམ་བཅའ་བཞག་པ། 
 

3. ཐལ་བFོག  ། 
 

༈ 4. ཆསོ་ཅན་མཐ
ན་Gང་བ། 
 

1. ཐལ་རང་ག་ི5ད་པར་བཤད་པ། 
 

2. རང་.Hད་མངི་ཞེད་པའི་.H་མཚན། 
 

༈ 5. གཞན་@་ེབཤད་པ། 



 

༈ 6. བདེན་གཉིས་བཤད་པ། 
 

༈ 7. Aབི་གཉིས་བཤད་པ། 
 

1. ཡབ་Kས་གས
མ་4་ིའཇིག་1་གཉིས་�ི་Lརོ་གས
ང་རགིས་ལ་>ོད་ལན། 
 

༈ 8. N་ཤད། 
 

9. དེ་ཁ་ོན་ཉིད་ལ་1སོ་ཏེ་གཞན་@་ེའགགོ་ཚ'ལ། 
 

10. ཐ་(ད་ལ་1སོ་ཏེ་གཞན་@་ེའགགོ་ཚ'ལ། 
 



11. མཉམ་བཞག་ཡ་ེཤེས་དངསོ་པ�་འཇིག་4Qར་ཐལ་བ། 
 

12. ཐ་(ད་བདེན་པ་རགིས་པས་ད�ད་བཟོད་ད�་ཐལ་བ། 
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༈ 13. ད�ས་གས
མ། 
 

1. ཀ�ན་གཞི་མདེ་པའི་ཚ'ལ་དང་ལས་�ི་བག་ཆགས་བག་ོགཞི་བཤད་པ། 
 

2. ད�ས་གས
མ་4་ིSམ་གཞག་དངསོ་བཤད་པ། 
 

༈ 14. ཆ'་འབབས། 
 



༈ 15. ཚད་འགགོ  ། 
 

1. ཚད་མའི་Sམ་གཞག  ། 
 

2. ཤེས་པ་འ�-བ་/ེད་ལ་ཡབ་Kས་�ི་གས
ང་རགིས་མ་ིམཐ
ན་པ། 
 

༈ 16. མདོ་Eང་ངསེ། 
 

1. སམེས་ཙམ་ད�་གས
ངས་པའི་དོན་ལ་ད�ད་པ། 
 

2. Eང་ངསེ་ས
་འ�ལེ་.Hའི་མདོ་ངསེ་བཟ
ང་བ། 
 

༈ 17. བདག་འགགོ  ། 



 

1. འཇིག་1་དང་མ་རགི་པའི་འཇོག་ཚ'ལ། 
 

2. ཕ
ང་པོ་བདག་ཏ�་འདོད་པ་དགག་པ། 
 

18. གཟ
གས་LW་གཉིས་མངནོ་ད�་/ེད་ཚ'ལ། 
 

19. Sམ་མ5ེན་4སི་ཡ
ལ་གཟིགས་ཚ'ལ། 
 


