
ས�མ་པ་ལ་ོཙ་བའི་�ན་བ��ད་�ི་�ོ་�ངོ་བ��གས༎ 

 

༈ ག�་ར�་ན་མ།ོ ��བ་ཐོབ་ས�མ་པ་ལ་ོཙ་བ་�་གར་ད�་"ོན། གསང་ 
 

#གས་ཕལ་ཆརེ་ལ་ཐོས་པ་མཛད། བོད་ད�་འ"ོན་ཁར་གསརེ་)ག་མ་*ེར་ནས་ 
 

+་ོ,་ེགདན་ད�་"ང་ཆ-བ་ཆནེ་པོ་ལ་འབ�ལ་ད�་"ོན། ག.ོ་ལ་ལ་བ/རོ་བ་མཛད་ཅིང་ 
 

བ��གས་པས། བ�ད་མད་དམར་མ་ོགཅིག་དང༌། རསེ་འགའ་ས་ལ་གམོ་པ་དོར་བའི་ 
 

རསེ་འགའ་བར་2ང་ལ་བ/རོ་བ་མཛད། རསེ་འགའ་ས་ལ་གམོ་པ་དོར་བའི་ 
 

ཚ-ལ་ད�་བ/རོ་བ་མཛད་ཅིང་གདའ་/ད། དེར་བ�ད་མདེ་#ནོ་མ་ོདེས་དམར་མ་ོ 



 

དེ་ལ་མ་ོདེ་མདངས་ཞག་ང་�ོ་ཡང་མ་བདེ། འ�་ོ�ངི་གཅིག་�ང་འདོད། 
 

@151 འཆ་ིབ་མནི་ན་9ག་:།ེ ལར་འཆ་ིབ་འདི་ཀ་ལ་འཚ<ར་ཟེར་ནས་9ི་བ་>མ་པ་བཞི་ 
 

"ེད་�ིན་གདའ་/ད། དེར་བ�ད་མདེ་དམར་མ་ོདེས་ལ་ོཙ་བ་ལ་?ན་@སི་ཟ�ར་མགི 

 

ཅེས་བ་གཅིག་གཟིགས་ནས་#ནོ་མ་ོདེ་ལ་མ་ོདེ་ང་གང་"Aང་གསི་ཆགོ་ན་ཅི་"ས་�ང་ 
 

བདེ་:་ེ*ོད་�ི་�ོ་དེ་གང་"Aང་གསི་མ་ཆགོ་པས་ལན་པ་ཡནི། མོ་དེ་སམེས་བཞག 

 

སར་Bདོ་ན་Cིན་�ང་ཆགོ་:།ེ *ོད་�ི་སམེས་དེ་བཞག་སར་མ་Bད་པས་ལན་ནོ༎ 

 



མ་ོདེ་�ོ་ཆསོ་ས�་སངོ་ན་ཤི་ཡང་E་བ་ལ་*ོད་�ི་�ོ་��ན་ཆསོ་ས�་མ་སངོ་བས་ལན་ནོ༎ 

 

མ་ོདེ་རང་སམེས་F་ེམདེ་ད�་Gགོས་ན་འཆ་ི��་ཡང་མདེ་དེ། *ོད་�ི་སམེས་F་ེམདེ་ 
 

ད�་མ་Gགོས་པས་ལན་ཟེར་ནས་ལན་>མ་པ་བཞི་འདེབས་�ིན་གདའ་/ད། དེ་ནས་ 
 

ལ་ོཙ་བའི་ཐ�གས་F་ོབ་སངས། #ར་བEབ་པའི་ཆསོ་གནད་ད�་སངོ༌། ཐ�གས་ 
 

བ��ད་�ི་:ངེ་ད�་ཡང་Gགོས་པ་*ད་པར་ཅན་Fསེ་པ་ཡནི་གས�ངས་ས།ོ །དེ་ལ་ང་ོ 
 

Hདོ་འདི་I་བ�་ཡནི། གང་"Aང་ག་ིཆགོ་ན་"་བ་རང་གསི་བསགས་པ་དང་བ:Jན་ 
 

པའི་ལངོས་?དོ་གང་"Aང་གསི་ཆགོ་ཤེས། གཞན་@་ིཕ�ན་ས�མ་ཚKགས་པ་ལ་Lག 



 

མ་ིདོག །Mེན་བདེ་BJག་ག་ིཁངོས་བ��གས་ས�་མ་ིའ@Aར་བ་ལ་སགོས་པ་དགསོ་ 
 

གས�ངས་ས།ོ །སམེས་བཞག་སར་Bད་པར་"་བ་�་མའི་"ིན་བNབས་དང༌། ཐབས་ 
 

*ད་པར་ཅན་ལ་བGནེ་ནས་སམེས་རང་ང་ོཤེས། རངས་ཟིན། རང་དབང་ཐོབ་ 
 

པ་ལ་སགོས་པ་དགསོ། སམེས་ཆསོ་དང་འ9ེས་པ་ནི་སམེས་རགི་རགི་པོ་འདི་ 
 

ཡནི། ཆསོ་དེའི་རང་བཞིན་Gགོས་པ་ཅིག་དགསོ། སམེས་F་ེམདེ་ད�་Gགོས་ 
 

པ་ནི་F་ེབ་Gགོས་པ། འཆ་ིབ་འགག་པ་ཡནི། སམེས་F་ེའགག་གནས་གས�མ་ 
 



དང་Oལ་བར་Gགོས་པའི་Gགོས་པ་མཉམ་,སེ་མདེ་པ་ནི་འཆ་ི��་མདེ་པ་ལགས་ས།ོ ། 
 

ཆསོ་འདིའི་བ��ད་པ་ནི། ,་ེབཙ-ན་མ་+་ོ,་ེཕག་མ།ོ Qལོ་མ་གཉིས་�ིས་ 
 

ས�མ་པ་ལ་ོཙ་བ་ལ་གས�ངས། དེས་ས་པཎ། དེས་��བ་ཐོབ་ཆནེ་པོ་མཚK་འLང་བ། 
 

@152 དེས་མཁས་��བ་ཆསོ་,།ེ དེས་ར་ིTོད་རས་ཆནེ། དེས་U་V་བོ་དྷེ། དེས་ 
 

དོན་ཞགས་པ་བ�ད་དྷ་རX་ལ། དེས་ཀིG་ིཤི་ལ་ལ། དེས་ཆསོ་,་ེ�ལ་བ་བཟང་ 
 

པོ་ལ། དེས་ཆསོ་,་ེབསདོ་ནམས་རནི་ཆནེ་ལ་གནང༌། དེས་དཀོན་མཆགོ 

 

འབངས་ལ་གནང༌༎ ༎ 



 


