
@176 གགེས་སལེ་�ོ་
ངོ་བ��གས་ས༎ོ 

 

༈ �་མ་ཐ�གས་�་ེཅན་ལ་�ག་འཚལ་ལ།ོ །ཐེག་པ་ཆནེ་པོ་�ོ་
ངོ་ 
 

ག་ིགགེས་སལེ་ནི། !ས་ངན་གཡང་ད�་ལནེ། བད�ད་%དི་ད�་གཅོད། བར་ 
 

ཆད་ལམ་ད�་འཇ�ག་མ་ིམཁ་ོཤོས་ལ་འདོད་ཐོག་ཏ�་+ེད་པ་ཡནི་གས�ང༌། དང་ 
 

པོ་ནི། འཇིག་-ནེ་པ་%ནི་+འམ། ཝ་/ལ་བ་ལ་སགོས་པ་!ས་ངན་པ་+0ང་ 
 

བའི་ད�ས་ས�་1ིས་+ེད། མ་ོའདེབས། ཆ་ོག་+ེད་པ་ཡནི། འོ་ཅག་ད་!ས་ 
 

དང་མཚན་མ་ངན་པ་+0ང་བའི་ད�ས་ས�་23ག་ཏ�་འཇ�ག་མཁན་བདག་ཏ�་འཛ5ན་པ་འདི་ 



 

ཡནི་པས། འཇིག་-ནེ་6་ིཁམས་7ི་!ས་ངན་པ་+0ང་གསི་དོགས་པའི་23ག་བ8ལ་ 
 

བདག་ལ་9ནི། བདག་ཏ�་འཛ5ན་པ་འདི་བ:ག་ཏ�་ཆ;ག་ཅིག་<མ་ད�་ལནེ་པ་ཡནི། 
 

གཉིས་པ་ནི། 23ག་ཏ�་འཇ�ག་མཁན་བདག་ཏ�་འཛ5ན་པ་ཡནི་གས�ངས། ལ�ས་ 
 

ལ་མ་ིདང་མ་ིམ་ཡནི་པའི་གནོད་པ་+0ང་བའི་ད�ས་ས�་ང་ནི་འདིས་23ག་ཏ�་བཅ;ག་ནས་ 
 

འད�ག །>ེད་འདི་ལ་དགའ་ན་ད་!་>ེར། མག་ོསགོས་ཡ་བད�ད་/ལ་པོ་ 
 

>ེར་ཅིག །འདི་ལ་གནོད་པ་?ལེ་བ་@མས་བཀའ་Bིན་ཆ།ེ དC་འད�ལ་རགོས་ 
 



པ་ཡནི། འBེ་འད�ལ་རགོས་པ་ཡནི་པས་འཇིག་-ནེ་6་ིD་འBེ་མ་ིགས�མ་%དི་ 
 

ད�་བཅད་ནས་འགངོ་པོ་ཅི་བ:ག་ལ་ཐོང༌། <ངི་ཚ5མ་འགལ་མདེ་དོ་<མ་ད�་%དི་ 
 

ད�་གཅོད། གས�མ་པ་ནི། ལ�ས་7ི་ན་ཚ་དང་སམེས་7ི་23ག་བ8ལ་ལ་སགོས་པ་ 
 

མ་ིམཁ་ོབ་དང༌། བར་ཆད་ཅེ་+0ང་ཡང་>ེད་རང་ག་ིབདག་ཏ�་འཛ5ན་པས་ལན་པ་ཡནི་ 
 

པས་ད་ད�ང་ཡང་བདག་འཛ5ན་མ་ིEང་ན་བར་ཆད་ད་ད�ང་+0ང་བས་འཇིག་-ནེ་ཁམས་7ི་ 
 

@177 བར་ཆད་+0ང་བ། +0ང་གསི་དོཌ་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ག་ིGངེ་ད�་ད་!་ཉིད་ད�་Hིལ་6སི་ 
 

9ནི་ལ། བདག་ནི་ཐ�ལ་6སི་བ:ག་ཏ�་བཅ;ག་ཅིག་<མ་ད�་ལམ་ད�་འཇ�ག་པ་ཡནི། 



 

བཞི་པ་ནི། འདི་ན་ཕན་བཏགས་པས་ཕན་ན་ཅི་ཙམ་པའི་ཕན་གཅིག་བཏགས། 
 

དེས་འཁརོ་བ་ལས་རངི་ད�་མ་སངོ་བས་འདི་བ:ག་ཏ�་འཇ�ག་དགསོ་པ་ཡནི་པ་ལ་མ་ི 
 

མཁ་ོབ་+0ང་བདེ་ག་ོབཅད། �་མའི་+ིན་:བས་ཡནི། བཀའ་Bིན་ཆ།ེ ད་ 
 

ད�ང་ཡང་མ་ིམཁ་ོབ་ཐམས་ཅད་འདིའི་ཐོག་ཏ�་ཐོང་ལ་ཐ�ལ་6སི་བ:ག་ཏ�་ཆ;ག་ཅིག 

 

<མ་ད�་འདོད་ཐོག་ཏ�་+ེད་པ་ཡནི༎ ཨི་ཐི༎ ༎ 

 


