
༄༅། །�་མའི་
ལ་འ�ོར་མདོར་བ��ས་བ��གས་སོ། ། 
 

@001A ༄༅༅། །ན་མོ་ག�་ར�་�ཿ འདིར་�་མའི་
ལ་འ�ོར་མདོར་བ��ས་ཉམས་ས�་ལེན་པར་འདོད་མའི་གང་ཟག་གིས་%བས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་()ད་དང་འ*ེས་ངེས་ 
 

ས�་�ས་ནས། འདི་+ར། མད�ན་-ི་ནམ་མཁར་སངེ་/ི་པད་0འི་1ེང༌། །ངོ་བོ་རགིས་གས�མ་34་འ56ལ་ཙ8ང་ཁ་པ། །
མ་པ་བཀའ་*ིན་མཉམ་མེད་ 
 

ད:ི་བཾ་མཚན། །གས�མ་<ན་དགེ་=ངོ་>་ོ?་ེའཛAན་པའི་ཚBལ། །Cག་གཡས་>ོ་?ེ་གཡོན་པ་*ིལ་བ�་བEམས། །F�་དབ�ང་གཡས་གཡོན་Gེགས་བམ་ 
 

རལ་Hསི་མཚན། །ཆོས་གོས་གས�མ་གསལོ་གསརེ་མདོག་པཎ་Kས་མཛLས། །ཞབས་གཉིས་>ོ་?ེ་%ིལ་H6ང་ཚBལ་-སི་བ��གས། །གནས་ 
 

@002A ༄༅། །གས�མ་ཡི་གེ་གས�མ་མཚན་NO་ཾའོད་Pིས། །ཡེ་ཤེས་Rན་*ངས་དམ་ཡི་ད�ེར་མེད་-Sར། །ལ�ས་ངག་ཡིད་གས�མ་ག�ས་པས་ 
 

Cག་འཚལ་ལོ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་TUལ་མཆོད་པ་མ་ལ�ས་འབ�ལ། །ཐོག་མེད་ནས་བསགས་�ིག་+�ང་སོ་སོར་བཤགས། །%ེ་འཕགས་དགེ་ 
 



བ་ཀ�ན་ལ་?སེ་ཡ་ིརངས། །ཟབ་(ས་ཆསོ་འཁརོ་མ་ལ�ས་བFརོ་ད�་གསོལ། །བFལ་བ(ར་Y་ངན་མི་འདར་གསོལ་བ་འདེབས། །ད�ས་གས�མ་ 
 

དགེ་ཚ8གས་�ང་ཆེན་ཐོབ་Cིར་བZོ། །Gིང་བཞི་ར་ིརབ་ཉི་0་རིན་ཆེན་བད�ན། །རིན་ཆེན་མ[ལ་ཀ�ན་བཟང་མཆོད་པའི་ཚ8གས། །�ོ་ཡིས་�ངས་ 
 

@002B ནས་དཔལ་<ན་�་མར་འབ�ལ། །ཐ�གས་?སེ་བཞེས་ནས་�ིན་-སི་བ]བ་ཏ�་གསོལ། །དོན་ཆེན་གས�མ་-་ིགསོལ་འདེབས་ལན་གས�མ། མཚན་Zགས། ༀ་ àཿ ག�་ར�་བb་དྷ་ར་
ས�་མ་ཏི་བོདྷི་efསན་g་ད:ི་བཾ་སh་ 
 

སིiི་NOཾ་NOཾ། བ(་1ོང་སགོས་ཅི་ན�ས་བ0ས་མཐར། དགེ་བ་འདི་ཡསི་⁽ 14c6⁾ ་�་མ་སངས་(ས་འH6བ་⁽ 14c6⁾ ་འH་ོབ་⁽ 14c6⁾ ་དེ་ཡི་ས་ལ་⁽ 14c6⁾ ་=ར་ཡང་འདོད་གསལོ་��་བ་ནི། 
བདེ་ལེགས་o་བ་*ིན་ཅན་�་མ་ལ། །མཆོད་ 
 

ཅིང་ག�ས་པས་གསལོ་བ་བཏབ་པའི་མཐ�ས། །བཀའ་*ིན་གས�མ་<ན་དཔལ་<ན་�་མ་ཡསི། །ད-ེས་བཞིན་?ེས་ས�་འཛAན་པར་�ིན་-ིས་]ོབས། །pེད་དཀའི་qེན་བཟང་རིང་ད�་མི་གནས་
པར། ། 
 



མི་qག་འཆི་བར་ངསེ་pེད་ལས་དབང་གིས། །རིགས་*6ག་གང་ད�་འཁོར་བའི་ངང་ཚBལ་ལ། །ཞེན་ལོག་ངེས་འ�Sང་%་ེབར་�ིན་-སི་]ོབས། །བཏང་rོམས་ས་གཞིར་�མས་པའི་ཆB་ཡིས་
བ]ན། ། 
 

rིང་?ེའི་ས་བོན་sག་བསམ་*ོད་Pིས་བ%ང༌། །�ང་སེམས་YS་ག�ར་ཚ8གས་གཉིས་ཡལ་འདབ་(ས། །F�་གས�མ་འtས་བཟང་uིན་པར་�ིན་-སི་]ོབས། །ཆོས་ཀ�ན་རང་བཞིན་1ོང་
པའི་ 
 

གནས་ལ�གས་དང༌། །()་འtས་qེན་འtེལ་བ=v་བ་མེད་པ་གཉིས། །གཅིག་Hོགས་གཅིག་ཏ�་wེར་བའི་
ལ་འ�ོར་-སི། །དབ�་མའི་དགོངས་དོན་qགོས་པར་�ིན་-ིས་]ོབས། །དེ་+ར་ 
 

@003A ༄༅། །ལམ་-ི་rངི་པོ་
མ་གས�མ་-ི། །དགོངས་དོན་ཇི་བཞིན་མ་ནོར་ལགེས་qོགས་ནས། །
མ་དག་བ=བ་/ིམས་ཚBལ་བཞིན་ལེགས་བz6ང་1ེ། །དམ་པའི་མགོན་ 
 

དང་མི་འtལ་?སེ་འཛAན་ཤོག །མདོར་ན་%ེ་ཞིང་%་ེབ་ཐམས་ཅད་ད�། །རགིས་བཟང་�ོ་གསལ་ང་(ལ་མེད་པ་དང༌། །rིང་?་ེཆ་ེཞིང་�་མ་ལ་ག�ས་པའི། །དཔལ་<ན་�་མའི་དམ་ཚAག་ལ་ 
 

གནས་ཤོག །ཚL་རབས་ཀ�ན་ཏ�་⁽ 14c6⁾ ་མ་-Sར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ནི་པa་རན་ཀ�ན་%ོབས་Gིང་གི་{་རིགས་དོན་ཡོད་>ོ་?ེ་ཟེར་བས་ཡང་ཡང་བF�ལ་བའི་ངོར ༧ཆོས་མེད་བ་ན་}ན་འད�་གས�མ་པས་



tིས་པ་ཛ་ཡ~ུ། ། 
 

༄༅། །ད�ས་འཁོར་�་མའི་
ལ་འ�ོར་དངོས་H6བ་
མ་གཉིས་Pི་དགའ་1ོན་ཞེས་�་བ་བ��གས་སོ༎ ༄༅༅། །ན་མོ་ག�་ར�་�:་ིཀ:་ལ་ཙ�་ཡ། Cོགས་བཅBའི་(ལ་ཀ�ན་གཅིག་བ��ས་5་རབ་
ཆོས། །ཉེར་ཟད་�ངས་ 
 

ཤིང་ཐོགས་མེད་>་ོ?ེའི་F�། །ཚད་མེད་འHོ་ལ་Fད་ཅིག་ཆསོ་1ོན་པ། །དཔལ་<ན་དང་པ�་སངས་(ས་ལ་Cག་འཚལ། །གང་དང་�་མ་ད�ེར་མེད་
ལ་འ�ོར་ཚBལ། །མན་ངག་རིན་
ཆེན་5ེང་བའི་དོ་ཤལ་མཆགོ །མདོར་ 
 

བ��ས་ཚAག་ག་ིzད་བ�ར་ལེགས་བ1ར་ནས། །ད�ོད་<ན་མག�ལ་བའི་(ན་ད�་�ེལ་ལ་Tོ། །དེ་ལ་འདིར་དཔལ་ད�ས་Pི་འཁོར་ལ�་�་མའི་
ལ་འ�ོར་ཉམས་ས�་ལེན་པར་འདོད་པས། ཡིད་མཐ�ན་-ི་
གནས་ས�་མཆོད་པ་གཙང་T་ཐོན་པ་ལོག་འཚ8ས་མ་ 
 

@003B �གས་པ་བཤམས་ནས་%བས་ཡ�ལ་གསལ་བཏབ་ལ། >ོ་?ེ་=ོབ་དཔོན་དབང་མཆགོ་ཐོབ། །དེས་བ1ན་ཐབས་ཤེས་ད�ེར་མདེ་ཆོས། །དེར་གནས་དགེ་འད�ན་
མ་གཉིས་ལ། །རབ་ཏ�་



དང་བས་%བས་ས�་མཆི། །ད�ས་འདི་ནས་བཟ�ང་�ང་ཆBབ་བར། ། 
 

�ང་ཆBབ་སེམས་ནི་བ%ེད་བ-ི་ཞིང༌། །བསམ་པ་
མ་པར་དག་པ་བ%ེད། །བདག་དང་བདག་གིར་འཛAན་པ་�ངས། །ཞེས་སོགས་Pི་%བས་འHོ་དང༌། �་མ་སངས་(ས་zས་བཅས་
ལ། །བདག་ཉིད་
མ་པ་ཀ�ན་ཏ�་འབ�ལ། །ཡོན་གནས་དམ་པ་wེད་ 
 


མས་Pིས། །tན་དང་འབངས་ས�་བཟ�ང་ད�་གསོལ། །བདག་གི་ད�ས་གས�མ་དགེ་བ་
མས། །རང་དོན་*ི་མས་མ་གསོ་པར། །zིད་གས�མ་སམེས་ཅན་མ་ལ�ས་པ། །སངས་(ས་ཐོབ་
པའི་()ར་-Sར་ཅིག །ཅེས་སོགས་Pིས་སེམས་བ%དེ་ལན་ 
 

གས�མ། དེ་ནས་དམིགས་པ་བqན་པ�་ངང་ནས། རང་མད�ན་མཁའ་ད�ིངས་ས�ེའེི་/ི། །0་ཉི་�་གཅན་ད�ས་མེའི་1ེང༌། །�་མའི་ང་ོབོ་ད�ས་འཁོར་ལོ། །ཞལ་གཅིག་Cག་གཉིས་ནམ་མཁའི་
མདངས། །>ོར་*ིལ་བཟ�ང་1་ེཡ�མ་ལ་འwSད། ། 
 

E་ཚ8གས་ཡ�མ་ནི་F�་མདོག་སེར། །Hི་ཐོད་འཛAན་པས་ཡབ་ལ་འwSད། །གཡས་དམར་ཞབས་ནི་རབ་ཏ�་བ�ངས། །གཡོན་དཀར་ཞབས་ནི་ལེགས་བF�མས་པས། །བད�ད་དང་*ག་པོ་



བ�ིས་པའི་1ེང༌། །F�་ལ་>ོ་?ེ་ནོར་བ�་སགོས། །E་ཚ8གས་ 
 

(ན་མང་འོད་Pིས་བ?ིད། །ཐ�གས་ལས་>ོ་?ེའི་e�གས་Tསོ་པས། །ཡེ་ཤེས་Rན་*ངས་དམ་ཚAག་འ*ེས། །དབང་s་Rན་*ངས་གསལོ་བཏབ་པས། །དབང་བF�ར་རགིས་བདག་(ས་
བཏབ་-Sར། །ཉེར་Rོད་Cི་ནང་གསང་མཆོད་Tིན༌།རབ་ 
 

@004A ༄༅། །འ�མས་ནམ་མཁའི་wོན་བཀང་1ེ། །%བས་གནས་ཀ�ན་འད�ས་�་མར་འབ�ལ། །�་མ་དཔལ་<ན་ད�ས་འཁརོ་ལོ། །wེད་Pིས་བདག་ལ་�ིན་-ིས་]ོབས། །དངོས་
H6བ་མ་ལ�ས་བདག་ལ་�ལོ། །འདོད་དག�འི་ཆར་ཆནེ་ 
 

YSར་ད�་ཕོབ། །1ོན་པ་བཅོམ་<ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དH་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་དང་པ�་སངས་(ས་དཔལ་ད�ས་Pི་འཁོར་ལོ་ལ་Cག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་%བས་ས�་
མཆིའོ། །ཞེས་ལན་བད�ན་ནམ་ཉེར་གཅིག་དང༌། ༀ་ àཿ NOཾ་ཧོ་ཧཾ་ཀྵ། (HKshMLWRYAm)་NOཾ་ 
 

ཕཊ་ཅེས་ཡབ་དང༌། ༀ་བི་�་མ་ཏf་NO་ཾཕཊ། །ཅེས་ཡ�མ་-ི་Zགས་བ(་1ོང་/ི་འབ�མ་སོགས་ཅི་ན�ས་བ0ས་ལ། མཐར་འདོད་གསོལ་ནི། ཐབས་ཤེས་ཟ�ང་ད�་འཇ�ག་པ་ཡ།ི །གཤོག་ཡངས་Rོད་པའི་



(ལ་zས་Pི། །ངང་པའི་(ལ་པོ་sན་ཅིག་ཏ�། །Rོད་པ་ 
 

(་མཚ8་མཐར་Cིན་ཤོག །
མ་བཅས་བཞིན་ལག་ཅན་-ི་F�། །
མ་མེད་34་མའི་Cག་(འི་འོད། །འཕོ་ཆེན་བཅB་གཉིས་zིད་o་ཡ།ི །*ི་བཞོན་འཇོམས་པར་བ�ོམ་ན�ས་ཤོག །ཉི་/ི་ཆགི་
1ོང་*6ག་བ(་ཡ།ི །འ-Sར་ 
 

མདེ་བདེ་ཆནེ་5་རབ་>�ལ། །དབ�་མའི་ནང་ད�་བoེགས་པ་ཡ།ི །བེམ་ཆསོ་ཁམས་
མས་ཟད་པར་ཤོག །1ངོ་གཟ�གས་Cག་(འི་དབང་པ�་ག��། །མ་ིའ-Sར་བདེ་བའི་ཁ་དོག་�། །ད�ེར་
མདེ་གཞོམ་tལ་>་ོ?འེི་F�། ། 
 

ངསེ་དོན་ན:་ད་མངནོ་�ེད་ཤོག །ཆད་མདེ་>་ོ?་ེཨེ་ཝ་ཾགདངས། །ཆསོ་ད�ིངས་མཁའ་ལས་བ�གས་པ་ཡསི། །འH་ོཀ�ན་མ་རགི་གཉིད་སངས་ཏེ། །1ངོ་གཟ�གས་ག་ོའཕང་ཐོབ་པར་
ཤོག །དེར་མ་སནོ་པའི་གནས་Fབས་ས�། ། 
 

@004B ཆ་བསགས་ནོར་བ�འི་Hངོ་wེར་ད�། །རགིས་<ན་ཞལ་བཟང་མངནོ་-Sར་ནས། །ཐེག་མཆགོ་ཆསོ་ལ་Rདོ་-Sར་ཅིག །དེ་+ར་གསལོ་བཏབ་�་མ་s། །ད-སེ་བཞིན་འོད་��་བདག་



ཉིད་ལ། །ཐིམ་པས་རང་ཉིད་གདན་�འི་1ངེ༌། །དཔལ་ 
 

<ན་ད�ས་Pི་འཁརོ་ལརོ་-Sར། །ཞེས་དམགིས་
མ་བqན་པོས་བ?དོ་པར་�འོ། །ཞེས་ད�ས་འཁརོ་�་མའི་
ལ་འ�རོ་དངསོ་H6བ་
མ་གཉིས་P་ིདགའ་1ནོ་ཞེས་�་བ་འད་ིན་ིཁ་ོཚL་�་མ་གས་�་མ་དགེ་འད�ན་
བ1ན་པ་ཕ�ན་ཚ8གས་ནས་ཡང་ཡང་
་བ་འཛLར་བའི་ངོ་མ་བ0ོག་པར། ཆསོ་མདེ་བན་}ན་འད�་ 
 

གས�མ་rནོ་ལས་བས་དམ་པའི་གས�ང་ལས་བཏ�ས་ཏ་ེའགལ་བ��ས་P་ི5ངེ་བར་�ལེ་བའོ། །འད་ིས�་ར�ང་ར�ང་ལ་1ོན་པར་མ་ི�འོ། །ག�་ ་སམ་ཡཿ (ཿ (ཿ (ཿ ◌ཿ༄༅། །པ¢་དབང་ཆནེ་ཡང་
གསང་/ོས་པའི་�་མའི་
ལ་འ�རོ་དནོ་གཉིས་s�ན་H6བ་ཅེས་�་བ་ 
 

བ��གས་སོ༎ ༄༅༅། །དབང་ཆནེ་ཧ་ེར�་ཀཿ དཔལ་དང༌། །wབ་བདག་ཀ�ན་བཟང་ཆསོ་(ན་ལ། །ག�ས་པས་བཏ�ད་དེ་དབང་ཆནེ་-།ི །�་མའི་
ལ་འ�ོར་wེར་བདེ་�ལེ། །འདརི་པ¢་
དབང་ཆནེ་ཡང་གསང་/ོས་པའི་ 
 

�་མའི་
ལ་འ�རོ་ཉམས་ས�་ལནེ་པར་འདོད་པ་དག་གིས་()ད་�་ེདང་བ1�ན་པའི་མཆོད་པ་
མས་-་ནམོ་པ་གཙང་£་ཐནོ་པར་བཤམས། རང་1ན་བད་ེབར་ལ�ས་གནད་དང་བཅས་འཁདོ་ལ་%བས་སེམས་ཚད་
མདེ་བཞི་()ད་དང་འ*སེ་ངེས་ས�་�ས་ནས་འད་ི+ར༎ 



 

རང་ག་ིR་ིབོར་པད་ཉི་ར�་¤འི་1ངེ༌། །o་བའི་�་མ་wབ་བདག་པོ་དྷིའི་མཚན། །
མ་པ་བཅོམ་<ན་པ¢་དབང་ཆནེ་F�། །དམར་ནག་ཞལ་གས�མ་Cག་*6ག་ཞབས་བཞི་པ། །གཡས་དཀར་
གཡནོ་¥ང་དབ�ས་དམར་ར་ེར་ེ 
 
@005A [#DATA APPARENTLY INCOMPLETE HERE] 
 

@006A ༄༅། །དམ་པའི་གས�ང་ལས་བཏ�ས་ཏ་ེགཡང་/ལ་ཙམ་ད�་²ར་བའོ༎ ༎༄༅། །ཟབ་ལམ་�་མའི་
ལ་འ�རོ་བ��གས་སོ༎ ༄༅། །ན་མ་ོབb་བྷ་ཻར་ཝ།ེ འདརི་ཟབ་ལམ་ 
 

�་མའི་
ལ་འ�རོ་བ�མོ་པར་འདདོ་པ་དག་གིས་ཡིད་དང་མཐ�ན་པའི་གནས་ས�་དམིགས་qནེ་
མས་ལགེས་པར་བ�མ་པའི་མད�ན་ད�་མཆདོ་གཏརོ་སོགས་ལགེས་པར་འད�་�ས་ལ། རང་བད་ེབའི་གདན་ལ་
ལ�ས་གནད་དང་<ན་པར་འཁདོ་ནས་%བས་སེམས་ཚད་ 
 

མདེ་བཞི་()ད་དང་འ*སེ་ངེས་ས�་�ས་ནས་འད་ི+ར། རང་ག་ིR་ིབོར་སངེ་/ི་པ¢་དང༌། །ཉི་མའི་གདན་ལ་o་བའི་�་མ་མཆགོ །
མ་པ་>་ོ?་ེའཇིགས་�ེད་ཆནེ་པོ་ནི། །ཞལ་Cག་ཡངོས་�གོས་
ཡ�མ་དང་བཅས་པར་ 
 



-Sར། །དེ་ཡ་ིཐ�གས་ཀར་0་བའི་དPིལ་འཁརོ་ལ། །ཡ་ེཤེས་སམེས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ན�འི་F�། །དེ་ཡ་ིཐ�གས་ཀར་ཉི་མའི་དPིལ་འཁརོ་ལ། །ཏིང་འཛAན་སམེས་དཔའ་NO་ཾཡགི་
མཐིང་ཀ་ལས། །�་ 
 

<ན་འོད་ཟེར་འབར་བས་བFརོ་བར་-Sར། །�་མའི་གནས་གས�མ་ཡ་ིག་ེགས�མ་-སི་མཚན། །ཐ�གས་ཀའི་NO་ཾལས་འོད་ཟེར་རབ་འ5ོས་པས། །o་()ད་�་མ་(ལ་བ་zས་བཅས་
ཀ�ན། །Rན་*ངས་ཐིམ་པས་ 
 

དམ་ཡ་ེད�ེར་མདེ་-Sར། །གང་*ིན་མ་དང༌། གཟ�གས་མཆགོ མ། C་ིནང་གསང་བའི་མཆདོ་པ་འབ�ལ་ལ། �གི་པ་
མས་ནི་བཤགས་པར་�། །⁽ 14c6⁾ ་བ1ནེ་པར་བ-།ི །T་ོན་�མོ་བཟ�ང་
Pང་�། ཏངི་ང་ེའཛAན་-ི་དབང་བཞི་ལནེ་ 
 

@006B པར་T་ོན་�་མཆདོ་+ར་�། ཐ�གས་?་ེབF�ལ་བའི་བ0ས་པ་�་བར་འདདོ་ན། ཐ�ན་མངོ་གི་ལ�གས་+ར་འཇམ་ད�ངས་དཀར་སེར་གང་བཀདོ་པ་དའེི་Zགས་དང༌། /ོ་བ�་Zགས་རམི་པར་བད�ད་o་ི
འབབེས་²ངས་དང་བཅས་�། དམར་སེར་དང་£གས་ཚL་?་ེབཙBན་-ི་Cག་གཡས་པའི་རལ་Hིའི་ལ�་བ་ 
 

ཐ�གས་ཀར་བEམས་པ། o་ེམ་ོརང་གི་rངི་གར་གཏད་པ་ལ་འ/ིལ་ནས་བད�ད་oའིི་()ན་བབས་པའི་དམིགས་པ་དང་བཅས་ཞི་/�་Zགས་རམི་པར་བ0། ཐ�ན་མངོ་མ་ཡིན་པའི་/ིད་ཐབོ་ཡོད་ན་དམགིས་པ་�དེ་



ཆགོ་པ། དཔའ་གཅགི་གི་Fབས་ས�་ཡ�མ་བཅས་ས�་བrནེ་པ་དའེི་མན་ངག་གིས་ 
 

ཤསེ་པར་-Sར་ནའང་འཆBན་དཀའ་བར་གས�ང་ང།ོ �ལེ་ཚAག་བཏགས་པར་འདོད་ན། ཚL་ལ། ཨ་ཡ�ར་པ�µ¶་ཀ�་ར�་·:་Nf། +་བ�ས་མཚ8ན། བསོད་ནམས་ལ། པ�་(n+YE)། ཆསོ་འཕལེ་བར་འདདོ་ན། དྷ་º། ཤསེ་
རབ་འཕལེ་བར་འདདོ་ན། »(NYDZ'A)། ཡོན་ཏན་ 
 

ལ། ག�་ཎ། འདདོ་ཡོན་ལ། ཀ་མ་ག�ཎ་སོགས་²ར་ར།ོ །ད་ེནས། �་མ་>་ོ?་ེའཇིགས་�ེད་ལ། །ག�ས་པས་Cག་འཚལ་%བས་ས�་མཆ།ི །འདི་Cི་བར་ད�་འཇིགས་ལས་%བོས། །དངསོ་H6བ་

མ་གཉིས་�ལ་ 
 

ད�་གསལོ། །ཞེས་པའི་གསོལ་འདབེས་གང་མང་དང༌། ཡོན་ཏན་གཞིར་-Sར་མ་+་བ�་ལམ་ཡོངས་�ོགས་ལ་�་ོ²ངས། ཡང་གོང་གི་གསོལ་འདབེས་P་ིFབས། �་མ་*ག་པོ་>་ོ?་ེའཇིགས་�ེད་དེ། །Fད་
ཅིག་ཙམ་ཞིག་ཡདི་ལ་ 
 

*ན་པས་Pང༌། །ད�ག་གས�མ་བད�ད་དཔ�ང་ཐལ་བར་]ག་�ེད་པའི། །འ*ེན་མཆགོ་�ོ་བཟང་Hགས་ལ་གསལོ་བ་འདེབས། །ཞེས་(ལ་བ་དབནེ་ས་བ་ཆནེ་པོས་མཛད་པ་འད་ིབཏནོ་ན་Hོགས་དང་



�ནེ་ངན་-ིས་གཙLས་པ་ལ་མཆགོ་ཏ�་ 
 

@007A ༄༅། །ཕན་པར་གས�ངས་སོ། །ད་ེནས། ཐ�གས་?འེི་བདག་ཉིད་�་མ་>་ོ?་ེའཆང༌། །�ིན་]བས་མཆགོ་�ལོ་�་མ་>་ོ?་ེའཆང༌། །བ=v་མདེ་%བས་གནས་�་མ་>་ོ?་ེ
འཆང༌། །བཀའ་*ིན་འཁོར་ 
 

མདེ་�་མ་>་ོ?་ེའཆང༌། །གང་ག་ིཞབས་སནེ་rངི་ག་ིཆB་%སེ་དབ�ས། །qག་ཏ�་བ��གས་ནས་བདག་ག་ིལས་ཉོན་-།ི །ལགོ་པའི་�ོ་E་མཐའ་དག་*6ང་CSང་ནས། །ཚད་མདེ་འཇོ་བའི་�ིན་
]བས་H6་ཆར་-སི། ། 
 

ག�ས་<ན་ཡདི་Pི་ཞིང་ས་ཡངོས་uནི་པས། །མདོ་དང་Zགས་Pི་ལམ་བཟང་YS་ག�འི་ཚལ། །(ས་པར་མཛ8ད་ཅིག་ཐ�གས་?་ེགཏེར་ཆནེ་Pེ། །ཀ�ན་qགོ་འཛAན་མར་གབ་པའི་ས་བོན་
ལས། །ཀ�ན་གདགས་ 
 

གདོན་བགགེས་ད�ག་ཚLར་ཡངོས་wབ་པ། །མཐ�་1བོས་ན�ས་པས་CSང་1་ེཡ་ེཤེས་Pི། །*ག་པ�་མ་ེཡསི་sག་མདེ་བzགེས་པར་མཛ8ད། །>་ོ?་ེམཇ�ག་མ་བདས་པས་བ�་ཆBང་



གསི། །གད�ང་བའི་Fད་Pིས་ 
 

མ་ལ་འབོད་པ་བཞིན། །ཉིན་མཚན་ཀ�ན་ཏ�་rངི་ནས་གསལོ་བཏབ་ན། །ཡ་ེཤེས་ཐ�གས་?སེ་གཟིགས་ཤིག་�་མ་མwེན། །དེ་+ར་གསལོ་བ་ཞེས་སོགས་�་མཆདོ་+ར་�། 
མ་དག་བསམ་
པས། ⁽ 14c6⁾ ་ 
 

ཚL་རབ་ཀ�ན་ཏ�་?་ེབཙBན་འཇམ་ད�ངས་Pིས། །⁽ 14c6⁾ ་དེང་བoམས་མ་སོགས་ཅ་ིཤསེ་P་ིuནོ་ལམ་འདབེས་པར་�འོ། །ཞེས་པ་འད་ིཡང་མར་ཚད་ཞབས་*6ང་ནས་འདི་+་བ�་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཡང་
ཡང་བF�ལ་བའི་ང་ོམ་བ0ོག་པར། ༧-ི་ན་ 
 

@007B པ་ཆསོ་P་ི>ོ་?་ེནས་དམ་པའི་གས�ང་གི་ཉིང་ཁ�་བཏ�ས་ནས་བ�གིས་པ་དགེ་ལེགས་ས�་-Sར་ཅགི །ས�་ར�ང་ར�ང་ལ་1ནོ་པར་མ་ི�འོ༎ ག� ། ། 
 


