
༄༅། །�་ེབཙ
ན་ཙ�ང་ཁ་པ་ལ་བ�ནེ་པའི་ཆ
་མཆདོ་འབ�ལ་ཚ
ལ་ལག་ཏ�་�ང་བདེ་བ��གས་ས།ོ ། 
 

@001A ༄༅༅། །ན་མ་ོག�་ར�་&ཿ (ིན་)བས་དགསོ་འདོད་མ་ལ�ས་འ(*ང་བའི་གནས། །+ིན་ཅན་�་མ་ཁམས་གས�མ་ཆསོ་-ི་.ལ། །ཡབ་0ས་ 
 

བ.1ད་པར་བཅས་ལ་ག�ས་བཏ�ད་ནས། །ཆ
་མཆདོ་(་ཚ
ལ་ལག་ཏ�་�ང་བདེ་2ལེ། །ད་ེལ་འདརི་ཁམས་གས�མ་ཆསོ་-་ི.ལ་པོ་ཙ�ང་ཁ་པ་ལ་བ�ནེ་པའི་ཆ
་མཆདོ་མདརོ་བ34ས་(་ཚ
ལ་ 
 

5ི་འ6ིགས་རམི་བཀདོ་པ་ལ། ན་མ་ོག�་ར�་&ཿ ཞེས་སོགས་འདནོ་བཞིན་པར་མཆདོ་6ི་སོགས་ལ་(་ིདརོ་དང༌། ཏངི་སོགས་ཡ་ཡོ་;་འ;ོག་མདེ་ཅངི་ཐ�ག་ཆམོ་5ི་=་དང་>ལ་བར་+ང་ཞིང་གཙང་ང་ེབར་ 
 

བ=གིས་ཤངི་བཤམས། ཆ
འང་ཧ་ཅང་འགེངས་ཆ་ེབ་དང་འབ་ོབ་དང་མ་ཁངེས་པ་སོགས་-་ིAནོ་དང་>ལ་བར་འབ�ལ། མཆདོ་མ་ེརའེམ་གང་འ(རོ་དང་2སོ་Bང་ར་ེདང་བསངས་བད�ག་སོགས་ལགེས་ 
 

@002A ༄༅༅། །པར་(ས་ཏ་ེགཞན་5ིས་མཐངོ་ན་དང་བ་འ+ནེ་ངེས་ས�་(་དགོས་ཤངི་ཀ�ན་Fངོ་ཆསོ་བ.ད་-་ི+་ིམས་མ་གོས་པ་གལ་ཆའེོ། །ད་ེནས། �་མ་ལ་Aབས་ས�་མཆའིོ། ། 
 

ཞེས་པ་ནས། དག་ེའད�ན་ལ་Aབས་ས�་མཆའིོ། །ཁམས་གས�མ་ཆསོ་-ི་.ལ་པོ་ཤར་ཙ�ང་ཁ་པ་�ོ་བཟང་Hགས་པ་.ལ་0ས་.་མཚI་ཚ�གས་དང་བཅས་པ་Jམས་ལ་ 
 



Kག་འཚལ་ལ།ོ མཆདོ་དོ་Aབས་ས�་མཆའིོ། །དགའ་Lན་M་བ.འི་མགནོ་5་ིཐ�གས་ཀ་ནས། །ཞེས་པ་ནས། བNན་པའི་Oངི་པོ་རངི་ད�་གསལ་(ེད་ཤོག །ཅསེ་པའི་ 
 

བར་དལ་བ�ས་གདངས་དང་བཅས་པའམ་མདེ་-ང་ར�ང༌། ལངོ་ཡོད་ད�ས། དཔལ་Lན་ས་གས�མ་མ། མཆགོ་གི་དངོས་HPབ་བQེས་ལ་གསོལ་བ་འདབེས་ཞེས་པའི་མཚམས་ས�་དམགིས་བR་ེམ་ཅ་ིན�ས་བTས་ཏ་ེ 
 

@002B མཆདོ་པའི་Vནི་5ི་གཟ�ངས། ༀ་ན་མ་ོབྷ་ག་ཝ་ཏ།ེ བZ་ས་ར་[་མ་\་ན།ི ལན་གས�མ་རལོ་ཆནེ་དང་བཅས། ད་ེནས། དཀོན་མཆགོ་གས�མ་5་ིབདེན་པ་དང༌། ཞེས་སོགས་-་ིབདནེ་Nབོས་བ�དོ། 
སངས་.ས་ཐམས་ཅད། �་མ་ 
 

སངས་.ས། ཕ�ན་ཚ�གས་དག་ེལགེས། དམགིས་མདེ་བRེ་བའི། དབེན་པར་བNན་པ། �ོ་བཟང་.ལ་བ་གཉིས་པ། འཇམ་མགནོ་�ོ་བཟང༌། ལགེས་(ས་ཚ�གས་གཉིས་རབ་དཀར་དག་ེལ་
འད�ན། །ཆསོ་ 
 

མཆགོ་Oངི་པོ་`ད་(*ང་ཚ
ལ་6ིམས་གཏེར། །ལ�ས་ཅན་.་མཚ�་ཐར་བའི་ལམ་Nནོ་པ། །བཀའ་+ིན་མཚ
ངས་མདེ་ཞབས་ལ་གསལོ་བ་འདེབས། །�ོ་བཟང་.ལ་བའི་ཐ�གས་-ི་གདམས་
པའི་བཅ
ད། །Aསེ་བ�་གས�་ཾ 
 



5་ིལམ་5་ིརམི་པ་མཆགོ །ཚ
ལ་བཞིན་=bབ་ལ་བRོན་མཛད་ཆསོ་-ི་�།ེ །�ོ་བཟང་ལ�ང་རགི་.་མཚ�ར་⁽ 14c6⁾ ་གང་གསི་བདག་ལ་རགི་པའི་བFབ་པ་དང༌། །⁽ 14c6⁾ ་⁽ 14c6⁾ ་⁽
14c6⁾ ་གསང་བ་འད�ས་པ། དངསོ་HPབ་འ(*ང་གནས་�་ེབཙ
ན་ 
 

=ལོ་མ་དང༌། །⁽ 14c6⁾ ་⁽ 14c6⁾ ་⁽ 14c6⁾ ་Mག་པའི་M་ཚ�གས་Jམས་ལ་ག�ས་Kག་འཚལ། །མཐ�ན་པའི་དག་ེཚ�གས་gནོ་ལམ་⁽ 14c6⁾ ་མཚ�ན་ལགེས་རནི་ཆནེ་⁽ 14c6⁾ ་མགནོ་པོ་
ཐ�གས་�་ེ⁽ 14c6⁾ ་⁽ 14c6⁾ ་⁽ 14c6⁾ ་དག་ེའད�ན་ལ་ཡང་Kག་འཚལ་ལ།ོ །ཇི་Oདེ་ས�་ 
 

དག །ནས། (ང་ཆ
བ་ཆནེ་པོར་བh།ོ །ཞིང་ཁམས་འབ�ལ་བར་��། ཞེས་པ་ནས། ;ད་པར་ད�་ཡང་ཁམས་གས�མ་ཆསོ་-ི་.ལ་པོ་ཙ�ང་ཁ་པ་ཆནེ་པོ་.ལ་0ས་.་མཚI་ཚ�གས་དང་བཅས་པའི་
ཞབས་+Pང་ད�་འབ�ལ་ 
 

@003A ༄༅། །བར་བ5འིོ། །ཐ�གས་བRེ་བ་ཆནེ་པI་j་ོནས་བཞེས་ས�་གསལོ། བཞེས་ནས་བདག་སགོས་སམེས་ཅན་ཐམས་ཅད་-ི་.1ད་ལ་ཟབ་པ་དང་.་ཆ་ེབའི་ལམ་བཟང་ཟབ་མI་
�གོས་པ་བདེ་�ག་ཏ�་ 
 



k*ར་ད�་A་ེཔར་(ིན་5སི་བ)བ་ཏ�་གསལོ། Kག་འཚལ་བ་དང༌། ས་གཞི་མ་lལེ་མའམ། སངས་.ས་ཆསོ་ཚ�གས་མ་དང༌། ས་གཞི་2སོ་(*གས་lལེ་མ་གང་རིགས་-སི་Hངས་བསོག་(དེ་དམ་
མནི་-ང༌། ས་གཞི་མ་mང་བ་ཚར་བཅ
་ 
 

གས�མ་མམ། ཉེར་གཅགི་གང་ར�ང་(དེ། མཇ�ག་ཏ�། བདག་གཞན་ལ�ས་ངག་མ་དལ་བ�ས་ཚར་གས�མ། ཨི་དཾ་ག�་ར�་⁽ 14c6⁾ ་མ།ི �་མ་སངས་.ས་(ང་ཆ
བ་སམེས་དཔའ་ཀ�ན། །བདག་ལ་དགངོས་
པར་མཛད་ད�་གསལོ། །ཇི་oར་hནོ་5་ིབདེ་ 
 

གཤེགས་-ི། །སོགས་མཆདོ་པའི་འདནོ་བ=གིས་�་ེགསེར་ཁང་པའི་གས�ང་oར་རམ། >ལེ་ད�ས། སངས་.ས་ཆསོ་ཚ�གས་མ་ལན་གས�མ་དལ་འདནོ། (ང་ཆ
བ་སམེས་མཆགོ ⁽ 14c6⁾ ་Nངོ་ཉིད་
o་བ། ⁽ 14c6⁾ ་རམི་གཉིས་�གོས་པ་⁽ 14c6⁾ ་འཇམ་ 
 

དཔལ་དཔའ་བོས་⁽ 14c6⁾ ་ཡོན་ཆབ་གཤགེས་བཞིན་པར། (ནི་)བས་2pངས་��་དང་དངེ་བRམས་མ། བmང་བq4མ་མ་འམ། འཆ་ིབདག་མ། Nབོས་ཆནེ་མ། Hངས་བསོག་སོགས་(དེ་qབས་ཡིན་ན་
མཚན་བ�དོ་འདནོ་བཞིན་ཏིང་Kསི། མཇ�ག་ཏ�་མཆདོ་གཤམ་ཏ�་བཟང་rདོ་དང༌། 
 



མཚན་བ�དོ་-་ིgནོ་ལམ་སོགས་འདནོ་པར་(འོ། །sས་པ། གང་ལ་བRོན་པ་M4ར་ལནེ་པ། །དེ་ཡ་ིཆདེ་ད�་བདག་གསི་(ས། །གང་ལ་འཇམ་མགནོ་ཡབ་0ས་-ིས། །(ིན་5སི་)བས་ལ་
སམོ་ཉི་ཅི། །འདི་ལས་འོངས་པའི་ 
 

@003B དག་ེཚ�གས་-ིས། །མཁའ་མཉམ་A་ེtu་མ་ལ�ས་པའི། །`ོངས་པའི་མ�ན་པ་རངི་བvད་དེ། །མ;ེན་པའི་འོད་Nངོ་འབར་5*ར་ཅིག །སw་ཛ་ག་ཏཾ། ཞེས་པ་འདི་ཡང་ཆསོ་\རོ་
ར༎ོ ༎ 
 


