
༄༅། །�འི་ཟིན་�ིས་བ��གས་སོ། ། 
 

@001B ༄༅༅། །དེ་ལ་འདིར་�ལ་བ་མ་ིཕམ་མགོན་པ�་མདོ་�ེ་�ན་ལས། རིག་པའི་གནས་ ་དག་ལ་བ!ོན་པར་མ་"ས་ན། །འཕགས་མཆགོ 

 

གིས་$ང་ཐམས་ཅད་མ(ེན་ཉིད་མི་འ*+ར་ཏེ། །དེ་བས་གཞན་དག་ཚར་བཅད་/ེས་ས0་བཟ0ང་1ིར་ངང༌། །བདག་ཉིད་ཀ�ན་ཤེས་"་1ིར་དེ་ལ་དེ་བ!ོན་"། ། 
 

ཞེས་གས0ངས་པ་5ར། ཐམས་ཅད་མ(ེན་པའི་ག་ོའཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པ་6མས་$ིས་7ང་དོར་*ི་གནས་1ིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཚ8ལ་བཞིན་ད�་:ོན་པའི་ 
 

ཐ0ན་མོང་མ་ཡིན་པ་ནང་རགི་པའི་བ:ན་བཅོས་ཆེན་པོ་དག་ལ་ཐོས་བསམ་བ<ོམ་གས0མ་*སི་འཇ0ག་དགོས་པར་མ་ཟད། 1ི་ནང་ཐ0ན་མོང་བའི་བ:ན་ 
 

@002A ༄༅༅། །བཅོས་ཕས་@ལོ་ཚར་གཅོད་པའི་ཡན་ལག་ཏ�་�་དང་གཏན་ཚBགས་རིགས་པ། Cལ་Dན་/ེས་ས0་འཛBན་པའི་1ིར་བཟོ་དང་ 
 

གས་ོབ་རིག་པ་:་ེརིག་གནས་ཆེན་པོ་ ་ལ་Fོབ་དགོས་ཤིང་དེའི་ནང་ནས་$ང༌། ཐོག་མར་�འི་གཙ8ག་ལག་ལ་འཇ0ག་པར་རགིས་ཏེ། ཐོན་མི་སཾ་བྷ་ོཊའི་ས0མ་ཅ8་པ་ལས། 



 

བFབ་པའི་རིམ་པ་འདི་ཡསི་ནི། །གང་ཞིག་འབད་པ་ཆ8ང་ད�ས་$ང༌། །ཤེས་རབ་K+ར་ད�་Lལོ་བར་འ*+ར། །དེ་1ིར་དང་པོར་འདི་ཉིད་བFབ། །ཅེས་དང༌། ཐ་Mད་ལ་ 
 

ནི་མ་བNེན་པར། །དམ་པའི་དོན་ནི་Nོགས་མ་ིན�ས། །ཞེས་སགོས་ཤིང་N་ཆེན་པོ་དག་གི་ག��ང་ལས་མང་ད�་"+ང་བ་5ར། དེ་ཡང་�འི་ལོ་�Pས་$ི་དབང་ད�་"ས་ན། 
 

@002B ཐོག་མར་ས0མ་ཅ8་!་གས0མ་ད�་སQ་R་ཞེས་པའི་S་ཆེན་པོ་ཞིག་"+ང་ནས་Sའི་དབང་པོ་བ�་"ིན་ལ་�་བFབ་:ེ། ཨིU་"V་ཀར་ཎ་ཞེས་"་བའི་བ:ན་བཅོས་མཛད། བ�་"ིན་*སི་Yང་
Zོང་ཕ0ར་བ0་ལ་བFབ་:ེ། S་ 
 

6མས་ལ་�་Fོབ་Fོབ་དཔོན་ད�་བCོས་སོ། །དེ་[ོམ་པའི་ང་�ལ་ཆེ་བས་S་6མས་$ིས་བNེན་དཀའ་བར་འ*+ར་བ་ལ། Sའི་དབང་པོ་བ�་"ིན་*སི་གསརེ་*་ིབ0མ་པ་བC\ར་ཏེ་�་མཚ]་ཆེན་
པོ་ནས་ཆ8་བ0མ་པ་གང་ 
 

ལོངས་ཤིག་གས0ང་བས་7ངས་པ་ན་དེ་ལས་ཀ�་ཤའི་!ེ་མོས་ཆ8་ཐིགས་གཅིག་7ངས་ཏེ། ཕ0ར་བ0་ལ་^ས་པ། �་ཡི་བ:ན་བཅོས་�་མཚ]་ཙམ། །ཁོ་བོས་ཤེས་པ་བ0མ་གང་ཙམ། །(ོད་$ིས་
ཤེས་པ་ཆ8་ཐིགས་ 



 

ཙམ༑ ༑གས0ངས་པས། ཁ�་ང་�ལ་ཞི། ཡི་ཆད་དེ་�་མི་འཆད་དོ་ཞེས་དམ་བཅའ་བ་ན། Sའི་དབང་པོས། རང་གསི་ཇི་5ར་ཤེས་པ་:ོན་ཅིག་དང༌། ཕན་ཐོགས་པར་འ*+ར་ར་ོགས0ངས་པས། 
དམ་བཅའ་དང་མི་འགལ་ 
 

བའི་1ིར། ད�ས་བཟང་བཞི་བZaང་བར་"་:ེ། ཚbས་བ�ད་Fོབ་དཔོན་ངསེ་པར་འཇོམས། །བཅ8་བཞི་ལ་ནི་Fོབ་མ་འཇོམས། །གནམ་:ོང་ལ་ནི་རིགས་པ་འཇོམས། །ཚbས་གཅིག་ལ་ནི་
ཐམས་ཅད་འཇོམས། །ཞེས་ 
 

གས0ངས་ནས། ད�ས་གཞན་*ི་ཚb་�འི་འཆད་ཉན་"ས་སོ། །དེའི་/ེས་ས0་བཅོམ་Dན་འདས་$ིས་ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་མདོ་ལས། �་"ེད་པ་ནི་པc་ཎིའོ། །ཞེས་དང༌། འཇམ་དཔལ་!་�Pད་
ལས། �མ་ཟེ་(ེའ0་པc་ 
 

@003A ༄༅། །ཎི་ནི། །ངེས་པར་ཉན་ཐོས་"ང་ཆ8བ་ཏ�། །ང་ཡསི་ལ0ང་བ:ན་"ས་པ་ཡིན། །འཇིག་Nེན་དབང་1+ག་བདག་ཉིད་ཚb། །དེ་ཉིད་དེ་ཡི་eགས་འLaབ་པོ། །ཞེས་གས0ངས་པ་
5ར། 
 



སངས་�ས་K་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བཞི་བ�་ཙམ་ན་ཟམ་ཟེ་(ེའ0་པc་ཎི་ཞེས་པ་གཅིག་"+ང་:ེ། �་Fོབ་པར་འདོད་ནས་ལག་རིས་བNགས་པས་མཚན་མ་མི་གསལ་བ་ལ་མཚ]ན་6ོན་པོས་
7ོ་6ོ་བའི་ལག་རསི་རང་ 
 

གིས་�ིས་ནས་Fོབ་དཔོན་བཙལ་བས་མ་fེད་པར་འཕགས་པ་gན་རས་གཟིགས་དབང་1+ག་ཡི་དམ་*་ི5ར་བ�hབ་པས་ཞལ་མངནོ་ས0མ་ད�་བ:ན་ནས་ཅི་འདོད་གས0ངས་པ་ན། �་ཤེས་པར་
འཚལ་��ས་པས། 
 

ཨ་ཨི་i0ཎ་སོགས་ཡི་གེ་བ�\་བ་བཀའ་བjལ་མ་ཐག་ནས་Sའི་"ིན་[བས་$ིས་�་ལགེས་པར་ཤེས་ནས། པc་ཎི་པ་ཞེས་པའི་བ:ན་བཅོས་མཛད། དེ་ལ་kུའི་�ལ་པོ་ནོར་�ས་$ིས་mཽ་ཀ་
འབ0མ་ཡོད་ 
 

པའི་འLེལ་བ་མop་qཥ་ཞེས་པ་མཛད་དེ་ཤིན་ཏ�་ངར་བར་*+ར། ཀsལ་པ་ནི་དེ་ནས་ད�ས་1ིས་�ལ་པོ་བདེ་gོད་བཟང་པོ་ཞེས་"་བས། ལེགས་tར་*ི་Cད་ཤེས་པ་ཅིག་བཙ8ན་མརོ་7ངས་ཏེ། 
uaས་$ི་vངི་ 
 



བ0ར་��གས་ཏེ་!ེད་པ་ན། �ལ་པོས་བཙ8ན་མོ་ལ་ཆ8་ཅ8ང་ཟད་གཏོར་བས། བཙ8ན་མོས། མ་མོད་ཀs་པ་wི་ཞེས་བ/ོད་པ། ས་ཾx་ྀཏའི་Cད་ད�་བདག་ལ་ཆ8་མ་འཐོར་ཞེས་པ་ཡིན་པ་ལ། �ལ་པོས་
ཕལ་ 
 

@003B Cད་དང་tར་ནས་ཏིལ་*ི་ལ་ད�་བFང་ཞེས་པར་གོ་ནས། ཕོ་�ང་ད�་Fབེས་པ་ན། ཏིལ་*ི་ལ་ད�་ཞིག་བC\ར་བ་དང༌། བཙ8ན་མོས་འདི་ཅི་ཞེས་^ས་པ་ལ། (ོད་Fོང་བ་ལ་�ལ་པོས་
བC\ར་རོ་ཞེས་ 
 

བ/ོད་པས། ངས་ནམ་བFངས། vངི་བ0ར་uaས་"ེད་པ་ནའོ། བཙ8ན་མ�་བསམ་པ་ལ། ལགེས་tར་*་ི�་ཅ8ང་ཟད་ཙམ་ཡང་བzའ་མི་འ{ོད་པའི་�ལ་པོ་བ་|ང་དང་འY་བ་འདི་དང་
འLོགས་པ་ལས་ 
 

ཤི་བ་དགའ་Mམ་ནས་}ེབས་པར་!ོམ་པ་ན་�ས་པོས་ཅི་ཡིན་འYི་བས་གངོ་གི་ལོ་�Pས་6མས་བMད་དོ། དེ་ནས་�ལ་པོས་$ང་�་Fོབ་པར་དམ་བཅས་ཏེ་བཙ8ན་མོ་~ོ་སངས་པ་ན་རང་གི་
ཞང་ 
 



པོ་དབང་1+ག་ག་ོཆས། �ལ་པོས་Fོབ་དཔོན་མཁས་པའང་fེད་པར་དཀའ། fེད་$ང་ཡ0ན་རངི་ད�་མ་བFབ་པར་མ་ིཤེས་པས་�ལ་རིགས་$ི་"་བ་མང་པོ་འཆརོ། དེས་ན་བདག་གསི་འདོད་
པའི་S་བ�hབ་:ེ་ཤེས་པར་ 
 

"ས་ན་�ལ་པོའང་ཚbགས་ཆ8ང་ད�ས་"འོ་Mམ་ད�་གཞོན་ན�་�sི་Nི་ཀsིའམ་�ིན་Yaག་བ�hབས་པས་ཞག་བད�ན་ན་གཞོན་ན�་�ིན་Yaག་�་"་ལ་ཞོན་པ་གདོད་Yaག་པ་ལག་ན་མད�ང་ཐ0ང་ཐོགས་པ་
ཞིག་ཞལ་དངསོ་ས0་ 
 

བ:ན་ནས་ཅི་འདོད་ཟེར་བ་ལ། �་ཤེས་པར་འཚལ་ལོ་ཞེས་^ས་པས། སི�ོ་ཝ�་མcཾ་ནs་ཡཿ ཞེས་པ་ནས། མཚམས་tརོ་�ང་པ་ ། མིང་ལེ་�ང་པ་Yaག །ཀ�ན་བཤད་�ང་པ་བཞི་བཤད་
པས། དེ་ཙམ་ 
 

@004A ༄༅། །*སི་འཚལ་ལོ་"ས། Sའི་"ིན་[བས་དང༌། རང་ག་ིབག་ཆགས་སད་པས་ཡང་དག་པར་ཤེས་ཏེ། ང་ཡི་ལག་གཡས་པ�་ཡོད། །ལག་པ་གཡོན་པ་i0�ལ། །འཇམ་
པའི་ཡ0་བའམ་ 
 



!�བ་པ་ཡིས། །པ��་མིག་ཅན་གར་འདོད་^ོས། །ཞེས་པའི་m་ཽཀ་ལེགས་tར་*ི་Cད་ད�་བཙ8ན་མོ་ལ་བC\ར་བས་རབ་ཏ�་དགའོ༎ ད�@་ས�ེེས་འLལེ་བ་ད�ར་སངེ་དང༌། �མ་ཟེ་Lགས་
འ"ོར་*སི་Fོབ་མ་ལ་ཕན་ 
 

པ་ཞེས་པའི་འLེལ་བ་མཛད་དེ་དར་�ས་ས0་མཛད་དོ། །ཙU་པ་ནི། �་གར་ཤར་1ོགས་བྷ་ག་ལར་འuaངས་པའི་Fོབ་དཔོན་ཙU་ག་ོམི་ཞེས་པ་རིག་པའི་གནས་ ་ལ་ཤིན་ཏ�་མཁས་པ་དེ་ཉིད་
$ིས་ཙU་"V་ཀར་ཞེས་ 
 

པའི་མདོ་བ!མས། དེ་ལ་པ�ི་ཏ་ར�་མཏིས་m་ཽཀ་:ངོ་{ག་བཅ8་གཉིས་མད�་འLེལ་བ་མཛད་དེ་འཕགས་པའི་ཡ0ལ་ད�་དར་ཞིང་�ས་པར་མཛད། གཞན་ཡང་དཔལ་Dན་�་བ་Lགས་པས། 
�་མདོ་ 
 

ཀ�ན་ཏ�་བཟང་པོ་ཞེས་"་བའི་ག��ང་ཆེན་མ་ོཞིག་མཛད། 1ིས་ས0་ཙU་པའི་�་མདོ་གཟིགས་པ་ན་དེའི་འ{ིན་ལས་ས0་གནོད་པར་དགངོས་ནས། uོན་པའི་ནང་ད�་དོར་རོ། །uོན་པ་དེ་ལས་
�\གས་པ་ཞིག་གིས་ 
 



ཆ8་འཐ0ང་ཞིང་uaས་"ས་པས། ལགེས་tར་*ི་�་བཟང་པོ་ཤེས་ཏེ་@ོད་ཅིང་འuབས་པས་ཆ8་ལེན་པའི་བ0མ་པ་བཅག་ག ོ།དེ་ནས་དག་ེtོང་མང་པོས་�\གས་པ་ལ་འཐབ་ཅིང་བ0མ་པ་ཆག་པ་ལ་
མ་ིདགའ་ 
 

@004B བར་"ས་པས། �\གས་པ་ན་ར།ེ དག་ེtངོ་tནི་པའི་བeགས་པ་བ/དོ། །Fངོ་ལ་��་ར0་ར་ཙམ་ཡནི། །འད�ས་"ས་མ་ིNག་ཅེས་བ/དོ་ཅིང༌། །བ0མ་པ་ཆག་ལ་K་ངན་"ེད། །ཅེས་པ་
ལགེས་tར་*་ིCད་ད�་^ས་ 
 

ས༑ོ ༑Fར་ཡང་Sས་ལ0ང་བ:ན་པ་5ར་�་མདོ་དེ་ཉིད་uོན་པ་ནས་"+ང་:་ེབཤད་ཉན་"ས་པས་ཉི་�་5ར་Lགས་ས།ོ །དེ་དག་ནི་འཕགས་པའི་ཡ0ལ་ད�་�འི་མདོ་བ:ན་བཅོས་"+ང་ཚ8ལ་
མདོ་ཙམ་བ/དོ་པ་ཡནི་ལ། 
 

བོད་ད�་ངར་ཚ8ལ་ནི། ཤོང་:ནོ་ལ་ོཙc་བ་z་ོ/་ེ�ལ་མཚན་འཕགས་ཡ0ལ་ད�་"ོན་ནས་ལགེས་tར་ལ་མཁས་པར་"ས་ནས་དཔང་ལ་ོཙc་བ་7ོ་Lསོ་བNན་པ་ལ་ལགེས་པར་བཤད་ཅིང༌། དེས་ཀs་
ལ་པ་དང༌། 
 



ཙU་པའི་འLལེ་བ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་བོད་ད�་བ��ར་ཞིང༌། འཆད་ཉན་*སི་ལགེས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ཏེ། Cལ་བ་དང་Dན་པའི་གད�ལ་"་བསམ་*སི་མ་ི(བ་པའི་7ོ་Lསོ་$ི་པ�ོ་མཆགོ་
ཏ�་�ས་པར་ 
 

*+ར་ཏོ༎ ༎ ༄༅། །དང་པོར་�འི་བ:ན་བཅོས་འདི་ནི་སངས་�ས་བཅོམ་Dན་འདས་$ིས་དངསོ་ས0་གས0ངས་པ་མདེ་མདོ་$ང༌། �ལ་བ་ཀ�ན་*་ིཡ0མ་གཅིག་ངག་ག་ིདབང་1+ག་
ད"ངས་ 
 

ཅན་མ་ཉིད་གང་གས0ངས་པའི་ཆསོ་ནི་བཅོམ་Dན་འདས་$ི་བཀའ་མ་ཡིན་པའི་�་སརོ་བཞག་མ་ིན�ས་ཤིང༌། ཉིད་$ང་�ངས་Nགོས་མཐར་1ིན་པས་ས།ོ །དེས་ན་གང་གས0ངས་པའི་ཆསོ་ནི། 
 

@005A ༄༅། །ཐོག་མར་ཡ0ལ་གང་ད�་"+ང་བ་དང༌། གང་ཟག་ས0་ཞིག་ག་ི�Pད་ད�་བ�\ས་ཤེ་ན། Sའི་གནས་ས0མ་ཅ8་!་གས0མ་ན་སQ་R�་ཞེས་པའི་S་ཆནེ་སགོས་ས།ོ །དེ་ཡང་Sའི་ 
 

དབང་པོ་བ�་"ིན་ལ་བ:ན། བ�་"ིན་*སི་དེའི་འLལེ་བ་ཨིU་"V་ཀར་ཞེས་པའི་འLལེ་བ་མཛད། དེ་ལས་�མ་ཟེ་ཕ0ར་བ0ས་བFབ་:་ེ1ིས་ས0་རགི་གནས་ཐ0གས་ས0་ཆ8ད་པའི་ང་�ལ་ཆནེ་པོ་ 
 

བཞེས་པ་ན། བ�་"ིན་*སི་�་མཚ]་ལས་ཆ8་བ0མ་པ་གང་7ངས་ནས་ཀ�་ཤའི་!ེ་མ་ོབ0མ་པར་བཅ8ག་པ་1ག་ཏ�་བ�མས་ཏེ། S་ཡ་ི7་མ་རགི་པ་འདི་ཤེས་པ་ནི་�་མཚ]་དང་མཉམ། ངས་ཤེས་པ་



ནི་ 
 

བ0མ་ཆ8་དང༌། �མ་ཟེ་ཕ0ར་བ0་(ོད་$ིས་ཤེས་པ་ནི་ཀ�་ཤའི་!ེ་མ�་ཐིགས་པ་དང་འY་ཞེས་པས་ཕ0ར་བ0ས་ཐ0གས་�ལ་བཅག་:།ེ �་མ་ིབFབ་པོ་Mམ་པ་ཐ0གས་ལ་དགངོས་པ་ན། དེ་5ར་ 
 

བFབ་$ང་ད�ས་ཆནེ་བཞི་ལ་མ་ིབFབ་པར་འཚལ་ཞེས་��་བ་འབ0ལ། ད�ས་ཆནེ་བཞི་ནི། ཚbས་1 ཚbས་8 ཚbས་14 གནམ་30 :ངོ་:་ེདམ་བཅའ་བཞེས། འདི་ད�ས་S་ཡ0ལ་ད�་དར་བའི་ལ་ོ�Pས་
ཟ0ར་ཙམ་མ།ོ ། 
 

དེ་ནས་མ་ིཡ0ལ་ད�་དར་ཚ8ལ་མདོ་ཙམ་བ/དོ་ན། བཅོམ་Dན་འདས་$ིས་ལ0ང་བ:ན་པ་5ར་�མ་ཟེའི་(ེའ0་པc་ཎིས་�་མདོ་བ!མས། དེ་ལ་kུ་�ལ་ནོར་�ས་$ིས་འLལེ་བ་མཛད་པའི་ 
 

@005B མཚན་ལ་པc་ཎི་"V་ཀར་ན་ཞེས་པ་མཛད། �ལ་པོ་བདེ་�དི་བཟང་པོས་�ལ་རགིས་$ི་བཙ8ན་མ་ོཞིག་ཁབ་ཏ�་བཞེས། བཙ8ན་མ་ོདེ་�་ལ་ཤིན་ཏ�་མཁས་པ་ཞིག་ཡནི་པ་ལ། �ལ་པོས་མ་ི
མ(ེན་པའི་Cབས་ཞིག་�དེ་མ�་ 
 

ཚལ་ད�་1ིན་པས། �ལ་པོས་!ེད་མ�་ཚ8ལ་ད�་བཙ8ན་མ་ོལ་ཆ8་འཐོར་བས། བཙ8ན་མ་ོན་ར།ེ ས་ཾx་ྀཏའི་Cད་$ིས་ཨོ་�་སcལ་ད�་ཞེས་བ/དོ་པས། �ལ་པོས་དེ་མ་མ(ེན་པར་ཕལ་Cད་$ི་ཏིལ་



*་ིལ་ད�་ཞིག་ལ་ག་ོབར། 
 

ལ་ད�་vས་བ�ད་ཞེས་པ་དེ་tར་ནས་བཙ8ན་མ་ོལ་~ངིས་པས། བཙ8ན་མསོ་�P་མཚན་Yིས། གསལོ་ཁ་པས། (ོད་$ིས་eནོ་ལ་�ལ་པོར་Fངོ་ཞེས་པས། བཙ8ན་མསོ་ག་ོ:་ེཅི་ཡང་མ་ཤེས་
པའི་བ་|ང་དང་འY་ 
 

ལ་ས0་འLགོས་ཞེས་}ེབས་པར་བ!མས་པ་ན། ཞང་པོ་དབང་1+ག་ག་ོཆས་མ་}ེབས་པར་མཛ]ད་དང༌། ངས་�ལ་པོར་�་བFབ་པར་"འོ་ཞེས་ཁས་7ངས། དེ་ནས་དབང་1+ག་ག་ོཆས་གཞོན་
ན�་�ནི་Yaག་བ�hབ་ 
 

:་ེབFབ་པར་"འོ་དགངོས་ཏེ། �ནི་Yaག་བ�hབས་ནས་�ལ་པོར་�་བFབ་པས་ཤེས་ས།ོ །དེ་ནས་བ�Pད་དེ་Fབོ་དཔོན་ཨ་ན�་བྷ\་ཏེ་ཞེས་པ་ཤིན་ཏ�་མཁས་པ་ཞིག་བ��གས་པས། མཁས་པ་
མང་པ�་མད�ན་སར་ 
 

ཆསོ་$ི་|ངེ་མ་ོ|ངེ་བ་ན⁽ 14c6⁾ ༌༈ སQ་ལ་དེབ་དང་མ་ིའY་བའི་ཆ་ོག་བད�ན། དང་པ�་མང་ཚBག་ཛས་དང༌། གས0མ་པའི་གཅིག་ཚBག་ཊp་ལ་གཉིས། བཞི་པའི་གཅིག་ཚBག་ང།ེ  ་པའི་



གཅིག་ཚBག་ངས།ི ༈ 
 

@006A ༄༅། །Yaག་པའི་མང་ཚBག་ic་ཾལ། བད�ན་པའི་གཅིག་ཚBག་དི་6མས་ས།ོ །པ�Q་སགོས་དག�་ལ་ཛZ་ic་ིར0་བ��ར་མ་བ��ར་གཉིས་དང༌། ངས༌ི༈ དང་དི་དག་�ཊ་དང་�ནི་ད�་
བ��ར་མ་བ��ར་ 
 

གཉིས་བཅས་དམགིས་གསལ་གས0མ། �་ཐ་ལ་སགོས་ལ་ཛZ་ic་ིར0་བ��ར་མ་བ��ར་གཉིས་ལས་གཞན་འY༎ ༈ མcས་ས།ི མ་སའི་ད"ི་བས་མཐའི་ཨ་ད"ི། ཧས་ic་ི�་ལ་ས་ིད"ི་འོས་ས་ི
ད"ི། མཐའི་ 
 

Z་ད"ངས་མདེ་6མ་བཅད། མcས་¡ཱཾ། སའི་ཨ་1ིས། Z་Zགོ་མདེ་6མ་བཅད། ཨལ་ཨབ་ལ་ད"ིའོ་6མ་བཅད་1ིས༎ ༎ 
 


