
༈ ༎འ�ེན་མཆགོ་ལ་བ་དེ་ཡ་ིལ་ཚབ་དང༌། །�་ེབཙ�ན་མ�ེན་པའི་གཏེར་དང་�ུ་ !བ་ཞབས། །འཕགས་པ་ཐོགས་མདེ་&མས་'ི་མཛད་འ)ིན་&མས། །*ལ་+ན་�ོད་ལ་,ག་ཏ.་
འཇ0ག་12ར་ཅིག །ཡངས་པའི་&ལ་འ4ོར་མཁའ་6ར་་ཆ་ེ 
 

ཞིང༑ ༑ཕ0ལ་42ང་དང་བ་ར་ིདབང་6ར་བ,ན་ལ། །བ8ན་པའི་ཁ0ར་1སི་ནམ་ཡང་མ་ིངལ་བའི། །བཤེས་གཉེན་ངག་དབང་;གས་པ་ཤེས་;གས་པའི། །<མོ་བ=ོན་མཆགོ་དེས་ཤིང་,་
ཆ་ེགཉིས་ལས། །ལགེས་པར་བ>ད་པའི་?སེ་བ0་གས0མ་1་ིལམ། །ལགེས་བཤད་་ 
 

@195A ༄༅། །མཚG་4ང་ཆ�བ་ལམ་རམི་1།ི །ཡ་ིགའེི་)ེང་བས་མགི་ལ་དཔལ་4ིན་པས། །དོན་དHོད་ཡདི་ནི་འད.ད་=ིས་ངམོས་ས་ོཞེས། །&ར་Jན་ཡདི་ལ་འབབ་པའི་)ིན་ཡགི་
གསི། །Kབ་འཇམ་ཡང་བའི་དམར་LMག་གསོ་མཆགོ་དང༌། །མཆལི་Nམ་ཟ0ང་ 
 

ག་ི,ནེ་བཅས་བ*Pར་བ་འ)ོད། །གཟར་བ0ས་ཚད་མའི་ར་ོལ་ཇི་བཞིན་ད.། །ལགེས་བཤད་རངི་ད.་བ8ནེ་'ང་Qིགས་དཀའ་བ། །ར་ོའཛSན་དབང་པོས་ར་ོལ་ཇི་བཞིན་ད.། །ཡ0ད་ཙམ་ར་ེཡསི་
ཉམས་ས0་Tངོ་བ་མཚར། །དེང་ད.ས་ཡང་དག་པ་དང་6ར་Uང་ག།ི 
 



ལམ་1་ི&མ་ད4ེ་ཤེས་པ་ཆསེ་ཆརེ་དཀོན། །བ་ལ་Kདི་'ང་ལགེས་བཤད་ལགེས་བཤད་ད.། །ཇི་བཞིན་ཤེས་པའང་དེ་འ�་ཁ་ོནར་བས། །དེ་Vིར་ཟབ་ཅིང་་ཆའེི་ལམ་1་ིགནད། །)་མ་ོ
&མས་ལའང་བཅོས་མནི་ངསེ་Wེད་ཅིང༌། །ཡ་ིགརེ་བཀོད་པ་མཐོང་ཚX་ 
 

ཁ་ོབY་ཡདི། །རངི་ད.་ངལ་བའི་འZས་བ0་ཐོབ་པས་ཚSམ། །ཆསོ་'་ི�་ེཉིད་'ིས་བWས་པའི་ག་ོའཕང་ལ་གད.ལ་4་&མས་དངསོ་དང་བ>ད་པས་བ[ི་བར་བཞེད་ནས་མདོ་<་ེདང་>ད་<འེི་
རམི་པ་གས0ངས་པའི་མདོ་ནས་འ42ང་བའི་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མ�ེན་ 
 

པར་བ;དོ་པའི་ལམ་1་ི&མ་པར་བཞག་པ་འདིས། །ལ་བའི་བ8ན་པ་\ིའི་]ང་གཟ0ང་ནས་གད.ལ་4་མཆགོ་འགའ་ཞིག་ལ་>ད་<འེི་ལམ་1་ིUནོ་པ་བཏབ་ནས་ལ་བའི་བ8ན་པ་
ཡངོས་ས0་^གོས་པར་འཛSན་པ་འདི། །གས0ང་རབ་ཐམས་ཅད་གདམས་ 
 

ངག་ཏ.་ཤར་བའི་་བོད་'ི་མཁས་པ་ཐམས་ཅད་'ི་བཞེད་པ་ཡནི། །ཁ་ོབོས་'ང་དེ་,གོས་པའི་དོན་ད.་ལ་ོམང་པོར་བས་མཐའ་བ,ནེ་ནས་ཁས་_ངས་པའི་ཚ�ལ་`ིམས་Kaང་བ་གཞིར་བཞག་
བསག་\ང་ག་ིNན་ཅིག་4ེད་bེན་མང་པོ་དང་ལམ་1་ི 
 



@195B ལ0ས་ཚང་བའི་དམགིས་&མ་?ངོ་བའི་ཉེར་ལནེ་1་ི>་ལ་འབད་པས་མཁས་པ་ད1སེ་པའི་མདོ་dགས་'ི་ལམ་Vོགས་རགིས་པ་ཙམ་མཐོང་ནས། བ8ན་པ་ལ་དམགིས་པ་འབའ་
ཞིག་གསི་ཀ.ན་ནས་བfངས་ནས། dནོ་ལ་ཐེག་པ་ཐ0ན་མངོ་བའི་ལམ་1་ི 
 

རམི་པ་ཡ་ིགརེ་བཀོད་པ་ཡནི། འདི་ལའང་ལམ་1་ིལ0ས་^གོས་མ་^གོས་དང༌། ལམ་1་ིག་ོརམི་ངསེ་ཚ�ལ་དང་ལམ་1་ིཆ་)་མ་ོ&མས་ནས་ལག་ལནེ་ད.་4ས་ནས་འ`ིད་ཚ�ལ་དང་�ད་པར་
ད.་ཞི་གནས་དང་Nག་མཐོང་གg.ང་ཆ་ེབའི་དགངོས་པ་བཞིན་ད.་ 
 

གསལ་བར་བ[ོལ་བ་འདི་དག་Jངི་ནས་ !བ་པ་4ེད་འདོད་42ང་བའི་ཚX། ཉམས་ལནེ་1་ིགནད་ལ་ཚད་མར་12ར་པའི་གg.ང་ཆ་ེབ་&མས་ངསེ་པར་གཞག་དགསོ་པར་མཐོང་ནས་འདོར་ཞིང༌། 
 !བ་པ་NPར་ལནེ་1་ི_ོ་U་མ་?སེ་པའི་ཚX་དེ་དག་ལ་ཉིན་མཚན་ད.་འབད་པ་4ེད་ 
 

པ་ཉམས་ལནེ་ཇི་6ར་བ8ན་ལ་_ོ་ཁ་མ་Vོགས་པར་ཐ་Jད་ཙམ་ལ་མཁས་པའི་ཡན་ལག་ཙམ་ད.་མཐོང་ནས་གg.ང་ར་ེརའེི་ཚSག་དོན་ལ་ལ0གས་མ་ིའ�་བ་མང་པY་འZa་གནོན་ཚSག་\་ིཙམ་ད.་
མ་སངོ་བ་ར་ེཐེབས་ན་དེ་ཙམ་1སི་དེ་དག་དHིས་Vིན་པར་འདོད་པའི་ད་6འི་ 
 



ད.ས་འ�་བ་6་ཅི་Lསོ། dནོ་ད.ས་'ི་&མ་དHོད་ཅན་ཚ་འདིའི་བ0ན་ལངོ་ཡལ་བར་བཞག་ནས་རགི་པའི་གནས་མང་ད.་བfབས་ཏེ། ཉམས་ས0་ལནེ་པའི་གནད་ཇི་6་བ0་ཞིག་ཡནི་Jམ་ད.་ !བ་
འདོད་'ིས་_ངས་པའི་ཤེས་འདོད་ཅན་&མས་'ིས་རངི་ད.་དHད་'ང་དཔག 

 

དཀའ་བར་12ར་འད.ག་པས་ལམ་ལ་བ*རོ་བའི་ག་ོཡ0ལ་&མས་'ིས་ཚSམ་f་བ་མ་མཛད་པར། dར་བཤད་པ་6ར་1་ི>་bེན་ལ་འབོད་ལ་ཡང་དང་ཡང་ད.་གསལོ་བ་ཐོབ་ལ་ཞིབ་པར་ཆདོ་
མཛGད་མ་ག་ོབའི་ག་ོ>་42ང་རསེ་'ིས་འདོད་པའི་N་དང་དམ་པའི་ 
 

@196A ༄༅། །བཤེས་'ི་*P་�ིན་ད.་བཟ0ང་ལ་fར་ཡང་ཟང་ཟིང་དང་ !བ་པའི་མཆདོ་པས་*P་�ིན་གསབོ་པ་ལ་འབོད་དང་_ོ་�ད་g.གས་པར་སངོ་ནས་ལམ་1་ིགནད་)་རགས་ཐམས་
ཅད་ལ་བཅོས་མ་མ་ཡནི་པའི་ངསེ་པ་ར་ེWེད་ནས། N་དང་_་མ་ 
 

ལ་ཇེ་དད་8ནོ་པ་དང་བ8ན་པ་ལ་ཇེ་ག.ས་སམེས་ཅན་ལ་ཇེ་བ=ེ་ !བ་པ་ལ་ཇེ་བ=ོན་ད.་འ;་ོཞིང༌། ལགེས་པར་དམགིས་Vེད་པའི་གནད་'ིས་བག་ཆགས་བ,ན་པར་འཇོག་པ་ལ་གཞན་དང་
མ་ིའ�འོ་ཞེས་པ་འདི་ནི་ཆ་ེཁ་ོབ་མཁན་ཆནེ་ངག 

 



དབང་;གས་པའི་g.་ཡགི་ག་ིལན་ད.། �་ེརནི་པོ་ཆ་ེ_ོ་བཟང་;གས་པའི་དཔལ་1སི་གནང་བའོ༎ 
 


