
༈ ༎ཀེ་ར�་ཞེས་�གས་གནས་འདིར་འཁདོ་པ་�མས། །ཁ་ེདང་�ེད་བཀ�ར་དོར་ཏེ་ཆསོ་ལ་ 
 

གཞོལ། །ག་ེསར་ཉི་ཤར་འོད་!ིས་མཛ#ས་པ་བཞེན། །ང་ེརང་�མས་!ང་གས�ང་རབ་$ང་བས་%ེན། །ཅེ་'ང་བཞིན་ད�་)ོགས་བཅ*ར་མ་ིའ�་ོཞིང༌། །ཆ་ེཆསོ་དོར་ནས་མཁས་པ་བ,ནེ་

-ས་ནས། །ཇེ་མཐོ་ཇེ་མཐོང་སངོ་ཞིང་འ�་ོབ་ཀ�ན། །ཉེ་རངི་མདེ་པར་ངང་གསི་ 
 

འད�་བར་འ01ར། །ཏེ་ལ་ོཔ་སགོས་མཁས་�2བ་ཀ�ན་0སི་!ང༌། །ཐེ་ཚ4མ་5ངས་ཏེ་6་མ་ག�ས་པས་བ,ནེ། །དེ་བཞིན་བདག་ཅག་མཁས་ལ་ག�ས་བཏ�ད་དེ། །ནེའ�་གསངི་མཛ#ས་9ར་ཡདི་

རབ་དང་བར་-། །པེ་ཏ་པ་ཡ་ི'དོ་ཚ*ལ་;<ར་6ངས་ཏེ། །ཕེ་ག�འི་%ིག་པས་ 
 

@197A ༄༅། །བEར@ བའི་ཁང་བཟང་ད�། །བེའ�ས་མ་ལ་གད�ང་འGའི་འད�ན་པ་ཡསི། །མ་ེཤོར་གསདོ་ལ་བ%ོན་བཞིན་འ�2ས་པར་རགིས། །ཙ#་ནེ་འད�ག་ནས་གས�ང་རབ་དོན་

བསམས་ན། །ཚ#་རབས་ཀ�ན་ཏ�་བདེ་ནས་བདེ་བར་འ�།ོ ཛ#་རགེ་Iག་དོག་-མས་ 
 

པའི་གཉེན་པོ་ཡསི། །ཝ་ེརན་ཏ་ཡསི་ནད་�མས་སལེ་བཞིན་བསལ། །ཞེ་སས་འད�ད་པའི་དག་$ང་རབ་Kངས་ཏེ། །ཟེ་Lངོས་'དོ་པ་ཐམས་ཅད་རབ་5ངས་ནས། །འོ་ཏ་ཀ་ཡསི་བ,ནེ་



པའི་བ,་ིགནས་ས�། །ཡ་ེནས་Mསོ་Nལ་དོན་ལ་འGིས་པར་ 
 

-། །ར་ེབ་མ་ཆ་ེའདོད་པ་ཆ*ང་བར་0སི། །ལ་ེལ་ོམ་ཆ་ེཆསོ་ལ་བ%ོན་པར་-། །ཤེ་མངོ་,བོས་!ིས་མ་Gེགས་དབེན་པའི་གནས། །ས་ེབས་དOིགས་པའི་)ོགས་ས�་དག་ེལ་འབད། །ཧ་ེཧ་ེ

མཁས་པ་ད0སེ་པའི་ཚQགས་བཅད་འདི། །ཨེ་ཡགི་ད-ངས་ 
 

ངསེ་-་དཀའི་ཚ*ལ་དག་ཏ�། །ལགེས་པར་བSབེས་འདི་མང་ཐོས་ཙ4ང་ཁ་པ། །6ོ་བཟང་�གས་པས་ཆསོ་པར་-ེད་ཚ#་Kར༎ 
 


