
༄༅། །�་མ་དང་ཡ་ིདམ་འཇམ་པའི་ད�ངས་ད�ེར་མ་མཆསི་པ་ལ་�ག་འཚལ་ལོ། །�ེ་བཙ�ན་འཇམ་པའི་ 
 

ད�ངས་�ིས་ཆོས་�ི་�ལ་པོ་ཙ ང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ལ་དངོས་ས"་#ལ་བའི་ཟབ་མ་ོདབ"་མའི་%་བ་ཉམས་ས"་ལེན་པའི་ཚ�ལ་ལ་གཉིས། 'ོན་འ(ོ་དང༌། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་+བས་འ(ོ་
སེམས་བ+ེད་ཚད་མེད་བཞི་ 
 

བ,ོམ་པ་'ོན་ད.་བཏང༌། རང་ཉིད་�ེ་བཙ�ན་འཇམ་པའི་ད�ངས་ས"་གསལ་བའི་0ི་གཙ�ག་ཏ.་�ིན་2བས་ཉེ་བ�3ད་�ི་�་མ་4མས་མཐོ་བ6ེགས་ས"་བ,ོམས་པ་ལ་ཡ་ེཤེས་པ་བཅ�ག །བསག་
9ང་གི་གནད་བ:;ས་པའི་ 
 

@215A ༄༅། །ཡན་ལག་བད.ན་པ་ཕ"ལ། �ིན་2བས་ཉེ་བ�3ད་ནས་འ�Bང་བ་བཞིན་གསལོ་བ་འདེབས་པ་གད.ང་C.གས་Dག་པོས་�3ད་དང་འDེས་ངསེ་པ་�འོ། །གཉིས་པ་ནི། གས"ང་
རབ་ཚད་Eན་ 
 

4མས་ས"་བཤད་པའི་རིམ་པའི་དབང་ད.་�ས་ན། ཐོག་མར་ཆསོ་�ི་བདག་མེད་གཏན་ལ་ཕབ། དེ་�སེ་གང་ཟག་ག་ིབདག་མེད་གཏན་ལ་ཕབ་�ང༌། བ,ོམ་པའི་ཚF། དང་པོར་གང་ཟག་གི་



བདག་མེད་བ,ོམ། དེ་ 
 

�ེས་ཆསོ་�ི་བདག་མེད་བ,ོམ་དགསོ་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛHན་I་ི�ལ་པོར། ཇི་%ར་Jོད་�ིས་བདག་གི་འད.་ཤེས་ནི། །ཤེས་པ་དེ་བཞིན་ཀ.ན་ལ་�ོས་9ར་�། ཞེས་གས"ངས་པའི་�ིར། དེས་ན་དེ་
ལ་གཉིས། གང་ཟག 

 

གི་བདག་མེད་བ,ོམ་ཚ�ལ་དང༌། ཆོས་�ི་བདག་མེད་བ,ོམ་ཚ�ལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། �ལ་བའི་གས"ང་རབ་4མས་ས"་རགིས་པའི་4མ་(ངས་མཐའ་ཡས་པའི་,་ོནས་བདག་མེད་གཉིས་
བ,ོམ་ཚ�ལ་གས"ངས་�ང༌། 
 

�ེ་�་མས་ལམ་རམི་ཆ་ེཆ�ང་ད.། གཅིག་ད.་Lལ་I་ི,་ོནས་གཏན་ལ་འབེབས་པར་གས"ངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་%ར་གཏན་ལ་ཕབ་པས་ལས་དང་པོ་བ་4མས་�ི་�ོ་ཡ"ལ་ད.་འཆར་M་བ་ཡིན་པའི་
�ིར། དེ་ལ་གནད་བཞི་Nེ། 
 

དགག་�འི་Oང་ཚ�ལ་ངེས་པའི་གནད། Jབ་པ་ངེས་པའི་གནད། བདེན་པའི་གཅིག་Lལ་ངསེ་པའི་གནད། བདེན་པའི་ད.་Lལ་ངསེ་པའི་གནད་དོ། །དང་པོ་ནི། དགག་�འི་Oང་ཚ�ལ་ངེས་



དགོས་ཏེ། ཆསོ་གང་དང་གང་ 
 

@215B ཡིན་པ་དེ་བདེན་པར་(Qབ་པའི་དོན་0་ི�ོ་ཡ"ལ་ད.་མ་ཤར་ན། ཆོས་དེ་དང་དེ་བདེན་པར་(Qབ་པས་Nོངས་པའི་དོན་0ི་�ོ་ཡ"ལ་ད.་མི་འཆར་བའི་�ིར་ཏེ། 0ོད་འཇ"ག་ལས། བཏགས་པའི་
དངོས་ལ་མ་རེག་པར། །དེ་ཡི་དངསོ་མེད་འཛHན་ 
 

མ་ཡིན། ཞེས་གས"ངས་པའི་�ིར། དེས་ན་ཐོག་མར་ངའོ་Rམ་ད.་འཛHན་པའི་�ོ་ལ་གས"མ་ཡོད་དེ། མིང་ཙམ་བSའ་ཙམ་Tགོ་པས་བཏགས་ཙམ་Iསི་Jད་པར་ད.་�ས་པའི་ངའོ་Rམ་ད.་འཛHན་
པའི་�ོ་ཞིག་དང༌། རང་བཞིན་Iིས་ 
 

(Qབ་པས་Jད་པར་ད.་�ས་པའི་ངའོ་Rམ་ད.་འཛHན་པའི་�ོ་ཞིག་དང༌། དེ་གཉིས་གང་གསི་�ང་Jད་པར་ད.་མ་�ས་པའི་ངའོ་Rམ་ད.་འཛHན་པའི་�ོ་ཞིག་དང་གས"མ་ཡོད། དང་པོ་ནི། དབ"་མའི་
%་བ་Uེད་པའི་གང་ཟག་མ་གཏོགས། 
 

གཞན་I་ི�3ད་ལ་མ་ིའ�Bང༌། གཉིས་པ་ནི་ངར་འཛHན་Vན་+ེས་ངའི་འཛHན་ཚ�ལ་ཡིན་ཞིང༌། གས"མ་པ་ནི་ས་ོས་ོ+ེ་བོ་ཐ་མལ་པའི་�3ད་�ི་ང་འཇོག་�ེད་�ི་ཐ་Rད་པའི་ཚད་མ་ཞིག་ལ་�ེད། དེའི་



ནང་ནས་ངར་འཛHན་Vན་ 
 

+ེས་�ིས་ངའི་འཛHན་ཚ�ལ་གསལ་བར་བཤད་ན། རང་ཅག་4མས་གཉིད་མཐ"ག་པོ་ལགོ་བཞིན་པའི་གནས་Wབས་ཚ�ན་ཆད་ན། ང་ང་Rམ་ད.་Rངི་གི་ད�ིལ་ན་Vང་Vང་འཆར་བ་ཡོད་ཅིང༌། 
Jད་པར་ད.་རང་གིས་ 
 

ཉེས་པ་མ་�ས་པ་ལ། གཞན་Iིས་Jོད་�ིས་ཉེས་པ་འདི་དང་འདི་%་བ"་ཞིག་�ས་སོ་ཞེས་བRོན་བཙ�གས་པ་ན། ངས་ཉེས་པ་དེ་%་བ"་མ་�ས་པ་ལ། འདིས་ང་ལ་བRོན་འདི་%་བ"་འཛ"གས་པ། 
ང་ང་Rམ་ད.་འཛHན་ 
 

@216A ༄༅། །པ་Rིང་གི་ད�ིལ་ན་Vང་Vང་འཆར་བ་ཡོད་པས། དེ་%་བ"འི་ཚF། ངར་འཛHན་Vན་+ེས་�ིས་ངའི་འཛHན་ཚ�ལ་གསལ་བར་ཡོད་པས། �ོ་མ་མོ་ངར་འཛHན་Vན་+ེས་�ི་Nེང་
ད.་�3ན་ཆགས་ས"་བཞག ། 
 

�Y་ཆ་ཤས་Z་མོ་ཞིག་གསི་ངར་འཛHན་Vན་+སེ་�ིས་ང་གང་ད.་བཟ"ང༌། ཚ�ལ་ཇི་%ར་བཟ"ང་Rམ་ད.་བTག་པར་�འོ༎ དེའི་ཚF་ངར་འཛHན་Vན་+ེས་�ིས་ང་གང་ད.་བཟ"ང་ན། རང་ག་ིལ"ས་



སེམས་གཉིས་སམ། 
 

ཕ"ང་པོ་\་ལས་དོན་གཞན་ད.་IBར་པར་མིན་ལ། ལ"ས་སེམས་གཉིས་རེ་རེ་བ་དང༌། གཟ"གས་�ི་ཕ"ང་པོ་ལ་སོགས་པའི་ཕ"ང་པོ་\་རེ་ར་ེབའི་Nེང་ད.་མིན་�ང༌། ལ"ས་སེམས་གཉིས་ཚ གས་ཙམ་
པའམ་ཕ"ང་པོ་\་ 
 

ཚ གས་ཙམ་པའི་]མ་མེ་བ་དེའི་Nེང་ད.་Tོག་པས་བཏགས་ཙམ་མིན་པར། དང་པོ་ཉིད་ནས་(Qབ་(Qབ་པར་བཟ"ང་བ་དེ། ངར་འཛHན་Vན་+ེས་�ིས་ངའི་འཛHན་ཚ�ལ་ཡིན་པས། ཚ�ལ་འདི་ཉིད་
གཞན་Iསི་བཤད་པའི་ 
 

ཚHག་0ི་ཙམ་མིན་པར། རང་�3ད་ལ་བཀར་ཏེ་�ེན་ཅེར་Iིས་ངསེ་པར་�ེད་པ་ནི། གནད་དང་པོ་དགག་�འི་Oང་ཚ�ལ་ངསེ་པའི་གནད་དོ༎ གཉིས་པ་Jབ་པ་ངེས་པའི་གནད་ནི་ཚHག་གསལ་
ལས། བདག་ཏ.་བཟ"ང་བའི་ཡ"ལ་ 
 

དེ་ཡང་ཕ"ང་པY་རང་བཞིན་ཅན་ནམ། ཕ"ང་པོ་ལས་དོན་གཞན་ད.་IBར་(ང༌། ཞེས་Jབ་པ་ངསེ་པའི་གནད་གས"ངས་པ་འདི་ཉིད་རང་�3ད་ལ་བཀར་ནས་ངེས་པར་�ེད་པ་Nེ། ང་ཡང་ངའོ་Rམ་



ད.་Rིང་གི་ད�ིལ་ནས་ 
 

@216B འཆར་བའི་�ོས་བཟ"ང་བ་%ར་Iི་ང་དེ། ཕ"ང་པོ་\འི་Nེང་ད.་(Qབ་ན། ཕ"ང་པོ་\འི་Nེང་ད.་དེ་དང་གཅིག་ཏ.་(Qབ་བམ། དེའི་Nངེ་ད.་དེ་དང་ཐ་དད་ད.་(Qབ། (Qབ་ཚ�ལ་དེ་ལས་གཞན་པའི་
ཕ"ང་པོ་\འི་Nངེ་ད.་(Qབ་ཚ�ལ་ཕ"ང་གས"མ་ 
 

པ་གཏན་ནས་མི་_ིད་པར་ཐག་ཆོད་པར་ངེས་པ་ནི། Jབ་པ་ངསེ་པའི་གནད་དོ༎ གས"མ་པ་ནི། ངར་འཛHན་Vན་+ེས་�ིས་བཟ"ང་བ་%ར་Iི་ང་དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་Nེང་ད.་ཕ"ང་པོ་\་དང་གཅིག་ཏ.་
(Qབ་བོ་Rམ་ན། དེ་%ར་མ་(Qབ་Nེ། དེ་%་ 
 

(Qབ་ན་བདག་ཁས་ལེན་པ་དོན་མེད་ད.་ཐལ་བ་དང༌། བདག་ད.་མར་ཐལ་བ་དང༌། བདག་+ེ་འཇིག་�ེད་པར་ཐལ་བའི་ཉེས་པ་4མས་ས"་འIBར་བའི་�ིར། དང་པོ་མ་(Qབ་ན། ངར་འཛHན་Vན་
+ེས་�ིས་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་ 
 

ཕ"ང་པོ་\འི་Nངེ་ད.་ཕ"ང་པོ་\་དང་གཅིག་ཏ.་(Qབ་ན་བདག་ཁས་�ངས་པ་དོན་མདེ་ད.་ཐལ་བའི་+ོན་ཡོད་དེ། 0ིར་ན་ངའམ་བདག་དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་ཉེ་བར་ལེན་པ་པོ་དང༌། ཕ"ང་པོ་\་པོ་དེ་བདག་



གི་ཉེ་བར་�ང་�་ཡིན་ལ། 
 

ངར་འཛHན་Vན་+སེ་�ིས་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་Nེང་ད.་ཕ"ང་པོ་\་དང་གཅིག་ཏ.་(Qབ་ན། དེ་རང་བཞིན་Iསི་(Qབ་པའི་གཅིག་ཏ.་འIBར། དེ་%ར་ན་དེ་ཆ་མེད་�ི་གཅིག་ཏ.་འIBར་
པས། དེས་ན་ཆ་མེད་ལ་ཉེ་བ་ 
 

ལེན་པ་པོ་དང༌། ཉེ་བར་�ང་�འི་4མ་གཞག་མ་ིའཐད་པའི་�ིར། དེའི་�ིར་ན་དེ་%ར་བཟ"ང་བ་%ར་Iི་ང་དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་Nེང་ད.་གཅིག་ཏ.་མ་(Qབ་Rམ་ད.་བསམ་མོ༎ Tགས་གཉིས་པ་མ་(Qབ་
ན། ངར་འཛHན་Vན་+སེ་ 
 

@217A ༄༅། །�ིས་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་Nེང་ད.་ཕ"ང་པོ་\་དང་གཅིག་ཏ.་(Qབ་ན། བདག་ད.་མར་ཐལ་བའི་+ོན་ཡོད་དེ། གང་ཟག་གཅིག་ལ་ཕ"ང་པོ་རིགས་མི་འD་བ་\་
ཡོད་པ་%ར་ད.། ང་ཡང་�3ད་ 
 

ཐ་དད་པ་\ར་ཐལ་བ་དང༌། ཡང་ན་གང་ཟག་གཅིག་གི་�3ད་�ིས་བ:;ས་པའི་ང་གཅིག་ཡིན་པ་བཞིན་ད.་ཕ"ང་པོ་\་ཡང་གཅིག་ཏ.་ཐལ་བར་འIBར་བའི་�ིར། དེས་ན། དེ་%ར་བཟ"ང་བ་%ར་Iི་



ང་དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་ 
 

Nེང་ད.་ཕ"ང་པོ་\་དང་གཅིག་ཏ.་མ་(Qབ་Rམ་ད.་བསམ་མ༎ོ Tགས་གས"མ་པ་མ་(Qབ་ན། ངར་འཛHན་Vན་+སེ་�ིས་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་+་ེའཇིག་�ེད་པར་ཐལ། དེ་ཕ"ང་པོ་\་དང་གཅིག་
གང་ཞིག །ཕ"ང་ 
 

པོ་\་པོ་དེ་+་ེའཇིག་�ེད་པའི་�ིར། འདོད་ན་ང་ཙམ་+་ེའཇིག་�ེད་པ་ལ་ཉེས་པ་མདེ་�ང༌། ངར་འཛHན་Vན་+སེ་�ིས་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་+་ེའཇིག་�ེད་ན། དེ་རང་བཞིན་Iསི་(Qབ་པའི་+་ེ
འཇིག་�ེད་པར་ 
 

སངོ་བས། དེས་ན་དེ་%ར་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་+་ེའཇིག་�ེད་པའི། Wད་ཅིག་'་�ིའི་ཆ་ས་ོས་ོབ་དེ་4མས་གཅིག་ཡནི་ནམ་ཐ་དད་ཡནི། དང་པོ་%ར་ན་ཚF་'་�ིའི་ང་དང་ཚF་འདིའི་ང་གས"མ་
པོ་ཆ་མདེ་གཅིག 

 

ཡནི་པར་ཐལ། དེ་གས"མ་རང་བཞིན་Iསི་(Qབ་པའི་གཅིག་ཡནི་པའི་�ིར། གཉིས་པ་%ར་ན། 0རི་ཐ་དད་ཙམ་ལ་འLེལ་མདེ་ཐ་དད་�ིས་མ་Jབ་�ང༌། དེ་%ར་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་+་ེ



འཇིག་�ེད་པའི་Wད་ 
 

@217B ཅིག་'་�ིའི་ཆ་ས་ོས་ོབ་དེ་4མས་ཐ་དད་ཡནི་ན། འLེལ་མདེ་ཐ་དད་ད.་སངོ་བས། ང་དེའི་ཚF་དེའི་ད.ས་ན་�ལ་པོ་ང་ལས་ན.་ཞེས་�་བར་IBར་ཏོ༎ ཞེས་+་ེབ་Dན་པའི་4མ་གཞག་
གས"ངས་པ་མ་ིའཐད་པར་ཐལ། ཚF་'་�ིའི་ 
 

ང་དང་ཚF་འདིའི་ང་གས"མ་འLེལ་མདེ་ཐ་དད་ཡནི་པའི་�ིར། དཔེར་ན་Vས་�ིན་I་ི�3ད་ལ་ང་དེའི་ཚF་དེའི་ད.ས་ན་མཆདོ་9ནི་ད.་IBར་ཏོ། ཞེས་+་ེབ་Dན་པ་མ་ིའ�Bང་བ་བཞིན་ནོ༎ གཞན་ཡང༌། 
དེ་%ར་བཟ"ང་བ་%ར་ 
 

I་ིང་དེ་+་ེའཇིག་�ེད་པའི་Wད་ཅིག་'་�ིའི་ཆ་ས་ོས་ོབ་དེ་4མས་ཐ་དད་ཡནི་ན། རང་བཞིན་Iསི་(Qབ་པའི་ཐ་དད་ད.་འIBར་བས། དེ་%ར་ན་འLེལ་མདེ་ཐ་དད་ད.་འIBར། དེ་%ར་ན་ལས་མ་
�ས་པ་དང་Zད་པ་དང༌། 
 

�ས་པ་ཆ�ད་ཟོས་པའི་ཉེས་པ་4མས་ས"་འIBར་བའི་�ིར། དེས་ན་དེ་%ར་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་Nངེ་ད.་ཕ"ང་པོ་\་དང་གཅིག་ཏ.་མ་(Qབ་Rམ་ད.་བསམ་མ༎ོ བཞི་པ་ནི། ངར་འཛHན་



Vན་+སེ་�ིས་བཟ"ན་ 
 

བ་%ར་I་ིང་དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་Nངེ་ད.་ཕ"ང་པོ་\་དང་གཅིག་ཏ.་མ་(Qབ་�ང༌། དེའི་Nངེ་ད.་དེ་དང་ཐ་དད་ད.་(Qབ་བོ་Rམ་ན། དེ་%ར་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་ཕ"ང་པོ་\་དང་འLེལ་མདེ་དོན་གཞན་
ཡནི་པར་ཐལ། དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་ 
 

Nངེ་ད.་ཕ"ང་པོ་\་དང་རང་བཞིན་Iསི་(Qབ་པའི་ཐ་དད་ཡནི་པའི་�ིར། འདོད་མ་ིན.ས་ཏེ། གཟ"གས་�ི་ཕ"ང་པོ་ལ་སགོས་པའི་ཕ"ང་པོ་\་ར་ེར་ེནས་བསལ་བའི་འོག་ཏ.་དེ་འDའི་ང་དེ་བNན་ད.་
ཡདོ་དགསོ་པ་ལས་དེ་%ར་ 
 

@218A ༄༅། །ད.་མདེ་པའི་�ིར། གཞན་ཡང༌། ང་ཙམ་ཕ"ང་པོ་\་འད.ས་�ས་ས"་མཚ ན་པའི་མཚན་ཉིད་མ་ཡནི་པར་ཐལ། ང་ཕ"ང་གཉིས་འLེལ་མེད་ཐ་དད་ཡནི་པའི་�ིར། འདོད་ན། དེ་
འད.ས་�ས་མ་ཡནི་པར་ 
 

ཐལ། འདོད་པའི་�ིར། འདོད་མ་ིན.ས་ཏེ། ང་ཙམ་ཞིག །+་ེབ་ཐམས་ཅད་ད.་འཇ"ག་པར་གས"ངས་པའི་�ིར། གཞན་ཡང་ཕ"ང་པོ་\་ཚ གས་ཙམ་པ་ལ་བTནེ་ནས་ངའོ་Rམ་པའི་�ོ་+་ེབ་མ་ིའཐད་



པར་ཐལ། ང་ཕ"ང་གཉིས་ 
 

འLེལ་མདེ་ཐ་དད་ཡནི་པའི་�ིར། དེས་ན། དེ་%ར་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་ཕ"ང་པོ་\འི་Nངེ་ད.་ཕ"ང་པོ་\་དང་ཐ་དད་ད.་མ་(Qབ་Rམ་ད.་བསམ་མ།ོ དེ་%ར་གནད་བཞིས་དcད་པ་�ས་པ་ལ་བTནེ་
ནས། དེ་%ར་བཟ"ང་བ་ 
 

%ར་I་ིང་དེ་S;ལ་ཙམ་ཡང་མདེ་པར་ངསེ་པ་ན། དབ"་མའི་%་བ་དང་པོར་Uེད་པ་དང༌། རགི་ཤེས་�སེ་དཔག་གསི་Nངོ་ཉིད་Tགོས་པ་ཞེས་�་ཞིང༌། དེ་ཡང་ཚF་རབས་'་མ་4མས་ས"་Nངོ་ཉིད་
བ,མོ་པའི་དག་ེ6་ 
 

dན་པ་ཞིག་ཡནི་ན། དེ་%་བ"འི་Nངོ་ཉིད་Tགོས་པ་ན་དབ"ལ་པོས་གཏེར་Uེད་%་བ"འི་དགའ་e་ོདཔག་ཏ.་མདེ་པ་+་ེབར་འIBར་ཏེ། འཇ"ག་པ་ལས། ས་ོསY་+་ེབY་ད.ས་ནའང་Nངོ་པ་ཉིད་ཐོས་
ནས། །ནང་ད.་རབ་ཏ.་ 
 

དགའ་བ་ཡང་དང་ཡང་ད.་འ�Bང༌། ཞེས་གས"ངས་པའི་�ིར། ཚF་རབས་'་མ་ནས་Nངོ་ཉིད་བ,མོ་པ་ལ་མ་འDིས་པ་ཞིག་ཡནི་ན། fག་པ་+་ེབར་འIBར་ཏེ། ཚF་རབས་དཔག་ཏ.་མདེ་པ་ནས་



ངར་འཛHན་Vན་+སེ་�ིས་ 
 

@218B བཟ"ང་བ་%ར་I་ིང་དེ་ཕ"ང་པོ་\འི་Nངེ་ད.་དང་པོ་ནས་(Qབ་(Qབ་པར་བཟ"ང་བ་དེ་བཀག་པ་ན་fག་པ་ཆནེ་པོ་+་ེབ་ཡནི་པའི་�ིར། དེ་%ར་གནད་བཞིའི་དcད་པ་�ས་པ་ལ་བTནེ་ནས། 
ངར་འཛHན་Vན་+སེ་�ིས་བཟ"ང་བ་%ར་ 
 

I་ིང་བཀག་ཙམ་I་ིམདེ་དགག་དེ་ཉིད་ངསེ་པའི་ངསེ་ཤེས་�3ན་+ོང་བ་ནི། མཉམ་གཞག་ནམ་མཁའ་%་བ"འི་%་བ་+ངོ་ཚ�ལ་དང༌། མཉམ་གཞག་དེ་ལས་ལངས་ནས་བ%ས་པ་ན། མངི་
ཙམ་བSའ་ 
 

ཙམ་Iསི་Jད་པར་ད.་�ས་པའི་ཕ"ང་པོ་\འི་Nངེ་ད.་ང་བRནོ་མདེ་ད.་འཆར་ཞིང༌། དེས་མཚ ན་ནས་འཁརོ་འདས་�ིས་བ:;ས་པའི་ཆསོ་ཐམས་ཅད་gh་མ་%་བ"འི་4མ་རལོ་ཏ.་བ%་བ་ནི། �སེ་
ཐོབ་gh་མ་%་བ"འི་4ལ་ 
 

འ�ོར་ཡནི་ནོ༎ གཉིས་པ་ནི། ཤིང་Tའི་ཡན་ལག་ཚ གས་ཙམ་I་ིNངེ་ད.་Tགོ་པས་བཏགས་ཙམ་མ་ཡནི་པར། ཤིང་T་འཛHན་པའི་Tགོ་པ་ལ། གང་ལ་ཡང་བ%ོས་མདེ་�ི་ཤིང་T་ཞིག་ཡདོ་



པར་Oང་ཞིང་འཛHན་པ་ 
 

དེ། ཤིང་T་རང་བཞིན་Iསི་(Qབ་པའི་Oང་ཚ�ལ་དང་འཛHན་ཚ�ལ་ཡནི་ལ། དེས་ན་དེ་འDའི་�ོས་བཟ"ང་བ་%ར་I་ིཤིང་T་དེ་ཆསོ་ཅན། ཤིང་Tའི་ཡན་ལག་ཚ གས་ཙམ་I་ིNངེ་ད.་མ་(Qབ་པར་
ཐལ། དེའི་Nངེ་ད.་གཅིག་ཏ.་ 
 

ཡང་མ་(Qབ། དེའི་Nངེ་ད.་ད.་མར་ཡང་མ་(Qབ་པའི་�ིར། Jབ་N།ེ (Qབ་ན་གཅིག་དང་ད.་མ་གང་ར"ང་ད.་(Qབ་དགསོ་པའི་�ིར་Rམ་ད.་བདེན་མདེ་ལ་ངསེ་ཤེས་འDེན་ཅིང༌། དེས་མཚ ན་ནས་
འད.ས་�ས་དང་འད.ས་མ་�ས་�ི་ཆསོ་ 
 

@219A ༄༅། །ཐམས་ཅད་དང༌། གཟ"གས་ནས་4མ་མJེན་I་ིབར་I་ིཆསོ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ད.་Lལ་I་ི,་ོནས་བདེན་མདེ་ད.་ངསེ་པར་�་ཞིང༌། དེ་%ར་ངསེ་པར་�ས་པ་ལ་བTནེ་ནས། 
རང་བཞིན་Iསི་ 
 

(Qབ་པ་བཀག་ཙམ་I་ིམདེ་དགག་དེ་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་མཉམ་གཞག་ནམ་མཁའ་%་བ"འི་4ལ་འ�ོར་དང༌། དེ་ལས་ལངས་པའི་�སེ་ཐོབ་ཏ.་འད.ས་�ས་འད.ས་མ་�ས་ལ་སགོས་



པ་འཁརོ་འདས་�ི་ 
 

ཆསོ་4མས་མངི་jང་བཏགས་ཡདོ་བklན་པ་བདེན་Nངོ་gh་མ་%་བ"འི་4མ་རལོ་ད.་བ%་བའི་�སེ་ཐོབ་gh་མའི་4ལ་འ�ོར་གཉིས། རསེ་འཇོག་ཏ.་ཉམས་ས"་�ངས་པ་ལ་བTནེ་ནས་ཐར་པའི་ས་
བོན་བTན་པར་�ེད་ཅིང༌། 
 

དེ་ཉིད་ཐབས་�ང་ཆ�བ་�ི་སམེས་�ིས་ཟིན་པར་�ས་ནས་ཟ"ང་འLེལ་ད.་བ,མོས་པས། mBར་ད.་kགོས་པའི་སངས་�ས་�ི་ག་ོའཕང་དམ་པ་ཐོབ་པར་འIBར་ར༎ོ ཞེས་པ་:་ེOདོ་འཛHན་པ་
འགའ་ལ་ཟིན་ཐ"ན་ད.་བཤད་པ། 
 

Mར་རང་ག་ིམགི་'ར་ཕབ་N་ེདག་པར་བIསི་པ་འདི་ཡང་ཆསོ་n་བའི་དག་ེMངོ་�ོ་བཟང་ཆསོ་�ི་�ལ་མཚན་Iསི་9ར་བའོ༎ ༎ 

 


