
༄༅། །པཎ་ཆནེ་ཐམས་ཅད་མ�ེན་པ་ཆནེ་པ�་གས�ང་ཐོར་བ�་བ་�ོགས་གཅིག་ཏ�་བ�བེས་པ་�མས་བ��གས་ས།ོ ། 
 

@001A ༄༅༅། །ན་མ་ོག�་ར�་མ$ུ་གྷ་ོ'(་ཡ། ཞིང་�ོགས་བཅ+འི་-ལ་བ་མ་ལ�ས་པའི། །ཐ�གས་བ/ེ་བའི་ཡ་ེཤེས་གཅིག་བ�1ས་ནས། །དེང་ང�ར་2གི་འཛ4ན་ 
 

པའི་51ར་6ནོ་པ། །7་ེ8ོ་བཟང་-ལ་བ་གཉིས་པའི་ཞབས། །ལམ་རམི་གཉིས་ཟབ་མ་ོ;་བའི་གནད། །-<ད་མ་དག་ཞིང་ད�་-ས་>་ཞེས། །?ནོ་ཐ�གས་དམ་ 
 

བཅས་བཞིན་ལགེས་བ@Aབས་པ། །7་ེ8ོ་བཟང༌། །གནས་འོག་མནི་ཆསོ་Cི་ཕོ་Eང་ད�། །Fས་ས་བཅ+འི་སམེས་དཔའི་འཁརོ་དབ�ས་ས�། །ད>ིངས་ཁ་ 
 

Hརོ་བད�ན་Iན་J་ོ7་ེའཛ4ན། །7་ེ8ོ་བཟང༌། །�ོགས་རབ་འ>མས་ཞིང་ཁམས་>ེ་བ་བ-ར། །བད�ད་བཅོམ་ཞིང་མངནོ་པར་>ང་ཆ+བ་སགོས། །དཔལ་བཅ+་ 
 

@002A ༄༅། །གཉིས་མཛད་པའི་Lོས་གར་མཁན། །7་ེ8ོ་བཟང༌། །7་ེད�ས་གས�མ་སངས་-ས་ཀ�ན་N་ིཡབ། །Fས་གཞོན་ན�འི་ཚ+ལ་འཛ4ན་འཇམ་པའི་ད>ངས། ། 
 

བོད་གངས་ཅན་མགནོ་RAལ་ཙTང་ཁ་པ། །7་ེ8ོ་བཟང༌། །ཐབས་མཁས་པས་གད�ལ་དཀའ་འད�ལ་བའི་�ིར། །དV་�ི་ནང་གསང་བའི་གཤིན་7འེི་གཤེད། །W་Xག་པོ་J་ོ 



 

7་ེའཇིགས་>ེད་ཚ+ལ། །7་ེ8ོ་བཟང༌། །8ོ་@བི་Eལ་མ�ེན་བཟང་ཕ་མཐའ་བYལ། །མཚན་Zན་Vགས་Fདི་པ་གས�མ་ན་གཡ།ོ །དཔལ་འ[ིན་ལས་བཟང་པོ་\་ེ 
 

དག�འི་གཉེན། །7་ེ8ོ་བཟང༌། །བཀའ་མདོ་-<ད་ག��ང་ལ�གས་མ་ལ�ས་པ། །དོན་གདམས་པའི་མཆགོ་ཏ�་ལགེས་དགངོས་ནས། །-<ད་5ལ་Iན་འV་ོལ་འདོམས་ 
 

མཛད་པའི། །7་ེ8ོ་བཟང༌། །ལར་ཐ�བ་བ6ན་ཤིན་ཏ�་Zགིས་པའི་ད�ས། །ཆསོ་མདོ་-<ད་བ]བ་གས�མ་རམི་གཉིས་སགོས། །ཆསེ་-ས་མཛད་-ལ་བའི་ཉི་མ་དངསོ། །7་ེ8ོ་བཟང༌། 
 

@002B 51་ཁ་Hརོ་བད�ན་Iན་ལངོས་_དོ་`གོས། །གས�ང་འགག་མདེ་མ་ིགཞིག་J་ོ7འེི་ད>ངས། །ཐ�གས་བདེ་6ངོ་ནམ་མཁའི་ང་ོབོ་ཉིད། །7་ེ8ོ་བཟང༌། །ད�ས་Zགིས་མའི་མགནོ་པོ་
མར་མ་ེམཛད། །�ིས་ 
 

ཐ�བ་བ6ན་མངི་ཙམ་Naར་པའི་ཚb། །]ར་ཡངོས་`གོས་བ6ན་པའི་དཔལ་ད�་ཤར། །ཕ་ཀ�ན་མ�ེན་8ོ་བཟང་Vགས་པའི་དཔལ། །?ནོ་-ལ་བའི་མད�ན་སར་པcའི་མཚན། །6ངེ་དགའ་
Iན་འཇམ་དཔལ་ 
 



Zངི་པོར་Vགས། །བོད་ཁ་བ་ཅན་འདིར་ཙTང་ཁ་པ། །ཕ་ཐམས་ཅད་མ�ནེ་པ་བ6ན་པའི་བདག །བདག་དེང་ནས་>ང་ཆ+བ་Zངི་པ�་བར། །\བས་ར་ེས་གཞན་ད�་མ་ིའཚTལ་བས། །ཕ་
�ོད་Cི་ཐ�གས་7འེི་ 
 

dགས་Ca་ཡསི། །ད�ས་eག་ཏ�་7སེ་ས�་བཟ�ང་ད�་གསལོ། །7་ེ�ོད་ཞབས་_་ིབ�་-ན་ད�་བ6ནེ། །གས�ང་ལགེས་བཤད་བད�ད་/ི་ངམོས་མདེ་འཐ�ང༌། །བཀའ་ཚ+ལ་བཞིན་བ@Aབ་པའི་
མཆདོ་པ་ཡསི། ། 
 

མགནོ་�ོད་མཉེས་བNདི་པར་>ིན་Nསི་fབོས། །ཚb་འདི་ནང་ཞེན་པའི་འgི་བ་བཅད། །ཁམས་གས�མ་N་ིབདེ་ལ་ཞེན་པ་ལགོ །མ་འV་ོཀ�ན་དོན་ད�་སམེས་བ\དེ་པར། །ཐ�གས་བ/ེ་བས་
ཟ�ངས་ 
 

ཤིག་ཐམས་ཅད་མ�ེན། །བཀའ་མདོ་-<ད་ག��ང་ལ�གས་ཕ་མཐར་སནོ། །དV་བདག་འཛ4ན་འ>aང་པ�་Fགོ་/་བཅད། །ལམ་རམི་གཉིས་�ལ་འ>ོར་མཐར་�ིན་པར། །ཐ�གས་བ/ེ་བས་
haར་ད�་>ིན་Nསི་ 
 



@003A ༄༅། །fབོས། །ཚb་འདི་ནང་འགགས་ཚb་དགའ་Iན་ད�། །7་ེ�ོད་Xjང་པc�་klབས་ལས་\སེ། །ཆསོ་ཟབ་-ས་གདམས་པའི་མཛTད་བཟ�ང་6།ེ །མ་འV་ོཀ�ན་འXེན་པར་
>ིན་Nསི་fབོས། །ཞིང་ 
 

ང་ོམཚར་mད་>aང་བཀོད་པ་དེར། །མགནོ་བདེ་གཤེགས་སངེ་གའེི་ང་ར་ོཡ།ི །ཞལ་མཐོང་ཞིང་གས�ང་ལ་ལངོས་_དོ་པའི། །ད�ས་དང་པ�་འཁརོ་ད�་བདག་Vjབ་མཛTད། །ད�ས་འདིར་ཡང་
7་ེབཙ+ན་8་མ་ཡ།ི ། 
 

ལ�གས་བཟང་པ�་འ[ིན་ལས་nལེ་བ་ལ། །གགེས་འགལ་oེན་མངི་ཡང་མ་ིའ>aང་ཞིང༌། །Vགོས་མཐ�ན་oེན་ཚང་བའང་8་མ་མ�ེན། ཞེས་7་ེབཙ+ན་8་མ་ཐམས་ཅད་མ�ེན་པ་8ོ་བཟང་
Vགས་པའི་ 
 

དཔལ་ལ་གསལོ་བ་འདེབས་པ་དད་པའི་pོན་ཤིང་-ས་པའི་མ་ེཏོག་ཅེས་པ་འདི་ཡང༌། \སེ་ཙམ་ཉིད་ནས་7་ེཐམས་ཅད་མ�ེན་པ་ཉིད་ལ་མ་ི�ེད་པའི་དད་པ་དང་Iན་པ། དག་ེ]ངོ་8ོ་བཟང་
ཆསོ་Cི་-ལ་ 
 



མཚན་Nསི་Hར་བའོ༎ ༎ 
 


