
༄༅། །གང་ག་ི	ིན་�སི་བདེ་ཆནེ་ཉིད། །�ད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང༌།  །�་མ་རནི་ཆནེ་�་བ�འི་��། །�་ོ�་ེཅན་ཞབས་པད་ལ་འད#ད༎ 

 

དཔལ་%ན་��་བཞིའི་དབང་&'ག་�་ོ�་ེའཆང༌། །ཁ་ས)*་ཎི་�ོ་,སོ་རནི་པོ་ཆ།ེ །ཏཻ་ལ་ོཔ་དང་རལོ་པའི་�་ོ�་ེདང༌། །མ་ི/་0་ཀི་ཆསོ་�་ེ2མས་པའི་དཔལ། །བསདོ་ནམས་དབང་&'ག་མཁན་
ཆནེ་རནི་པོ་ཆ།ེ །དཔལ་%ན་�་མ་ 
 

སངེ་གའེི་མཚན་ཅན་དང༌། །�་ོ�་ེའཆང་དབང་བ�་4ནོ་ཡབ་6ས་ཞབས། །7'ང་ཆནེ་�་ེབཙ9ན་�་མ་མཁས་,:བ་མཆདེ། །ཆསོ་;ི་�་ོ�ེ་�ོ་བཟང་དོན་,:བ་དང༌། །སངས་=ས་ཡ་ེཤེས་
ཞབས་དང་ཆསོ་;ི་=ལ། །རགི་འཛ@ན་Aམོ་ 
 

པའི་བ=Bད་པ་ལ་&ག་འཚལ། ཅེས་པ་ནི་མ་ི/་བ=་Cའི་�རོ། མན་ངག་བ=་Cའི་�རོ། བདེ་ཆནེ་རལ་གཅིག་�རོ། བདེ་མཆགོ་བཅ9་གས�མ་མ་Dམས་;ི་བ=Bད་པའི་�་མ་ལ་གསལོ་བ་
འདེབས་པའོ། ༈ །4བོས་བཅ9་མངའ་བ་ཐ�བ་ 
 

པའི་དབང་པོ་དང༌། །2མས་པ་ཐོགས་མདེ་ད2ིག་གཉེན་Dམ་,ལོ་A།ེ །བཙ9ན་པ་,ལོ་A་ེམཆགོ་A་ེད#ལ་བའི་A།ེ །སརེ་བཟང་ཀ#་ས�་ལ�་གཉིས་གསརེ་Hངི་པ། །ཨ་ཏི་ཤ་དང་འJོམ་4ནོ་



Kན་L་བ། །གཞོན་ན#་འོད་དང་ཚར་ 
 

@014A ༄༅། །ཆནེ་དཔལ་%ན་,༌ོ།Sམོ་སངེ་མཆམིས་དང་བསདོ་ཡ་ེ,གས་མཚན་ཅན། །སམེས་དཔའ་ཆནེ་པོ་བ�་4ནོ་ཡབ་6ས་ཞབས། །,:བ་ཤེ་དག་ེའད#ན་,:བ་པ་�ོ་,སོ་
Tས། །ལ�ང་རགིས་Uབས་ 
 

མཆགོ་�ོ་བཟང་དོན་,:བ་དང༌། །སངས་=ས་ཡ་ེཤེས་ཆསོ་;ི་=ལ་མཚན་ཏེ། །2ང་སམེས་Aམོ་པའི་བ=ད་པ་ལ་&ག་འཚལ། ༈ །ཐ�བ་པའི་དབང་པོ་ཤེས་རབ་ཅན་�་ིམཆགོ །V་གཅན་
ཟིན་དང་Jམ་ཟེ་V་གཅན་ཟིན། །Wུ་ 
 

VYབ་Zངི་པོ་ཡནོ་ཏན་�ོ་,སོ་དང༌། །རནི་ཆནེ་བཤེས་གཉེན་ཆསོ་Uངོ་ཡནོ་ཏན་བདག །ཆསོ་[ེང་ཞི་བའི་འ2'ང་གནས་Tས་པ་དང༌། །ཁ་ཆ་ེཔཎ་ཆནེ་2ང་ཆ9བ་དཔལ་བཟང་པོ། །བདེ་བ་
དཔལ་དང་མཁན་ཆནེ་,གས་ 
 

པའི་ཞབས། །Dམ་དག་ད,་བཅོམ་བ�་4ནོ་ཡབ་6ས་དང༌། །,གས་པ་=ལ་མཚན་ཤེར་འ2'ང་ཡ་ེཤེས་,གས། །�ོ་,སོ་དམ་ཆསོ་=ལ་མཚན་འཛ@ན་པ་4།ེ །བZནེ་\གོས་Aམོ་པའི་



བ=Bད་པ་ལ་&ག་འཚལ། ༈ 
 

གཉིས་མདེ་གས�ང་པ་ཐ�བ་པའི་དབང་པོ་དང༌། །2མས་པ་ཐོགས་མདེ་ད2ིག་གཉེན་Dམ་,ལོ་A།ེ །བཙ9ན་པ་,ལོ་A་ེམཆགོ་A་ེད#ལ་བའི་A།ེ །Dམ་]ང་མཛད་དང་སངེ་བཟང་ཡ་ེཤེས་
དང༌། །ཡནོ་ཏན་བཤེས་གཉེན་ 
 

རནི་ཆནེ་བཟང་པོ་དང༌། །^་བཟང་བ4ན་Uངོ་�ོ་%ན་ཤེས་རབ་དང༌། །ཤེས་རབ་འབར་དང་2ང་ཆ9བ་ཡ་ེཤེས་དང༌། །གཞོན་ན#་ཚ9ལ་_ིམས་དང་ནི་ཤེས་རབ་འབ�མ། །2ང་ཆ9བ་འབ�མ་
དང་འཇམ་པའི་�་ོ�་ེདང༌། །དར་ཚ9ལ་ 
 

@014B བCོན་འ,:ས་�་ོ�་ེརནི་པོ་ཆ།ེ །,:བ་པ་སངེ་ག་ེཚད་མའི་Uསེ་བ�་4།ེ །ཐམས་ཅད་མ7ེན་པ་བ�་4ནོ་ཡབ་6ས་ཞབས། །རནི་ཆནེ་འཕེལ་དང་ཚ9ལ་_ིམས་ཡ་ེཤེས་དང༌། །འོད་ཟེར་
བཟང་པོ་ཡནོ་ཏན་བཟང་པོ་དང༌། །སངས་ 
 

=ས་ཡ་ེཤེས་ཆསོ་;ི་=ལ་མཚན་ཏེ། །ཕར་&ིན་བ=Bད་པ་Dམས་ལ་གསལོ་བ་འདེབས། །Aམོ་གས�མ་ཕར་&ིན་བ=Bད་པ་Dམས་;ི་གསལོ་འདེབས་གངོ་མ་Dམས་ནི་ཐམས་ཅད་མ7ེན་པ་



བ�་4ནོ་རནི་པོ་ཆསེ་མཛད་ལ། 
 

འོག་མ་Dམས་c*;འི་དག་ེdངོ་�ོ་བཟང་ཆསོ་;ི་=ལ་མཚན་�སི་eར་བའོ༎ ༎ 

 


