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གཉེན་པོ་!་མདེ་པ། "བོས་བཞིའི་$ངི་པོ་ཉམས་ས�་ལནེ་ཚ'ལ་ནི། གནས་(ི་དོར་(ས་ཏེ། *�་གས�ང་ཐ�གས་,ི་-ནེ་བ.མ། མཆདོ་པ་0ས་པར་བཤམས། རང་ཉིད་"ན་བདེ་བ་ལ་འད
ག་"།ེ 
2བས་ 
 

འ3་ོསམེས་བ2དེ་ཁ་ཙམ་ཚ6ག་ཙམ་མ་ཡནི་པ་07ད་དང་འ8ེས་ངསེ་ཅི་མང་(ས་ལ། :ོགས་ད
ས་ཀ
ན་<བ་2བས་གས�མ་བཀའ་�དོ་བཅས། ཅེས་སགོས་,ིས་>ན་8ངས། ?་མ་དཀོན་
མཆགོ་གས�མ་ 
 

མད
ན་@་ིནམ་མཁའ་གང་བར་བA
གས་པར་བསམས་པ་ལ། ཇི་$དེ་ས�་དག་:ོགས་བཅ'འི་འཇིག་-ནེ་ན། ཞེས་པ་ནས། ཐམས་ཅད་Cགོས་པའི་(ང་ཆ'བ་:ིར་བDའོོ། །ཞེས་བད
ན་Eམ་དག་
དམགིས་ 
 

@139B པ་དང་བཅས་པས་ཕ�ལ། དེ་ནས་ཉེས་ཅན་ཁ་8ག་པོ་ལ་-ནེ་འཆའ་བ་�ར། རང་གཞན་སམེས་ཅན་ཐམས་ཅད་,ིས་ཐོག་མདེ་ནས་བསགས་པའི་�གི་��ང་དང༌། དེ་དག་ག་ིའMས་བ�་



ངན་སངོ་གས�མ་དང༌། འཁརོ་ 
 

བའི་འཇིགས་པས་ཉེན་ནས། 2བས་བNO་བ་མདེ་པ། མད
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གས�མ་བQདོ་པ་ 
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རབ་ཏ
་འཇོམས་པ་སགོས༎ 

 

སངས་0ས་ས་ོX་བདེ་གཤེགས་དཔའ་བོ་བད
ན། །$གིས་མའི་མགནོ་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ0ད། །བ*ལ་བཟང་འ8ེན་པ་ཐ�བ་པའི་ཉི་མ་"ངོ༌། །མར་མ་ེམཛད་དང་ཐ�བ་དབང་
(མས་མགནོ་སགོས། །ད
ས་ 
 

གས�མ་0ལ་བ་[ས་བཅས་ཐམས་ཅད་ལ། །:ག་འཚལ་མཆདོ་ཅིང་$ངི་ནས་2བས་ས�་མཆ།ི །བདག་ཅག་ངན་སངོ་[དི་པའི་འཇིགས་ལས་2བོས། ཅེས་དེ་�ར་བསམ་པ་ཐག་པ་ནས་



བQདོ་པ་ནི། གཉེན་པོ་ཀ
ན་ 
 

ཏ
་>དོ་པའི་"བོས་ས།ོ །:ོགས་ད
ས་ཀ
ན་ཏ
་བA
གས་པའི་0ལ་Eམས་དང༌། །ཐ�གས་Q་ེཆ་ེ\ན་0ལ་[ས་དཔའ་བོ་Eམས། །བ]ེ་བའི་ཐ�གས་,ིས་བདག་ལ་དགངོས་ས�་
གསལོ། །བདག་གསི་ཐོག་མདེ་ད
ས་ 
 

@140A ༄༅། །ནས་ད་�འི་བར། །ད
ག་གས�མ་དབང་གསི་མཚམས་མདེ་ཉེ་པ་X། །མ་ིདག་ེབཅ'་དང་མཆགོ་གས�མ་དཀོར་aོགས་སགོས། །འཇིགས་ར�ང་ངན་སངོ་གས�མ་དང་མ་ི
ཁམོ་པའི། །གནས་ས�་2་ེ 
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g་ོགས�མ་ག
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་གསལོ། ཞེས་བQདོ་ཅིང་སམེས་པ་ནི། Eམ་པར་ས�ན་



འ(ིན་པའི་"བོས་ 
 

ས།ོ །ཕོངས་པའི་གཉེན་མཆགོ་བNO་མདེ་2བས་,ི་ཕ�ལ། །ད
ས་གས�མ་བདེ་གཤེགས་[ས་དང་བཅས་Eམས་ལ། །མཆགོ་ཏ
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ཁམོ་བ0ད་Eམས་ 
 

ས�། །མ་ིའདོད་��ག་བDལ་i་ཚPགས་འ(bང་བའི་g།ོ །ལ�ས་ངག་ཡིད་,ི་�གི་��ང་མ་ིདགའེི་ལས། །དེང་ནས་:ིན་ཆད་ཤིན་ཏ
་a་བ་ཡང༌། །མ་ིབ@དི་[གོ་དང་བ�སོ་ཏེ་ཡང་དག་�མོ། 
ཞེས་བQདོ་ 
 

ཅིང་དོན་སམེས་པ་ནི། ཉེས་པ་ལས་Nར་\གོ་པའི་"བོས་བRSབ་པའི་ཉམས་ལནེ་ནོ། །མཇ�ག་ཏ
་བD་ོབ་jནོ་ལམ་@སི་0ས་གདབ། བཟོད་པར་གསལོ་ཏེ། -ནེ་ཡདོ་ཚk་བ-ན་བA
གས་
དང༌། 
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བཤགས་ཕ�ལ་ད
་(bང་བ་ 
 

ཡནི་པས་ཉམས་ལནེ་འཚལ། ཕན་བདེའི་འོད་"ངོ་Rབི་(ེད་ཅིང༌། །མ་ིབཟད་��ག་བDལ་གནམ་lགས་,ི། །མདའ་ཆར་"ངོ་འབེབས་�གི་��ང་ག ི།mནི་"�ག་ནག་པོ་ད.ིགས་པ་ 
 

ཡང༌། །"བོས་བཞིའི་བཤགས་བ�མས་མན་ངག་ག ི།འཐོར་(ེད་8ག་པོས་ཅིག་ཅར་འཇོམས། །དེའི་:ིར་མངནོ་མཐོ་ལགེས་Mིས་མའིི། །བཻ་ཌpརq་ཡ་ིཐེམ་*ས་ལ། །འཛkགས་ཏེ་2་ེ 
 

r་ན་འཆ་ིསགོས། །གད
ང་བའི་མངི་ཡང་མ་ིའ(bང་ཞིང༌། །འ3་ོལ་ཡདི་བཞིན་ནོར་བ�་�ར། །མཆགོ་cལོ་ཐམས་ཅད་མ<ེན་3ངོ་ད
། །བ3དོ་པར་འདོད་Eམས་འདི་ལངོ་ཞིག །ཅེས་པ་
འདི་ 
 

ཡང་ར་ིsོད་དགའ་\ན་མཁན་ཆནེ་པས། "བོས་བཞིའི་བཤགས་བ�མས་(ེད་ཚ'ལ་མདོར་བ��ས་07ན་ད
་ཁ་ཏོན་(ས་ཆགོ་པ་ཞིག་ཅིས་,ང་དགསོ་ཅེས་ནན་@སི་བ*�ལ་བ་ལ་བ-ནེ་ནས། 
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ཁམས་,ི་བཙ'ན་པ་?ོ་བཟང་ཆསོ་,ི་0ལ་མཚན་@སི་བ.་ཤིས་t�ན་པu་གཟིམས་ཁང་ག་ིཡང་ཐོག་ཉི་འོད་འ<ིལ་བར་འaལ་ད
་Mིས་པའོ༎ ༎  



 


