
༄༅། །མ་ཻ�ི་ན་མ། གང་ལ་བ�ནེ་ན་�དི་པའི་འཇིགས་པ་ཀ�ན།  །འདབ་བ�འི་གཉེན་�སི་རགེ་པའི་བ་མ་ོབཞིན། །མ་ལ�ས་ !ངས་ ནས་འ"ིན་པ་#བས་$ི་ཕ�ལ། །�ལ་ 
 

ཚབ་དམ་པ་བ'ེ་བའི་(ན་�སི་གཟིགས། །ཐོག་མདེ་ད�ས་ནས་འཁརོ་བའི་གནས་འདི་ར�། །#་ེའཆའིི་འཁརོ་ལ་ོ�.ན་མ་ིའཆད་ད�་བ/རོ། །ཉོན་མངོས་01ག་བ2ལ་བ�་3ག་ཞགས་པས་
བཅིངས། །$ེ་མ་$ི་5�ད་ 
 

འདི་འ འི་གནས་/བས་�6ར། །ད་རསེ་01ག་བ2ལ་ངལ་འཚ7་�ནེ་ཐོབ་$ང༌། །ལས་$ི་དབང་གསི་9གིས་མའི་ད�ས་འདིར་#སེ། །ནག་:ོགས་(དོ་པའི་:ོགས་ནི་;བོས་<ན་
ཞིང༌། །དམ་པའི་=སེ་འ>་ོཉིན་མ7་/ར་ 
 

མ་འ ། །དམ་པ་?མས་$ིས་དཀའ་བས་བABབས་པ་ཡ།ི །ལགེས་བཤད་བད�ད་'ིའི་མ>ནོ་ད�་གཉེར་ན་ཡང༌། །འཇིག་�ནེ་=སེ་མཐ�ན་EFན་པ7་ཚGགས་?མས་$ིས། །ཁ་ཟས་ཙམ་�་ིཆདེ་
ད�་Iངོ་བ་མཐོང༌། །ཞི་ 
 

@272B བར་གདམས་ན་ཇི་9མ་མདེ་པར་གནས། །བ0གིས་ཤིང་Nས་ན་ཞེ་0ང་ཁངོ་Oོ་<ང༌། །ཁ་རགོ་འད�ག་ན་ཡལ་བར་འདོར་ཞེས་N། །$ེ་མ་ང་ནི་བདག་གསི་ཅི་ཞིག་"། །དམ་



ཆསོ་མ་བཤད་དཔེ་མP6ད་#ནོ་ཅན་ཟེར། །ལགེས་ 
 

པར་བཤད་ན་དེ་དོན་ཉམས་མ་ིལནེ། །འཆད་ཉན་གཟ�གས་བQན་ཙམ་�སི་ཅི་ཞིག་"། །དེའི་:ིར་བདག་�.ད་R་ངན་གད�ང་བ་འཕེལ། །འདི་ནང་འOི་བ་ཆདོ་པའི་བ'ོན་འ>!ས་
$ིས། །ཆསོ་བཞིན་བABབས་ན་#་ེབོ་ཀ�ན་དང་ 
 

འགལ། །Qེད་བཀ�ར་དོན་གཉེར་ཚGགས་དང་Sན་ཅིག་ཏ�། །མཐ�ན་པར་(ད་ན་གཏན་�་ིའད�ན་མ་འཇིག །ཇི་Vར་"ས་$ང་ཆསོ་དང་ཆསོ་མནི་དག །འགལ་བ་མདེ་པར་བABབ་པ་མ་ཤེས་
པས། །$ེ་མ་བདག་9ངི་R་ངན་ 
 

གཟེར་བ�ས་ཐེབས། །བ;ན་པའི་གཟ�གས་བQན་ཙམ་ལ་#བས་བཅས་ནས། །བ�་3ག་དབང་བ/1ར་འབ�ལ་བའི་བ=་ེཚGང་སགོས། །ཇི་ཙམ་"ས་$ང་ངན་འ>7་ABབ་ཐབས་ས�། །ལགེས་
པར་གས�ངས་བཞིན་ག་ོབས་གཏིང་ 
 

ནས་#།ོ །འདོད་ཆགས་�་མཚ7་Wབས་བཞིན་ཀ�ན་ཏ�་འO!ག །ཞེ་0ང་བ/ལ་པའི་མ་ེབཞིན་རབ་ཏ�་འབར། །མ་ིཤེས་Xོངས་པའི་གཏི་མ�ག་མ�ན་Vར་འཐིབས། །3ག་དོག་WFང་དམར་



འཚYབས་པས་:ོགས་ཀ�ན་Pབ། ། 
 

ང་�ལ་བQས་པའི་སམེས་$ིས་ཤེས་�.ད་རངེས། །2ནོ་ད�་ང་ོབ;དོ་གཅམ་བ�་ཁ་གསག་ཅན། །Zོག་ཏ�་མ་ི9ན་ཉེས་པ་ད�་མ་[ངེ༌། །\]ན་དང་གཡ་ོ^_འི་(དོ་ཚYལ་S1ར་ལནེ་
པའི། །9གིས་ད�ས་#་ེབ7་ནང་ད�་#སེ་ 
 

@273A ༄༅། །པས་འ�དོ། །འ�དོ་$ང་2ནོ་�་ིལས་ངན་འbས་བ�ར་ཟད། །དེའི་:ིར་རང་ག་ི2ནོ་"ས་ལས་?མས་ལ། །ཡདི་ཆད་R་ངན་ ག་པོས་9ངི་ལ་ཟིན། །གང་ག་ིA་ཡང་
/ལ་པར་Qེད་དཀའ་བའི༎ 

 

ཆསོ་མཐ�ན་གཏམ་�སི་9ན་པར་Nས་ན་ཡང༌། །ཚd་འདི་དོན་གཉེར་#ེ་བ7་ཚGགས་?མས་ནི། །འདི་ཡསི་གཏམ་གཞན་[ངེ་བའི་/བས་3ོགས་ཅེས། །བཞིན་བ01ས་ཅི་ཡང་མ་ིNའི་བ�1ལ་
e�གས་འཛgན། །རང་ 
 

དང་=སེ་མཐ�ན་EFན་པ7་ཚGགས་ནང་ད�། །བག་མདེ་ཅི་དགར་(དོ་ལ་བག་ཕེབས་ཤིང༌། །ད�ག་གས�མ་གཏམ་�་ིhརོ་བ་མང་པོ་ལ། །EFན་པོ་iེ་བདེ་ལགོ་པའི་ཤེས་རབ་�ས། །དག་ེབའི་



བཤེས་དང་དམ་པའི་>གོས་ 
 

?མས་ལ། །ང་ོཚས་འ"ོལ་ཞིང་ད�ག་བཞིན་འགལ་བར་འཛgན། །མ་ིདགའེི་ལམ་བཀག་ཡང་དག་ལམ་བཟང་ལ། །Eོ་<ན་འགདོ་པ་དག་ེབའི་>གོས་པོ་ཉིད། །དེའི་:ིར་བ'ེ་བས་ཡང་
ཡང་མ་གདམས་ན། །:ིན་ཅི་ 
 

ལགོ་ག་ི(དོ་ཚYལ་འགགོ་པ་དཀའ། །འོན་$ང་དིང་སང་ཕལ་ཆརེ་#་ེབོ་འདི། །ཡང་ཡང་Nས་ན་གཏིང་ནས་ཡདི་ས�ན་ཏེ། །ཐ་མར་མ་ིབཟད་ད>་བོ་བཞིན་ད�་བV། །ལག་ལནེ་མ་ི"ེད་
མཁས་པའི་ག་ོ�་ཡང༌། །ཆYས་Pེར་ 
 

འགའ་ཞིག་/མོ་ནས་ཤི་བ་བཞིན། །ཆསོ་�.ས་མཁན་ཡང་ངན་འ>རོ་#ེས་ཉེན་གདའོ། །ཚYལ་འདི་Eོ་བཟང་ཆསོ་$ི་�ལ་མཚན་�སི། །བདག་དང་གཞན་�་ི(དོ་པ་ངན་པའི་
གཟ�གས། །ཆསོ་$ི་མ་ེལངོ་ནང་ད�་ 
 

@273B ཤར་བ་ན། །ཡདི་ལ་གད�ང་བ་#སེ་ཏེ་ཚgག་འདི་Nས། །རང་བཞིན་jང་ཚYལ་;ནོ་པའི་[k་ཆYང་འདི། །རང་ག་ིསམེས་ལ་ཕོག་ན་ཨེ་མ་ཧ།ོ །གཞན་�་ིཐ�གས་ལ་ཕོག་ན་བཟོད་པར་



གསལོ། །དག་ེབས་ཐོགས་མདེ་དགའ་ 
 

<ན་འཇ�ག་�6ར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཆསོ་N་བའི་བཙYན་པ་Eོ་བཟང་ཆསོ་$ི་�ལ་མཚན་�སི་Nས་པ་#་ེབོ་མཐའ་དག་ལ་ཕན་པ་�་ཆནེ་པོར་�6ར་ཅིག ། ༎ 

 


