
༈ ན་མ་ོག�་ར
་མ�ུ་གྷ་ོ��་ཡ། �ིན་�བས་��་ 

 

ཆར་འབེབས་པའི་�་མ་དང༌། །དངསོ་��བ་འདོད་འཇ"་བ
མ་བཟང་ཡ་ིདམ་$། །འ%ིན་ལས་�བས་འ%ེང་ཡལོ་མདེ་མཁའ་འ�་ོདང༌། །ཆསོ་(�ང་)་མཚ"་ཐ
གས་-སེ་.མ་ཀ�ན་
0ངོས། །ཟབ་ཡངས་ 

 

@18B �ོ་�སོ་བཟང་པ"་ཏོག་གསི་མཛ7ས། །ལ
ང་8གོས་བ9ན་པའི་གསོ་:ི་ཚ;ས་མདངས་བ<། །འ=>ར་མདེ་ཚ7་ཡ་ིཡ
་བ་རབ་བ8ན་པའི། །བཤེས་གཉེན་)ལ་མཚན་(དི་Aེར་Bངེ་=>ར་
ཅིག །ཐོས་པའི་བད�ད་Aིས་ 

 

�ོ་ཡ་ིབ
མ་བཟང་གཏམས། །བ9ན་པའི་གནད་ལ་བསམ་པས་ངསེ་ཤེས་Eེད། །Fམོ་�>ང་8གོས་པས་ཉོན་མངོས་གཡ
ལ་ལས་)ལ། །མཚན་Gན་དམ་པའི་གསང་གས
མ་འ=>ར་མདེ་
ཤོག །གང་�ོ་མདོ་Hགས་ 

 

ལམ་བཟང་ཀ�ན་ལ་མཁས། །བ9ན་པའི་Iངི་པོ་Jམོ་གས
མ་Kི་Lལ་བཙNན། །)ལ་ཀ�ན་གཅེས་ནོར་�ང་ཆNབ་སམེས་:ིས་བཟང༌། །མཚན་ཉིད་བཅN་ཚང་མགནོ་Oོད་ཞབས་བ8ན་ཤོག །�ོ་



གསལ་གད�ལ་�ར་ 

 

ལམ་བཟང་ཚNལ་བཞིན་འཆད། །བ9ན་པའི་གཤེད་=>ར་Qལོ་ངན་གཡ
ལ་ལས་)ལ། །མཚན་Gན་གསར་པའི་ལགེས་བཤད་Rལེ་ན�ས་པའི། །དམ་པའི་0སེ་བ
་འ=>ར་མདེ་རབ་བ8ན་
ཤོག །མགནོ་Oོད་གསང་ 

 

གས
མ་མཛད་པ་འ%ིན་ལས་ལ། །Tི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཀ�ན་ཞི་ནས། །མཐ
ན་Uེན་ཚ7་བསདོ་དཔལ་དང་འ�ོར་པ་དང༌། །བVབ་གས
མ་རམི་གཉིས་ད�ར་མཚ;་Wར་འཕེལ་
ཤོག །མདོར་ན་གནས་Yབས་ 

 

མཐར་ཐ
ག་བཞེད་པ་ཀ�ན། །�་མ་$་དང་(�ང་མས་ལགེས་བBZབ་ནས། །མཁའ་མཉམ་ལ
ས་ཅན་[་ིདང་�ེ་Lག་ཀ�ན། །ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་འགདོ་པའི་བ<་ཤིས་ཤོག །ཅེས་འོམ་\]ག་པ་
དཔལ་འ�ོར་ 

 

@19A ༄༅། །)་མཚ"་Yb་འ%ེང་ད�་པཎ་ཆནེ་dང་མཐའི་མགནོ་པ"་ལ
ང་གསི་ཟིན་པ་འLོང་པ་ཆསོ་མཛད་�ོ་བཟང་བ9ན་པའི་)ལ་མཚན་=་ིཞབས་བ8ན་གསལོ་འདེབས་འདི་ཡང་



ཡངོས་འཛeན་ཞལ་H་ 

 

ནས་�ོ་བཟང་ཆསོ་ལགེས་ལགེས་:ིས་བYbལ་མ་མཛད་ངརོ་བན་Qན་དྷg་བྷ་Kས་Rར་བ་དག་ེལགེས་འཕེལ་བར་=>ར་ཅིག༎ 

 


