
༈ ཐོར་ 
 

ཚ�གས་�ི་ཚ
་དགངོས་ཆསོ་ཤོར་མནི་ཇི་�ར་ཞེ་ན། �་རངེས་དང་པོ་མ་ཤར་�་ིགངོ་ད�་�ི་� ་ཁ་ཟས་ལ་ལངོས་$ད་ན་དག་ེ%ངོ་ལ་�&ང་'ེད་འ')ང་བར་གས+ངས་པས། �་རངེས་དང་པོ་ཤར་
བའི་ཚད་ནི། དག་ེ%ངོ་མའི་ 
 

,མ་འ'ེད་ལས། ཐ+ན་ཐ་མའི་དང་པ ་�ེད་ནས་�་རངེས་དང་པོ་འཆར་བར་གས+ངས་པ་�ར་ན། ནམ་ལ་ད�མ་བ+་བཅོ་བ.ད་ད�་�ེ་བའི་ད�མ་བ+་བཅ/་གས+མ་འདས་ནས་ད�མ་བ+་0་ལ+ས་པའི་
མཚམས་ས+་འཆར་ལ། འོད་ 
 

@23A ༄༅། །7ན་ད�་8ར་མའི་བ9ན་བཅོས་�ངས་པ་ལས། �་རངེས་དང་པོ་ཤར་ན་ནི། །ཤར་�ོགས་ས+་ནི་:རོ་;ང་ཞིང༌། །8ར་མའི་གདོང་ག་ིའོད་ཉམས་ལ། །ནམ་མཁའ་:་ོ
�ར་འ�)ར་བ་ཡནི། །ཞེས་གས+ངས་ 
 

པ་�ར་ན། ཐོ་རངས་ཤར་�ོགས་�ི་ནམ་མཁའ་:་ོ�ར་�)ར་ཅིང་8ར་མའི་གདོང་ག་ིའོད་ཅ/ང་ཟད་ཉམས་པའི་ཚ
་འཆར་བས། དེ་ནས་ཉི་མ་�ེད་�ི་བར་ལ་ད�ས་ར+ང་ག་ིབཟའ་བཅའ་ལ་ལངོས་



$ད་པ་ལ་�ི་� ་ཁ་ཟས་ཟ་བའི་ 
 

�&ང་བ་མདེ་དེ། དག་ེཚ/ལ་�་ིས+མ་བ.་པ་ལས། རང་?ངི་�་རངེས་དང་པོ་སགོས་ཤར་ནས། །ཉི་མ་�ེད་པར་དེ་ནི་ད�ས་ཡནི་ཏེ། །ཞེས་གས+ངས་པའི་�ིར་ར།ོ །འད�ལ་བའི་ལ+གས་ལ་དག�་
བBCར་ཚ/ལ་ཇི་�ར་ཞེ་ན། དེ་ 
 

ཡང་ད�ས་ཚDགས་�Eག་ངསོ་འཛDན་ཚ/ལ་དང༌། མར་ང ་བཅ/་བཞི་པ་ཇི་�ར་འ')ང་ཚ/ལ་ཧརོ་H་དང་Iར་ནས་ཞིབ་ཏ�་བཤད་ན། ཧརོ་H་བཅ/་པའི་ཚ
ས་བཅ/་�Eག་ནས་ཧརོ་H་བཅ/་གཉིས་པའི་ཚ
ས་
བཅོ་0འི་བར་ལ་དག�ན་ 
 

དང༌། ཧརོ་H་བཅ/་གཉིས་པའི་ཚ
ས་བཅ/་�Eག་ནས་ཧརོ་H་གཉིས་པའི་ཚ
ས་བཅོ་0འི་བར་ལ་དག�ན་Kད་དང༌། ཧརོ་H་གཉིས་པའི་ཚ
ས་བཅ/་�Eག་ནས་ཧརོ་H་བཞི་པའི་ཚ
ས་བཅོ་0འི་བར་ལ་
དག�ན་ 
 

དང༌། ཧརོ་H་བཅ/་གཉིས་པའི་ཚ
ས་བཅ/་�Eག་ནས་ཧརོ་H་གཉིས་པའི་ཚ
ས་བཅོ་0འི་བར་ལ་དག�ན་Kད་དང༌། ཧརོ་H་གཉིས་པའི་ཚ
ས་བཅ/་�Eག་ནས་ཧརོ་H་བཞི་པའི་ཚ
ས་བཅོ་0འི་བར་ལ་



དLིད་དང༌། ཧརོ་H་བཞི་ 
 

པའི་ཚ
ས་བཅ/་�Eག་ནས་ཧརོ་H་�Eག་པའི་ཚ
ས་བཅོ་0འི་བར་ལ་ས་ོག་དང༌། ཧརོ་H་�Eག་པའི་ཚ
ས་བཅ/་�Eག་ནས་ཧརོ་H་བ.ད་པའི་ཚ
ས་བཅོ་0འི་བར་ལ་ད'ར་དང༌། ཧརོ་H་བ.ད་པའི་ཚ
ས་
བཅ/་�Eག་ནས་ཧརོ་H་བཅ/་ 
 

@23B པའི་ཚ
ས་བཅོ་0འི་བར་ལ་9ནོ་ཞེས་'། ད�ས་ཚDགས་དེ་དག་ག་ིནང་ནས་H་བ་བཅ/་པ། བཅ/་གཉིས་པ། གཉིས་པ། བཞི་པ། �Eག་པ། བ.ད་པ་,མས་�ི་མར་ང ་གས་ོIངོ་བཅོ་0་པ་
དང༌། བཅ/་གཅིག་པ། དང་པོ། 
 

གས+མ་པ། 0་པ༑ བད�ན་པ། དག�་པ་,མས་�ི་མར་ང ་གས་ོIངོ་བཅ/་བཞི་པ་ཡནི། ཞེས་གཞི་གས+མ་གསལ་'ེད་ལས་འ')ང་བ་�ར། ཉིན་ར་ེབཞིན་OCག་ཐ+ར་Pསོ་ཏེ་བQིས་ན་H་ཐོ་མདེ་
�ང་8བས་8བས་ས+་H་ཐོ་ 
 

དང་ཧ་ེབག་ཞག་ར་ེཙམ་འ')ང་ན་ལས་ཕལ་ཆརེ་འ�)ག་མདེ་ད�་འ')ང་བས་འདི་ཁས་ཆགོ་པ་ལགས༎ 

 


