
༈ འད�ལ་བའི་
�ང་བ་ནི། 
�ང་བ་�་ེ�་�འིི་མངི་ཡནི་ཞིང༌། ཉེས་དམགིས་ནི། ཚ�ལ་�ིམས་མ་ 
 

བ��ངས་ཉེས་དམགིས་བཅ�། །སངས་!ས་"མས་#ིས་$ད་པ་དང༌། །&་"མས་འདི་ནི་ཆམོ་)*ན་ཞེས། །$དོ་ཅིང་རང་ག་ི,གོས་#ིས་གཤེ། །བདག་ཉིད་#ིས་#ང་$ད་ 
 

པར་འོས། །,གས་པ་ངན་པས་.ོགས་ཀ�ན་0བ། །དམ་ཆསོ་ཐོས་པར་མ་ིའ23ར་ཞིང༌། །ཐོས་པའང་43ར་ད�་བ5དེ་པར་འ23ར། །ས་ལམ་6གོས་པའང་7་ེམ་ིའ23ར། །འ2དོ་བཞིན་འཆ་ི
ཞིང་ངན་འ,རོ་འ,།ོ ། 
 

གཞན་ཡང་$ནོ་ལམ་ཡངོས་མ་ིའ,�བ། །ཅེས་སགོས་གས8ངས་པ་
ར་དང༌། འད�ལ་བའི་9མོ་པོ་ནི། ཕམ་&ག་ག་ིཡན་ལག་མ་ཚང་བའི་9མོ་པོ་;།ེ ཉེས་དམགིས་ནི། ལ་ོ<ི་མཁན་པོས་
ད4ལ་བ་ད�་འབོད་ 
 

@24A ༄༅། །ད�་7་ེབར་བཤད་དོ། །Dགས་#ི་9མོ་པོ་ཡང་ས་ོཐར་2་ིཕམ་པ་ལས་ཉེས་པ་ཆ་ེབར་བཤད་ན་E་
�ང་
་ཅི་$སོ། �མོ་གས8མ་བFབ་G་Hལ་བཟང་མག�ལ་!ན་ལས། E་
བའི་
�ང་བ་དེ་དག་ཕོག 

 



ན་ནི༑ ༑Dགས་�མོ་གཏོང་ཞིང་དངསོ་,�བ་བMNབ་གཞི་;རོ། །O་མ་མཆགོ་དང་ད#ིལ་འཁརོ་&་ཚPགས་དང༌། །བཀའ་�ངོ་��ང་མར་བཅས་པ་ཀ�ན་བFRས་པས། །དམ་ཚSག་ཉམས་ཤིང་
བད�ད་#ིས་གཟ8ང་འ23ར་ཏེ། ། 
 

ད4ལ་བ་ཆནེ་པོར་&�ང་བར་!ལ་བས་གས8ངས། །ཞེས་དང༌། 9མོ་པT་
�ང་བ་གཅིག་ནི་ས་ོཐར་2།ི །ཕམ་པ་ལས་#ང་ཉེས་དམགིས་ཆ་ེབར་གས8ངས། །ཇི་
ར་གསང་Dགས་ཟབ་ཅིང་
ལམ་43ར་བ། །དེ་
ར་བཅས་ 
 

འགལ་
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