
@29A ༄༅། །༈ 
ི་བ་གཉིས་པ་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལ�ང་ག་ི�་ོའདོགས་གཅོད་པའི་བཤད་བཀའ་དང༌། ཞེས་པའི་བཤད་བཀའ་དེ་གང་ཡནི་ཞེ་ན། བཤད་བཀའ་ནི་བཤད་པའི་བཀའ་#ལོ་

ཏེ། 
 

དེ་ཡང་%་ེབདག་ཉིད་ཆནེ་པོ་ནས། 'ལ་ཚབ་དར་མ་རནི་ཆནེ། ཉན་པོ་*+,་'ལ་མཚན། ས་ེར་མཁས་བཙ/ན་དོན་ཡདོ་དཔལ་0ན། ས་ེར་%་ེབཙ/ན་ཆསོ་,ི་'ལ་མཚན། 1ི་ཆནེ་དག་ེའད3ན་

'ལ་ 
 

མཚན། 4ག་ལ�ང་5ག་པ་6ོ་7སོ་'་མཚ8། འཇམ་ད9ངས་དཀོན་མཆགོ་ཆསོ་འཕེལ་;་ིབར་6་མ་གངོ་མ་གངོ་མས་འོག་མ་འོག་མ་<མས་ལ། ལམ་;་ིརམི་པའི་ཚ=ག་ར་ེར་ེནས་དོན་འདི་ 
 

དང༌། འདི་ཡནི་ནོ་ཞེས་ར་>ད་ནས་ཐོས་པའི་�་ོའདོགས་གཅོད་པའི་བཀའ་#ལོ་བཟང་པོ་དེ་འབད་པ་ཆནེ་པོས་A3ས་ནས་Bལ་བའི་ཐོས་པའི་6་མ་བ'Cད་རམི་གཅིག་དང༌། ཡང་%་ེརནི་པོ་ཆ་ེ

ནས། 
 

%་ེབཙ/ན་ཤེས་རབ་སངེ་ག།ེ པཎ་ཆནེ་དག་ེའད3ན་7Eབ། མཁས་7Eབ་ནོར་བཟང་'་མཚ8། 'ལ་བ་དག་ེའད3ན་'་མཚ8། 1ི་ཆནེ་བདེ་བ་ཅན་པ་དག་ེལགེས་དཔལ་བཟང༌། F་བཙ/ན་བསདོ་ནམས་ 
 



དཔལ་བཟང༌། 'ལ་བ་བསདོ་ནམས་'་མཚ8། Gན་H་གཞོན་ན3་ཆསོ་དཔལ་བཟང་པོ། འཁནོ་4ནོ་དཔལ་འ9ོར་FJན་7Eབ་བམ་Kང་མཛད་M་ོ%།ེ ཟ�ང་འཇམ་ད9ངས་དཔལ་འ9ོར་འNིན་ 
 

@29B ལས་རབ་'ས་སམ་PQ་ིབྷJ་ཏིའི་བར་6་མ་གངོ་མ་གངོ་མས་འོག་མ་འོག་མ་<མས་ལ་ལམ་;་ིརམི་པའི་དོན་;་ིSངི་པོ་<མས་དམར་འ1ིད་ད3་བ4ན་ནས་ཉམས་Tངོ་མ་མཐའ་ར་ེ'Cད་

ལ་Uསེ་Uསེ་,ི་བར་ད3་ 
 

གགེས་སལེ་ཕོགས་འདོན་དང་བཅས་ཏེ་ཉམས་ས�་ལནེ་ད3་འཇ�ག་པའི་འ1ིད་བཀའ་འམ། འ1ིད་པའི་བཀའ་#ལོ་བཟང་པོ་དེ་འབད་པ་ཆནེ་པོས་A3ས་ནས་Bལ་བའི་བསམ་Vམོ་;་ི6་མ་

བ'Cད་རམི་ 
 

གཅིག་4།ེ བཤད་བཀའ་དང་འ1ིད་བཀའི་བ'Cད་ཚ/ལ་ས་ོསརོ་བ7ང་'C་ཡདོ་པས། དགནོ་པའི་6་རབས་འ
ེན་པ་ཙམ་དང༌། བར་Wབས་,ི་བ'Cད་པའི་ཁ�ངས་མདེ་པ་གཞན་ལ་4ནོ་མཁན་

ཚ8་དང་མ་ི 
 

འ
་གས�ང་'C་4།ེ མཇ�ག་ཏ3་ཡང༌། Y་མཁས་ངག་ག་ིདབང་Z[ག་%་ེབཙ/ན་6་མ་དཀོན་མཆགོ་ཆསོ་འཕེལ་བའི་
Eང་ད3་ལམ་;་ིརམི་པ་ཆནེ་མ་ོཚ=ག་གཅིག་,ང་མ་ལ�ས་པའི་གཟབས་བཤད་



ལན་ 
 

གཉིས་,ི་བར་ད3་མནོས། ཞེས་དང༌། 'ལ་བའི་གས�ང་རབ་མཐའ་དག་ལ་གཞན་
ིང་མ་ིའཇོག་པའི་\ོང་ད3ས་,ི་ཀ3ན་མ^ེན་ཆནེ་པོ་འཁོན་4ནོ་ཆསོ་,ི་'ལ་པ_་ཞལ་ལ�ང་
ི་མ་མདེ་པ་

འཇམ་ད9ངས་ 
 

6་མའི་
ིན་ལས་ལགེས་པར་ཐོས། ཞེས་གས�ངས་པའི་Zིར་ར༎ོ 

 


