
༈ ��ང་རམ་པ་དག་ེལགེས་�ལ་མཚན་�་ི�ི་ལན་�རོ། ༈ �མ་ཀ�ན་མ�ེན་བ�ེས་འདོར་མདེ་��ང་དག་ེལགེས་�ལ་མཚན་ལགས་ས�། �བས་བདེར་འབ�ལ་འ ས། དེང་�!་འཚ"་བ་ཟང་ཐང་ 
 

ནས་གང་ཅིའི་གནས་ཚ&ལ་'བས་(ནེ་བཅས་དང༌། དེར་གསལ་ག�ང་ཐང་རནི་པོ་ཆའེི་གས�ང་ལ་ེཚན་གས�མ་བཅས་གནང་འ,ོར་བཀའ་�ིན་མཆགོ་ཏ�་ཆ།ེ འདིར་ཡང་གསར་འཚ0་མདེ་པར་

བདེ་བར་གནས་ལགས་དེ་ཁ་ 
 

�ི་བ་�མས་2ི་ལན་རམི་པར་འབ�ལ་བ་ལ༎ ༈ �ི་བ་དང་པོར། ལམ་རམི་ཆནེ་མརོ་ཚ་4ང་ག་ིད5ལ་བའི་གནས་ཚད་སའི་དངསོ་གཞི་ནས་བཤད་པ་8ར་འདི་ནས་དཔག་ཚད་ས�མ་9ི་ཉིས་

�ངོ་ག་ིའོག་ན་ 
 

@128B ཡང་སསོ་ཡདོ་ལ། དེ་ནས་དཔག་ཚད་བཞི་�ངོ་བཞི་�ངོ་གསི་ཆདོ་པ་ན་གཞན་བད�ན་ཡདོ་དོ། །ཞེས་པ་ལ་དེའི་མཚན་བ�ར། �བས་འདིར་འདི་8ར་གས�ངས་ཤིང་འོག་ཏ�་འདི་ནས་

དཔག་ཚད་ས�མ་9ི་ཉིས་�ངོ་ག་ིའོག 

 

ན་ཆ&་བ�ར་ཅན་ཡདོ་ལ། དེ་ནས་དཔག་ཚད་ཉིས་�ངོ་ཉིས་�ངོ་གསི་ཆདོ་པ་ན་ཞེས་པ་ནས་འདི་གཉིས་ཐད་སརོ་མ་ིའོང་བས་གང་ར�ང་ཞིག་མ་དག་གམ་གས�ང་བ་འདིར་ཚ་4ང་ག་ིགནས་དང་



པོ་གཉིས་ཐད་མཉམ་ལ་གནས་ 
 

གཉིས་2ི་འོག་མའི་མཐིལ་མ་ིམཉམ་པ་སགོས་ཇི་8ར་ལགས། ཞེས་པའི་ལན་ནི། གནས་ཚད་དེ་8ར་གས�ངས་པ་གཉིས་ལ་མ་དག་པའི་'ནོ་གང་ཡང་མདེ་དེ་4ང་ད5ལ་བའི་གནས་

བ�ད་ནི་ཚ་ད5ལ་�མས་2ི་ 
 

ཐད་ས་ོ,ང་Bོགས་དཔག་ཚད་9ི་9ག་རའེི་ཕ་རལོ་ན་ཡདོ་པར་གས�ངས་ཤིང༌། འདི་ནས་དཔག་ཚད་ས�མ་9ི་ཉིས་�ངོ་ག་ིའོག་ན་ཚ་4ང་གཉིས་ཀའི་གནས་ཡང་སསོ་དང་ཆ&་བ�ར་ཅན་ཡདོ་པ་

མཚ&ངས་ཤིང༌། དེ་ནས་ 
 

དཔག་ཚད་བཞི་�ངོ་བཞི་�ངོ་གསི་ཆདོ་པ་ན་གཉིས་ཀའི་འོག་མའི་གནས་2ི་མཐིལ་རབ་ཚ་དང༌། པD་8ར་གས་པ་ཆནེ་པE་བར་ཡདོ་པ་མཚ&ངས་2ང༌། 4ངས་ད5ལ་འོག་མ་བད�ན་དཔག་

ཚད་ཉིས་�ངོ་ཉིས་ 
 

�ངོ་གསི་ཆདོ་པ་ན་ཡདོ་པར་གས�ངས་པ་ཚ་ད5ལ་ལས་Fག་ཆ&ང་བ་ནི། 4ང་ད5ལ་བ་�མས་2ི་གནས་2ི་ད,ིབས་ར་ི�ེ་ཤིན་ཏ�་མཐོ་བ། ཁ་བ་བ�་ཡ�ག་འཚ&བ་ཅིང༌། གཅོད་རངོ་ཟབ་པ་



འ�ག་པའི་GHབས་ 
 

@129A ༄༅། །མ�ན་ནག་གསི་ཁབེས་པ་Bོགས་ཐམས་ཅད་ནས་བ�་ཡ�ག་དང་བཅས་པའི་MNང་�ག་པོ་Oང་བ་སགོས་4ང་ད5ལ་བ་�མས་དཔག་ཚད་ཉིས་�ངོ་ཙམ་ར་ེཡདོ་པའི་ར་ི�ེ་

མཐོན་པE་�ེ་ལ་ 
 

ཡདོ་པ་ལ་དགངོས་པར་གས�ངས་ས།ོ །ཡང་སའི་དངསོ་གཞི་ལས་གས�ངས་པ་འདི་དང༌། མཛ"ད་ལས། འདི་འོག་�ངོ་Rག་ཉི་S�་ན། ནས༑ དེ་ཡ་ི�ངེ་ན་ད5ལ་བ་བད�ན། ཞེས་གས�ངས་པ་

གཉིས་ཚད་འཇོག་ཚ&ལ་�་ི�མ་ 
 

གཞག་མ་ིམཐ�ན་པ་ཡནི་ཚ&ལ་དང༌། བཤད་མདE་བཤད་ཁ�ངས་མ་ིའ�་བ་ཡནི་འ4་ོགས�ང་བ་སགོས་ལས་མ་ིའ�་བའི་�U་མཚན་གསལ་བ་གཞན་མ་མཇལ་ལགས་ན་དེ་གཉིས་བཤད་

ཁ�ངས་མ་ིམཐ�ན་པ་གང་ 
 

ལགས་ཞེས་པ་ལ། བདག་ནི་མདE་བཤད་ཁ�ངས་ཇི་8ར་ཡདོ་2ང༌། དེ་8ར་གཅེན་ཐོགས་མདེ་2ིས་ས་Vརེ་གས�ངས་པ་དང༌། གཅ&ང་ད,ིག་གཉེན་�སི་མཛ"ད་ད�་གས�ངས་པ་གཉིས་དོན་



དགངོས་པ་གཅིག་ཡནི་ 
 

ཏེ༑ དབང་ཆནེ་གསརེ་�་ིས་གཞིའི་�ངེ་ནས་རའིི་�ལ་པོ་ར་ིརབ་དཔངས་ས�་�་མཚE་ཆ&་མཚམས་མན་ལ་དཔག་ཚད་བ�ད་9ི་ཡདོ་ཅིང༌། དེ་མཚ&ངས་Xངི་བཞི་Xངི་Rན་དང་བཅས་པར་

ཡང་དབང་ཆནེ་�་ི�ངེ་ཇི་ 
 

8ར་ནས་ཕ�ང་བཞག་པ་8ར་གནས་པའི་དཔངས་ཚད་ར་ིརབ་2ི་ཆ&་མཚམས་མན་དང་མཚ&ངས་ལ། དེས་ན་གཅེན་�སི་འདི་ནས་དཔག་ཚད་ས�མ་9ི་ཉིས་�ངོ་ག་ིའོག་ན་ཡང་སསོ་དང༌། དེ་

ནས་དཔག་ཚད་ 
 

@129B བཞི་�ངོ་བཞི་�ངོ་གསི་ཆདོ་པ་ན་གཞན་བད�ན་ཡདོ་པར་གས�ངས་པའི་ས་ཚད་བVམོས་མནར་མདེ་པར་ལ་དཔག་ཚད་��ག་9ི་ཡདོ་ཅིང༌། གཅ&ང་གསི་འདི་འོག་�ངོ་Rག་ཉི་S�་ན། 

ཞེས་པ་དབང་ཆནེ་ནས་ཡར་ལ་དཔག 

 

ཚད་�ངོ་Rག་ཉི་S�་�་ེཉི་9ི་ན་མནར་མདེ་གནས་ཤིང༌། དེའི་�ེང་Yག་མ་རབ་ཚལ་སགོས་པ་བད�ན་ཡང་རམི་པ་བཞིན་ད�་གནས་པར་གས�ངས་པས། དབང་ཆནེ་ནས་མནར་མདེ་བར་ལ་



དཔག་ཚད་ཉི་9ི་དང༌། དེ་ 
 

ཡན་ལ་��ག་9ི་ཡདོ་པ་དོན་�སི་4�བ་པས་དེ་གཉིས་ཁ�ལ་དཔག་ཚད་བ�ད་9ི་ཡདོ་པ་དང༌། གཅེན་�སི་འདི་ནས་མར་ལ་དཔག་ཚད་��ག་9ི་ན་མནར་མདེ་ཡདོ་པར་གས�ངས་པ་དང༌། དེ་

ནས་དབང་ཆནེ་བར་ལ་དཔག་ཚད་ 
 

ཉི་9ི་ཡདོ་པ་དོན་�སི་4�བ་པས་དེ་གཉིས་ཁ�ལ་དཔག་ཚད་བ�ད་9ི་ཡདོ་པ་བཅས་�!་མཆདེ་གཉིས་གས�ང་ལ�གས་མ་ིའ�་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་དོན་དགངོས་པ་མཐ�ན་པ་གངོ་བཞིན་བ�ིས་

པས་འ4གི་པ་ལགས། 
 


