
༈ དཀའ་ཆནེ་བ�་ཤིས་དག་ེའཕེལ་ལགས་�ི་�ི་ལན་ཡནི། ༈ ལགས། བཀའ་འ�ི་ཕེབས་�རོ་ལ། ཆནེ་མ�་མཚན་ནང་�རོ་ཞེས་སགོས་ 
 

�ན་རང་ནས་ཇི་ ར་འ�ི་རང་ཡང་མ་ིག་ོབ་འད"ག་ལགས། #་མདེ་�བས་དབང་ཤེས་དང་རང་བཞིན་$གོ་པའི་གཞི་མཐ'ན་ཁས་ལནེ་མནི་�ན་ནས་མཚན་ཉིད་ལ་མ་*ངས་+བས་,"་མ་ིཤེས་ 
 

པར་-ང༌། #་མདེ་�བས་/མོ་0་ེནམ་1ལ་2་ིའཇིགས་3ེད་བ4དེ་5གོས་ས'་6ལ་འ3ོར་རལོ་པའི་དགའ་+ནོ་�ངས་ནས་ཤེས་7བི་�རོ་དག"འི་6མ་གཞག་བཤད་ཡདོ་9མ་9མ་འད"ག 

 

@139A ༄༅། །�ང་ངསེ་ངསེ་མདེ། །འཁརོ་ལ་ོལག་པ་ཞེས་སགོས་�ི་དོན་ ་ཞོག །ག,"ང་ཇི་འ�འི་ཚAག་རསི་ཡནི་�ང་མ་ངསེ། Bིམ་འཁརོ་Cངས་པ་ཞེས་སགོས་Dིབ་བཅF་ 
 

གཉིས་མདེ་པ་ངསེ་པར་ཡནི། ཡང་ན་1ལ་པོ་གནས་ས་ོཞེས་པའི་དོན། G་བའི་ད3H་ག"་ལ་བDེགས་ཚFལ་ཡང་ན་Dིབས་བཅF་�Iག་པ་ལ་1ལ་པོ་+་ེབ1ད་བDེགས། Dིབས་བ1ད་པ་ལ་ 
 

གནས་ཏེ་ཉེར་བཞི་བDེགས། Dིབས་གས'མ་པ་ལ་ས་ོ+་ེས་ོགཉིས་བDེགས་3ས་ལ། ར་ེརའེང་བཅF་�Iག་བཞིར་ད3ེ་བས། ཞེས་པ་ ར་བDགེ་ཚFལ་K་མ་ ར་ན་ར་ེརའེང་བཅF་�Iག 

 

བཅF་�Iག་དང༌། བDེག་ཚFལ་འདི་ ར་ན་ར་ེརའེང་བཞི་བཞིར་ད3ེ་བས་G་བའི་ད3H་ག"་Lག་ཆད་མདེ་པར་ཚང་ཞེས་པ་ཡནི་ཅིང༌། ག,"ང་ཁ་ཅིག་ཏ"། ར་ེརའེང་�Iག་ཅF་བཞིར་ད3ེ་བས། 



 

ཞེས་པ་ཡ་ིག་ེམ་དག་པ་ལགས། ས་ོབད"ན་ཉེར་གས'མ་ཞེས་སགོས་�ིས་ཕ'ར་གདབ་གཏོར་མའི་Nངས་བ+ན་པ་ཡནི་འད"ག་ཅིང༌། 1ས་པར་གཤིན་O་ེཕོ་བ1ད། མ་ོབ1ད། Pོགས་ 
 

4ངོ་བཅF། ལས་བཞིའི་གཤིན་O་ེཡབ་བཞི། ཡ'མ་བཞི། ནང་7Qབ་ཡབ་ཡ'མ་གས'མ་+་ེས་ོབད"ན་དང༌། འRིང་པོར། ཕོ་བ1ད། མ་ོབ1ད། ལས་བཞིའི་གཤིན་O་ེབཞི། ཆསོ་ 
 

@139B 1ལ་ཡབ་ཡ'མ་གས'མ་+་ེཉེར་གས'མ་དང༌། བ0Tས་པར་ཕོ་བ1ད། མ་ོབ1ད། ཆསོ་1ལ་ཡབ་ཡ'མ་གས'མ་+་ེབཅF་གཅིག་དང༌། ཤིན་ཏ"་བ0Tས་པར་ཆསོ་1ལ་Uང་པ་གཅིག་+།ེ 
Vགས་ 
 

མཁར་2་ིDིག་Nངས་དང་Lའི་བ,"གས་གནས་བ+Tན་ནས་འཇོག་ལ'གས་3ེད་�ི་ཡདོ་དམ་9མ་པ་ལས་Pག་ལནེ་མཐོང་ཐོས་མདེ་ལགས། བ7Qབ་3་WXང་ད�ིལ་Yང་བ1ད་+ངེ་བཞག 

 

ནས༑ ཞེས་པ་ག,"ང་གང་ག་ིཚAག་ཡནི་པ་མ་ངསེ་�ང༌། དབང་དག"ག་ག་ིའ[Iལ་འཁརོ་ ་བ'འི་�བས་ཡནི་ཚ\། WXང་ད�ིལ་2་ི9ངི་ག་ིསངེ་ག་ེYང་པ་བ1ད་པ་ལ་བ7Qབ་3་བ4ནོ་པ་ཡནི་ 
 

ནམ་9མ། ]་དྷ་ན། ཞེས་པ་7Qབ་ཐབས་ལ་འཇ'ག་པ་ཡདོ་ཅིང༌། མཆདོ་པའི་ང་1ལ་འཛAན་པའི་Kགས་�ི། ]་ད་ན། ཞེས་པ་འ�ི་བ་ཡནི་ཚ\། མཉེས་པར་3ེད་པ་ལ་འཇ'ག །འཇིགས་ 



 

3ེད་Pག་ཞབས་ལ་ཞི་[ོ་`གས་7Qབ་ཚང་ཚFལ་བཤད་པ་མ་མཐོང༌། a་ོO་ེཚAག་`མ་ཞེས་པའི་དོན། ཚAག་bམ་མ་ེབ་ཞིག་ལས་མ་གས'ངས་པས་དོན་2་ི6མ་ད3ེ་a་ོO་ེ ར་Pེད་ 
 

དཀའ་བ་ཡནི་ནམ་9མ། གདན་གས'མ་2་ིདོ་ན་ས་ལ'གས་�ི་ག,"ང་6མས་ས'་གཤེགས་པ་གཤེགས་མ་ཕ'ང་ཁམས་དག་པའི་གདན། སམེས་དཔའ་སམེས་མ་4་ེམཆདེ་དག 

 

@140A ༄༅། །པའི་གདན། [ོ་བོ་[ོ་མ་ོཡན་ལག་དག་པའི་གདན་ཞེས་འ3Hང་བ་དེ་ཡནི་འ�། མ་ཤ་ཞེས་པ་eན་མ་+།ེ 1་eན་པ་དམར་མ�་འོ་མར་Cངས་ཏེ་དར་ལ་ེབfན་ 
 

ལ་Nལི་བ་Vེ་འོག་ཏ"་བཅFག་+་ེཉི་G་གཟའ་འཛAན་2་ི�བས་བ7Qབ་ཚFལ་འཇམ་དཀར་2་ིལས་ཚhགས་དང་འཇམ་ད3ངས་ཆསོ་�རོ་སགོས་ས'་འ3Hང་བ་དེ་ཡནི་-ང༌། ནང་མཆདོ་གཞི་ 
 

འRས་ལ་*རོ་ཚFལ་O་ེཆསོ་1ན་2་ིགསང་འད"ས་བ4དེ་རམི་སགོས་ས'་འ3Hང་བར་གདའ། 6མ་འཇོམས་�ི་དམ་ཚAག་པ་བདག་ལ་ཐིམ་ཞེས་པ། རང་དམ་ཚAག་པར་གསལ་བ་འོད་ 
 

ད"་,"་ནས་ཐ་མལ་པར་གནས་པའི་དོན་དང༌། དེ་ ར་3ས་པའི་དགསོ་པ་དམར་4iར་སགོས་ལ་jད་�ང་ཉེས་པ་མ་ིའ3Hང་བའི་ཆདེ་ཡནི་ཞེས་བདག་ག་ི#་མ་བཞེད། མ་ེཏོག་kl་ཐི་ཀ་ཇི་ ར་ 
 



ཡནི་བཤད་པ་མ་མཐོང་ཞིང༌། མ་ལ་ིཀ་ནི། ས་4་ལགེས་བཤད་ལས། WXང་ག་ིབབས་པའི་མmི་ཀ༌།�ི་ཞིམ་Pག་དར་[ོད་ན་5།ི །ཞེས་དང༌། 9ན་ངག་མ་ེལངོ་ལས། མmི་ཀ་ཡ་ིའ�ེང་ 
 

ཚhགས་ཅན། ཞེས་པའི་ཐད་�ི་འNལེ་པར་མ་ེཏོག་ཤིན་ཏ"་དཀར་བ་ཞེས་འ3Hང་བ་ག"ང་བ7གིས་ན་མ་ེཏོག་ཁ་དོག་དཀར་ཞིང་�ི་ཞིམ་པ་ཞིག་ཡནི་པར་མངནོ་ལགས། K་མ་ོངསོ་མཇལ་ 
 

@140B �བས་�ན་2་ི�ི་ལན་2་ི9ངི་O་ེགས'མ་Bད་པར་དམགིས་ཡ'ལ་2སི་འ3ེད་ཚFལ་ལ་ཚAག་4ནོ་,"གས་ཚFལ་7Qབ་3ེད་ཡང་དག་དང་བཅས་པ་ངསེ་ཤེས་འ�ོངས་པ་nལ་3Hང་ཡང༌། དེ་ 
 

འ�ལ་ཟིན་Rིས་3ེད་1o་མ་3Hང་བས་བOདེ་འད"ག་+བས་Bད་པར་འ3ེད་ཚFལ་ཇི་ ར་ཡནི་ཞལ་གང་གསལ་ཞིག་གནང་Nགོས་�ང་མBཻན་ལགས། 
 


