
 

@001A ༄༅། །དགའ་
ན་�་བ�འི་མགནོ་�་ིཐ�གས་ཀ་ནས། 
 

རབ་དཀར་ཞོ་གསར་��ངས་འ�འི་ཆ!་འཛ#ན་$ེར། ། 
 

ཆསོ་&ི་�ལ་པོ་ཀ*ན་མ+ེན་,ོ་བཟང་.གས། ། 
 

/ས་དང་བཅས་པ་གནས་འདིར་གཤེགས་ས�་གསལོ། 
 

@002A མད*ན་�་ིནམ་མཁར་སརེ་5ི་པད་6འི་7ངེ༌། །9་ེ 
 

བཙ!ན་,་མ་ད�སེ་པའི་འཛ�མ་དཀར་ཅན། །བདག 

 



,ོ་དད་པའི་བསདོ་ནམས་ཞིང་མཆགོ་ཏ*། །བ7ན་ 
 

པ་�ས་<ིར་བ=ལ་བ�ར་བ>*གས་ས�་གསལོ། ། 
 

ཤེས་?འི་+ོན་ཀ*ན་འཇལ་བའི་,ོ་.སོ་ཐ�གས། ། 
 

=ལ་བཟང་A་བའི་�ན་�Bར་ལགེས་བཤད་གས�ང༌། ། 
 

.གས་པའི་དཔལ་�སི་�མ་མརེ་མཛCས་པའི་=D། ། 
 

མཐོང་ཐོས་�ན་པས་དོན་
ན་ལ་<ག་འཚལ། ། 
 

ཡདི་འོང་མཆདོ་ཡནོ་G་ཚHགས་མ་ེཏོག་དང༌། །�ི་ 



 

ཞིམ་བད*ག་�སོ་Gང་གསལ་�ི་ཆབ་སགོས། །དངསོ་ 
 

བཤམས་ཡདི་JKལ་མཆདོ་Jནི་�་མཚH་འདི། ། 
 

བསདོ་ནམས་ཞིང་མཆགོ་+ེད་ལ་མཆདོ་པར་འབ�ལ། ། 
 

གང་ཞིག་ཐོག་མདེ་ད*ས་ནས་བསགས་པ་ཡ།ི ། 
 

ལ�ས་ངག་ཡདི་&ིས་མ་ིདག་ེཅི་བ�སི་དང༌། །+ད་ 
 

པར་Lམོ་པ་གས�མ་�་ིམ་ིམཐ�ན་<ོགས། །Mངི་ 
 



ནས་འ�དོ་པ་�ག་པོས་ས་ོསརོ་བཤགས། །Mགིས་ 
 

མའི་ད*ས་འདིར་མང་ཐོས་NKབ་ལ་བ$ོན། །ཆསོ་ 
 

@002B བ�ད་�ངས་པས་དལ་འ?ོར་དོན་ཡདོ་?ེད། ། 
 

མགནོ་པོ་+ོད་&ི་Pབས་ཆནེ་མཛད་པ་ལ། །བདག 

 

ཅག་བསམ་པ་ཐག་པས་ཡ་ིརང་ང།ོ །9་ེབཙ!ན་,་ 
 

མ་དམ་པ་+ེད་Aམས་&ིས། །ཆསོ་=Dའི་མཁའ་ལ་ 
 

མ+ེན་བ$ེའི་ཆ!་འཛ#ན་འ5ིགས། །ཇི་Qར་འཚམས་ 



 

པའི་གད*ལ་?འི་འཛ#ན་མ་ལ། །ཟབ་�ས་ཆསོ་&ི་ 
 

ཆར་པ་དབབ་ཏ*་གསལོ། །བདག་གསི་ཇི་Mདེ་ 
 

བསགས་པའི་དག་ེབ་འདིས། བ7ན་དང་འ.་ོབ་ 
 

ཀ*ན་ལ་གང་ཕན་དང༌། །+ད་པར་9་ེབཙ!ན་,ོ་བཟང་ 
 

.གས་པ་ཡ།ི །བ7ན་པའི་Mངི་པོ་རངི་ད*་གསལ་ 
 

?ེད་ཤོག  ། 
 
 



དཔལ་
ན་$་བའི་,་མ་རནི་པོ་ཆ།ེ །བདག་ག་ི 
 

Mངི་གར་པST་7ངེ་བ>*གས་ལ། །བཀའ་�ིན་ 
 

ཆནེ་པT་U་ོནས་9སེ་བཟ�ང་7།ེ །=D་གས�ང་ཐ�གས་ 
 

@005A &ི་དངསོ་.Wབ་Xལ་ད*་གསལོ། །ལན་གས�མ། 
 

ད་ེནས། ཚC་རབས་ཀ*ན་ཏ*་�ལ་བ་ཙHང་ཁ་པས། ། 
 

ཐེག་མཆགོ་བཤེས་གཉེན་དངསོ་ས�་མཛད་པའི་མཐ�ས། 
 

�ལ་བས་བZགས་པའི་ལམ་བཟང་དེ་ཉིད་ལས། ། 
 



=ད་ཅིག་ཙམ་ཡང་བ6ོག་པར་མ་�Bར་ཅིག  ། 
 


